


บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
| ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


๕ 5 ๆ “ = ฆ 7 
ก า ร ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ก ั บ ป ร ั ช ญ า เช น 
4 (1 ๐ ท า า ล หล เ 196 ๐ อี พ จ ๐ 8 เ 6 ๐ (2 ๐ ๓ ๐ อ ๐ ๒15 อ ร 


[1 ไ ๒ ๕ ห ล เอ ท เ ไท ไ ไ 1 อ ๐ ห ล จ ล ณี ส ไล ไว ๕ ไส ่ ไห ไร ห 1 ไจ ้ 11 ๐ 5 ร ๐121 จ 7 
ล ท ส ขั ์ ท ล 77 ไ ให 105010109 


ซู 
พ ร ะ ม ห า ณรงค์ ชั ย ฐา น ชโย (ส น ิ ท ผล ) 





ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ น ี ้ เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ก า ร ศึ ก ษา 
ต า ม ห ล ั ก ส ู ต ร ป ร ิ ญ ญ า พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ม ห า บ ั ณ ฑิ ต 
ส า ขา ป ร ั ช ญ า 
บ ั ณ ฑ ิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย 
ม ห า จ ุ พ า ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย ใน พ ร ะ บ ร ม ร า ชู ป ถ ั ม ภ์ 
พ . ศ . ๒ ๕ ๓ ๐6 


เด จ : ๑ 7 
บ ณ ฑ ด ว ท ย า ล ป 
' | ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


ส ฑู ๊ - ร ๆ ๕ ส น ม ญู 7 
ก า ร ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 


ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ก ั บ ป ร ั ช ญ า เช น 


พ ร ะ ม ห า ณรงค์ ชั ย ฐา น ชโย (ส น ิ ท ผล ) 





ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ น ี ้ เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ก า ร ศึ ก ษา 
ต า ม ห ล ั ก ส ู ต ร ป ร ิ ญ ญ า พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ม ห า บ ั ณ ฑิ ต 
ส า ขา ป ร ั ช ญ า 
บ ั ณ ฑ ิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย 
ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย ใน พ ร ะ บ ร ม ร า ชู ป ถ ั ม ภ์ 
พ . ศ . ๒ ๕ ๓ ธี 
(ล ิ ข ส ิ ท ธิ ์ เป ็ น ขอ ง ม ห า จ ุ พ า ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย ) 





บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ก 
"  ' ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 
(๒ ) 


4 (0 ท า ล เล น ์ ง อ 6 5 เห ส จ 01 ป ั า อ (2 อ 06615 อ 1 1 410 ๑ แล เอ ท ไท 
7 ท 6 แล จ ลิ ส ล ไร ้ แส ส์ ไห ่ ร 1 ใม่ 1 อ 050 ล ท ส ไล เ แห ล ใด ป อ ร 9 ก ข 


ไห ล ท า ล ไ า 1 ล ใ โ ล อ ท ธ 6 อ ท ล 1 โล ิ ท ล ไล ขอ ๐ (5 ล ท 1101001) 


4 1 ไท 6515 ร แท า 10664 ไท ได ล เน ล 1 ให ้ น 1 ป 1 ไห า อ ท 1 01 
1 ไ ท 6 ไจ อ ศุ น 1 ห ๑ ท า อ ธ ท 1 ไห่ อะ ไท 6 ไว อ ธ 86 ๕ 01 
ไม ไล ธร เ ธะ 01 “เธ ไร 
(2 ใ พ แอ ร 5 อ ท ไท ฯ ) 


1 ท 
(ว 1 ล ส ู ่ แล 16 5 อ ๐001 
โ ไม ไล ไหล อ น ไล ไอ ท ธ ไ 1 ะ อ เท ไร ้ ห ต ส ท 1 ร 1 ป ป โท 1 จ ขอ 5119 
ไป โท ส 6 ธ 1 ไจ อ ขุ ล 1 ล น อ ท ล ธ 6 


เด น“: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ั ท ย า ล ั ย 


@ 





(๓ ) 


เน ธ์” 


บ ั ณ ฑ ิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย ใน พ ร ะ บ ร ม ร า ชู ป ถ ั ม ภ์ 
น ภณ ย ์ | ก 4 ส ม ส ว ช ! ฒ ณ์ ศ | ซี่ ณ / ๕ 
อ น ม ั ต ิ ให ้ บ ั บ ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ฉบับ บ นี้ เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ก า ร ศึ ก ษา ต า ม ห ล ั ก ส ต ร ป ร ิ ญ ญ า 


จ ป ญะ ณะ 





พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต ส า ขา ป ร ั ช ญ า 





ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ป ร ะ ธา น ก ร ร ม ก า ร 


(พ ร ะ ร า ช ป ร ิ ย ั ต ิ ต ดิลก) 
๕ ว ค , 
พ พ เศ เศ ก ร ร ม ก า ร 


(พ ร ะ ม ห า ต ่ ว น ส ิ ร ิ ธ ม โม ) 





(ต ร . บ ั ว พ ล ร ั ม ย ์ ) 






ศว ว ศั 
2 ซอ ว ร ์ ช่ 2 อ บ ว ิ รณ. ก ร ร ม ก า ร 


เด ร . ว ี ร ชา ดิ นิ ม อ น ง ค ์ ) 





ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ว บ ค ุ ม ว ิ ท ย า น ี พ น ธ์ พ ร ะ ม ห า ต ่ ว น ส ิ ร ิ ธ ม โม ป ร ะ ธา น ก ร ร ม ก า ร 
ต ร . บ ั ว พ ล ร ั ม ย ์ ก ร ร ม ก า ร 


ต ร . ว ี ร ชา ต ิ น ิ ม อ น ง ค ์ ก ร ร ม ก า ร 


ฆ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





(๕ ) 
ชื ่ อ ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ : ก า ร ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ - 
ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ก ั บ ป ร ั ช ญ า เซ น 
ผู ้ ว ิ จ ั ย . พ ร ะ ม ห า ณรงค์ ชั ย ฐา น ชโย (ส น ิ ท ผล ) 
ป ร ิ ญ ญ ญา : พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต (ป ร ั ช ญ า ) 
ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ว บ ค ุ ม ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ : 
พ ร ะ ม ห า ต ่ ว น ส ิ ร ิ ธ ม โม ป . ธ . ๕ , พ ธิ . ป ., 1 ๕ . โ 7 น ่ 1., ] ห 4.4.(511.), โง. โว . 
ด ร . บ ั ว พ ล ร ั ม ย ์ ป . ธ . ๕ , พ ธ . บ ., ไห.4., อิ ห.]. 
ด ร ว ี ร ชาติ น ิ ม อ น ง ค ์ ป . ธ . ๒ , พ . ม ., พ ธ . บ ., 8. ธ 8 ส ., ให 4., 1 ต. โน 1., 
ว ไห. โว. 


ท 


็ น ส ํ า เร ็ จ กา ร ศึ ก ษา ๒ ๕ เม ษา ย น ๒ ๕ ๓ ๕ 


บ ท ค ั ด ย ่ อ 


ว ิ ท ย า น บ ิ พ น ธ์ ฉบับ น ี ม จุ ต ส ง ท ม ภั ย เทิ ณ เป ร ะ บ เท ื อ บ แบ ร ด จา ม ต ต นา ย ร ต า ง 
ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ก ั บ ป ร ั ช ญ า เซ น ป ร ั ช ญา ท ั ้ ง ส อ ง ร ะ บ บ น ี ้ เป ็ น ป ร ั ช ญ า 


ถิ น เด ี ย ท ี ่ ไม ่ ย อ ม ร ั บ ค ั ม ภี ร ์ พ ร ะ เว ท แล ะ เป ็ น ฝ่า ย อ เท ว น ิ ย ม แล ะ ป ร ั ช ญา ท ั ้ ง ส อ ง ร ะ บ บ น ี ้ ก ็ ม ี 
ค ว า ม เช ื ่ อ ใน เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น เช ่ น เด ี ย ว ก ั น แล ะ ต ่ า ง ก ็ ถื อ ว ่ า ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น จ ุ ด ม ุ ่ ง 


ซู 
'- =-: 


ห ม า ย ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ส ู ง ส ุ ด ป ร ะ เด ็ น ท ี ่ ม ุ ่ ง เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ แก ่ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น , ว ิ ธี 
| ส วัย เฮ ซี ก ิ # | ณิ เห ฒ * 
ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น , ขั ้ น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น , แล ะ ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
จ า ก ก า ร ศึ ก ษา พ บ ว ่ า พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น ม ี ส ิ ่ ง ท ี ่ ค ล ้ า ย ก ั น แล ะ แต ก ต ่ า ง ก ั น ใน 
ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

ซ่ 8 ซั น ค เณ ต์ 5 เร ณ ฯ แ 

เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ป ร ั ช ญ า ท ง ส อ ง ร ะ บ บ เห ็ น ต ร ง ก ั น ว ่ า 
น ิ พ พ า น / โ ม ก ษ ะ เป ็ น ภา ว ะ ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ แล ะ เป ็ น ภา ว ะ ท ี อ ย ู ่ เห น ื อ ว ิ ส ั ย 

ฒิ « ซ่ 2 ฟู | ย ส อ ั น ฟิ” ญิ ล 4 ๕ ซ่ ซ่ 0 ย 
ขอ ง ค น ส า ม ั ญ ธ ร ร ม ด า โด ย ท ั ่ ว ไป แต ่ อ ย ู ่ ใน ว ิ ส ั ย ขอ ง ผู ้ บ ร ร ล ุ เท ่ า น ั น ท ี จ ะ ร ู ้ ได ้ ท ี เห ็ น ไม ่ ต ร ง 
ก ั น ค ื อ น ิ พ พ า น จ ะ บ ร ร ล ุ ได ้ ก ็ ด ้ ว ย ก า ร ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส ส ่ ว น โม ก ษ ะ จ ะ บ ร ร ล ุ ได ้ ก ็ ด ้ ว ย ก า ร ก ํ า จ ั ด 
ญู ด เซ แซ ย » - 

ก ร ร ม ให ้ ห ม ด ไป แล ะ ภา ว ะ ขอ ง น ิ พ พ า น เป ็ น อ น ั ต ต า ส ่ ว น ภา ว ะ ขอ ง โม ก ษ ะ เป ็ น อ ั ต ต า 

ส ํ า ห ร ั บ จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย ส ู ง ส ุ ด ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท แล ะ ป ร ั ช ญา เซ น เห ็ น ส อ ด 
ค ล ้ อ ง ก ั น ว ่ า ชี ว ิ ต เป ็ น ส ภา พ ท ี ่ เต็ ม ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ท ุ ก ข์ ก า ร พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ ได ้ จ ึ ง เป ็ น ส ิ ง ส ํ า ค ั ญ 
ส เซ ซี ส า ฟ | | ส ว ดี เซ ๆ เล น ซู 
ท ั ้ ง พ ุ ท ธ แล ะ เซ น จ ึ ง ม ี จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย ป ล า ย ท า ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว ก ั น ค ื อ แส ว ง ห า ท า ง พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ แล ้ ว 


๑ ญู ๑ / 
บ ณุ ท ด ว ท บ ย า ล ยี 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


(๕ ) 


บ ร ร ล ุ ถึ ง ส ุ ขอ ั น ถา ว ร โด ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ใน ศา ส น า ขอ ง ต น ๆ 

ส ํ า ห ร ั บ ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า จ ะ ต ั ้ ง อ ย ู ่ บ น ห ล ั ก 
ไต ร ส ิ ก ขา (ศี ล , ส ม า ธิ , ป ั ญ ญ า ) ห ร ื อ ม ั ช ณ ิ ม า ป ฏิ ป ท า อ ั น เป ็ น ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ เป ็ น 
ท า ง ส า ย ก ล า ง ส ่ า น ป ร ั ช ญ า เช น จ ะ ต ั ้ ง บ น ห ล ั ก ต ร ิ ร ั ต น ะ (ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ , ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ , 
ส ั ม ย ั ค จ า ร ี ต ร ะ ) ท ั ้ ง พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น เห ็ น ต ร ง ก ั น ว ่ า ไต ร ส ิ ก ขา แล ะ ต ร ิ ร ั ต น ะ เป ็ น ห ล ั ก ท ี ่ เก ี ่ ย ว 
ก ั บ ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ถื อ ว ่ า เป ็ น ห ล ั ก จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ใ น ป ร ั ช ญ า ขอ ง ต น เพ ร า ะ ค ร อ บ ค ล ุ ม 
เน ื ้ อ ห า ขอ ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ไว ้ ท ั ้ ง ห ม ด ท ี ่ เห ็ น ไม ่ ต ร ง ก ั น ค ื อ ห ล ั ก ไต ร ส ิ ก ขา 
ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ม ี ล ั ก ษ ณะ เป ็ น ท า ง ส า ย ก ล า ง (ม ั ช ณ ิ ม า ป ฏิ ป ท า ) ส ่ ว น ห ล ั ก ต ร ิ ร ั ต น ะ ใน 
ป ร ั ช ญ า เซ น ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น อ ั ต ต ก ิ ล ม ถา น ุ โย ค ค ื อ เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ด ิ ท ี ่ ต ึ ง เก ิ น ไป เช ่ น ก า ร อ ด 
อ า ห า ร , ก า ร ท ํ า พ ิ ธี ฆ่า ต ั ว ต า ย เป ็ น ต ้ น แล ะ น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ม ี ข้ อ ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น อ ี ก ใน เร ื ่ อ ง ก า ร 
ฝึก จ ิ ต ก ล ่ า ว ค ื อ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ม ี ก า ร เจ ร ิ ญ ส ต ิ แต ่ ป ร ั ช ญา เซ น ไม ่ ม ี 

เก ี ่ ย ว ก ั บ ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น น ั ้ น ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น (อ ร ห ั น ต ์ ) ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ ป ร ั ช ญา เซ น 
ม ี ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต แล ะ ภา ว ะ ท า ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ค ล ้ า ย ก ั น ค ื อ ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต จ ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ส ง บ 
เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ก ิ เล ส ร บ ก ว น ภา ว ะ ท า ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ก ็ ป ร ะ พ ฤต ิ ต น เป ็ น 
แบ บ อ ย ่ า ง ท ี ่ ด ี แล ะ อ ุ ท ิ ศ ต น เพ ื ่ อ ส ั ง ค ม ส ่ ว น ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ค ื อ ภา ว ะ ท า ง ป ั ญ ญ า เพ ร า ะ เซ น 
ถื อ ว ่ า ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว (อ ร ห ั น ต ์ ) จ ะ ม ี เก ว ล ญา ณ ส า ม า ร ถ ร ู ้ ท ุ ก ส ิ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง เห ม ื อ น ก ั น ห ม ด 
ท ุ ก ค น แต ่ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ถื อ ว ่ า ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น จ ะ ม ี ภา ว ะ ท า ง ป ั ญ ญ า แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป ต า ม ภู ม ิ ชั น 
ขอ ง แต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล 

ป ร ะ ก า ร ส ุ ด ท ้ า ย แม ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ขอ ง ท ั ้ ง ส อ ง ศา ส น า จ ะ ย ั ง ไม ่ 
ส า ม า ร ถ บ ร ร ล ู ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ได ้ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ชา ต ิ ก ็ ต า ม แต ่ ว ิ ถี ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ อ ย ู ่ 
อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี ค ว า ม เบ ี ย ด เบ ี ย น ซึ ่ ง ก ั น แล ะ ก ั น แล ะ เอ ยื ้ ออ า ท ร ต ่ อ ก ั น ส ่ ง ผล ให ้ ส ั ง ค ม ม ี ส ั น ต ิ ส ุ ข 
ป ร ั ช ญ า ท ั ้ ง ส อ ง ร ะ บ บ จ ึ ง ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ป ร ั ช ญ า เพ ื ่ อ ชี ว ิ ต อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





(อ ) 
ๆ ไข อ ร 15 ไว 41 ๕ : > ภ ค เกิ ต ณ ฑ ฎ ล เส น ไห ๒ 5 เ แ ต ผ่ ห อ ร ์ ์ ไท ๒ อ อ ๓ อ 8015 อ [ ไว อ เลน อ ท 
โท 7 ท 6 แล ฯ ส ิ ต ไล ไร ้ แต่ ต ไน ร 1 ได ไน ่ 10 ร 50 เ 1 ล ท ต์ ไล แท ล ไท 1 ไอ ร อ [ว ไห ห . 
ไ ใ อ ๕ ร อ ล ด ด ไห อ ท : ไ 77 ไ ห ล หา ล ใ ท ล ให ล ด ท อ อ ท ล 1 โท ล ท ล โส ห อ (5 ริ ล ท า แท ไท อ 1) 
1 ไว) ๑ ฮิ หอ ๕ 6 : 7 ใ ไห โล 5 เอ 6 0 5 (ใน ไอ ร อ ท ไข / ) 


7 ไท อ ๕ ร 15 อ ี น ท อ ๐ ห จ ไร อ ท ฯ (2 อ า ท ท า 1 ร 1 อ 6 : 
ป ไห ล ท า ล เล 7 แล ท 5 เห ฝา ล เ ฑ ท า อ , ไล |!1 5, 5.4., ไฟ . ต ห ป , ไฟ 8 เ . 
(5 ล ท ร แท ท, ท. ไว , (ด ท ฟ์. ). 
ไธ . ไว ิ แล ไอ 1 แล เ ฑ , ไล 11 4, ธี. วิ ร ท า ,, ใ ไห้. ก., ได ท 1 ว. 


ไว เห ้ อ 6 แล อ ให ล เ ! ไฟ 1 ท หา ล ต อ ท ด ไล 116, ไว ้ 1 ห. ซี ฝัน., ซี. ว ิ ร เห., ไ ร. ซี่ ส., ให .., 
ไ ใม่ โ . ไ ไห ป ., ปิ ท 1 ไว. 


ไว ล ร แ ่ อ อ ะ (๓ ห ล ส พ ล เ 1 ไ 1 อ ท : 25 ค เท พ | 1996 


413657 4.4627' 


ไท เท 1 ร 1 อ ร 6 ล เอ 1 เพ อ เ ไ , ล ต ล แอ ท า ท 1 ไ เ ล ร ไท อ ๒ อ ก ท า ล ฝ ตี ่ 6 ไอ อ 0 หา ล 16 ล ท ส อ อ ท ไส ธร! 
ป ่ า 6 อ อ ท อ ล 1 อ ร์ “ไม ๒ 6 แล น ์ อ ท ” เท โท อ หล ห สต ไล ไร้ แต ส่ ใม่ 51 แว ใม่ ไอ ร 50 ให จ "1 ป ่ ท ฝ่า ล 1 1 ท ป ล แท ล 
อ ใน ่ 10 ร 0 ไห. โ ไ 1 อ ร 6 ไพ อ ร ห ร เธ ท า ร อ ร ไห ่ ไอ ร 0 ไห ท ไท ด เท ส ร ไว ้ ส ร ไฮ แท 1 ว ใน ไอ ร 0 ไว ไข ต ื อ ท อ 1 
ล ๐ ๐ ๕ ๒ 1 ป ์ 1 ๐ ธ อ ๐ ๕ | ส น เ ไ ท อ ท ์ 1 ห ท ๐ [ ป ํ า ๕ “ห อ ส ส ร ส ถี ส ร อ ฝ่า น 5 1 อ ๐ อ ท อ ส ล ร เป ไท อ 1 ร ท, 4 เร พอ 
ไล ห 6 ไ แต อ ง เต ! ไ หล! ด ป ่ า อ 1 ฝ่า ไอ ท ท ไง 6116 ห อ ส ไท ไท ๕ อ อ ๐ ท อ อ 15 อ ร ไม ๒ ๕ แล น อ ท , “ไม ่ อ 1 15 
แอ ธ ล เต ื ่ อ ต ล ร ป ่ า 6 น | น ท า ล 1 ๕ ธ อ ล 111 ห . ไท 6 ต อ ไท 1 ร 01 ๐ 0 ล เร อ ก ล ก ต อ อ ต ไล ร ! ไส ห ๕ อ อ ๓ 
[อ ๕ แร อ ส่ อ ท ป ์ 1 ๕ โอ! ไอ ห ห เท ด ร เล ท ต ส่ อ เท เร, ท ล ท ํ า ๕ ไห , (1) (ไท 6 ท า 6 สล แห ่ ท ธ ล ท ต ร 1 อ ฑ ่ ไอ ล ท อ ๐ อ ร 
ไห ๒ 6 แล น อ ท , (2) ป ่ า ๐ 6 เล อ น ่ อ ล | ท ท อ ป่า ๐ ย 5 ไอ ล ย์ 1 ท ย เอ ป ั 1๕ ส แล เท ท า อ ก 1 ๐ 1 !1 ๒ 6 แล น เอ ท , (3 ) น่า อ 
ร! ส ด 6 ร อ ร 1106 เ ล น อ ท ล ท ย (4) เห 6 แท ศร อ ไ 11 ๒ 6 แล น เอ ท . ไท 6 ร ! แ ต ฝ ่ + แ 16 ห อ ล 1 อ ส ไก ล 1 ๒ ๐ เห 
7 ไห อ แล ห ล ฝี ล ไร้ น ต ่ ส ไน ่ ร 1 ท ให้ 10501 ว 1 ห ท ล ต ส ไล เห ล ไว ให ่ 10501011 ห ท ไล ห 6 ๒ ๐ ฟ่า เว ด ไท 1 ร อ 1[ ร แท า 11 ล แน อ ร 
ล ท ส ต 1 ป โธ เอ ต 065 ล ร ไอ [แด ง พ ร : 


ก 5 [ล ธะ ล 5 ! ไ ท 6 เท อ ล เท ธ อ 1106 แ ล น ์ อ ต 185 อ อ ท อ 6 แ ท อ ส ป ่ า 6 ไท อ 65 ท 86 ฟี ห อ 
ร ห ร 1 อ ท ร ต ่ อ ล ต 1 อ 6 “ท์ ป่า 6 ล อ ไท อ ฟ์ า ธ 1 1 ไล 1 ๒ ๐ ฟา “ไฟ 1 ๒ ท ล ิ ท ล” ล ท ต “ให ่ โอ แร ล ” ล เอ ป ์ 16 ร ไล ไอ 
ก [ โอ 6 ฝี ่ อ ท ท อ ท า ร แม โอ ท ท ย ล ท ย์ ไท 6 ห ล ร 6 ไส ท ร อ อ ท ผ่ อ ต ไล ], โท อ ไป ่ า อ 1 เอะ แตร, มํา 6 1116 เ แล 1 
ร แส 16 15 ท อ ด! อ อ ท ท ท แอ ๕ ไห ล ห ย ตื ่ อ ต ๒ ห ไท 6 พ หอ ไส ่ ไห ท อ แร อ ท ร , ไท น! ไท” ป่ า 6 1106 แ ล ไอ ส อ ท อ ร อ ท ไห . 
"ไห ๐ อ เท ห 15 อ ! ไ แล 11 ต่ อ ส ล! น ล ล 1 อ อ ะ ร์ (ไท อ ฯ 1 ่ 6 ง” ฝ่า ล | ไง 1 ได ๒ ล ท ล อ ล ท ๒ ๕ ล แ ! ไ ล โท อ ย | ไว ย 
6 ไ 1 ท ท โท ล นท ด ล |11 ต ่ ๑ พ ิ 1 อ 6 ทา อ 6 ๓15, ไห น่ อ 1 ล 6 ไท ท 6 ล ท ต์ ส 0 ร 5! แล อ ๐! ไอ แอ ล ร ให ้ ไอ แร ล ไว ห 
ส ู ่ ๓5 เห อ ห า ท ย ล ไ 1 แล เท ฑา ล ร ไน ่ อ 1 ล ธ ๕ ล ชน ๐16 อ [ ท า ล น ี เธ แ . ให ้ โอ เอ อ 0 ห 6, ป 1@ ร ไล 1 ๐ อ [ ใ ฟ 1 ๒ ล ท ล 


15 ร 6]! ป็ ๐ 5 ร 5 (ส ห เส ษี ฮิ ), เห ไท ไอ 1 ไ ไ ห ล 1 อ [ ท า ด แร ล 15 ร อ 11 (ล ส เร็). 


โจ ออ ด ล เต ่ ไท ด ป่ 1 อ น 1 น ่ ท า ล 1 อ ล ไท ท ร อ ะ [ ๒ ๐ เ 11 ไร ้ แต ่ ต ไห่ ร ทา ล ท ต์ ไล เท 1 รา , ไท อ ห ส ลา อ 


๑ ญู ๑ / 
บ ณุ ท ด ว ท บ ย า ล ยี 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


( ซ ) 


โท ล ด 1 ๕ ท า ส ท 1 จ ห เป่า อ ล อ 61 ๑ ไท อ ธ (ไหล! 1116 ไท ห 115 ท ล เ แ 6 15 ร น ฟ์ โอ ท เท ธิ : [เน เห ล ท ไท อ 6 เท ย 5 ส แอ ๕ 
ร น ไร่ 6 ๐! 10 ร น ท โอ ท ท ๒ ล ท ส 115 ๒ อ ท ย ผ่ ล ด ๕ ล ท ย ป ํ า 6 1106 แ ล น เอ ท 1 โอ ท า ไล! ร ไส 16 15 เละ ๕ ท ล ร 
(ท 6 ท า 0 ร ! อ ร ธร ๑ ๓ นิ ล |]. 1 โ 3 ๐! ปา ร ห ร 1 อ ท า ร ไ เ ล หง า แท ย ไท 6 ร ล ท า 6 อ] อ 6 ๐ จ 6 ไห่ ท ไท ล เ แต่ 1 ๐ ย อ! แส 0 ะ 
ร แก โอ ท ์ ท ด ล ท ส ผ่ 1 ๐ แล ล อ ป 1 อ อ ล อ 6 โน ไท อ 655 อ !1 โ 6 01 ล ต 1 ท 655 ไท ล อ อ 0 ะ ฝ อ ล ท ๐ 8 พ ห 1 ฝา ป่ า อ 1 
165 ฏ อ 2 แห 6 เอ ล ง ให ท ย 5. 

“5 16 ล เส ร เท 6 ท า ๑! ไท 0 ต 5 0[ ล แล ไท ไท ธ 1106 แ ล ม์ อ ต, “ไม ่ 16 ไร ิ น ต ่ ต ให ร ท า ] ล ห ร 
ร อ ๐ โล 1 อ ท า ท ท ล ร 15 อ ท ไท 6 ไท ธ อ ๕ 6๐! ส ไห ล ไท เท ย (7 ไร พ ไฟ ผ่ เ ลิ), ท ล ท ท 619, 56 อ อ 01 (6. ส), 
๐ อ ท อ อ ท แล น ์ อ ท (เจ ส เ ฑ ลิ ส น่) ล ท ย์ พ พ ไร ส ่ อ ท (7 ต ภ ิ กิ ส ิ ), ไล ไท 1 ร 5 ท ท 51165565 อ ต ปั 1 อ 6 ไท 6 อ ] อ พ อ ไร 
(โห โร ห ล แห ล ), 1.6. ก โซ ท! โล 1 ฟ่า (5 ส เ ห ็ น ส ส ฉ่ น ทร ต น), ท ่ อ ไ ! แท อ ง ไอ ผ่ อ 6 (5 ๓ เ ห็ น ส ธ ] ก ิ ต ิ ห ล), ล ท พ์ 
ก์ ซน | อ อ ท ผ่ น 6! (ส เ ห ็ ห ต สอ ล ิ ห น ์ แหล). 3 อ ๐ ป ํ า อ 1 เท อ ทา ท อ 1 ส เท ล 1 เท 6 ล [อ 1 ๐ เท ธ ห น อ ฉ ท อ ส ผ่ อ ๐ เท ท ส 5 ร 
ง ง 4 ง [11 1116155666651116166((01( ไ (0 เ เ 1 
ท เล อ ๐ พ อ ล | ล ร [2 อ 6๕ 15 [อ ธะ 11 ๒ ๐ ๒ ล น ์ อ ท . "ไท 6 ส ผ่ 1 โอ แท ๐ ๐ 5 ล 16 ! ไ ท หล! (ไท อ ไร แต ่ ต ์ ใน ร! ผ่ อ ๐ ๒6 18 
ด ไล ล ด เอ ท [76 ต ล ร (ไท 6 ท า ไต ต่ ไอ ล น ั น ท อ ด! อ ะ อ ธ 6 เท 011 ร 1 ผ่ 6 ร 5, ท ล เท 6 ไห , ล ต ท บ ใน แ ไ ล น อ ท เร เท 
ล ท ศ์ ฝ ู ่ อ แฮ เท า โท 1 ร ท า 0 โล เล 11 ร ท, “ให ่ 16 ไท 6 ไล ไห ล อ 0 ก 0 อ 1 01 7 ้ 11- เ แล เล ต ล 15 ไล แฮ ท ส 5 
ป ์ 1 ๕ ร แท ่ ๕ ท ร 6 ไร ้ - เ ร! แล โท ต อ ๐ เท ไท 6 1 แห อ ง เท ไท (ท 6 ร อ ท ร 6 ! ไ ท ล 1! 11 15 ร 561[- ท า อ ท 1 ไอ ล น อ ท , ร น อ ไท 
ล ร, โล ร น ท ฏ , ร แง 61 ฝ 6 ล ท ต 50 อ ท , ได ห ้ แป ่ 1 อ แท ท อ 016, 1 โร่ แต่ ต ์ ไน ่ ร ท า ไท 616 15 ป 16 ล ห ล 1 ไล ท 1111 
ง [ เท อ ท เล 1 ส ่ อ ง ๕ ! อ อ อ ท 1, ด ป ํ า แหล ท ค ุ น |1111 ล ท ต 1 ท ร ไช ท 1 เท อ ตํา 1 แล น ์ เอ ท ร , “ไม ่ 1 เท ล แท แร เท า 
ป ไ ไ 616 15 ท อ ปั น ท ย อ ๐ ท อ ๕ เท เท ด ต ท า อ 6 ต เส 1 ฝ ่ อ ง อ | อ เทา ธ ท 1. 

2 ๕ [ล ล ร ! ไ ห 6 ร (ล ห ย ่ ท อ โท | อ [ ล แท ท อ 1 01 11 ๒ ร อ ล น ์ อ ท 15 6 ๐ ๓ อ ๕ ๓ 6 ต์ , ไว 0 ไห 
ร ห ร 1 ๕ ท า ร แร ๑ ! ไ 1 ๓ ร ส ท า 6 เอ ส “เธ ล เล ท 1” 10 ท า ร ธ ล ท ฟ่า 6 1106 แ ล 1 อ ส อ ท ส ร , ให 0 1 ล อ ไท 6 ผู 
(ป์ ไ ๕ พ ิ ท หล] ล ง ทา , “ไห 0 ร 66 ร ไล 165 ดะ 1 ไ ๒ 6 เล ง โอ น แร ล ท ส ท า ไท ย ล 16 ไท ผ่ อ ต น อ ล | "แป ่ 1 อ ล อ ท อ ฟ่า อ 1, 
ท ล เ ฑ อ ไห , ป 615 เท อ ท เล 119 15 ท น 6, ก ล เท ว ห ท ญา ส ร ส ล อ ร พ | ฝน 6 1 ๐ ไล ง เท อ ท อ ส่อ! ล เ ฑ อ ต ไร 
ล ท ส ป่ เ ๓ ไธ ไ ๒ 6 ไท ล ง โอ น 5 ล 6 ป ์ 1 อ 1 ส อ ล 1 เ ฑ ท อ ส่อ] ๐1 ร อ อ 1 แห: ป ่ า 6 เห ล ไห ล ท 15 ต อ ห อ 1 อ ย ป ั า ๐ ภา ร ๕1๕5 
16 ฝ่า 6 5 อ ๕ 6 เห เอ ธ ก ป 1 ๕ ร ล |: ๐ อ 1 ท ล ท เท อ ร ธร อ 1 ๐ อ 1@. ไช อ เอ ห อก, ไอ! ตํ 1 โละ โช อ ท า ส ล อ 
๐ ฟ์ า อ ธ พ ท ไท ฟ่า 6 อ อ ท ล 1 อ ะ ์ “เธ ส ไ เล ท 1!, พ ไน ่ 16 ! ไ ท 6 ไร ้ แต ่ ส ใม่ 515 ไท ๐1 ฝ่า ล 1 ล 11 ป นํ า อ ไท @ แ ล ไอ ผู 
อ ท อ ๕ ร ส แอ ๐ ผู ไป โอ เอ ท | โท ด ต ทา อ ล อ ไบ อ ป ์ า ธะ ไท ไห อ เธ เท 1 อ 116 ๐ (แล 1 ร เล 16, ป ฝ่า 6 โล แท ล ร ธร ไอ 1 ส ป น่า อ 
0 อ 05116 หร ไล น, 1.@. ป ่ า 6 ไง ่ ๒ 616 ส อ ท 6 ร ท ล ง อ (ท 6 ร ล ท า 6 ไอ ห 6! อ [ แอ ห ล ไท ล ท ล ะ ไท ล ห ท อ ล ท 
ย แล ร อ ฯ อ เห (ไน ่ ท ต อ อุ น สล 11 ห . 

โท ล 11+, ท อ ท า ล 161 พ ง ไห อ! ไห อ ฝ่า 6 ท แล อ น ์ ม อ ท ๒ 5 01 ๐ ป ่ า 5 ๐ อ 015 ส ่ น ท เท ธ ป ่ า ๐11 
๐0 แร 56 อ ธ์ ท แล อ น ์ ๐ 6 พ ||] 1 อ ล อ ไท 6 1 ๒ 6 แล น อ ก ไท ฟั น ร 111 โ 6 น ิ ท ท 6 01 ท อ !, ไท อ ท พ ห มู 1] 11 ห อ 
ฝ่า 617 11 ห 6 ธ 5 6 ส อ 6 เน]1 ท ล ท ส ห ล เท า ไอ 5 ไห ท 16 ร น 1 น ท ด เท ฝ่า 6 ๕ ล 66 โ น ไท 6 ร 5 อ [ ร 0616 ไ ห . 130 เ ท 
ร ห ร 1 ๕ ท า ร อ [ ท ให น่ | ด ร อ เท ล 6, ไท 6 โอ 6, 16 ธ ล แต ่ 6 ล ร 1๐ ท ให ้ ไอ ร 0 ใต ๑1 11 โ อ แท อ อ ๕. 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ฉบับ น ี ้ ส ํ า เร ็ จ ล ง ได ้ ด ้ ว ย อ า ศั ย ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ จ า ก ค ณะ อ า จ า ร ย ์ 
ท ี ่ ป ร ึ ก ษา ค ื อ พ ร ะ ม ห า ต ่ ว น ส ี ร ิ ธ ม โม , ต ร . บ ั ว พ ล ร ั ม ย ์ แล ะ ด ร . ว ี ร ชา ต ิ น ิ ม อ น ง ค ์ 
อ า จ า ร ย ์ ท ั ้ ง ส า ม ท ่ า น ได ้ ก ร ุ ณา ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า แล ะ ต ร ว จ แก ้ ไข ข้ อ บ ก พ ร ่ อ ง ต ่ า ง ๆ ม า โด ย ต ล อ ด 
ผู ้ ว ิ จ ั ย ร ู ้ ส ึ ก ซา บ ซึ ้ ง ใน ค ว า ม ก ร ุ ณา ขอ ง อ า จ า ร ย ์ ท ั ้ ง ส า ม ท ่ า น เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ง ขอ ก ร า บ ขอ บ พ ร ะ ค ุ ณ 
แล ะ ขอ อ น ุ โม ท น า ขอ บ ค ุ ณ เ ป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ม า ณ โอ ก า ส น ี ้ 

ขอ ขอ บ พ ร ะ ค ุ ณ พ ร ะ ม ห า บ ุ ญ ท ั น อ า น น ุ โท พ ร ะ ม น ต ร ี ส ุ ป ุ ต ต ิ โก อ า จ า ร ย ์ 
พ ร ะ ค ร ู ใบ ฎี ก า ส น ั ่ น ท ย ร ก ุ โข บ ร ร ณา ร ั ก ษ์ ห ้ อ ง ส ม ุ ด บ ั ณ ฑิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย ท ี ่ ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า ห น ั ง ส ื อ 
เอ ก ส า ร แล ะ ค ํ า แน ะ น ํ า ต ่ า ง ๆ ท ํ า ให ้ ผู ้ ว ิ จ ั ย ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ะ ด ว ก ใน ก า ร ค ้ น ค ว ้ า แล ะ ขอ 
อ น ุ โม ท น า ขอ บ ค ุ ณ น ิ ส ิ ต ชั ้ น ป ร ิ ญ ญ า โท ส า ขา จ ิ ต ว ิ ท ย า แห ่ ง จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย โด ย ม ี 
ค ุ ณ ก า ญ จ น า ณ ล ํ า พ ู น , ค ุ ณ ก ้ อ ย ช โ ล ธร แล ะ ท ่ า น อ ื ่ น ๆ ท ี ่ ได ้ เอ ื ้ อ เพ ื ้ อ เอ ก ส า ร ข้ อ ม ู ล บ า ง ส ่ ว น 

ขอ ก ร า บ ขอ บ พ ร ะ ค ุ ณ ม ู ล น ิ ธิ ว ั ด พ ร ะ ธร ร ม ก า ย ท ี ่ ได ้ อ น ุ เค ร า ะ ห ์ ท ุ น ใน ก า ร ว ิ จ ั ย 
จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง แล ะ ขอ ก ร า บ ขอ บ พ ร ะ ค ุ ณ พ ร ะ อ ุ ป ั ช ณา ย ์ ค ร ู อ า จ า ร ย ์ ผู ้ ป ร ะ ส ิ ท ธิ ์ ป ร ะ ส า ท 
ว ิ ชา ก า ร ท ํ า ให ้ ผู ้ ว ิ จ ั ย ม ี ค ว า ม ร ู ้ จ น ส า ม า ร ถ ศ ึ ก ษา ค ้ น ค ว ้ า แล ะ จ ั ด ท ํ า ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ส ํ า เร ็ จ ได ้ 


ด ้ ว ย ด ี ส ่ ว น ด ี ขอ ง ว ิ ท ย า บ น ิ พ น ธ์ ฉบับ น ี ขอ ม อ บ แต ด ่ ผู ้ ม ี อ ุ ป ก า ร ค ุ ณ ท ุ ก ท ่ า น . 


ผู ” ส ี ฆ 
พ ร ะ ม ห า ณรงค์ ชั ย ฐา น ซ โ ย (ส น ิ ท ผล ) 


๒ ม ี น า ค ม ๒ ๕ ๓ ๕ 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 





ส ั ญ ล ั ก ษ ณ์ แล ะ ค ํ า ย ่ อ ท ี ่ ใช ้ ใน ง า น ว ิ จ ั ย น ี ้ ใน ส ่ ว น ขอ ง พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ใช ้ ฉบับ 
ม ห า จ ุ ฬา ! ต ป ิ ฎ ก ํ เป ็ น ห ล ั ก โด ย อ ้ า ง อ ิ ง ต า ม ล ํ า ด ั บ ชื ่ อ ลั ม ภี ร ์ เล ่ ม , ข้ อ , ห น ้ า เช ่ น ส ์ . ส . ๑ ๕ / 
๑ ๓ ๑ / ๑ ๒ ๓ = ส ั ง ย ุ ต ต น ิ ก า ย ส ค า ถ ว ร ร ค พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก เล ่ ม ท ี ่ ๑ ๕ ข้ อ ท ี ่ ๑ ๑ ๑ ห น ้ า ๑ ๒ ๓ 
ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ๋ ๒ ๕ ๐ ๐ . 


เอ 
ส ญู พ น ต เล 


ค ั ม ภี ร ์ ท ี ใช ้ ใน ง า น ว ิ จ ั ย ม ี ด ั ง น ี 


ข ู , เถ ร . ย ่ อ ม า จ า ก ข ู ท ุ ท ก น ิ ก า ย เถ ร ค ศา ถา 

ซู . ถี . ง ข ู ท ุ ท ก น ิ ก า ย ธ ม ม ป ท 

ข ู . อ ุ . " ขุ ท ุ ท ก น ิ ก า ย อ ุ ท า น 

ข ู . อ ิ ต ิ . " ข ู ท ุ ท ก น ิ ก า ย ย ิ ต ิ ว ุ ต ุ ต ก 

ฑู . ป ฏิ . ข ู ท ุ ท ก น ิ ก า ย ป ฏิ ส ม ุ ภิ ท า ม ค ุ ค 
ส ์ . ส . ส ์ ย ุ ต ุ ต น ิ ก า ย ส ค า ถ ว ค ุ ค 

ว ิ น ย . ม ห า . น ว ิ น ย ป ิ ฎ ก ม ห า ว ค ุ ค 

อ ง . ป ญ จ ก . ซ่ อ ง ค ุ ต ุ ต ร น ิ ก า ย ป ญ จ ก น ิ ป า ต 
อ ง . จ ต ุ ก ุ ก . " อ ง ค ต ุ ต ร น ิ ก า ย จ ต ุ ก ก น ี ป า ต 
อ ง . ฉก ก. น อ ง ค ุ ต ุ ต ร น ิ ก า ย ฉก ุ ก น ิ ป า ต 

ส ์ . ม . : ส ย ุ ต ุ ต น ิ ก า ย ม ห า ว า ร ว ค ุ ค 

อ ภิ . ว ิ . ื อ ภิ ธ ม ุ ม ป ิ ฏ ก ว ิ ก ง ุ ค 

อ ง , ต ิ ก . ย อ ง ค ุ ต ุ ต ร น ิ ก า ย ต ิ ก น ิ ป า ต 

ม ม: : ม ซู ณิ ม น ิ ก า ย ม ซุ ณิ ม ป ณุ ณา ส ก 
ท ี . ม ย ท ี ฆ น ิ ก า ย ม ซุ ณิ ม ป ณ ณ า ส ก 
ท ี . ป า . . ท ี ฆ น ิ ก า ย ป า ฏิ ก ว ค ค 

ถึ, ป " ส ยุ ต ุ ต น ิ ก า ย น ิ ท า น ว ค ค 

ม . อ ุ . : ม ซุ ณิ ม น ิ ก า ย อ ุ ป ร ิ ป ณุ ณา ส ก 
ม ม: 1 ม ซุ ณิ ม น ิ ก า ย ม ู ล ป ณุ ณา ส ก 
ส ์ . ส ฬ . ส ยุ ต ุ ต น ิ ก า ย ส ฬา ย ต น ว ค ุ ค 
ส ์ . ข . น ส ี ย ู ต ุ ต น ิ ก า ย ขน ธ ว า ร ว ค ุ ค 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 








บ ท ค ั ด ย ่ อ ภา ษา ไท ย (๕ ) 
บ ท ค ั ด ย ่ อ ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ (๒ ) 
ก ิ ต ต ิ ก ร ร ม ป ร ะ ก า ศ (๕ ) 
ค ํ า อ ธิ บ า ย ส ั ญ ล ั ก ษ ณ์ แล ะ ค ํ า ย ่ อ (๑ ) 
บ ท ท ี ่ ๑ : บ ท น ํ า ๑ 
๑ . ๑ ค ว า ม เป ็ น ม า แล ะ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ป ั ญ ห า ๑ 
๑ . ๒ ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง ก า ร ว ิ จ ั ย ๒ 
๑ . ๓ ค ํ า จ ํ า ก ั ด ค ว า ม ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร ว ิ จ ั ย ๒ 
๑ . ๕ ท บ ท ว น เอ ก ส า ร ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ๓ 
๑ . ๕ ว ิ ธี ด ํ า เน ิ น ก า ร ว ิ จ ั ย ซ่ 
๑ . ๒ ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ ค า ด ว ่ า จ ะ ได ้ ร ั บ จ า ก ก า ร ว ิ จ ั ย ๕ 
บ ท ท ี ่ ๒ : แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา เถ ร ว า ท ๒ 
๒ . ๑ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ๑ ๑ 
๒ . ๒ ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ๑ ๕ 
๒ . ๓ ขั ้ น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ๓ ๕ 
๒ . ๕ ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ๕ ๕ 
บ ท ท ี ่ ๓ : แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น ใน ้ ปรัชญา เช น ๕ ๓ 
๓ . ๑ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ๕ ๕ 
๓ . ๒ ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ๕ ๕ 
๓ . ๓ ขึ ้ น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ฒ ่ ย 
๓ . ๕ ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ฒ ่ ๕ 

บ ท ท ี ่ ๕ : เป ร ี ย บ เท ี ย บ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา เถ ร ว า ท 
ก ั บ ป ร ั ช ญ า เช น ญ่ 
๕ . ๑ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ฒ ญ่ ร ่ 
- น ิ พ พ า น ก ั บ โม ก ษ ะ ซ่ 
= ก ี ร ี ร ม 2 
- จ ิ ต ก ั บ ชี ว ะ ๐ 


อ ั ต ต า ก ั บ อ น ั ต ต า ๕ ๓ 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 





@ 


๕ . ๒ ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
- ไต ร ส ิ ก ขา ก ั บ ต ร ิ ร ั ต น ะ 
- ศี ล ๕ ก ั บ ม ห า พ ร ต ๕ 
- ธุ ด ง ค ์ ก ั บ ต บ ะ 
- ส ม า ธิ ก ั บ ธุ ย า น ะ 
๕ . ๓ ขึ ้ น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
- ว ิ ส ท ธิ ฆ ก ั บ ค ุ ณ ส ถา น ๑ ๕ 
๕ . ๕ ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
- ว ิ ม ุ ต ิ ๕ ก ั บ ค ุ ณ ส ถา น ๑ ๕ 
- พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ 
บ ท ท ี ่ ๕ : ส ร ุ ป ผล ก า ร ว ิ จ ั ย แล ะ ข้ อ เส น อ แน ะ 
บ ร ร ณา น ุ ก ร ม 
ภา ค ผนวก 


ป ร ะ ว ั ต ิ ผู ้ ว ิ จ ย 


(๑ ๑ ) 


ซ่ 


แร ่ อ ป 
เล่ 
๑ ๐ 
ธะ ๕ 
ธ ต ู ๕“ 
ด ยู ่ ซ่ 
ด ฉ่ ซ่ 
๑ ๐ ๐ 
๑ ๐ ๒ 
ด ๐ ๓ ่ 
๑ ๓ ๑๒ ๒ 


๓ ๑ ๓ ๑ 6 ๕ ธ 3 ่ 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





๑ 


ม 
บ ท ท ๑ 
บ ท น ํ า 


๑ . ๑ ค ว า ม เป ็ น ม า แล ะ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ป ั ญ ห า 

ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น ห ล ั ก ค ํ า ส อ น ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ท ุ ก ศา ส น า แล ะ ขอ ง ป ร ั ช ญ า 
อ ิ น เด ี ย ท ุ ก ร ะ บ บ ท ั ้ ง น ี ้ เพ ร า ะ ชา ว อ ิ น เด ี ย ม อ ง โล ก ม น ุ ษ ย ์ ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ จ ึ ง ส ล ะ บ ้ า น เร ื อ น 
อ อ ก บ ว ช เ ป ็ น ถา ษี บ ้ า ง ด า บ ส บ ้ า ง ส ม ณะ บ ้ า ง บ ํ า เพ ็ ญ พ ร ด แล ะ ต บ ะ ต ่ า ง ๆ เพ ื ่ อ แส ว ง ห า 
ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น น ั ก บ ว ช เ ห ล ่ า น ั ้ น เม ื ่ อ ค ั น พ บ ว ิ ธี แห ่ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ แล ้ ว ต ่ า ง ก ็ 
ป ร ะ ก า ศ เ ผ ย แ พ ร ่ ค ํ า ส อ น ขอ ง ต น ๆ เห ม ื อ น ก ั น บ ้ า ง แต ก ต ่ า ง ก ั น บ ้ า ง จ ึ ง เก ิ ด ล ั ท ธิ ต ่ า ง ๆ 
ม า ก ม า ย ต ่ อ ม า ได ้ ก ล า ย เป ็ น ร ะ บ บ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เช ิ ง ป ร ั ช ญา ขอ ง อ ิ น เด ี ย ใน ท ี ่ ส ุ ด ป ร ั ช ญา 
อ ิ น เด ี ย ส า ม า ร ถ แ บ ่ ง ก ล ุ ่ ม ค ว า ม ค ิ ด ให ญ่ ๆ ได ้ ๒ ก ล ุ ่ ม * ค ื อ อ า ส ต ิ ก ะ (ค ็ ธ ย ์ แ ๒๑) ได ้ แก ่ ร ะ บ บ 
ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ เช ื ่ อ ใน ค ว า ม ขลัง ค ว า ม ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ ขอ ง ค ั ม ภี ร ์ พ ร ะ เว ท แล ะ น า ส ต ิ ก ะ (ง ฐิ ธน ั ล) 
ได ้ แก ่ ร ะ บ บ ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ ไม ่ เช ื ่ อ ค ว า ม ขลัง ค ว า ม ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ ขอ ง ค ั ม ภี ร ์ พ ร ะ เว ท ม ี ๓ ส ํ า น ั ก ค ื อ 


เซ 
แซ %” ส ะ อี 


ป ร ั ช ญ า จ า ร ว า ก ป ร ั ช ญ า เช น แล ะ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา ใน ป ร ั ช ญา ท ั ้ ง ๓ ส ํ า น ั ก น ี ้ ก ็ ย ั ง ม ี แน ว ค ว า ม 
ค ิ ด ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น อ อ ก ไป อ ี ก ค ื อ ป ร ั ช ญ า จ า ร ว า ก ม ี แน ว ค ว า ม ค ิ ด ท ี ่ เป ็ น ป ร ั ช ญา ว ั ต ถุ น ิ ย ม 
(ไล ไอ ท ่ ฒ แ ร น ์ ๐ เท แอ ธร อ อ ท บ )” ป ร ั ช ญ า เซ น ม ี แน ว ค ว า ม ค ิ ด เป ็ น จ ิ ต น ิ ย ม (| ส อ ล | ธ ก ก) แล ะ 
พ ห ุ ส ั จ น ิ ย ม (| น ห ฒ เธ ล [เร ทท)“ ส ่ ว น พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ม ี แน ว ค ว า ม ค ิ ด เป ็ น ส ั จ น ิ ย ม (เจ ิ อ ล [ ธ ท า )“ 


ง 


พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น ม ี ห ล า ย ป ร ะ เด ็ น ท ี ่ ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั น เช ่ น ผู ้ 
ก ่ อ ต ั ้ ง ร ะ บ บ ป ร ั ช ญา ท ั ้ ง ส อ ง ม ี ชา ต ิ ก ํ า เน ิ ด ม า จ า ก ว ร ร ณ ก ษั ต ร ิ ย ์ ส า เห ต ุ ขอ ง ก า ร อ อ ก บ ว ช ก ็ 
ม า จ า ก ค ว า ม ไม ่ พ อ ใจ ใน ชี ว ิ ต ฆราวาส อ ั น เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ท ุ ก ข์ ขั ้ น ต อ น ขอ ง ก า ร แส ว ง ห า 
ส ั จ ธร ร ม ก ็ ผ่ า น ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ท ุ ก ร ก ิ ร ิ ย า ก า ร ค ้ น พ บ ส ั จ ธร ร ม ก ็ จ บ ส ิ น ล ง ด ้ ว ย ก า ร บ ร ร ล ุ ธร ร ม 


ขั น ส ู ง ส ุ ด (โม ก ษ ะ / น ิ พ พ า น ) แล ะ ห ล ั ก ธร ร ม ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ก ็ ค ื อ ให ้ เช ื อ ใน อ ํ า น า จ ขอ ง ก ร ร ม ไม ่ ส อ น 


0 ไ 4 ญู ส ร ๕ ซี 4 ส ม " 
* ฮู ต ิ ศั ก ด ิ ท อ ง บ ุ ญ , ป ร ั ช ญา ย ิ น เศ ี ย , (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ร า ช บ ั ณ ฑ ิ ต ย ส ถา น ๒ ๕ ๒ ๕ ), ห น ้ า ๑ ๐ . 
» เร ื ่ อ ง เด ี ย ว ก ั น , ห น ้ า ๒ ๐ ๓. 
“" ห, ฟิ ต ร อ ท ไส | ๕ ให ้ น น ์ ท, 2 พ ม ิ เฮ อ ย่ อ ท ห ง 1 ฮิ ท แฉ ร อ อ ก ห , (ให อ ร อ 60 เห : ไข ี เฮอ ย ุ ท ธร ร บ ๒ แร ท อ เก ร, 
1967), 5. 226. 
” ” ข ซิ ฒ 7 ' ต" . 
« บ ุ ญ ม ี แท ่ น แก ้ ว , ป ร ั ช ญ า ศา ส น า , (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ธน ะ ก า ร พ ิ ม พ ์ , ๒ ๕ ๓ ๒ ๐), ห น ้ า ๕ . 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 





@ 


๒ 


ให ้ เช ื ่ อ ใน อ ํ า น า จ ขอ ง พ ร ะ เจ ้ า (@ ๐ ๕ )*” น อ ก จ า ก น ี ้ แน ว ค ว า ม ค ิ ด ขอ ง ป ร ั ช ญา ท ั ้ ง ส อ ง ย ั ง เป ็ น 
ป ร ั ช ญ า ท ี ่ ไม ่ ต า ย ก ล ่ า ว ค ื อ ย ั ง ม ี ผู ้ น ั บ ถื อ อ ย ู ่ เป ็ น จ ํ า น ว น ม า ก ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ค ื อ ศา ส น า เซ น ม ี ผู ้ 
น ั บ ถื อ ป ร ะ ม า ณ ๑ , ๕ ๐ ๐ , ๐ ๐ ๐ . ค น ส ่ ว น ให ญ่ อ า ศั ย อ ย ู ่ ใน ภา ค ใต ้ แล ะ ภา ค ก ล า ง ขอ ง อ ิ น เด ี ย 
ส ่ ว น พ ุ ท ธ ศ า ส น า ม ี ผู ้ น ั บ ถื อ ท ั ่ ว โล ก ป ร ะ ม า ณ ๓ ๒ ๐ ล ้ า น ค น “ 

อ น ึ ง แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น (โม ก ษ ะ / น ิ พ พ า น ) ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า 
เถ ร ว า ท แล ะ ป ร ั ช ญ า เช ซน ม ี ค ว า ม ค ล ้ า ย ค ล ิ ง ก ั น เช ่ น ป ร ั ช ญ า เซ น ถื อ ว ่ า ผู ้ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ค ื อ ผู ้ 
พ ั น จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ ต ร ง ก ั บ ว ิ ม ุ ต ิ ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ” ซึ ่ ง ถื อ ว ่ า พ ั น จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ เห ม ื อ น ก ั น 
(ค ํ า ว ่ า ว ิ ม ุ ต ิ เป ็ น ค ํ า ท ี ่ ใช ้ แท น ค ํ า ว ่ า น ิ พ พ า น ) ผู ้ ว ิ จ ั ย เห ็ น ว ่ า ถ้า ได ้ น ํ า เอ า แน ว ค ว า ม ค ิ ด 
เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ก ั บ ป ร ั ช ญ า เซ น ม า ศึ ก ษา เช ิ ง เป ร ี ย บ เท ี ย บ ใน ๕ 
ป ร ะ เด ็ น ค ื อ (๑ ) ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ก า ร ห ล ุ ด พ ั น (๒ ) ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น (๓ ) 
ขั ้ น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น (๕ ) ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ก ็ จ ะ ท ํ า ให ้ ท ร า บ แน ว ค ว า ม 
ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง ป ร ั ช ญ า ท ั ้ ง ส อ ง ร ะ บ บ ว ่ า ม ี ค ว า ม เห ม ื อ น ก ั น ห ร ื อ ต ่ า ง ก ั น อ ย ่ า ง ไร 
ได ้ ซั ด เจ น แล ะ ถู ก ต ้ อ ง ย ิ ่ ง ขึ ้ น อ ั น จ ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ ก า ร ศึ ก ษา ป ร ั ช ญ า ท ั ้ ง ส อ ง ร ะ บ บ บ ี ้ ให ้ 
ล ึ ก ซึ ้ ง ย ิ ่ ง ขึ ้ น ไป ใน โอ ก า ส ต ่ อ ไป 
๑ . ๒ ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง ก า ร ว ิ จ ั ย 

เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ค ว า ม เข ้ า ใจ เก ี ่ ย ว ก ั บ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น ต า ม ป ร ะ เด ็ น เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด 
พ ั น แล ะ ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน เช ิ ง เป ร ี ย บ เท ี ย บ ร ว ม ต ล อ ด ถึ ง เป ็ น แน ว ท า ง ส ํ า ห ร ั บ 
ผู ้ ส น ใจ ศึ ก ษา แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง ป ร ั ช ญา ท ั ้ ง ส อ ง ใน โอ ก า ส ต ่ อ ไป 
๑ . ๓ ค ํ า จ ํ า ก ั ด ค ว า ม ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร ว ิ จ ั ย 


๕ %“ ห ฯ 3 
ไน ก า ร ว ิ จ ั ย ค ร ั ง น ี 


8 


๒ ๒ แซ ล ป พี น / เ ร 
ม ี ศั พ ท ์ แล ะ ค ํ า จ ํ า ก ั ด ค ว า ม ท ี ใช ้ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี 
แซ ง ซ่ - - . 
ก า ร ศึ ก ษา ป ร ี ย บ เท ี ย บ ห ม า ย ถึ ง ก า ร ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ แน ว ค ว า ม ค ิ ด 


เร ื อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท แล ะ ป ว รั ช ญ า เซ น 


* เส ร ี ย ร พ ั น ธร ั ง ษี , ศา ส น า เป ร ี ย บ เท ี ย บ พ ิ ม พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่ ๒ , (กรุ ง เท พ ม ห า น ค ร : แพ ร ่ พ ิ ท ย า , ๒ ๕ ๒ ๒ ๓), 
ห น ้ า ๓ ๓๒. 
" บ ุ ญ ม ี แท ่ น แก ้ ว , ป ร ั ช ญ า ศา ส น า , ห น ้ า ๒ ๒ . 
รั ย ส น น ก ผา ซี๊ ส ร ญี ฒ 
อ ด ิ ศั ก ด ิ ท อ ง บ ู ญ , ป ร ั ช ญา อ ิ น เด ี ย , ห น ้ า ๕ ๓ ๕. 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


เท 


แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ห ม า ย ถึ ง แน ว ค ว า ม ค ิ ด เก ี ย ว ก ั บ ค ว า ม ห ล ุ ด 
พ ั น ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น 
ฆ / เซ อ - 
ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ห ม า ย ถึ ง ภา ว ะ ท ิ จ ิ ต ป ร า ศ จ า ก ก ิ เล ส 
แร น ร ๕ ซ่ 
๐๑. ๕ ท บ ท ว น เอ ก ส า ร ง า น ว จ ย ท เก ย ว ขอ ง 
๑ . “ท ร ร ศ น ะ เร ื อ ง ค ว า ม ต ิ ด ข้ อ ง แล ะ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ” 
ส วัน. เส ม 8 พ น พัน ซี เฟ ๕ ซี ฒิ ณั 
ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ อ ั ก ษ ร ศา ส ต ร ์ ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต ขอ ง น า ง ส ม พ ร ล ํ า พ ุ ท ธา ม ี เน ื ้ อ ห า โด ย ส ร ุ ป ด ั ง น ี 
ธร ร ม ซา ต ิ ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ขั น ธ์ ๕ ค ื อ ร ู ป เว ท น า ส ั ญ ญ า ส ั ง ขา ร 
ส ม ฒิ น ภ์ ซี ญี เน วิ สี เว ั ม เม [ต่ ฯ 
แล ะ ว ิ ญ ญ า ณ ร ว ม ก ั น อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก ฎ ข อ ง ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ ม ี ก า ร เก ิ ด ขี น ต ั ง อ ย ู ่ แล ะ แต ก ส ล า ย ไป 
ซี เด ร ฟี สะ. ชํา ก ย ! ฆ ชร ม 
ใน ท ี ่ ส ุ ด ก ร ะ แส ชี ว ิ ต ท ี ไห ล เว ี ย น อ ย ู ่ เส ม อ ไม ่ ห ย ุ ด น ี เป ็ น ไป ต า ม ก ฎ ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท ก ร ะ แส 
ท ี ไห ล เว ี ย น เร ื อ ย ไป เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ซึ ง ท ํ า ให ้ ม น ุ ษ ย ์ ต ิ ด ข้ อ ง อ ย ู ่ ใน ท ุ ก ข์ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ส า ม า ร ถ 
ด ั บ ได ้ โด ย ก า ร ขจัด ส า เห ต ุ ขอ ง ท ุ ก ข์ ค ื อ อ ว ิ ช ช า โด ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด 
เม ื ่ อ อ ว ิ ช ช า ไม ่ ม ี ค ว า ม ย ื ด ม ั ่ น ใน ต ั ว ต น ก ็ ห ม ด ไป ก ิ เล ส ซึ ่ ง เป ็ น เห ต ุ ให ้ ท ํ า ก ร ร ม ก ็ ไม ่ ม ี ว ง จ ร 
ขอ ง ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ฏ ์ จ ึ ง ถู ก ต ั ด ขา ด อ อ ก จ า ก ก ั น เม ื อ ส ิ น ก ร ร ม ก ็ ไม ่ ม ี ผล ขอ ง ก ร ร ม ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง เว ี ย น ว ่ า ย 
ณ อ ส ฟ์ | ป ณ ” ๕ ซ่ ณ * ณ ๕ ๕ ๕ เว 4 ณ / 
ต า ย เก ิ ด อ ี ก ต ่ อ ไป น ั บ เป ็ น ก า ร ส ิ น ส ุ ด ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ฏ ์ เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ ท ั ้ ง ป ว ง อ ั น 
เร ี ย ก ว ่ า น ิ พ พ า น น ิ พ พ า น เป ็ น ภา ว ะ ท ื อ ธิ บ า ย ได ้ ย า ก ม ี ค ว า ม ป ร ะ เส ร ิ ฐ ส ม บ ู ร ณ์ เป ็ น ส ุ ข 
 - . ซั ๕ เส ี มัว ซิ “ร ๕ ซ่ 2 เร ซ๊ ซา ๕ ข่ 
อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง อ า จ อ ธิ บ า ย ได ้ ว ่ า เป ็ น ภา ว ะ ท ี ส ง บ บ ร ิ ส ู ท ธิ ์ แล ะ เป ็ น อ ิ ส ร ะ ป ร า ศ จ า ก เค ร ื ่ อ ง 
ฟู” 6» ๕ ซี - ค 6 ก ณ ซ่ . ซึ ” ย 
ร อ ย ร ด ค ื อ อ ว ิ ช ช า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น เป น ภา ว ะ ท เห น อ ส ุ ข แ ล ะ ท ุ ก ข์ แล ะ เป ็ น ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ 
เฉ พ า ะ ต น | 
๒ . “ท ร ร ศ น ะ เร ื อ ง ค ว า ม ต ิ ด ข้ อ ง แล ะ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน ป ร ั ช ญ า เซ น ” ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ 
ฒ / ย . ณ 7 ณ ” ฮู ฆ ญ 6 ญ่ ๕ ร้ ฆ ซ่ 
อ ั ก ษ ร ศา ส ต ร ์ ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต ขอ ง น า ง ส า ว พ ั ชร า ภร ณ์ ค ช ส ั ง ส ี ห ้ ม ี เน ื ้ อ ห า โด ย ส ร ุ ป ด ั ง น ี 
ป ร ั ช ญ า เซ น ถื อ ว ่ า ค ว า ม จ ร ิ ง ส ู ง ส ุ ด (ป | ห กา ล 16 จิ 6 ล แพ /) ม ี ๒ อ ย ่ า ง ค ื อ ชี ว ะ 
ฒ / | ส , ซี น ๓ น ส ฒ ณ ซี / ณ ๕ ณะ ณุ * 
ก ั บ อ ชี ว ะ ชี ว ะ เติ ม แท ้ น ั น บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ค ว า ม ต ิ ด ข้ อ ง (8 อ ก ส ล 08) เก ิ ด ขึ น เพ ร า ะ ม า ผู ก พ ั น ก ั บ 
อ ชี ว ะ น ี ้ ชี ว ะ ต ้ อ ง ม ั ว ห ม อ ง เส ี ย ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ไป เพ ร า ะ อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ค ื อ อ ว ิ ช ช า ห ม า ย 
เ ๕ ี ปี 1 ย ฟิ" สบ - -= ย 4 ก ส ย เน ซ๊ เซ ง 1 เซ ๒7 2 
ถึ ง ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ จ ร ิ ง ใน ธร ร ม ซา ต ิ ขอ ง ชี ว ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส ขี น เร ี ย ก ว ่ า ก ษา ย ะ เป ็ น ต ั ว ด ิ ง 
ญู ซี ศ ๒ = 1 ณ «” เอิ ซี ย . โ * ส ซ่ เส ี นวม พ ซี่ กี ซ์ ย 
ดู ด อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ้ เข ้ า ไป แท ร ก ซึ ม ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ชี ว ะ ท ํ า ให ้ ชี ว ะ ต ้ อ ง ม ี ส ภา พ ต ิ ด ข้ อ ง ซึ ง เร ี ย ก ว ่ า 
แล ส ซ์ ล ซ่ ซี ง ส เซ @ 
พ ั น ธะ (8 ๐ ก ป ฮ่ ล ย 8) ส ภา พ ขอ ง ชี ว ะ ใน ล ั ก ษ ณ ะ น ี จ ึ ง เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ใน ว ั ก ฏ ฏ ส ง ส า ร เป ็ น 


ส ภา พ แห ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ 


ณ ๕ เซ แจ ขี ่ จ 6 เร ญ ) ๕ ๓ ณ ฒ ณ ฯ ณ ฯ 
ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ให ้ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น จ ะ ต ้ อ ง เร ิ ม จ า ก ต ิ ร ั ต น ะ ท ั ้ ง ๓ ค ื อ 


เย เ ๓ ๓ 


ว ณ + ว ว ณ เณ 2 , ซ ว เซ ไซ ฒ ญ่ เว 
ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ แล ะ ส ั ม ย ั ค จ ร ิ ต ร ขั น ต ่ อ ไป ค ื อ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ ต ้ อ ง ขจัด อ น ุ ภา ค 


เด น“: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ั ท ย า ล ั ย 


@ 





ซ่ 


ขอ ง ก ร ร ม ให ้ ห ม ด ส ิ ้ น จ า ก ชี ว ะ ด ้ ว ย ว ิ ธี ก า ร ป ิ ด ก ั น อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ม ่ ม ิ ให ้ ห ล ั ่ ง ไห ล เข ้ า ไป 
แท ร ก ซี ม เข ้ า ส ู ่ ซี ว ะ เด ย ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ พ ร ต ต ่ า ง ๆ เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ว ร แล ะ ก า ร ท ํ า ล า ย อ น ุ ภา ค 
ขอ ง ก ร ร ม เก ่ า ให ้ ห ม ด ส ิ น ไป เร ี ย ก ว ่ า น ิ ร ชร า 

เม ื ่ อ ท ํ า ล า ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ได ้ ห ม ด แล ้ ว ชี ว ะ ก ็ จ ะ พ ั น จ า ก อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม 
แล ะ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ก า ร ผู ก พ ั น ก ั บ ว ั ต ถุ ท ั ้ ง ป ว ง ก ล ั บ ไป ส ู ่ ส ภา พ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ด ั ง เด ิ ม อ ี ก ใน ส ภา พ น ี ้ 
เอ ง เร ี ย ก ว ่ า “โม ก ษ ะ ” ผู ้ ท ี ่ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ แล ้ ว จ ะ ม ี ว ิ ว ั ฒ น า ก า ร ท า ง จ ิ ต ถึ ง ขั ้ น ท ี ่ ๑ ๕ อ ั น เป ็ น 
ชั ้ น ส ู ง ส ุ ด เร ี ย ก ว ่ า อ โย ค เก ว ล ิ - ค ุ ณ ส ถา น เม ื ่ อ ต า ย แล ้ ว ชี ว ะ ท ี ่ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ก ็ จ ะ ล อ ย ขึ ้ น ส ู ่ เบ ื ่ อ ง ส ู ง 
ไป พ ํ า น ั ก อ ย ู ่ ท ี ่ ส ิ ท ธ ศิ ล า ซึ ่ ง เป ็ น ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง โล ก า ก า ศ จ ะ ด ํ า ร ง อ ย ู ่ ชั ว น ิ ร ั น ด ร ไม ่ ม ี ก า ร เส ื ่ อ ม 
ส ล า ย 

๓ . “ก า ร ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ ป ร ั ช ญ า เซ น ก ั บ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ” ว ิ ท ย า 
น ิ พ น ธ์ พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต ขอ ง พ ร ะ ม ห า ส ม เก ี ย ร ต ิ อ ค ุ ค ก ิ ต ต ิ ม ี เน ื ้ อ ห า โด ย ส ร ุ ป ด ั ง น ี ้ 

ผู ้ ว ิ จ ั ย ได ้ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ป ร ั ช ญ า เซ น ก ั บ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ใน ๓ ป ร ะ เด ็ น 
ห ล ั ก ค ื อ ด ้ า น อ ภิ ป ร ั ช ญ า ด ้ า น ญา ณ ว ิ ท ย า ต ้ า น จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ แล ะ ก ล ่ า ว ว ่ า พ ุ ท ธ แล ะ เซ น 
ค ล ้ า ย ก ั น ท ั ้ ง ส า ม ด ้ า น ค ื อ ด ้ า น อ ภิ ป ร ั ช ญ า ท ั ้ ง พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น ย อ ม ร ั บ ว ่ า ค ว า ม จ ร ิ ง ส ู ง ส ุ ด ม ี ๒ 
อ ย ่ า ง ค ื อ จ ิ ต ก ั บ ส ส า ร ด ้ า น ญา ณ ว ิ ท ย า ก ็ เห ็ น ค ล ้ า ย ก ั น ค ื อ ธร ร ม ซา ต ิ ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ ได ้ 
แก ่ ส ภา ว ะ ท ี ่ ป ร า ศ จ า ก อ ว ิ ช ซ า แล ะ ได ้ แบ ่ ง ค ว า ม ร ู ้ อ อ ก เป ็ น ส อ ง ร ะ ด ั บ ค ื อ ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ะ ก ั บ 
โล ก ุ ต ร ะ ส ่ ว น ใน ด ้ า น จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ ก ็ ค ล ้ า ย ก ั น ค ื อ ต ่ า ง ก ็ เห ็ น ว ่ า ก า ร จ ะ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด 
พ ั น ได ้ น ั ่ น จ ะ ต ้ อ ง ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส ส ่ ว น ท ี ่ เห ็ น ไม ่ ต ร ง ก ั น ค ื อ เร ื ่ อ ง จ ิ ต แล ะ เร ื ่ อ ง ก ร ร ม ค ื อ จ ิ ต ใน 
ป ร ั ช ญา เซ น ม ี ล ั ก ษ ณะ เป ็ น อ ั ต ต า แต ่ จ ิ ต ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา ม ี ภา ว ะ ท ี ่ เป ็ น อ น ั ต ต า ก ร ร ม ใน 
ป ร ั ช ญ า เซ น เป ็ น ส ส า ร ค ื อ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น อ น ุ ภา ค เล ็ ก ๆ ส ่ ว น ก ร ร ม ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ห ม า ย ถึ ง 
ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย เจ ต น า แล ะ เป ็ น น า ม ธร ร ม 

ง า น ว ิ จ ั ย ส อ ง เร ื ่ อ ง แร ก เน ้ น เฉ พ า ะ ก า ร ศึ ก ษา เช ิ ง ว ิ เค ร า ะ ห ์ เป ็ น ห ล ั ก ม ิ ได ้ น ํ า 
ป ร ะ เด ็ น ป ั ญ ห า ต ่ า ง ๆ ม า เป ร ี ย บ เท ี ย บ แล ะ ง า น ว ิ จ ั ย เร ื ่ อ ง ท ี ่ ส า ม แม ้ จ ะ ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ 
แต ่ ก ็ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ใน อ ภิ ป ร ั ช ญ า ญา ณ ว ิ ท ย า แล ะ จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ ซึ ่ ง ม ี ขอ บ เข ต ก ว ้ า ง ขวา ง ม า ก 
ไม ่ ได ้ เจ า ะ ล ง ไป ใน ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ส ่ ว น ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ จ ะ ท ํ า ต ่ อ ไป ม ี ล ั ก ษ ณ ะ แต ก ต ่ า ง จ า ก ส า ม 
เร ื ่ อ ง ด ั ง ก ล ่ า ว น ี ้ ค ื อ เน ้ น ก า ร เป ร ี ย บ เท ี ย บ เฉ พ า ะ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น ห ล ั ก 
๑ . ๕ ว ิ ธี ด ํ า เน ิ น ก า ร ว ิ จ ั ย 


ก า ร ว ิ จ ั ย น ี เป ็ น ก า ร ว ิ จ ั ย เช ิ ง เอ ก ส า ร (บิ ๐ ๐ น อ ก เล พ เร ื อ ร ธ ล อ ท ) โด ย ศึ ก ษา 
จ า ก เอ ก ส า ร ป ฐ ม ภู ม ิ แล ะ ท ุ ต ดิ ย ภู ม ิ ค ื อ 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





ฒ @ 


ฒ ณ ๊ 


พ น เซ 


ก า ร ศึ ก ษา พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ใช ้ เอ ก ส า ร ต ่ อ ไป น ี ้ เอ ก ส า ร ป ฐ ม ภู ม ิ ค ื อ 


ฒ 
เล 


พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก , แล ะ อ ร ร ถก ถา เอ ก ส า ร ท ติ ย ภู ม ิ ได ้ แก ่ ห น ั ง ส ื อ ข้ อ เข ี ย น ต ่ า ง ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ 
ห ล ั ก ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า 

ก า ร ศึ ก ษา ป ร ั ช ญ า เซ น ใช ้ เอ ก ส า ร ต ่ อ ไป น ี ้ เอ ก ส า ร ป ฐ ม ภู ม ิ ได ้ ! เ ก ่ ค ั ม ภี ร ์ 
ขอ ง ศา ส น า เซ น ท ี ่ ม ี ผู ้ แป ล ไว ้ ใน ห น ั ง ส ื อ ชุ ด โก 6 8 ๕ ๑ ๐ อ ส 8 ๐ 0 ๐ 6 ๐ 1 โท 6 ๒ ล ร ! แล ะ เอ ก ส า ร 
ท ุ ต ิ ย ภู ม ิ ได ้ แก ่ ห น ั ง ส ื อ ภา ษา ไท ย แล ะ ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ห ล ั ก ค ํ า ส อ น ขอ ง ศา ส น า เซ น 
๑ . ๒ ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ ค า ด ว ่ า จ ะ ได ้ ร ั บ จ า ก ก า ร ว ิ จ ั ย 

๑ . ท ํ า ให ้ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ค ว า ม เข ้ า ใจ เก ี ่ ย ว ก ั บ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม 
ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง 

๒ . ท ํ า ให ้ ท ร า บ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ท ั ้ ง ส อ ง ร ะ บ บ ค ื อ พ ุ ท ธ 
ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น ใน เช ิ ง เป ร ี ย บ เท ี ย บ 

๓ . ส า ม า ร ถ น ํ า ผล ขอ ง ก า ร ว ิ จ ั ย ท ี ่ ได ้ ไป เป ็ น ข้ อ ม ู ล ก า ร ศึ ก ษา ค ้ น ค ว ้ า ป ั ญ ห า 


ณะ 7 ณะ . เซ ” ๓ % ู ด “ 5 ว 
ท ี เก ี ย ว ก ั บ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น ให ้ ก ว ้ า ง แล ะ ล ึ ก ซึ ง ย ิ ง ขืน 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





บ ท ท ี ๒ 


= ซ่ “ ฉ / 
แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั ้ น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท 
พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ม ี แน ว ค ว า ม ค ิ ด ว ่ า ท ุ ก ข์ เป ็ น ต ั ว ป ั ญ ห า ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ 
ซิ ซ่ ๒ ซับ" แซ ส ร ซี ๓ ญ่ ๕ ซ่ เซ ค น เก ็ ก น สิ ฟ | เณ (ร ซ่ 
ค ํ า ส อ น ท ี ่ พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ น ํ า ม า ส อ น ล ้ ว น เป ็ น เร ื อ ง ท ี เก ี ย ว ก ั บ ท ุ ก ข์ แล ะ ว ิ ธี ก า ร ด ั บ ท ุ ก ข์ ท ั ง ส ิ น 
๒ ๒ ณิ # ธี ย ๕ 2 ส น ซ้ ส 4 ฉ่ 2 1 ฟู ๕ ั ว พ ซี 
ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า ท ุ ก ข์ เท ่ า น ั ่ น เก ิ ด ขึ ้ น ท ุ ก ข์ เท ่ า น ั น ต ั ง อ ย ู ่ ท ุ ก ข์ เท ่ า น ั น ด ั บ ไป น อ ก จ า ก ท ุ ก ข์ 
1 6 18 ณ แร 1 | ณิ ผี เ ซี่ ย ส ร น ย | ณ์ 
ไม ่ ม ี อ ะ ไร เก ิ ด ขึ ้ น ไม ่ ม ี อ ะ ไร ด ั บ ”" พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา ม ี ค ว า ม เช ื อ ว ่ า ชี ว ิ ต ม น ุ ษ ย ์ โด ย ท ั ว ไป 
๒ ๆ » . - 8 "' ส ว 
ถู ก ค ร อ บ ง ํ า ด ้ ว ย ค ว า ม ท ุ ก ข์ น า น า ป ร ะ ก า ร ต า ม บ ี บ ค ้ น ต ล อ ด เว ล า ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ี ต า ม บ ี บ ค ั น 
แข ฉั ล เม ซ ญู ฒิ ณิ ส ซี ฒ ะ ฑ์ พ ั นท พ ม ฟิ น ท , พ ย 
ชี ว ิ ต ม น ุ ษ ย ์ น ั น ม ี ม า ก ม า ย ด ั ง จ ะ เห ็ น ได ้ จ า ก พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ท ี ต ร ั ส ไว ้ ใน ธั ม ม จ ั ก ก ั ป ป ว ั ต ต น ส ู ต ร ว ่ า 
"- ฉั ว จ = ซ ซ่ ๕ ฒ ๕ 9 ส ซี . ณ ฒ 6 เซ ฒ ึ 1 6 ซ่ ฐิ” 
“ด ู ก ร ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ข้ อ น ี แล เป ็ น ท ุ ก ขอ ร ี ย ส จ ค ื อ ค ว า ม เก ิ ด เป น ท ุ ก ข ค ว า ม แก เป น ท ุ ก ขี 
ค ว า ม เจ ็ บ ไข ้ ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ ค ว า ม ต า ย ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ ค ว า ม ป ร ะ จ ว บ ก ั บ ส ิ ง ท ี ไม ่ เป ็ น ท ี ร ั ก ก ็ เป ็ น ท ุ ก ข์ 
โด ย ย ่ น ย ่ อ อ ุ ป า ท า น ขั น ธ์ เป ็ น ท ุ ก ข์ ”“ 
เ เซ ๕ ญ ป ๕ | . ะ ซื ่ 
อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท ี ่ ต า ม บ ี บ ค ั น ม น ุ ษ ย ์ ม ี ม า ก ม า ย ห ล า ย ป ร ะ ก า ร ซึ ง 
ก ล ่ า ว โด ย ส ร ุ ป ม ี ๒ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท า ง ก า ย แล ะ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ท า ง ใจ 


ส า เห ต ุ ขอ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ห ร ื อ ต ั ว ก า ร ท ี ท ํ า ให ้ เก ิ ด ท ุ ก ข์ ได ้ แก ่ ก ิ เล ส ต ่ า ง ๆ เซ ่ น อ ว ิ ช ช า 
เซ ั บ ต เน ม เซ ๒ @ ณ์ - ณั [โณ เซ ” น " ฟิ 
ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ” ก ิ เล ส เห ล ่ า น ี เป ็ น ต ั ว ก า ร ส ํ า ค ั ญ ท ี ผล ั ก ด ั น ให ้ ม น ุ ษ ย ์ ต ้ อ ง ด ิ น ร น ต ่ อ ส ู ้ แล ะ 


แส ว ง ห า เพ ื ่ อ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ต น ไม ่ ม ี ท ี ่ ส ื น ส ุ ด 

เพ ื ่ อ ค ว า ม เข ้ า ใจ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท 
จ ึ ง ต ้ อ ง ก ล ่ า ว ถึ ง เร ื ่ อ ง ก ร ร ม ด ้ ว ย 

ก ร ร ม 

ก ร ร ม ห ม า ย ถึ ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ จ ั ด ว ่ า เป ็ น ก ร ร ม น ั ้ น จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ก า ร 
ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย เจ ต น า ค ื อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ เป ็ น ไป ด ้ ว ย ค ว า ม จ ง ใจ ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า “ภิ ก ษ ุ 
ท ั ้ ง ห ล า ย เร า ก ล ่ า ว เจ ต น า ว ่ า เป ็ น ก ร ร ม บ ุ ค ค ล ค ิ ด แล ้ ว จ ึ ง ท ํ า ก ร ร ม ด ้ ว ย ก า ย ด ้ ว ย ว า จ า ด ้ ว ย 


ใจ “” ก า ร ก ร ะ ท ํ า ใด ๆ ขอ ง บ ุ ค ค ล ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ท า ง ก า ย ท า ง ว า จ า แล ะ ท า ง ใจ จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ ก อ บ 


" ส ํ , ส . ๓ ๕ / ๑ ๑ ๓๑ / ต ๒ ๓. พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ ๓. 
" ว ิ น ย . ม ห า . ๕ / ๑ ๕ / ๑ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

" ว ิ น ย . ม ห า . ๕ / ๑ ๕ / ๑ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ค ปิฎก, ๒ ๕ ๐ ๐ . 

« อ ง ฉก ก. ๒ ๒ / ๒ ๓ ๓ ๕ ๕. ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เค ป ิ ฎ ก ํ , ๒๕๐๐. 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


อ 


๕ ซ์ 


ด ้ ว ย เจ ต น า ค ื อ ค ว า ม ต ั ้ ง ใจ จ ึ ง จ ั ด เป ็ น ก ร ร ม ผล ขอ ง ก ร ร ม จ ะ ด ี ห ร ื อ ชั ่ ว ก ็ อ ย ู ่ ท ี ่ เจ ต น า เป ็ น ห ล ั ก 
ถ้า เจ ต น า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก ุ ศ ล ค ื อ ค ว า ม ไม ่ โล ภ ไม ่ โก ร ธ ไม ่ ห ล ง ก ็ จ ั ด เป ็ น ก ุ ศ ล ก ร ร ม ห ร ื อ 
ก ร ร ม ด ี ถ้า เจ ต น า ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย อ ก ุ ศ ล ค ื อ ค ว า ม โล ภ ค ว า ม โก ร ธ ค ว า ม ห ล ง ก ็ จ ั ด เป ็ น 
อ ก ุ ศ ล ก ร ร ม ห ร ื อ ก ร ร ม ชั ่ ว ส ่ ว น ก า ร ก ร ะ ท ํ า ใด ท ี ่ ไร ้ เจ ต น า ก ็ ไม ่ จ ั ด เป ็ น ก ร ร ม 
ป ร ะ เภ ท ขอ ง ก ร ร ม 
พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า จ ํ า แน ก ก ร ร ม อ อ ก เป ็ น ป ร ะ เภ ท ๆ ดั ง น ี ้ 
๑ . จ ํ า แน ก ต า ม ค ุ ณ ภ า พ ห ร ื อ ต า ม ธร ร ม ท ี ่ เป ็ น ม ู ล เห ต ุ แบ ่ ง ได ้ ๒ ป ร ะ เภ ท ค ื อ * 
๑ ) อ ก ุ ศ ล ก ร ร ม ได ้ แก ่ ก ร ร ม ชั ่ ว ค ื อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ เก ิ ด จ า ก อ ก ุ ศ ล ม ู ล ได ้ แก ่ 
โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ 
๒ ) ก ุ ศ ล ก ร ร ม ได ้ แก ่ ก ร ร ม ด ี ค ื อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก ุ ศ ล ม ู ล ได ้ แก ่ 
อ โล ภะ อ โท ส ะ อ ไม ห ะ 


๒ . จ ํ า แน ก ต า ม ท า ง ท ี ่ ท ่ า ก ร ร ม ห ร ื อ ท า ง แส ด ง อ อ ก ขอ ง ก ร ร ม แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น 


๓ ท ฑา ง ค ื อ “ 
๑ ) ก า ย ก ร ร ม ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท า ง ก า ย 
๒ ) ว จ ี ก ร ร ม ก า ร ก ร ะ ท ่ า ท า ง ว า จ า 
๓ ) ม โน ก ร ร ม ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท า ง ใจ 
๓ . จ ํ า แน ก ต า ม ส ภา พ ท ี ่ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ว ิ บ า ก ค ื อ ก า ร ให ้ ผล ขอ ง ก ร ร ม จ ั ด เป ็ น 
๕ อ ย ่ า ง ค ื อ ” . 


๓ เน ซิ จ 6 ย อ ซ่ แซ . 

๑ ) ก ร ร ม ด ํ า ม ี ว ิ บ า ก ด ํ า ได ้ แก ่ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี เป ็ น ไป ท า ง ก า ย ท า ง ว า จ า 
แล ะ ท า ง ใจ ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย อ ก ุ ศ ล ค ื อ โล ภะ โท ส ะ โม ห ะ อ ั น ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น แก ่ 
ล ส แ เม, เส วิ น ส น ฒิ " ฟิ ซ ล์ จ เล 
ผู ้ อ ื ่ น เช ่ น ป า ณา ต ิ ป า ต อ ท ิ น น า ท า น ก า เม ส ุ ม ิ จ ฉา จ า ร เป ็ น ต ้ น ผู ้ ก ร ะ ท ํ า ก ร ร ม น ี ย ่ อ ม ได ้ 
เซ 6 - 0 ย” 

ร บ ว บ า ก ท เป น ค ว า ม ท ุ ก ข้ 
แซ ง ธน ซ ” ง ๒ ส ล ญ่ ซ์ 
๒ ) ก ร ร ม ขา ว ม ี ว ิ บ า ก ขา ว ได ้ แก ่ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี เป ็ น ไป ท า ง ก า ย ท า ง ว า จ า 


แล ะ ท า ง ใจ ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก ุ ศ ล ม ู ล ค ื อ อ โล ภะ อ โท ส ะ อ โม ห ะ ม ี ก า ร ไม ่ เบ ี ย ด เบ ี ย น ผู ้ อ ื น 


« อ ง ต ิ ก . ๒ ๐ ๓ ก ๓ ๕๕. ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 
" ม . ม , ๑ ๓ ๕ ๓ / ๓ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 
" ท ี . ป า ๑ ๑ / ๓ ๑ ๒ / ๒ ๐ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





ฒ ่ 


ร #8” จ” | แว ิ น ญู ด ซ ณา , ญู ก % ิ ก ซ์ ซ์ 
เป ็ น ต ้ น ได ้ แก ่ ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ ต า ม ก ุ ศ ล ก ร ร ม บ ถ ๑ ๐ ผู ้ ก ร ะ ท ้ า ก ร ร ม น ี ย ่ อ ม ได ้ ร ั บ ว ิ บ า ก ท ี เป ็ น 
ค ว า ม ส ุ ข 
ฉั 2 ๒ - ง ๒ | %” | ๓ = ญ่ ซ 
๓ ) ก ร ร ม ท ั ง ด ํ า แล ะ ขา ว ม ี ว ิ บ า ก ท ั ง ด ํ า ท ั ้ ง ขา ว ได ้ แก ่ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี เป ็ น ไป 
ท า ง ก า ย ว า จ า ใจ ท ี ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก ุ ศ ล ม ู ล แล ะ อ ก ุ ศ ล ม ู ล ม ี ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น บ ้ า ง ไม ่ เบ ี ย ด 
ฯ ส แว ม ซ้ ส ลี ฉั น 
เบ ี ย น บ ้ า ง เช ่ น ก า ร ก ร ะ ท ํ า ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ท ั ่ ว ๆ ไป ว ิ บ า ก ขอ ง ก ร ร ม น ี ย ่ อ ม ม ี ท ั ้ ง ส ุ ข แล ะ ท ุ ก ข์ 
| ง ๕ ห แว ๊ ซ่ ะ "ซิ แ เพ ๕ ญี ่ ฉั . 
๕ ) ก ร ร ม ไม ่ ด ํ า ไม ่ ขา ว ม ี ผล ไม ่ ด ํ า ไม ่ ขา ว ได ้ แก ่ เจ ต น า เพ ื ่ อ ล ะ ก ร ร ม ท ั ง ส า ม 
อ ย ่ า ง ข้ า ง ต ้ น ค ื อ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ ป ร ะ ก า ร เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ล ะ ก ร ร ม ด ํ า ม ี 
แส ซี ส บ ณี 2 = ล ว ส 5 ฟ อ ว ล ๒ ฉั 2 
ว ิ บ า ก ด ํ า ล ะ ก ร ร ม ขา ว ม ี ว ิ บ า ก ขา ว ล ะ ก ร ร ม ท ั ง ด ํ า ท ั ง ขา ว ม ี ว ิ บ า ก ท ั ง ด ํ า ท ั ง ขา ว 
ก ร ร ม ๑ ๒ ๒ 


เอ น. 


ใน ค ั ม ภี ร ์ ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค ได ้ จ ํ า แน ก ก ร ร ม อ อ ก เป ็ น ๑ ๒ ป ร ะ เภ ท แย ก เป ็ น ๓ 
ห ม ว ด ๆ ล ะ ซ ข้ อ “ 
๑ . ก ร ร ม ท ี ่ ให ้ ผล ต า ม ก า ล ม ี ๕ ป ร ะ เภ ท ค ื อ 
๑ ) ท ิ ฏ ฐ ธร ร ม เว ท น ี ย ก ร ร ม ก ร ร ม ท ี ่ ให ้ ผล ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 
๒ ) อ ุ ป ป ั ช ซ เว ท น ี ย ก ร ร ม ก ร ร ม ท ี ่ ให ้ ผล ใน ภพ ห น ้ า 
๓ ) อ ป ร า ป ร ิ ย เว ท น ี ย ก ร ร ม ก ร ร ม ท ี ่ ให ้ ผล ใน ภพ ต ่ อ ๆ ไป 
๕ ๓ อ โห ส ิ ก ร ร ม ก ร ร ม ท ี ่ เล ิ ก ให ้ ผล ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ไม ่ ได ้ โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ให ้ ผล 
ภา ย ใน เว ล า ท ี ่ จ ะ ให ้ ผล ได ้ เม ื ่ อ ผ่ า น เว ล า น ั น ไป แล ้ ว ก ็ ไม ่ ม ี ผล อ ี ก ต ่ อ ไป 
๒ . ก ร ร ม ท ี ่ ให ้ ผล ต า ม ก ิ จ ห ร ื อ ต า ม ห น ้ า ท ี ่ ม ี ๕ ป ร ะ เภ ท ค ื อ 
๑ ) ซน ก ก ร ร ม ก ร ร ม แต ่ ง ให ้ เก ิ ด ได ้ แก ่ เจ ต น า ด ี ห ร ื อ ชั ่ ว ท ี ่ เป ็ น ต ั ว ท ํ า ให ้ 
เก ิ ด ขั น ธ์ ท ี ่ เป ็ น ว ิ บ า ก ท ั ้ ใน ขณะ ป ฏิ ส น ธิ แล ะ ใน เว ล า ท ี ่ ชี ว ิ ต เป ็ น ไป 
๒ ) อ ุ ป ถ ั ม ภ ก ก ร ร ม ก ร ร ม ส น ั บ ส น ุ น ได ้ แก ่ ก ร ร ม ท ี ่ อ ุ ป ถ ั ม ภ์ ซน ก ก ร ร ม ให ้ 
ม ี ผล ร ุ น แร ง ย ิ ่ ง ขึ ้ น ถ้า ซน ก ก ร ร ม ด ี ก ร ร ม น ี ้ ก ็ จ ะ ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ใน ท า ง ท ี ่ ด ี ถ้า ซน ก ก ร ร ม 
ไม ่ ด ี ก ็ ต ร ง ก ั น ข้ า ม 
๓ ) อ ุ ป ป ี พ ก ก ร ร ม ก ร ร ม บ ี บ ค ั น ได ้ แก ่ ก ร ร ม ต ร ง ข้ า ม ก ั บ ชน ก ก ร ร ม ซึ ่ ง 


ซ์ ” ฏ อ เซ ซ์ 5 ร , เม ค ณ ซี ” ซี 2 «๕ ฆ ซ 7 ส ผู” 
ให ้ ผล บ ี บ ค ้ น ผล ขอ ง ชน ก ก ร ร ม แล ะ อ ุ ป ถ ั ม ภ ก ก ร ร ม ท ํ า ให ้ ส ุ ข ห ร ื อ ท ุ ก ข์ ท ี เก ิ ด ขี น ใน ขั น ธ์ 


“ ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค แป ล , ภา ค ๓ ต อ น จ บ , เก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า ม ก ุ ฎ 


ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๒ ๑), หน้า ๓ ๐ - ๕ ๓๐. 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





ด @ 


เซ ชื ่ เ ฒ เซ . 
ซ ง เป น ว ิ บ า ก น น เพ ล า ล ง 
๕ ) อ ุ ป ฆา ต ก ก ร ร ม ก ร ร ม ต ั ด ร อ น ได ้ แก ่ ก ร ร ม ท ี ม ี ก ํ า ล ั ง แร ง ก ล ้ า เข ้ า ต ั ด 
ซ่ ซ อ / เ 1 เ ซ / ง อิ ม ส น 0 0 ด 1 อ 
ร อ น ก ร ร ม ท ี ม ี ก ํ า ล ั ง อ ่ อ น ก ว ่ า แล ้ ว เป ิ ด โอ ก า ส ให ้ แก ่ ว ิ บ า ก ก ร ร ม ท ี ก ํ า ล ั ง แร ง ก ว ่ า ให ้ ผล เช ซ่ น 
อ น ั น ต ร ิ ย ก ร ร ม ม ี ว ิ บ า ก ค ื อ ห ้ า ม ม ร ร ค ผล ห ร ื อ อ ร ิ ย ม ร ร ค อ ร ิ ย ผล ย ่ อ ม ต ั ด ร อ น ก ร ร ม 
อ ื ่ น ๆ ท ี ย ั ง ไม ่ ให ้ ผล ไม ่ ให ้ ผล ต ่ อ ไป เม ื อ ท ่ า น น ิ พ พ า น แล ้ ว 
๓ . ก ร ร ม ท ี ให ้ ผล ต า ม ล ํ า ด ั บ ต า ม แร ง ห น ั ก เบ า ม ี ๕ ป ร ะ เภ ท ค ื อ 
๑ ) ค ร ู ก ร ร ม ก ร ร ม ห น ั ก ได ้ แก ่ ก ร ร ม ท ี ม ี ผล ร ุ น แร ง ม า ก ใน ฝ่า ย ด ี ได ้ แก ่ 
ส ม า บ ั ต ิ ๕ ฝ่า ย ชั ว ได ้ แก ่ อ น ั ้ น ต ร ี ย ก ร ร ม ย ่ อ ม ให ้ ผล ก ่ อ น แล ะ ค ร อ บ ง ํ า ก ร ร ม อ ื น ๆ 
๒ ) พ ห ุ ล ก ร ร ม ห ร ื อ อ า จ ิ ณ ณ ก ร ร ม ได ้ แก ่ ก ร ร ม ท ี ่ ทํ า ม า ก ห ร ื อ ก ร ร ม ท ี 
เซ เส น ซี ย ส ว ญ่ ซี ฒ . แร ฟ ล "ก. ฉี» ส น ล่ ลู 
ท ํ า จ น เค ย ชิ น ได ้ แก ่ ก ร ร ม ด ี ห ร ื อ ก ร ร ม ชั ว ท ี ่ ประ พ ฤต ิ บ ่ อ ย ๆ ส ั ง ส ม จ น เค ย ชิ น ก ร ร ม น ี ต ่ อ 
แซ เ ๕ นี ซน” 
เม ื ่ อ ไม ่ ม ี ค ร ุ ก ร ร ม จ ึ ง จ ะ ให ้ ผล 
๓ ) อ า ส ั น น ก ร ร ม ก ร ร ม ใก ล ้ จ ะ ต า ย ห ร ื อ ก ร ร ม จ ว น เจ ี ย น ได ้ แก ่ ก ร ร ม ท ี 
จ เซ เม แ - ด %* | ๕ ซี่ 
ท ํ า เม ื อ จ ว น จ ะ ต า ย ก ร ร ม น ี เบ า ก ว ่ า ค ร ู ก ร ร ม แล ะ อ า จ ิ ณ ณ ก ร ร ม แต ่ ให ้ ผล ก ่ อ น ก ร ร ม อ ื ่ น ๆ 
ย  - . ส ว ั 9 . 1 ชี ซี ร ป เต ญี ค่ ย ณ # 
ท ่ า น เป ร ี ย บ เห ม ื อ น โค แก ่ ซึ ง ย ื น อ ย ู ่ ท ี ่ ป า ก ค อ ก เม ื อ ป ร ะ ต ู ค อ ก ถู ก เป ิ ด ก ็ จ ะ ต ้ อ ง อ อ ก ม า ก ่ อ น โค ต ั ว 
๒ ซี เก ซี - เซ เณ ๆ | ๕ ซ์ ญู ด - 8 0 เ 5 43 
อ ื น ๆ แต ่ เน ื อ ง จ า ก ม ี ก ํ า ล ั ง น ้ อ ย เม ื อ เด ิ น ไป เพ ี ย ง เล ็ ก น ้ อ ย โค ท ี ม ี ก ํ า ล ั ง ม า ก ก ว ่ า ก ็ ย ่ อ ม จ ะ 
เด ิ น อ อ ก ห น ้ า ไป 
๕ ) ก ต ั ต ต า ก ร ร ม ห ร ื อ ก ต ั ต ต า ว า ป น ก ร ร ม ก ร ร ม ส ั ก ว ่ า ท ํ า ได ้ แก ่ ก ร ร ม 
- 0 ไ เ ' ซ์ อ ะ ญี ่ ซี ซิ ” เ 
ท ี ่ ท ํ า ด ้ ว ย เจ ต น า อ ่ อ น ก ร ร ม น ี จ ะ ให ้ ผล ต ่ อ เม ื อ ก ร ร ม ป ร ะ เภ ท อ ื น ให ้ ผล ห ม ด แล ้ ว 
๓ ล ' ส ซี ๕ 9 ๕ ซี “ เณ 1 
ก ร ร ม ๑ ๒ น ี ก ล ่ า ว โด ย ส ร ุ ป ก ็ ม ี ๒ ป ร ะ เภ ท ค ื อ ก ร ร ม ด ี แล ะ ก ร ร ม ซั ว แล ะ 
ย ๑ ฟั ่ ณ ” 0 ซ่ | จ 7 ญู ด ๓ ซ่ แซ ณ + ส ม ณ์ 
ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี จ ะ จ ั ด ว ่ า เป ็ น ก ร ร ม ได ้ จ ะ ต ้ อ ง ด ที เจ ต น า เป ็ น ห ล ั ก ค ว า ม ด ี ค ว า ม ชั ว ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ 
ฮ่ 1 ล ล : เซ ฒิ ต 0 ง 4 ซี ร ห | ป 
ก ็ ขึ น อ ย ู ่ ก ั บ ก ร ร ม ห ร ื อ เจ ต น า ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ เอ ง เป ็ น ส ํ า ค ั ญ ก ล ่ า ว ค ื อ ท ุ ก ส ิ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ี ม น ุ ษ ย ์ ป ร ะ ส บ 
๕ (ซี ง ศ ญ 4 ซี ซ์ เส น ท รี ต. «ซี ซ้  = เ เพิ น์ 
แล ะ เป ็ น อ ย ู ่ น ั น อ ย ู ่ ท ี ่ ต ั ว ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ เอ ง เป ็ น ผู ้ ก ํ า ห น ด ขิ น ท ั ง ส ิ น ม ิ ใช ่ เป ็ น ผล จ า ก ก า ร บ ั น ด า ล 
ณ / อ 5 อ 
ขอ ง เท พ พ ร ะ เจ ้ า แต ่ ป ร ะ ก า ร ใด ด ั ง น ั น ม น ุ ษ ย ์ จ ึ ง ม ี เส ร ี ภา พ ใน ก า ร เล ื อ ก ก ํ า ห น ด ซะ ต า ก ร ร ม 
ฒิ « ๒ 1 ๕ ซี ขี“ ๕ ซี ส ะ ซ่ ) 
ขอ ง ต น เอ ง ได ้ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง พ ึ ง พ ร ะ เจ ้ า ห ร ื อ ห ม อ ด ห ร ื อ ส ิ ง ใด ๆ 
เ % ซี ๕ ซ่ @# 7 ล # - 
พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ส อ น เร ื อ ง ก ร ร ม ต า ม ท ี ท ร า บ ก ั น แล ้ ว ห ล ั ก ก ร ร ม เป ็ น ก ฎ ธ ร ร ม ชา ต ิ 
ท ี ่ พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ ท ร ง ค ้ น พ บ ห ล ั ก ก ร ร ม แล ะ ก า ร เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น อ ย ่ า ง 
ม า ก เพ ร า ะ ม ี ห ล ั ก ก ร ร ม จ ึ ง ท ํ า ให ้ ม ี ก า ร เก ิ ด ให ม ่ เม ื อ อ ว ิ ช ช ซา ม ื อ ย ่ ม น ุ ษ ย ์ ก ็ ย ่ อ ม ท ํ า ก ร ร ม 
๓ ซี่ นี ห ญู ๕ ซี ่ ส ซี อ เ " | แซ ย ๒ ง ๒ ๕ เซ 
เม ื อ ท ํ า ก ร ร ม ย ่ อ ม ได ้ ร ั บ ผล ขอ ง ก ร ร ม ซึ ง ก ็ ค ื อ ว ิ บ า ก เม ื อ อ ว ิ ช ซ า ย ั ง ไม ่ ถู ก ก ํ า จ ั ด ให ้ ห ม ด ไป ก ็ 
ย ั ง ต ้ อ ง เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด อ ย ู ่ ต ล อ ด ไป ก า ร ท ี ย ั ง ต ้ อ ง เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด เช ่ น น ี พ ท ธ ป ร ั ช ญ า 
เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ส า ร ว ั ก แล ะ ส ั ง ส า ร ว ั ฏ น ี ไม ่ ม ี เบ ื อ ง ต ้ น แล ะ ท ี ส ุ ด ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า “ด ู ก ร ภิ ก ษ 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑” 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 


@ 





๑ ๐ 


ชร เล อ ซั 7 ซ่ [ 6 เล ซี เพ” อ ะ ฟู โว ย ๆ ณิ น ท์ 
ท ั ง ห ล า ย ส ง ส า ร น ี ก ํ า ห น ด เบ ื อ ง ต ้ น แล ะ เบ ื อ ง ป ล า ย ไม ่ ได ้ “ เม ื อ ย ั ง ม ี อ ว ิ ช ช า ต ั ณ ห า 
เซ ง ย แว ็ น ณ์ แซ ณะ ซิ เส วั น: เร 1 ก ณา น 
อ ุ ป า ท า น ก า ร เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ใน ส ง ส า ร ว ั ฏ ก ็ ย ั ง ด ํ า เน ิ น เร ื อ ย ไป อ ย ่ า ง ไม ่ ม ี ท ี ส ิ น ส ุ ด ย ก 
ญู ค ณิ” พ ฟี น เอ | พ 
เว ้ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ขี ณา ส พ ผู ้ ม ี อ า ว ะ ส ิ น แล ้ ว เท ่ า น ั น 
ย เน ย ณ @ ฯ ย ซี ณิ ร อ 
ก า ร เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด เป ็ น ว ง จ ร แห ่ ง ว ั ฏ ย ส ง ส า ร ว ง จ ร แห ่ ง ส ั ง ส า ร ว ั ฏ น ี น ิ ย ม 
ส ว แ ฒิ อ แอ ส ณิ ส ะ ว พิ” เซ ซ์ ส ์ ว ว -- ฒิ เล็ น 
เร ี ย ก ว ่ า ภ ว จ ั ก ร ซึ ง แป ล ว ่ า ว ง ล ้ อ แห ่ ง ภพ ภ ว จ ั ก ร ม ี ป ร า ก ฏ ใ น ค ั ม ก ี ร ์ ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค ด ั ง น ี 
- เฉ ร - 1 ณ์ ์ 9 (5 ๓ ฟ์ ณ / เจ 
เพ ร า ะ ค ว า ม ท ี เม ื ่ อ ป ั จ จ ั ย ม ี ธร ร ม ชา ต ิ ท ี เก ิ ด แต ่ ป ั จ จ ั ย ก ็ ม ี ด ั ง น ี 
๕ 6 ๕ ซี ฒ ฆ ๕ ญู ค ส เ ' ณิ น | 
ค ร ั น เม ื อ อ ว ิ ช ช ซา ม ี ขิ น แล ้ ว ค ว า ม จ บ ส ิ น ก ็ ไม ่ ม ี เพ ร า ะ ค ว า ม ส ื บ ต ่ อ ก ั น แห ่ ง 
เห ต ุ แล ะ ผล ค ื อ ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ก ็ ม ี ขืน เพ ร า ะ ป ั จ จ ั ย ค ื อ อ ว ิ ช ช า อ ี ก ว ิ ญ ญ า ณ 
ซุ ณ ซ์ ฉะ ๕ ซ์ เว เว ซี ง 
ก ็ ม ี ขิ น เพ ร า ะ ป ั จ จ ั ย ค ื อ ส ั ง ขา ร อ ี ก อ ย ่ า ง น ี เป ็ น เพ ร า ะ เห ต ุ ใด เห ต ุ น ั น 
ภ ว จ ั ก ร ม ื อ ง ค ์ ๑ ๒ อ ั น ห ม ุ น ไป ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น แห ่ ง เห ต ุ 
เก 561 ั 58 เธ 
แล ะ ผล น ั น จ ึ ง เป ็ น อ ั น ส ํ า เร ็ จ (ค ื อ เป ็ น ได ้ ) ว ่ า ม ี เบ ื อ ง ต ้ น ไม ่ ป ร า ก ฏ 
ภ ว จ ั ก ร ห ร ื อ ว ง ล ้ อ แห ่ ง ภพ จ ะ ห ม ุ น ไป ต า ม ห ล ั ก ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท โด ย เร ิ ม จ า ก 
อ ว ิ ช ช ซา -> ส ั ง ขา ร -> ว ิ ญ ญ า ณ -> น า ม ร ู ป -> ส ฬา ย ต น ะ -> ผ ั ส ส ะ -> เว ท น า -> ต ั ณ ห า 
-> อ ุ ป า ท า น -> ภพ -> ชา ต ิ -> ชร า ม ร ณะ โส ก ะ ป ร ิ เท ว ะ ท ุ ก ข์ โท ม น ั ส อ ุ ป า ย า ส 
น 6 0 แ #  , 1 " ย ณ / พ ิ บ 
ว ง จ ร น ี จ ะ ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง ขั บ ซ้ อ น 
ส ่ ง ส า ร ว ั ฏ ห ร ื อ ก า ร เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ห ม า ย ถึ ง ก า ร ว น อ ย ์ ใน ว ั ฏ ฏ ะ ๓ ได ้ แก ่ 
ก ิ เล ส ก ร ร ม ว ิ บ า ก ก ล ่ า ว ค ื อ ก ิ เล ส เป ็ น เห ต ุ ให ้ ท ํ า ก ร ร ม เม ื อ ท ํ า ก ร ร ม ย ่ อ ม ร ั บ ผล ขอ ง ก ร ร ม 
ย อั น ท ํ า ให ้ ส ร ร พ ส ั ต ว ์ ต ้ อ ง เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ใน ภพ น ้ อ ย ภพ ให ญ่ ส ม ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า “ส ั ต ว ์ 
ต  = ซา เซ อ เส ร ซ์ ซิ เส เลว ญ์ เซ ่ | ส 
ท ั ้ ง ห ล า ย ม ี ก ร ร ม เป ็ น ขอ ง ต น เป ็ น ท า ย า ท แห ่ ง ก ร ร ม ม ี ก ร ร ม เป ็ น ก ํ า เน ิ ด ม ี ก ร ร ม เป ็ น เผ่า 
พ ั น ธ์ ม ี ก ร ร ม เป ็ น ท ี พ ึ ง อ า ศั ย ก ร ร ม ย ่ อ ม จ ํ า แน ก ส ั ต ว ์ ให ้ เล ว ห ร ื อ ป ร ะ ณี ต ได ้ **” 
พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ถื อ ว ่ า ส ร ร พ ส ั ต ว ์ ต ก อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก ฎ แ ห ่ ง ก ร ร ม ม ี ค ว า ม เส ม อ ภา ค 
ฒ * ว ซี 1 อ 1 ฒ * เซ่ ณ ฒ ญ่ อ แฮ ด ์ 6 
ก ั น ใน เร ื อ ง ก ฎ แ ห ่ ง ก ร ร ม ผู ้ ใด ท ํ า ก ร ร ม ใด ย ่ อ ม ได ้ ร ั บ ผล ขอ ง ก ร ร ม น ั น ” เม ื อ ท ํ า ก ร ร ม ด ี ก ็ 
ย เล - # ซ ซี เน ว น, ส ม ซิ ศ ซิ ณ์ ไซ แ เอ ฒ # เส ร ั ม ' ส 
ย ่ อ ม ได ้ ร ั บ ผล ท ี ด ี ค ื อ เก ิ ด ใน ส ุ ค ด ิ ภู ม ิ ถ้า ท ํ า ก ร ร ม ชั ว ก ็ ย ่ อ ม ได ้ ร ั บ ผล ซั ว ค ื อ เก ิ ด ใน ท ุ ค ต ิ ภู ม ิ 
ส ร ร พ ส ั ต ว ์ ท ี ย ั ง ข้ อ ง อ ย ู ่ ใน ก ิ เล ส ค ื อ อ ว ิ ช ซ า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ย ่ อ ม เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด 


” ส ์ . น ิ . ๑ ๕ ๕ ๑ / ๒ ๑ ๒ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๒ ๕๐๐. 

* ม ห า ม ก ุ ฏ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค แป ล ภา ค ๓ ต อ น ๑ , ห น ้ า ๓ ๕ ๒ . 
“ ม . คุ. ๑ ๕ / ๒ ๕ ๕ / ๒ ๒ ๒ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

“" อ ง ป ญ จ ก . ๒ ๒ / ๕ ๑ / ๒ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


ฆ 


ใน ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ก า ร เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ซ้ า ๆ ซา ก ๆ เช ่ น น ี ้ เป ็ น ท ุ ก ข์ ส ม ด ั ง เถ ร ค า ถา ว ่ า “เร ื อ น 
ค ื อ อ ั ต ภา พ ท ี ่ เก ิ ด ใน ภพ น ั ้ น บ ่ อ ย ๆ เป็ น ขอ ง ไม ่ เท ี ่ ย ง เร า แส ว ง ห า น า ย ช่ า ง ค ื อ ต ั ณ ห า ผู ้ ส ร ้ า ง เร ื อ น 
เม ื ่ อ ไม ่ พ บ ได ้ ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ไป ส ู ่ ส ง ส า ร ส ิ ้ น ชา ต ิ ม ิ ใช ่ น ้ อ ย ก า ร เก ิ ด บ ่ อ ย ๆ เป ็ น ท ุ ก ข์ ร ํ า ไ ไท 

ด ้ ว ย เห ต ุ น ี ้ ก า ร เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ใน ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ก ็ ค ื อ ก า ร เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ใน 
ห ้ ว ง แห ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ น ั น เอ ง 

แม ้ ว ่ า ท ุ ก ข์ จ ะ เป ็ น ต ั ว ป ั ญ ห า แต ่ ก ็ ส า ม า ร ถ แ ก ้ ไข ได ้ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ถื อ ว ่ า 
ท ุ ก ข์ ค ื อ ต ั ว ป ั ญ ห า ต ั ณ ห า ค ื อ ส า เห ต ุ ขอ ง ป ั ญ ห า ป ั ญ ห า ท ี ่ ว ่ า น ี ้ ม น ุ ษ ย ์ ส า ม า ร ถ แ ก ้ ไข ได ้ โด ย 
ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ ซึ ่ ง พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ได ้ ท ร ง ว า ง เอ า ไว ้ ใน อ ร ิ ย ส ั จ จ ์ ข้ อ ท ี ่ 
๕ แล ะ ภา ว ะ ท ี ่ ม น ุ ษ ย ์ ก ํ า จ ั ด ท ุ ก ข์ ให ้ ห ม ด ส ิ ้ น ไป เร ี ย ก ว ่ า น ิ โร ธ ซึ ่ ง แป ล ว ่ า ค ว า ม ด ั บ ต ั ณ ห า 
อ ั น เป ็ น ส า เห ต ุ ขอ ง ท ุ ก ข์ ได ้ อ ย ่ า ง ส ิ ้ น เช ิ ง “ เม ื ่ อ ต ั ณ ห า อ ั น เป ็ น ส า เห ต ุ ขอ ง ท ุ ก ข์ ด ั บ ไป ท ุ ก ข์ 
ซึ ่ ง เป ็ น ผล ก ็ ด ั บ ไป ด ้ ว ย ภา ว ะ ท ี ่ ท ุ ก ข์ ด ั บ ไป โด ย ด ั บ ส า เห ต ุ แห ่ ง ท ุ ก ข์ น ั ้ น พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา ถื อ ว ่ า 
เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น แล ะ ถื อ ว ่ า เป ็ น เป ้ า ห ม า ย ส ู ง ส ุ ด ด ้ ว ย ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า “เธ อ ท ั ้ ง ห ล า ย จ ง 
เป ็ น ภิ ก ษ ุ ม า เถ ิ ด ธร ร ม อ ั น เร า ก ล ่ า ว ด ี แล ้ ว เธ อ จ ง ป ฏิ บ ั ต ิ พ ร ห ม จ ร ร ย ์ เพ ื ่ อ ก ร ะ ท ํ า ให ้ แจ ้ ง ซึ ่ ง 
ท ี ่ ส ุ ด แห ่ ง ท ุ ก ข์ โด ย ชอบ เถ ิ ด *“” 
จ า ก พ ุ ท ธ พ จ น ์ น ี ้ แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า เป ้ า ห ม า ย ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ก ็ ค ื อ 


ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 


๒ . ๑ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ค ว า ม ห ล ุ ด พั น ต ร ง ก ั บ ค ํ า ว ่ า ว ิ ม ุ ต ิ แป ล ว ่ า ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ใช ้ ใน ๓ ค ว า ม ห ม า ย ค ื อ ” (๑ ) ห ม า ย ถึ ง ก ิ ร ิ ย า ท ี ห ล ุ ด พ ั น ห ร ื อ อ า ก า ร ท ี เป ็ น ไป ใน ขณะ ห ล ุ ด 
ญู ด 1= - ซ้ เร . ๕ ซี . เซ 7 ล เซ 2 
พ ั น ว ิ ม ุ ต ิ ใน ค ว า ม ห ม า ย น ี เป ็ น ม ร ร ค (๒ ) ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม เป ็ น ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น ค ื อ เป ็ น อ ิ ส ร ะ 
๓ ข่ เว ม ซู ๑ = ๑ = ๑ ซั ๕ ซี . 
ใน เม ื อ ห ล ุ ด พ ั น อ อ ก ม า ได ้ แล ้ ว ว ิ ม ุ ต ิ ใน ค ว า ม ห ม า ย น ี เป ็ น ผล (๓ ) ห ม า ย ถึ ง ภา ว ะ แห ่ ง 


๕ ซี 


ร = ะ ง ่ จ จ, ณ ๕ . ซ์ ๕ ด ส . 
ค ว า ม เป ็ น อ ิ ส ร ะ ท ี ่ ผู้ ห ล ุ ด พ ั น เข ้ า ถึ ง ว ิ ม ุ ต ิ ใน ค ว า ม ห ม า ย น ี เป ็ น ไว พ จ น ์ ขอ ง น ิ พ พ า น 


“ ฑู. เถ ร . ๒ ๒ / ๑ ๕ ๓ ๒ ๕๓ ๕. ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ไ ๒ ๕ ๐ ๐ . 

“" พ ร ะ เท พ เว ท ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ จ น า น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ ฉบับ ป ร ะ ม ว ล ธร ร ม , ห น ้ า ๑ ๒๓ . 

“ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ม ห า ส ม ณ เ จ ้ า ก ร ม พ ร ะ ย า ว ซิ ร ญา ณ ว โร ร ส , พ ุ ท ธ ป ร ะ ว ั ต ิ เล ่ ม ๑ (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : 
ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๓ ๑ ), ห น ้ า ๒ ๒ . 

% พ ร ะ ร า ช ว ร ม ุ น ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ ุ ท ธ ธ ร ร ม , ห น ้ า ๓ ๐ ๕ . 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ท ชยา ล ป 


@ 





๑ ได 7 


ก า ร ท ี ่ จ ะ เข ้ า ใจ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ได ้ ซั ด เจ น จ ะ ต ้ อ ง ศึ ก ษา จ า ก 
ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง น บน ิ พ พ า น ถ้า ไม ่ เข ้ า ใจ ค ว า ม ห ม า ย ห ร ื อ ภา ว ะ ขอ ง บ ิ พ พ า น แล ้ ว ก ็ ย า ก ท ี จ ะ 
เข ้ า ใจ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ได ้ 
ค ํ า ว ่ า น ิ พ พ า น ม า จ า ก น ิ อ ุ ป ส ั ค แป ล ว ่ า อ อ ก ไป , ห ม ด ไป , ไม ่ ม ี , เล ิ ก + ว า น 
แป ล ว ่ า พ ั ด ไป , ห ร ื อ เป ็ น ไป บ ้ า ง , เค ร ื ่ อ ง ร ้ อ ย ร ั ด บ ้ า ง ใช ้ เป ็ น ก ิ ร ิ ย า ขอ ง ไฟ ห ร ื อ ก า ร ด ั บ ขอ ง ไฟ 
ห ร ื อ ขอ ง ท ี ร ้ อ น ห ม า ย ถึ ง ห า ย ร ้ อ น , เย ็ น ล ง , แส ด ง ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต ใจ ห ม า ย ถึ ง เย ็ น ใจ , ส ด ซี น 
ด ั บ ค ว า ม ร ้ อ น ไม ่ ม ี ค ว า ม ก ร ะ ว น ก ร ะ ว า ย ห ร ื อ แป ล ว ่ า เป ็ น เค ร ื อ ง ด ั บ ก ิ เล ส ค ื อ ท ํ า ให ้ ร า ค ะ 
โท ส ะ โม ห ะ ห ม ด ส ิ น ไป ห ร ื อ แป ล ว ่ า ไม ่ ม ี ต ั ณ ห า เค ร ื ่ อ ง ร ้ อ ย ร ั ด ห ร ื อ อ อ ก ไป แล ้ ว จ า ก 
ต ั ณ ห า ท ี เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ร ้ อ ย ร ั ด ต ิ ด ไว ้ ก ั บ ภพ *” ท ่ า น พ ุ ท ธ ท า ส ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง น ิ พ พ า น ไว ้ ว ่ า 
ใน บ า ล ี ม ั ช ญ ณิ ม น ิ ก า ย เล ่ ม ท ี ๑ ๓ ห น ้ า ๑ ฒ ๒ ๐ ได ้ ใช ้ ค ํ า ว ่ า ป ร ิ น ิ พ ุ พ า ย ต ิ 
« 1 เน ซี 6 เมย 0 @ 0 ก - ญ ศ ” 0 ว ว 0 
แล ะ ค ํ า ว ่ า ป ร ิ น ิ พ พุ โต น ี แก ่ ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น ท ี ฝึก ห ั ด ห ม ด พ ย ศ แ ล ้ ว เป ็ น 
6 ญู ล | 9 เซ ๒ เซ ๆ แซ่ - . . ฒ ผู 
ส ุ น ขบ า ง เป ็ น ช้ า ง เป ็ น ม ้ า เป ็ น อ ะ ไร ก ็ ต า ม ท ี ฝึก จ น ห ม ด พ ย ศ ข อ ง ส ั ต ว ์ 
น” ซี แล ย เด ตั: ย ๒ ข่ ส ซ้ | ย แล เ ๓ ซี ่ เซ ฒ 
เด ร ั จ ฉา น แล ้ ว ใช ้ ค ํ า ว ่ า ป ร ิ น ิ พ พ ุ โต ค ํ า เด ี ย ว ก ั น น ี ่ ก ั บ ท ี ่ ใช ้ ก ั บ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ 
ห ร ื อ ผู ้ ห ม ด ก ิ เล ส ป ร ิ น ิ พ ุ พ า ย ต ิ เป ็ น ก ิ ร ิ ย า ป ร ิ น ิ พ พ ุ โต เป ็ น ค ุ ณ ผู ้ ด ั บ ส น ิ ท 
ญี / ซู» ส วั น ซะ ส ถ ฆ 2 > 0 ส ส อ เข | 06 
แล ้ ว ผู ้ เย ็ น ส น ิ ท แล ้ ว น ี แห ล ะ ภา ษา พ ู ด ใน ส ม ั ย น ั น ค ื อ ภา ษา บ า ล ี น ี ค ํ า ว ่ า 
ป ร ิ ษิ พ พ า น นี ใช ้ อ ย ่ า ง น ี ก ็ ได ้ ถ้า ใช ้ ก ั บ ค น ก ็ ห ม า ย ถึ ง ผู ้ ห ม ด ก ิ เล ส ท ี เป ็ น 
พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ถ้า ใช ้ ก ั บ ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น ก ็ ฝึก จ น ห ม ด พ ย ศ แ ล ้ ว ถ้า ใช ้ ก ั บ 
ถ่ า น ไฟ ก ็ ใช ้ ก ั บ ถ่ า น ท ี เย ็ น ส น ิ ท แล ้ ว ถ้า ใช ้ ก ั บ ข้ า ว ต ้ ม แล ะ ข้ า ว ส ว ย ท ี ค ด 
. ซู“ | . แซ ส” = ซ่ ธี ย ต 5 ๕ ๕ ณี 
อ อ ก จ า ก ห ม ้ อ ใส ่ จ า น ว า ง จ น เย ็ น แล ้ ว น ี ค ํ า ว ่ า ป ร ิ บ ิ พ พ า น 
จ า ก ข้ อ ค ว า ม ข้ า ง ต ้ น แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า น ิ พ พ า น ต า ม ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ท ่ า น 
พ ุ ท ธ ท า ส ภิ ก ขุ ส า ม า ร ถ ใ ช้ เป ็ น ค ุ ณ ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ค น , ส ั ต ว ์ แล ะ ส ิ ง ขอ ง ได ้ ค ื อ นิ พ พ า น ขอ ง ค น 
ห ม า ย ถึ ง ห ม ด ก ิ เล ส เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ น ิ พ พ า น ขอ ง ส ั ต ว ์ เด ร ั จ ฉา น ห ม า ย ถึ ง ห ม ด พ ย ศ เ ป ็ น 
ส ั ต ว ์ ท ี เช ื อ ง แล ะ น ิ พ พ า น ขอ ง ว ั ต ถุ ส ิ ง ขอ ง ห ม า ย ถึ ง ขอ ง ท ี ่ ร ้ อ น ก ล า ย เป ็ น ขอ ง เย ็ น 
พ ร ะ ร า ช ว ร ม ุ น ี ก ล ่ า ว ว ่ า ก า ร ด ั บ อ ว ิ ช ช า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น น ั น แห ล ะ ค ื อ 
น ิ พ พ า น “” เม ื อ อ ว ิ ช ช า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ด ั บ ไป น ิ พ พ า น ก ็ ป ร า ก ฏ แ ท น ท ี พ ร ้ อ ม ก ั น ต า ม 


"” พ ร ะ ร า ช ว ร ม น ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ ุ ท ธ ธ ร ร ม , (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช 
ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๒ ๕ ), ห น ้ า ๒ ๒ ๑. 

"“ พ ุ ท ธ ท า ส ภิ ก ขุ , ธร ร ม ก ั บ น ั ก ศึ ก ษา , (พ ร ะ น ค ร : ส ุ ว ิ ชา น น ท ์ , 1 ๒๕๐๕), ห น ้ า ๕ - ๓ ๕ 

"” พ ร ะ ร า ช ว ร ม ู นี , พ ุ ท ธ ธ ร ร ม , ห น ้ า ๒ ๒ ๕. 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


ฮ แ ท 


ป ก ต ิ ขอ ง ป ถุ ซน ย ่ อ ม ถู ก อ ว ิ ช ซ า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ค ร อ บ ง ํ า จ ิ ต ใจ ป ิ ด บ ั ง ป ั ญ ญ า แล ะ เป ็ น 
ต ั ว ซั ก น ํ า ก ิ เล ส ต ่ า ง ๆ ให ้ ไห ล เข ้ า ส ู ่ จ ิ ต ใจ ท ํ า ให ้ ว ้ า ว ุ ่ น ขุ ่ น ม ั ว เศ ร ้ า ห ม อ ง ท ํ า ให ้ ม อ ง เห ็ น ส ิ ง 
ต ่ า ง ๆ ไม ่ ชั ด เจ น บ ิ ด เบ ื อ น ไป จ า ก ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ต ล อ ด จ น ย ื ด เห น ี ่ ย ว ให ้ ว น เว ี ย น ต ิ ด ข้ อ ง อ ย ู ่ 
ก ั บ เค ร ื ่ อ ง ม ั ด ชน ิ ด ต ่ า ง ๆ เม ื ่ อ อ ว ิ ช ช า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ด ั บ ห า ย ไป แส ง ส ว ่ า ง ค ื อ ป ั ญ ญ า ก ็ 
เก ิ ด ต า ม ม า ท ํ า ให ้ ม อ ง เห ็ น ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ก ล ่ า ว ค ื อ โล ก แล ะ ชี ว ิ ต ได ้ ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง 
ท ํ า ให ้ จ ิ ต ใจ ป ล อ ด โป ร ่ ง เป ็ น อ ิ ส ร ะ เป ็ น ภา ว ะ ท ี ่ แจ ่ ม ใส ส ะ อ า ด ส ว ่ า ง ส ง บ ป ู ถุ ชน ท ี ่ ถู ก อ ว ิ ช ซ า 
ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ค ร อ บ งํ า จ ะ ไม ่ ร ู ้ ไม ่ เข ้ า ใจ แต ่ เม ื ่ อ เข ้ า ถึ ง เม ื อ ใด ก ็ ร ู ้ เห ็ น ป ร ะ จ ั ก ษ์ แจ ้ ง ด ้ ว ย 
ต น เอ ง เม ื ่ อ น ั ่ น ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า ...“ น ิ พ พ า น อ ั น ผู ้ บ ร ร ล ุ เห ็ น ได ้ เอ ง ไม ่ ขึ ้ น ก ั บ ก า ล เร ี ย ก ให ้ 
ม า ด ได้ ค ว ร น ้ อ ม เอ า เข ้ า ม า ไว ้ อ ั น ว ิ ญ ญ ู ชน พ ึ ง ร ู ้ เฉ พ า ะ ต น ”” 

ก า ร ท ี ่ ป ุ ถุ ชน ไม ่ ส า ม า ร ถ เ ข้ า ใจ ภา ว ะ ขอ ง น ิ พ พ า น ได ้ น ั ้ น เพ ร า ะ ธร ร ม ด า ม น ุ ษ ย ์ 


ซ่ ๓ เ ฆ / ซ ณ เ ซ ญ ญ ฆ ญ ณ ณ ู เก ซ ๒ ญ่ เซ ย 
เม ื อ ย ั ง ไม ่ เค ย ร ู ้ เค ย เห ็ น ส ิ ง ใด ม า ก ่ อ น ก ็ เร ี ย น ร ู ้ ส ิ ง น ั น จ า ก ส ั ญ ญ า ห ร ื อ ค ว า ม จ ํ า ท ี ต น ม ี อ ย ู ่ 
เธ 0 ฒ ณ์ ฒ ซู ' ย แซ พ | = เรี ม ๕ 
แต ่ เติ ม ม า เป ็ น ต ั ว ก ํ า ห น ด แล ้ ว ว า ด ภา พ ว ่ า น ่ า จ ะ เป ็ น อ ย ่ า ง น ั น อ ย ่ า ง น ี น ิ พ พ า น เป ็ น 
ภา ว ะ ท ี พ ั น จ า ก ส ภา พ ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ป ุ ถุ ชน ร ู ้ จ ั ก ป ุ ถุ ชน จ ึ ง ไม ่ อ า จ น ึ ก เห ็ น ห ร ื อ ค ิ ด เข ้ า ใจ ได ้ 
อ ซี » ณ์ 1 1 ข่ ๆ - 
เม ื อ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ต ร ั ส ร ู ้ ให ม ่ ๆ ก ่ อ น ท ี จ ะ ท ร ง ป ร ะ ก า ศ ธ ร ร ม ได ้ ท ร ง ม ี พ ร ะ 
พั ก ญ่ 0 ม เส ๕ = ฯ ง เ “ - : 
ป ร ิ ว ิ ต ก ว ่ า ธร ร ม ท ี เร า เข ้ า ถึ ง แล ้ ว น ี ล ึ ก ซึ ง เห ็ น ได ้ ย า ก ห ย ั ง ร ู ้ ต า ม ย า ก ส ง บ ป ร ะ ณี ต ต ร ร ก ะ 
ห ย ั ง ไม ่ ถึ ง ล ะ เอ ี ย ด อ ่ อ น เป ็ น ว ิ ส ั ย ท ี บ ั ณ ฑ ิ ต จ ะ พ ึ ง ท ร า บ ”* จ า ก พ ุ ท ธ พ จ น ์ เป ็ น ก า ร เต ื อ น ว ่ า 
ไม ่ ค ว ร เอ า แต ่ ค ิ ด ส ร ้ า ง ภา พ ว า ด ภา พ แล ะ ถก เถ ี ย ง ชั ก เห ต ุ ผล ม า แส ด ง ก ั น อ ย ู ่ จ ะ เป ็ น เห ต ุ ให ้ 


7 1! อั น ซี ๓ ฒ ณ ่ 4. ถุ เซ ซ่ ๕ - ก . ซี เซ ญู ณ / ๕ ม ย เซ่ 
ส ร ้ า ง ส ั ญ ญ า ผิ ด ๆ ขึ น เส ี ย เป ล ่ า ท า ง ท ี ด ี ห ร ื อ ท า ง ท ี ถู ก ค ว ร จ ะ ล ง ม ื อ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ เข ้ า ถึ ง เพ ื อ ร ู ้ 


เ 


ซ ฒ , ว ส เณ ผด เซ 5 . เณ พ ฟ เร ซ่ ร ซิ , ซ ส พ ค เซ ญิ เซ ฒ , 
เห ็ น ป ร ะ จ ั ก ษ์ ซั ด ด ้ ว ย ต น เอ ง น ิ พ พ า น น ั น เม ื อ ย ั ง ไม ่ เห ็ น ก ็ น ึ ก ไม ่ เห ็ น ไม ่ เข ้ า ใจ แต ่ ก ็ เป ็ น ส ิ ง ท ี 
ซ ไ ๆ ฆ ฒ ณ ณ ฑ ญ ฯ ง % ซ ง 1 
เห ็ น ได ้ เข ้ า ใจ ได ้ เพ ี ย ง แต ่ ว ่ า ย า ก เท ่ า น ั น 
เน ื อ ง จ า ก ก า ร ร ู ้ บ ิ พ พ า น ห ร ื อ ก า ร เห ็ น น ิ พ พ า น เป ็ น เร ื อ ง เฉ พ า ะ ต น เป ็ น 

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ เฉ พ า ะ ต น ก า ร อ ธิ บ า ย ห ร ื อ ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย ให ้ แก ่ ก ั น ไม ่ ได ้ จ ึ ง เป ็ น ก า ร ย า ก ท ึ ี 

ฟู ม" ย ณิ“ . ย ร แม “ จ ซี 1 ย | แซ 4 ซี 
จ ะ บ อ ก ให ้ แน ่ ซั ด ล ง ไป ว ่ า ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง น ิ พ พ า น น ั น ค ื อ อ ะ ไร แต ่ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม เร า ก ็ 
ส า ม า ร ถ ร ู ้ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง น ิ พ พ า น ท ี ใก ล ้ เค ี ย ง ได ้ จ า ก พ ร ะ บ า ล ี ท ี บ ั น ท ึ ก ไว ้ ใน พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก 
ซึ ่ ง ได ้ อ ธิ บ า ย ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง บ ิ พ พ า น ไว ้ ๕ แบ บ ค ื อ ”“ 


=* อ ง ต ึ ก . ๒ ๓ / ๕ ๒ / ๓ ๕ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 
"“ ค ิ น ย . ๕ ก ิ อ ก จ : ม . ม ู ๑ ๒ / ๒ ๕ ๓ ๑๒๕๒. ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ , 
“ พ ร ะ ร า ช ว ร ม ุ น ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต ไต ), พ ุ ท ธ ธ ร ร ม , ห น ้ า ๒ ๓ ๒ - ๒ ๓ ๓ . 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ท ชยา ล ป 





@ 


๓ ซ์ 


๑ . แบ บ ป ฏิ เส ธ ค ื อ ให ้ ค ว า ม ห ม า ย อ ั น แส ด ง ถึ ง ก า ร ล ะ ก า ร ก ํ า จ ั ด เพ ิ ก ถอน 
ภา ว ะ ท ี ไม ่ ด ี ไม ่ ง า ม ไม ่ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ มี อ ย ู ่ ท า ง ด ้ า น ว ั ฏ ฏ ะ เช ่ น 
น ิ พ พ า น ค ื อ ค ว า ม ส ิ น ร า ค ะ ส ิ น โท ส ะ ส ิ น โม ห ะ “” 
น ิ พ พ า น ค ื อ ค ว า ม ด ั บ แห ่ ง ภพ ““ 
น 4 | เส บ์ ไซ 
น ิ พ พ า น ค ื อ จ ุ ด จ บ แห ่ ง ท ุ ก ข่ 
เณ ร ู ณิ ๐ ๓ จ , ณ * ย 
๒ ., แบ บ ไว พ จ น ์ ห ร ื อ ใช ้ แท น โด ย น ํ า เอ า บ า ง ค ํ า ท ี ใช ้ พ ู ด เข ้ า ใจ ก ั น อ ย ู ่ แล ้ ว ม า 
ใช ้ เป ็ น ค ํ า เร ี ย ก น ิ พ พ า น เพ ื ่ อ แส ด ง ค ุ ณ ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง น ิ พ พ า น ใน บ า ง แง ่ เช ่ น ส ั น ต ะ (ส ง บ ), 
ป ณี ต ะ (ป ร ะ ณี ต ), ส ุ ท ธิ (ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ), เข ม ะ (ค ว า ม เก ษ ม ), ต า ณะ (เค ร ื ่ อ ง ต ้ า น ท า น ), น ิ โร ธ 
(ค ว า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ ), ป ร ม ั ต ถะ (ป ร ะ โย ชน ์ ส ู ง ส ุ ด ), ม ู ต ต ิ (ค ว า ม พ ั น ), โม ก ขะ (ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ), 
ว ิ ม ู ต ต ิ (ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ), ว ิ ร า ค ะ (ค ว า ม ส ํ า ร อ ก ร า ค ะ ), ส ั จ จ ะ (ค ว า ม จ ร ิ ง ), ส ั น ต ิ (ส ง บ ), ส ร ณะ 
(ท ี พ ึ ง ), น ิ ป ุ ณะ (ล ะ เอ ี ย ด อ ่ อ น )”“ 
๓ . แบ บ อ ุ ป ม า ใช ้ บ ร ร ย า ย ภา ว ะ ขอ ง น ิ พ พ า น บ ้ า ง แล ะ ผู ้ บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น บ ้ า ง เช ่ น 
“ ญะ 7 -. : ซ ซ่ ! ๒ ษ์ ๓ บ ( 
เป ร ี ย บ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ เห ม ื อ น โค น ํ า ฝูง ท ี ว ่ า ย ต ั ด ก ร ะ แส น ํ า ข้ า ม ถึ ง ฝัง แล ้ ว ”” 
เห ม ื อ น ไฟ ด ั บ ไป ส ิ น เม ื อ ส ิ น เช ื อ "“ 
ส เว ๕ ก ล ซ่ จ น ๓ 
เห ม ื อ น ภู ม ิ ภา ค อ ั น ร า บ เร ี ย บ น ่ า ร ี น ร ม ณ์ 
 = ไ เซ ๓ ่ ย ณิ น ค 
เห ม ื อ น ฝัง โน ้ น ท ี เก ษ ม ไม ่ ม ี ภั ย 


ย น ๓ ญ่ ' = ป 
เห ม ื อ น ข่ า ว ส า ส ์ น ท ิ เป ็ น จ ร ิ ง "“ 


ฒา 


ไง 


. ส ี ฬ . ๑ ๕ / ๓ ๑ ๕ / ๒ ๓ ๓ ๑ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

น บิ. ๑ ๒ / ๒ ๕ / ๑ ๑ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ส ห ฬ . ๑ ๕ / ฒ ๑ / ๕ ๐ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เค ป ิ ฎ ก ๋ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ส ิ ฬ . ๑ ต ภั ๒ ต - เ ๕ ๕ / ๕ ๕ ๑ - ๕ ๕ ๕ ม . มู . ด ๒๒ / ๓ ๒ ๒ / ๓ ๒ อ่ ๓ . ย้ า ง ใน พ ร ะ ร า ช ว ร ม นี, พุทธ ธร ร ม , 


ร 
ๆ . 


๒ ๕ 


ร . 5 น. 


๒ 


ห น ้ า ๒ ๓ ๕ '. 
ม . ๓ ๒ เท ล ได ซ์ เท ร ไ ด่ ต). ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๓ ๕ ๐๐. 


ส 34 ๒ 


ม . ๓ ๓ ๕ / ๑ ๕ ๕ ๑๒๕. ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 


1. 3 29 


๒ ณ์ 


ขุ. ๑ / ๕ ๕ / ๕ ณ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เค ต ปิฎก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 
ส ห ฬ . ๑ ๕ / ๒ ๓ ๕ / ๓ ๒ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 


2 
ฑ . ซ , 


. ส ิ ฬ . ๑ ๕ / ๒ ๕ ๕ / ๑ ๕ ๐ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 


บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 





6 ๑ 


๑ ๕ 


๕ . แบ บ บ ร ร ย า ย ภา ว ะ โด ย ต ร ง ค ื อ อ ธิ บ า ย ว ่ า เป ็ น เช ่ น ไร เช ่ น 
น ิ พ พ า น ค ื อ ธร ร ม ชา ต ิ ไม ่ เก ิ ด แล ้ ว อ ั น ป ั จ จ ั ย ป ร ุ ง แต ่ ง ไม ่ ได ้ แล ้ ว แล ะ ม ี อ ย ู ่ 
จ ร ิ ง 


แร น 


พ พ า น เป ็ น ค ว า ม ส ง บ แห ่ ง ส ั ง ขา ร "“ 
น ิ พ พ า น เป ็ น ส ุ ขอ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ““ 
น ิ พ พ า น เป ็ น ส ิ ง ป ร ะ เส ร ิ ฐ ท ี ่ ส ุ ด * 
จ า ก ห ล ั ก ฐา น ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ย ก ม า น ี ้ ท ํ า ให ้ ม อ ง เห ็ น ว ่ า บิ พ พ า น ต า ม ต ั ว อ ั ก ษ ร ก ็ ค ื อ 
ภา ว ะ ท ี ่ ด ั บ ก ิ เล ส ค ื อ อ ว ิ ช ช า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ส ่ ว น ภา ว ะ จ ร ิ ง ๆ ขอ ง น ิ พ พ า น เป ็ น อ ย ่ า ง ไร น ั ่ น 
ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ น ํ า ม า บ อ ก ก ล ่ า ว ก ั น ได ้ เป ็ น ภา ว ะ ท ี ่ ผู ้ บ ร ร ล ุ จ ะ พ ึ ง เห ็ น เอ ง ค ื อ ร ู ้ เฉ พ า ะ ต น 
เท ่ า น ั ้ น โด ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ ป ร ะ ก า ร ด ั ง จ ะ ก ล ่ า ว ต ่ อ ไป 


= 0- 


๒ . ๒ ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น 
ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ห ร ื อ ป ฏิ ป ท า เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น น ั ่ น 
ค ื อ ท า ง ส า ย ก ล า ง เร ี ย ก ว ่ า “ม ั ช ณ ิ ม า ป ฏิ ป ท า ” ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ท า ง ส า ย ก ล า ง เพ ร า ะ อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง 
ท ี ่ ส ุ ด ส อ ง อ ย ่ า ง ค ื อ ก า ม ส ุ ขั ล ล ิ ก า น ุ โย ค ได ้ แก ่ ก า ร ห ม ก ห ม ุ ่ น ม ั ว เม า พ ฬ ั ว พ ั น อ ย ู ่ ใน ก า ม า ร ม ณ์ 
ท ั ้ ง ห ล า ย แล ะ อ ั ต ต ก ิ ล ม ถา น ุ โย ค ได ้ แก ่ ก า ร ท ร ม า น ต น ให ้ ล ํ า บ า ก ด ้ ว ย ว ิ ธี ก า ร ต ่ า ง ๆ ด ั ง พ ุ ท ธ 
ด ํ า ร ั ส ว ่ า 
ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย บ ร ร พ ซิ ต ไม ่ ค ว ร เส พ ท ี ่ ส ุ ด โต ่ ง ส อ ง อ ย ่ า ง ค ื อ ก า ม 
ส ุ ขั ล ล ิ ก า น บุ โย ค ... เป ็ น ขอ ง เล ว เป ็ น ขอ ง ซา ว บ ้ า น เป ็ น ขอ ง ป ุ ถุ ชน ไม ่ 
ป ร ะ เส ร ิ ฐ ไม ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ป ร ะ โย ชน ์ ... แล ะ อ ั ต ต ก ิ ล ม ถา น ุ โย ค เป ็ น 
เห ต ุ น ํ า ม า ซึ ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ไม ่ ป ร ะ เส ร ิ ฐ แล ะ ไม ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ป ร ะ โย ชน ์ ... 
ม ั ช ณ ญิ ม า ป ฏิ ป ท า (ท า ง ส า ย ก ล า ง ) อ ั น ต ถา ค ต ต ร ั ส ร ู ้ แล ้ ว ... ย ่ อ ม เป ็ น ไป 
พ ร ้ อ ม เพ ื ่ อ ก า ร ต ร ั ส ร ู ้ เพ ื ่ อ น ิ พ พ า น ...5 


5 ะ ญู ฮุ . ๒ ๕ / เ ๓ - ฒ ์ ๕ / ๒ ๑ ๒ - ๒ ๓ ๑๓. ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เค ปิ ฎ ก ็ , ๒ ๒ ๕๐๐. 

อ ง น ว ก . ๒ ๓ / ๓ ๒ / ๓ ๕ ๐ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒๒ ๕๐๐. 

ๆ ซู จิ. ๒ ๕ / ๑ ๕๓ ฒ - ๒ ๐ ๓ ๕ ๕ ๒ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒๕๐๐. 

๓ ญู , ฮิ ต ิ . ๒ ๕ / ๕ ๐ / ๓ ๐ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ฯ ฮิ, ม ห า . ๕ / ๓ ๓ ๓๑๓ | ถี ่ . ม . ๑ ๓ / ฒ ่ อ / ๒ ๓ ๑. ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เค ปิฎก ็ , ๒ ๒ ๕๐๐. 


ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 


@ 





๑ ๒ อ 


๒ ซู % ะ ซ์ =- =- “ 0 ซี แ ะ ฟี . เช ก ม ด 
จ า ก พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า ว ิ ธี ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน 
๓ ซั 6 ส ณ ฟ น ส - เ - 20 0 ๓ เ / ซ์ เซ 4 
ส ม ั ย น ั ้ น ม ี ห ล า ย แบ บ ห ล า ย ว ิ ธี ต า ม ท ี น ั ก บ ว ช ไ ด ้ ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ก ั น บ า ง ส ํ า น ั ก ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ 
จ ย เสน. | ซี 1 เ ๓ แ | 2” แร ม ห 2 
ย ่ อ ห ย ่ อ น จ น เก ิ น ไป โด ย เก ื อ ก ก ล ั ว ม ั ว เม า อ ย ู ่ ก ั บ ก า ม ค ุ ณ ต ่ า ง ๆ เช ่ น ล ั ท ธิ - จ า ร ว า ก ขอ ง ท ่ า น 
ม ั ก ข ล ิ โค ศา ล แล ะ บ า ง ส ํ า น ั ก ก ็ ป ฏิ บ ั ต ิ ต ึ ง เค ร ่ ง ค ร ั ด จ น เก ิ น ไป โด ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ุ ก ร ก ิ ร ิ ย า แบ บ 
ต ่ า ง ๆ อ ย ่ า ง แส น ส า ห ั ส เช ่ น ล ั ท ธิ เช น ขอ ง ท ่ า น ม ห า ว ี ร ะ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ร ง 
เซ 0 ส ป ั ญ , ไซ ี ๒ ๆ ไม่ ว ั ญ ฉัน ซ่ - . เพ ย แซ ส ซ่ ชี พ มิ” ซั เล มี ้ ฟี 
ป ร ะ ณา ม แล ะ ท ร ง ป ฏิ เส ธ ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ท ั ้ ง ส อ ง แบ บ น ั น เพ ร า ะ ไม ่ เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ก า ร ต ร ั ส ร ู ้ ห ร ื อ 
พ ั น ท ุ ก ข์ ได ้ แล ้ ว ท ร ง เส น อ ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ท า ง ส า ย ก ล า ง ค ื อ ไม ่ ต ิ ง เก ิ น ไป แล ะ ไม ่ ย ่ อ ห ย ่ อ น 
จ น เก ิ น ไป ย อ ั น เร ี ย ก ว ่ า ท า ง ส า ย ก ล า ง ห ร ื อ ม ั ช ณ ิ ม ป ฏิ ป ท า 


ม ั ช ณ ฒิ ม า ป ฏิ ป ท า ห ม า ย ถึ ง ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี เป ็ น ท า ง ส า ย ก ล า ง ได ้ แก ่ อ ั ฏ จ ั ง ค ิ ก ม ร ร ค 
ล ย ณ ศ “ ส 
แป ล ว ่ า ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด ด ั ง น ี ”” 
เฉ น # [2 4 ซ่ พ น ไป เส ม น (เธ ๕ วั ป 4 ซี 
๑ . ส ั ม ม า ท ิ ฏ จ ฐิ ค ว า ม เห ็ น ชอบ ได ้ แก ่ ค ว า ม ร ู ้ ใน อ ร ิ ย ส ั จ จ ์ ๕ ห ร ื อ เห ็ น ไต ร 
เ ส ี ย พ บ ท ซ๊ ฒ ซ์ ห 0 ต ร ไน ล. : เพี ร. เย 1 
ล ั ก ษ ณ ์ ห ร ื อ ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า “ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ เป ็ น ไฉน 
ซ่ ว ส บ ซู เลก ณี ล 00 ร เณ 
ค ว า ม ร ู ้ ใน ท ุ ก ข์ , ค ว า ม ร ู ้ เห ต ุ เก ิ ด ขอ ง ท ุ ก ข์ , ค ว า ม ร ู ้ ใน ก า ร ด ั บ ขอ ง ท ุ ก ข์ , ค ว า ม ร ู ้ ใน ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ 
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9 ญู ร วิ, ๒ ๕ / ๒ ฒ ่ อ / ๒ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ะ ฑ ท ี ม, ๓ ๑ ๓ / ซ ต อ ๒ ๒ / ไ ต ่ อ ม . ม ู . ๓ ใต / ต ๓ ๕ / ๓ ๕ ๕ ม . ขิ. ๓ ๕ / ๓ ๑ ๕ ๐ / ๓ ใช ๒: อ ภิ . ว ี . ๓ ๕ / ๒ ๐ ๕ / ๓ ๑ ๒ ๒ . 
ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . ป 

“ พ ร ะ ร า ช ว ร ม น ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต ุ ไต), พ ุ ท ธ ธ ร ร ม , ห น ้ า ๕ ๐ ๕ . 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๒ า ๑ 


# ซี บ” ณ์ ๒ ๓ ต ส น ฉ่ ซี ง เส ซี 
พ ั น ท ุ ก ข์ ได ้ ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า “ภิ ก ษ ุ ท ั ง ห ล า ย ท า ง น ี เป ็ น ท า ง ส า ย เอ ก เพ ื ่ อ ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ 
1 ย ซ ณั" ณ์ ต ซิ # ซิ จ 1 ญิ ย เซ ลี 
แห ่ ง ส ั ต ว ์ ท ั ง ห ล า ย เพ ื ่ อ ข้ า ม พ ั น ค ว า ม โศก แล ะ ป ร ิ เท ว ะ เพ ื ่ อ ค ว า ม ต ั ง อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ แห ่ ง ท ุ ก ข์ แล ะ 
ด ๕ ซี่ ๕ ซี ่ ๒ ภู ญ ณ จ ๕ ซ ชี่ ซั - ต ผี 
โท ม น ั ส เพ ื ่ อ บ ร ร ล ุ โล ก ุ ต ต ร ะ ม ร ร ค เพ ื อ ก ร ะ ท ํ า ให ้ แจ ้ ง ซึ ง น ิ พ พ า น น ี ค ื อ ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น 
ส - ส ซา เซ อ ช้ '=  « - - โล ย เซ ญู ๕ 
ก า ร เจ ร ิ ญ ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น เป ็ น ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ท ี น ิ ย ม ก ั น ม า ก ถื อ ว ่ า ม ี พ ร ้ อ ม ท ั ง 
ส ม ถะ แล ะ ว ิ ป ั ส ส น า ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ อ า จ เจ ร ิ ญ ส ม ถะ จ น ได ้ ณา น แล ้ ว จ ึ ง เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า ต า ม แน ว 
๕ พี ๓ ข่ ซด ซี ฒ * ๕ ๕ ๒ ฉั 5 ญู / - 0 ไ 0 ่ 
ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ไป จ น ถึ ง ท ี ส ุ ด ก ็ ได ้ ห ร อ จ ะ อ า ศ ย ส ม า ธิ เพ ย ง ขน ต น ๆ เท ่ า ท จ า เป น ป ร ะ ก อ บ ก า ร 
เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า ต า ม แน ว ส ต ิ ป ั ฏ ฐา น น ี ้ ไป จ น ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด ก ็ ได ้ 
ขั บ ตํ ส น ฉก ส ณั - 1 ข ย . น - : , 
๕ . ส ั ม ม า ส ม า ธิ ค ว า ม ต ั ง ใจ ม ั น ชอบ ภา ว ะ ท ี จ ิ ต แน ่ ว แน ่ ต ่ อ ส ิ ง ท ี ก ํ า ห น ด ภา ว ะ 
แซ่ [ ปี่ ย เศ ป เฟ น 1 ' ย 6 น เฮ ซี ่ ย ห 
ท ี ่ จ ิ ต ม ี อ า ร ม ณ์ เป ็ น ห น ึ ่ ง ห ร ื อ เป ็ น เอ ก ั ค ค ต า ค ื อ ก า ร ท ี ่ จ ิ ต แน ่ ว แน ่ อ ย ู ่ ก ั บ ส ิ ง ใด ส ิ ง ห น ึ ง ไม ่ ฟุ้ง ซ่ า น 
ได ้ แก ่ ส ม า ธิ ใน อ ง ค ์ ณา น 
ส ิ ง ท ี ่ ไม ่ ใช ่ ส ม า ธิ แต ่ เป ็ น ป ฏิ ป ั ก ษ์ เป ็ น ศั ต ร ู ต ่ อ ส ม า ธิ เป ็ น ส ิ ง ท ี ต ้ อ ง ก ํ า จ ั ด เส ี ย 
! ย ซ่ ส แบน, ณ์ อ 1 ๕ ซ่ ส วี ่ ฒิ พ ั น ต์ . ส อ น แซ ซ่ เซ ่ ๕ ั ว 
ส ิ ง เห ล ่ า น ี เร ี ย ก ว ่ า บ ิ ว ร ณ์ แป ล ว ่ า เค ร ื ่ อ ง ก ิ ต ก ั น ขั ด ขวา ง ค ว า ม ด ิ ง า ม ขอ ง จ ิ ต ห ร ื อ ส ิ ง ท ิ ก น 
ส ซิ ก ซี ฟิ เณ 0 ย เส น 6 ย ท 
จ ิ ต ไม ่ ให ้ ก ้ า ว ห น ้ า ใน ก ุ ศ ล ธร ร ม ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า “ภิ ก ษ ุ ท ั ง ห ล า ย ธร ร ม ๕ ป ร ะ ก า ร เห ล ่ า น ี 
ซ์ ” 0 แซ่ ฮ ซ ี แน ซ่ 2 0 
เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ป ิ ด ก ั น (ก ุ ศ ล ธร ร ม ) เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ห ้ า ม (ค ว า ม เจ ร ิ ญ ง อ ก ง า ม ) ขิ น ก ด ท ั บ จ ิ ต ไว ้ ท ํ า 
ป ั ญ ญ า ให ้ อ ่ อ น ก ํ า ล ั ง ...“” น ิ ว ร ณ์ ๕ ได ้ แก ่ ก า ม ฉั น ท ะ ค ว า ม พ อ ใจ ใน ก า ม ค ุ ณ , พ ย า บ า ท 
๓ " บ แซ ส ว ย ซ่ แซ ซี บ“ ฟู 
ค ว า ม ขั ด เค ื อ ง แค ้ น ใจ , ถี น ม ิ ท ธะ ค ว า ม ห ด ห ู ่ เช ื ่ อ ง ซึ ม , อ ุ ท ธั จ จ ก ุ ก ก ุ จ จ ะ ค ว า ม ฟุ ้ ง ซ่ า น 
ซิ | เป ั บ เส ี ว บ ส์ ปั น ณิ ซิ ส วน 1 6 ๕ ซ์ 475 เณ 
แล ะ ร ํ า ค า ญ่ ใจ , แล ะ ว ิ จ ิ ก ิ จ ฉา ค ว า ม ล ั ง เล ส ง ส ั ย น ิ ว ร ณ์ ๕ ป ร ะ ก า ร น ี จ ะ ก ิ ด ก ั น ขั ด ขวา ง จ ิ ต 
ไม ่ ให ้ เป ็ น ส ม า ธิ แต ่ เม ื ่ อ ก ํ า จ ั ด น ิ ว ร ณ์ เห ล ่ า น ี ได ้ จ ิ ต จ ึ ง เป ็ น ส ม า ธิ 
อ ั ย ส ว น เชี่ เส ซี - ณ + ๕ ซ่ ๓ ๓ อ * ซ “ ซบ 
จ ิ ต ท ี เป ็ น ส ม า ธิ ห ร ื อ ม ี ค ุ ณ ภ า พ ด ี ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ส ํ า ค ั ญ ค ื อ แข ็ ง แร ง ม ี พ ล ั ง ม า ก 
ส ม ซ้ ๓ ซ่ แซ น ห ล ซี ห เซ พ ญะ ณะ ย 
ร า บ เร ี ย บ ส ง บ ซึ ่ ง เห ม ื อ น น ํ า น ิ ง ไม ่ ก ร ะ เพ ื ่ อ ม ใส ก ร ะ จ ่ า ง ม อ ง เห ็ น อ ะ ไร ๆ ได ้ ซั ด เจ น น ู ่ ม 
น ว ล ค ว ร แก ่ ก า ร ง า น ห ร ื อ เห ม า ะ แก ่ ก า ร ง า น เพ ร า ะ ไม ่ เค ร ี ย ด ไม ่ ก ร ะ ด ้ า ง ไม ่ ขุ ่ น ม ั ว ไม ่ ส ั บ ส น 
ย "- 0200 ไ 0 ๆ เพ [ ณิ” เต ณ » ๒ =- เร น, = 
ไม ่ ก ร ะ ว น ก ร ะ ว า ย จ ิ ต ท ี เป ็ น ส ม า ธิ ขั น ส ม บ ู ร ณ์ จ ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ต ั ง ม ั ่ น (ส ม า ห ิ ต ะ ) บ ร ิ ส ุ ท ธิ 
เว็ ม ' : : ฒ * เจ 
(ป ร ิ ส ุ ท ธิ ) ผ่ อ ง ใส (ป ร ิ โย ท า ต ะ ) น ุ ่ ม น ว ล (ม ุ ท ุ ภู ต ะ ) ค ว ร แก ่ ก า ร ง า น (ก ั ม ม น ิ ย ะ ) ต ั ง ม ั น 
ไม ่ ว อ ก แว ก ห ว ั น ไห ว (จ ิ ต ะ อ า เน ญ ช ซั ป ป ั ต ต ะ )“* 


“ ฑ ี ่ , ม . 
«9 ส ม. ๓ ๕ / ๒ ๑ ๕ / ๕ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 
ม ู . ๑ ๒ / ๕ ๒ ๓ ๒ ๑ ๐ ' อ ง ต ิ ก . ๒ ๐ / ๕ ๓ ๕ / ๑ ๕ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๒ ๕ ๐ ๐ . 


๑ ๐ / ต ๕ ๐ ๕ / ๒ ๒ ๑ ๕: ม . ม ู . ๑ ๒ / ๑ ๓ ๕ / ๕ ๓ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เค ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 


๒ จ 1. 


ะ ขม พ ม พั ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ ย า ล ย ง 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


1๒๒ ๒ ๓ 


พิ 


ก า ร ฝึก อ บ ร ม ส ม า ธิ ม ี ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ ท ี ่ น ํ า ไป ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ใน ด ้ า น ต ่ า ง ๆ ด ั ง 
พ ุ ท ธ ดํา ร ั ส ว ่ า 
ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ส ม า ธิ ภา ว น า (ก า ร เจ ร ิ ญ ส ม า ธิ ) ม ี ๕ อ ย ่ า ง 
ด ั ง น ี ้ ค ื อ ส ม า ธิ ภา ว น า ท ี ่ เจ ร ิ ญ แ ล ้ ว ท ํ า ให ้ ม า ก แล ้ ว ย ่ อ ม เป ็ น ไป เพ ื ่ อ 
ท ิ ฏ ฐ ธร ร ม ส ุ ข ว ิ ห า ร (ก า ร อ ย ู ่ เป ็ น ส ุ ข ใ น ป ั จ จ ุ บ ั น ), ส ม า ธิ ภา ว น า ท ี ่ เจ ร ิ ญ แล ้ ว 
ท ํ า ให ้ ม า ก แล ้ ว ย ่ อ ม เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ก า ร ได ้ ญา น ท ั ส ส น ะ , ส ม า ธิ ภา ว น า ท ี ่ 
เจ ร ิ ญ แ ล ้ ว ท ํ า ให ้ ม า ก แล ้ ว ย ่ อ ม เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ , ส ม า ธิ 
ภา ว น า ท ี เจริญ แ ล ้ ว ท ํ า ให ้ ม า ก แล ้ ว ย ่ อ ม เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ค ว า ม ส ิ ้ น ไป แห ่ ง อ า 
ส ว ะ ท ั ้ ง ห ล า ย 
จ า ก พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า ส ม า ธิ ท ี ่ เจ ร ิ ญ ด ี แล ้ ว ย ่ อ ม ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ๕ ป ร ะ ก า ร 
ค ื อ จ ะ ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม ส ุ ข ใ น ป ั จ จ ุ บ ั น ท ํ า ให ้ ได ้ ญา น ท ั ส ส น ะ ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ซั ญ ญ ะ 
แล ะ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ท ํ า ให ้ ส ิ น อ า ส ว ะ ห ม ด ก ิ เล ส ไม ่ ต ้ อ ง เก ิ ด อ ี ก ต ่ อ ไป 
ก า ร เจ ร ิ ญ ส ม า ธิ จ ิ ต จ ะ ป ร ะ ณี ต ขึ ้ น ต า ม ล ํ า ด ั บ เป ็ น ขั ้ น ๆ ภา ว ะ จ ิ ต จ ะ ส ง บ เป ็ น 
ส ม า ธิ ถึ ง ขั ้ น อ ั ป ป ณา ส ม า ธิ เป ็ น ส ม า ธิ ท ี ่ เก ิ ด จ า ก อ ง ค ์ ณา น ห ร ื อ อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า ผล จ า ก 
ก า ร เจ ร ิ ญ ส ม า ธิ จ ะ ท ํ า ให ้ ได ้ ณา น ส ม า บ ั ต ิ “” ได ้ แก ่ ร ู ป ม า น ๕ แล ะ อ ร ู ป ญา น ๕ 
ญา น ต ่ า ง ๆ ท ั ้ ง ๕ ขั ้ น แม ้ จ ะ เป ็ น ภา ว ะ จ ิ ต ท ี ่ ล ึ ก ซึ ้ ง ก ็ ย ั ง เป ็ น เพ ี ย ง โล ก ี ย ์ เท ่ า น ั ้ น 
ย ั ง ไม ่ ใช ่ จ ุ ด ห ม า ย ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ใน ภา ว ะ แห ่ ง ญา น ท ี ่ เป ็ น ผล ขอ ง ส ม า ธิ น ั ้ น ก ิ เล ส 
ต ่ า ง ๆ จ ะ ส ง บ ร ะ ง ั บ ไป ชั ว ค ร า ว แล ะ ถอย ก ล ั บ ส ู ่ ส ภา พ เด ิ ม ได ้ ไม ่ ย ั ่ ง ย ื น แน ่ น อ น ค ื อ ก ิ เล ส 
ร ะ ง ั บ ไป เพ ร า ะ ถู ก ก ํ า ล ั ง ส ม า ธิ ข่ ม ไว ้ เห ม ื อ น เอ า ห ิ น ท ั บ ห ญ ้ า ย ก ห ิ น อ อ ก เม ื ่ อ ใด ห ญ ้ า ย ่ อ ม 
ก ล ั บ ง อ ก ขึ ้ น ได ้ ให ม ่ ““ แต ่ ส า ม า ร ถ น ํ า เอ า ณา น ท ี ่ ได ้ ไป เป ็ น บ า ท เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า ได ้ เพ ร า ะ จ ิ ต 
ท ี ่ เป ็ น ส ม า ธิ เห ม า ะ แก ่ ก า ร ง า น ค ว ร แก ่ ก า ร ง า น เม ื ่ อ จ ิ ต พ ร ้ อ ม ต ่ อ ก า ร ง า น แล ้ ว ก ็ ง ่ า ย ต ่ อ ก า ร ท ี ่ 
จ ะ ถู ก พ ั ฒ น า ให ้ ส ู ง ย ิ ง ๆ ขึ ้ น น ั บ ว ่ า ผล ขอ ง ส ม า ธิ ห ร ื อ ณา น ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ ก า ร เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า 
เป ็ น อ ย ่ า ง ม า ก อ ั น จ ะ ท ํ า ให ้ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด เม ื อ ส ร ุ ป แล ้ ว ก ็ ส า ม า ร ถ ย ่ อ เห ล ื อ อ ง ค ์ ส า ม ค ื อ ศี ล ส ม า ธิ 
ป ั ญ ญ า ค ื อ ส ั ม ม า ท ิ ฏ ฐ ิ , ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป ป ะ , เป ็ น อ ง ค ์ ป ั ญ ญ า ส ั ม ม า ว า จ า , ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น ต ะ , 





% อ ง จ ต ุ ก ุ ก . ๒ ๑ / ๕ ๑ ๕ ๐ : ท ี . ป า . ๑ ๑ / ๓ ๐ ๑ / ๑ ๕ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 
5 ข ซู, ป ฏิ . ๓ ๑ / ๒ ๒ / ๒ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕๐๐. 
“ ฑู . ปฏิ. ๓ ๑ / ๒ ๕ / ๕ ๓ ๑ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เค ต ปิฎก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 


บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๒ เท 


ส ั ม ม า อ า ชี ว ะ เป ็ น อ ง ค ์ ศี ล ส ั ม ม า ว า ย า ม ะ , ส ั ม ม า ส ต ิ , ส ั ม ม า ส ม า ธิ เป ็ น อ ง ค ์ ส ม า ธิ ใน ท า ง 
ป ฏิ บ ั ต ิ ถื อ ว ่ า ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ แป ด เป ็ น ห ล ั ก ก า ร ท ี ว า ง ไว ้ ต า ม ล ํ า ด ั บ 
แม [| 0 0 ท ฒ * 
ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ล ํ า ด ั บ ขั น เร ี ย ก ว ่ า ไต ร ส ิ ก ขา (ศี ล ส ม า ธิ ป ั ญ ญ า ) เป ็ น ห ล ั ก 
ซี 2 ณ ซ่ อ ณ เณ / ี - ล 
ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า ท ี ส ํ า ค ั ญ ด ั ง ป ร า ก ฏ ใน โอ ว า ท ป า ต ิ โม ก ข์ ว ่ า 
ฮี | ซี ซ่ 
.. ส ี พ พ ป า ป ส ุ ส อ ก ร ณ์ : ก า ร ไม ่ ท ํ า บ า ป ท ั ้ ง ป ว ง (ศี ล ) 
ก ุ ส ล ส ุ ส ู ป ส ม ุ ป ท า : ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ก ุ ศ ล ให ้ ถึ ง พ ร ้ อ ม (ส ม า ธิ ) 
ส จ ิ ต ุ ต ป ร ิ โย ท ป น ่ : ก า ร ท ํ า จ ิ ต ให ้ ผ่ อ ง แผ ้ ว (ป ั ญ ญ า ) 
ห ล ั ก ไต ร ส ิ ก ขา น ี ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ เม ื อ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ แล ้ ว เบ ื อ ง ต ้ น ต ้ อ ง เร ิ ม ท ี ่ ศี ล 
ส ซี ซี เบ” ส ร ญ์ ฒ # ล อ ส ญ์ ๒ เต น ม 1 สี น เซ . 
ค ื อ ฝึก ก า ย ว า จ า ให ้ เร ี ย บ ร ้ อ ย เส ี ย ก ่ อ น ขั น ท ี ่ ส อ ง เป ็ น ร ะ ด ั บ ส ม า ธิ ม ุ ่ ง อ บ ร ม จ ิ ต ให ้ น ุ ่ ม น ว ล 
ง [ซา เซ ม ' . เ -- เ ม เซ เว ย เนิ น ค ซะ ณั» 
เห ม า ะ แก ่ ก า ร ง า น ขั น ท ี ส า ม ม ุ ่ ง อ บ ร ม ป ั ญ ญ า ให ้ เก ิ ด ญา ณ ร ู ้ แจ ้ ง เห ็ น จ ร ิ ง อ ั น เป ็ น ขั น 
ส ุ ด ท ้ า ย จ น ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย อ ว ิ ช ซ า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น แล ้ ว บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ค ื อ 
ส ว น ญ่ 
น ิ พ พ า น ใน ท ี ่ ส ุ ด 
ม ซี เณ เส ม ี ่ เ 0 ณี“ 4 เณ ซ่ ๒ - 0 ว 
ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น น ั ่ น อ ง ค ์ ธร ร ม ท ี ส ํ า ค ั ญ ท ี ส ุ ด ท ี เป ็ น ต ั ว 
เล . [ซ่ พ แซ บ เวี ฟ : ๓ ซี ่ ฟู ลั น. เก ว ยู ส ม 4 เซ อ ล 
ต ั ด ส ิ น ใน ขั น ส ุ ด ท ้ า ย ค ื อ ป ั ญ ญ า เร ี ย ก ซื อ เฉ พ า ะ ว ่ า ว ิ ป ั ส ส น า “* ส ่ ว น ส ม า ธิ น ั น แม ้ จ ํ า เป ็ น 
. - ม ฉั ก ๓ ณ ณ = เซ 0 เ ส ลี ซ่ 
แต ่ อ า จ เล ื อ ก ใช ้ ขั น ข ณ ิ ก ส ม า ธิ ห ร ื อ อ ุ ป จ า ร ส ม า ธิ ห ร ื อ อ ั ป ป ณา ส ม า ธิ ก ็ ได ้ ด ้ ว ย เห ต ุ น ี ่ ว ิ ธี 
แห ่ ง ก า ร เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น แม ้ จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ ป ร ะ ก า ร แต ่ อ า จ 
แย ก ก ล ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ ๒ ว ิ ธี ค ื อ “” 
- 3 3 8058900 ว 0 ย ญ ณ * ซู เซ ณะ” ๆ ฯ ซี '- 
๑ . ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ม ี ส ต ิ เป ็ น บ ท บ า ท ส ํ า ค ั ญ ห ร ื อ ใช ้ ส ต ิ เป ็ น ต ั ว น ํ า ค ื อ ใช ้ ส ม า ธิ 
เพ ี ย ง ข ณ ิ ก ส ม า ธิ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ช่ ว ย แต ่ ใช ้ ส ต ิ เป ็ น ห ล ั ก ส ํ า ค ั ญ ย ึ ด จ ั บ ส ิ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ก ํ า ห น ด ไว ้ ให ้ 
[0 ! ว เอ ยี อ ซ่ ส ว ิ น เส วิ ญ่ แว ม, ณะ ๕ ม่ อ ป | เน ซ์ ย ร เน 
ป ั ญ ญ า พ ิ จ า ร ณา ต ร ว จ ส อ บ น ี ค ื อ ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ป ั ส ส น า แล ละ ผู ้ ท ี ่ ม ุ ่ ง เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า 
ย ส ค 1 ซี แก๊ง ส ส ' เซ == แซ ส ย์ 
อ ย ่ า ง เด ี ย ว ต ง แต ่ ต ้ น เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ป ั ส ส น า ย า น ิ ก แป ล ว ่ า ผู ้ ม ี ว ิ ป ั ส ส น า เป ็ น ย า น 
= ส น - 0 | ๒ ส อ น ส ลี | ซ่ ๕ ส 6 ั ญี @ ญ ณ # 
๒ . ว ิ ธี ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี เน ้ น ก า ร ใช ้ ส ม า ธิ เป ็ น ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ม ี ส ม า ธิ เป ็ น บ ท บ า ท ส ํ า ค ั ญ 
ฒิ เว ั น | | 1 ๕ =- ย ย ฉิ ต ล ส ซ่ จ 2 
ค ื อ บ ํ า เพ ็ ญ ส ม า ธิ จ น ได ้ ณา น เส ี ย ก ่ อ น จ ิ ต จ ะ น ุ ่ ม น ว ล ค ว ร แก ่ ก า ร ง า น ถึ ง ขั ้ น น ี ้ เป ็ น ขั ้ น ส ม ถะ 
ง 1” | | ฉะ 5 น ฉะ" ส ณ ! 2 เน น [ ห ว 
ขั น ต ่ อ ไป จ ะ เป ็ น ก า ร ก ้ า ว ไป ส ู ่ ขั น ใช ้ ป ั ญ ญ า จ ั ด ก า ร ก ั บ ก ิ เล ส อ า ส ว ะ ให ้ ห ม ด ส ิ น เช ิ ง ค ื อ ขั ้ น 





% ฑ ที, ม . ๑ ๐ / ๕ ๐ / ๕ ๓ - ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ๋ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 
“ พ ร ะ ร า ช ว ร ม นี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต), พ ุ ท ธ ธ ร ร ม . ห น ้ า ๕ ๒ ๕ ๑ . 
พ่ ส ส ม ย์ ส ั ม / 

เร ื อ ง เค ี ย ว ก ั น . 





@ 


ะ ง ญา ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 


๒ ๕ 


เ 
๒ แซ ส์ แซ ส 


เส ี ม ส ม ร ฟ์ เซ ง พ 7 = - ง ก @ ฒ ู 7 ย จ เส ซน ญิ บ อี ซี  = ไม 
ว ิ ป ั ส ส น า ว ิ ธี น ี ค ล ้ า ย ว ิ ธี ท ี ห น ึ ่ ง แต ่ ท ํ า ได ้ ง ่ า ย ก ว ่ า เพ ร า ะ จ ิ ต พ ร ้ อ ม อ ย ู ่ แล ้ ว ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ว ิ ธี น ี 
เร ี ย ก ว ่ า ส ม ถ ย า น ิ ก แป ล ว ่ า ผู ้ ม ี ส ม ถะ เป ็ น ย า น ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า เจ ร ิ ญ ส ม ถะ ก ่ อ น แล ้ ว ต ่ อ 
ว ิ ป ั ส ส น า 
ส ม ถก ร ร ม ฐา น ““ 
ส ม ถก ร ร ม ฐา น ก ร ร ม ฐา น เป ็ น อ ุ บ า ย ท ํ า ให ้ ใจ ส ง บ เป ็ น ว ิ ธี ฝึก จ ิ ต ให ้ เก ิ ด ส ม า ธิ 
ม ี อ า ร ม ณ์ อ ย ู ่ ๕ ๐ อ ย ่ า ง ค ื อ ก ส ิ ณ ๑ ๐ อ ส ุ ภะ ๑ ๐ อ น ุ ส ส ต ิ ๑ ๐ พ ร ห ม ว ิ ห า ร ๕ ส ั ญ ญ า ๑ 
ซ = ฒิ ลู 
ธา ต ุ ๑ อ ร ู ป ๕ จ า แน ก เป น ฆ ห ม ว ด ด ง น 
สว ิ น เค 
๑ . ห ม ว ต ก ส ณ ๑ ๐ ค อ 
๒ " - ร โน ๕ ฐ ” แ แส ว ฆ ส ซี ส ร ิ น 
๑ . ป ฐ ว ิ ก ส ิ ณ เอ า ต ิ น เป น อ า ร ม ณ ภา ว น า ว ่ า ป ฐ ว ิ ๆ ห ร ื อ ด ิ น ๆ 
ส ม ะ ย ฒ ป 
๒ . อ า ไป ก ส ิ ณ เอ า น ่ า เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว า อ า โป ๆ ห ร ื อ น ํ า ๆ 


, เต ไซ ก ส ิ ณ เอ า ไฟ เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า เต โช ๆ ห ร ื อ ไฟ ๆ 


3 


. ว า โย ก ส ิ ณ เอ า ล ม เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว า โย ๆ ห ร ื อ ล ม ๆ 

. น ี ล ก ส ิ ณ เอ า ส ี เข ี ย ว เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า น ี ล ์ ๆ ห ร ื อ ส ี เข ี ย ว ๆ 

ป ิ ต ก ส ิ ณ เอ า ส ี เห ล ื อ ง เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า ป ี ต ๋ ๆ ห ร ื อ ส ี เห ล ื อ ง ๆ 
. ไล ห ิ ต ก ส ิ ณ เอ า ส ี แด ง เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า โล ห ิ ต ์ ๆ ห ร ื อ ส ี แด ง ๆ 


โอ ท า ต ก ส ิ ณ เอ า ส ี ขา ว เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า โอ ท า ต ๋ ํ ๆ ห ร ื อ ส ี ข่ า ว ๆ 


ภ ต @ ช ค ๑ ค 


อ า ก า ส ก ส ิ ณ เอ า อ า ก า ศ เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า อ า ก า โส ๆ ห ร ื อ อ า ก า ศ ๆ 


๑ ๐ . อ า โล ก ก ส ิ ณ เอ า แส ง ส ว ่ า ง เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า อ า โล โก ๆ ห ร ื อ แส ง 


ส ว ่ า ง ๆ 
๒ . ห ม ว ด อ ส ุ ภะ ม ี ๑ ๐ อ ย ่ า ง ค ื อ 
@ ซ่ ซ๊ เซ ! ซ๊ 
๑ . อ ุ ท ธุ ม า ต ก ์ เอ า ซา ก ศพ ท ี ขึ น พ อ ง เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า อ ุ ท ุ ธุ ม า ต ก ํ ๆ 
. ว ิ น ี ล ก ์ เอ า ซา ก ศพ ท ี ม ี ส ี เข ี ย ว เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า ว ิ น ี ล ก ํ ๆ 
ส ซ : ๕ จ ่ ษ  - | ' ซะ ๕ ห 
๓ . ว ิ ป ุ พ พ ก ์ เอ า ซา ก ศพ ท ี ม ี น ่ า เห ล ื อ ง ไห ล อ อ ก ม า เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า 
ว ิ น ี ล ก ์ ๆ 





*“ พ ร ะ ธร ร ม ธี ร ร า ชม ห า ม ุ น ี (โช ต ก ญา ณ ส ิ ท ธิ ), ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม ถะ - ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น . 
(ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๓ ๑ ), “ห น้า ๑ ๒ - ๓ ๑ ๐. 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๒ ๒ ๕ 


๕ . ว ิ จ ุ จ ิ ท ุ ท ก ์ เอ า ซา ก ศพ ท ี ่ ขา ด เป ็ น ท ่ อ น เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า ว ิ จ ุ ฉิ ท ท ก ์ ๆ 
๕ . ว ิ ก ุ ขา ย ิ ต ก ํ เอ า ซา ก ศพ ท ี ่ ถู ก ส ั ต ว ์ ก ั ด ขา ด ว ิ ่ น ไป เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า 
จ ิ ก ขา ย ิ ต ก ๆ 
๒ . ว ิ ก ขิ ต ุ ต ก ํ เอ า ซา ก ศพ ท ี ่ ถู ก ส ั ต ว ์ ก ั ด ก ร ะ จ ุ ย ก ร ะ จ า ย อ ย ู ่ ใน ท ี ่ น ั ่ น ๆ เป ็ น อ า ร ม ณ์ 
ภา ว น า ว ่ า ว ิ ก ชิ ต ุ ต ก ๆ 
ญ ฒ . ห ด ว ิ ก ขิ ต ต ก เอ า ซา ก ศพ ท ี ่ ถู ก ฆ่า ต า ย เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า ห ต ว ิ ก ขิ ต ุ ต ก ๋ ๆ 
๕ . โล ห ิ ต ก ํ เอ า ซา ก ศพ ท ี ่ ม ี โล ห ิ ต ไห ล อ อ ก อ ย ู ่ เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า โล ห ิ ต ก ํ ๆ 
๕ . ป ู ฬ ุ ว ก ํ เอ า ซา ก ศพ ท ี ่ ม ี ห ม ู ่ ห น อ น ไห ล อ อ ก อ ย ู ่ เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า 
ป ุ ฬ ว ก ๆ 
๑ ๐ . อ ฏ ร จ ิ ก ๋ เอ า ชา ก ศพ ท ี ่ เป ็ น โค ร ง ก ร ะ ด ู ก เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า อ ฎ ร จ ิ ก ํ ๆ 
๓ . ห ม ว ด อ น ุ ส ส ต ิ ม ี ๑ ๐ อ ย ่ า ง ค ื อ 
พ ท ธา น ุ ส ุ ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ค ุ ณ ข อ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ภา ว น า ว ่ า พ ุ ท โธ ๆ 
ธ ม ุ มา น ุ ส ุ ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ค ุ ณ ข อ ง พ ร ะ ธร ร ม ภา ว น า ว ่ า ธ ม โม ๆ 
ส ง ฆา น ุ ส ุ ส ต ิ ร ะ ล ส ึ ก ถึ ง ค ุ ณ ข อ ง พ ร ะ ส ง ฆ ์ ภา ว น า ว ่ า ส ง โฆ ๆ 
ส ี ล า น ุ ส ุ ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ศี ล ขอ ง ต น ภา ว น า ว ่ า ส ี ล เม ป ร ิ ส ุ ท ธ์ ๆ 


ณ ค 3 ซอ 


จ า ค า น ุ ส ุ ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ท า น ท ี ต น ได ้ บ ร ิ จ า ค แล ้ ว ภา ว น า ว ่ า จ า โค เม ป 
ร ิ ส ุ ท โธ ๆ 
ส ร น ซ่ เ ซ * ! ฟ์ ณ * 
๒ . เท ว ต า น ุ ส ุ ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ค ุ ณ ธ ร ร ม ท ี ทํา บ ุ ค ค ล ให ้ เป ็ น เท ว ด า ม ี ศร ั ท ธา เป ็ น ต ้ น 
ภา ว น า ว ่ า ม ย ุ ห ส ท ุ ธา ท ิ ค ุ ณา ส ์ ว ิ ซุ ชน ต ิ ๆ 
ส ว ั ม ส ซี ร ส ร ว บ ซื ่ เล 7 

ฆ , อ ุ ป ส ม า บ นุ ส ุ ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ค ุ ณ พ ร ะ น ิ พ พ า น ซึ ง เป ็ น ท ี ่ ร ะ ง ั บ ก ิ เล ส แล ะ ก อ ง ท ุ ก ข์ 
ภา ว น า ว ่ า ม ท น ิ ม ุ ม ท โน ป ี ป า ส ว ิ น โย อ า ล ย ส ม ุ ค ฆา โต ว ฎ ฎ ป จ เฉ โท ต ณุ ห ก ุ ข โ ย ว ิ ร า โค น ิ โร โธ 
บ ิ พ พ า น 

๕ . ม ร ณา น ุ ส ุ ส ต ิ ร ะ ล ึ ก ถึ ง ค ว า ม ต า ย อ ั น จ ะ ม า ถึ ง ต น ภา ว น า ว ่ า อ ว ส ุ ส ํ ม ย า 
ม ร ิ ต พ พ ๆ 

ส ฉั» '- ๊ 0 ซู เพ น กี 

«. อ า น า ป า น ส ส ต ิ ต ั ง ส ต ิ ก ํ า ห น ด ล ม ห า ย ใจ เข ้ า อ อ ก เช ่ น ห า ย ใจ เข ้ า ห า ย ใจ 

อ อ ก น ั บ เป ็ น ๑ ห า ย ใจ เข ้ า ห า ย ใจ อ อ ก น ั บ เป ็ น ๒ ห า ย ใจ เข ้ า ห า ย ใจ อ อ ก น ั บ เป ็ น ๓ 
เ ฒิ ญู * น เซ 7 4 9 ฉะ ๕ ข่ 
ห า ย ใจ เข ้ า ห า ย ใจ อ อ ก น ั บ เป ็ น ๕ ห า ย ใจ เข ้ า ห า ย ใจ อ อ ก น ั บ เป ็ น ๕ แล ้ ว ต ั ้ ง ต ้ น น ั บ ห น ึ ่ ง ๑ - 
ม 6 ได้ ญ่ ๓ * บ # ณิ ญู ณั ก ส ด สั ด ฝี 
๒ แล ว ต ง ต น น บ ๑ - ฆ ฒ น บ ๑ - ๕ , น บ ๑ - ๕ บ บ ๑ - ๓ ๑ ๐ แล ว ค ต ง ค น น บ ๑ - ๕ '- ๒ - อ ป - ๕ ๕ - ๕ ป ่ - 
1 ส = ซ ซ์ ส ฟั เซ ย ฟั บ” 

๑ ๐ ไป ให ม ่ อ ี ก อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ี จ น ก ว ่ า จ ะ ได ้ ส ม า ธิ 


บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


๒ ๒ ๐ 


ส ฝน [ต่ ตั น ส น | ส ซ์ ย ซิ ศ | ' 
๑ ๐ . ก า ย ค ตา ส ต ิ ต ั ง ส ต ิ พ ิ จ า ร ณา ร ่ า ง ก า ย ให ้ เห ็ น ว ่ า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ 


เน ย ฟู ย พ ิ บ 2 /) อ เวฟ ซะ ซิ » ย เพ น เล่ เต ๋ ป ญู ฒิ น 
อ ั น ไม ่ ส ะ อ า ด ไม ่ ง า ม น ่ า ร ั ง เก ี ย จ เป ็ น ท า ง ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ภา ว ะ ขอ ง ก า ย น ี ม ิ ให ้ ห ล ง ให ล ม ั ว เม า 


๕ . ห ม ว ด พ ร ห ม ว ิ ห า ร ห ร ื อ อ ั ป ป ม ั ญ ญ า ม ี ๕ อ ย ่ า ง ค ื อ 

๑ . เม ต ต า ค ว า ม ร ั ก ใคร ่ ป ร า ร ถ น า จ ะ ให ้ เป ็ น ส ุ ข ภา ว น า ว ่ า อ ห ์ ส ุ ขิ โต โห ม ิ , 
น ิ ท ุ ท ุ ก โข โห ม ิ , อ เว โร โห ม ิ , อ พ ย า ป ชุ โ ฒ โห ม ิ , อ น ี โฆ โห ม ิ , ส ุ ขี อ ต ุ ต า น ่ ป ร ิ ห ร า ม ิ 

๒ . ก ร ุ ณา ค ว า ม ส ง ส า ร ส ั ต ว ์ ท ี ่ ต ก ท ุ ก ข์ ได ้ ย า ก อ ย า ก จ ะ ช่ ว ย ให ้ พ ั น ท ุ ก ข์ ภา ว น า ว ่ า 
ก ิ จ ุ ฉ ๋ ว ต า ย ส ต ุ โต อ า ป น ุ โน อ ป ุ เป ว น า ม อ ิ ม ม หา ท ุ ก ขา ม ุ จ ุ เจ ย ุ ย ห ร ื อ ว ่ า ส พ ุ เพ ส ต ุ ต า 
ส พ ุ พ ท ุ ก ขา ป ม ุ ญ จ น ต ู 

๓ . ม ุ ู ทิ ต า ค ว า ม พ ล อ ย ย ิ น ด ี เม ื ่ อ ผู ้ อ ื ่ น ได ้ ด ี ภา ว น า ว ่ า โม ท ต ิ ว ต า ย ส ต โต 
อ โห ส า ธุ อ โห ส ุ ฏ จ ฐ ห ร ื อ ว ่ า ส พ เพ ส ต ุ ต า ม า ล ท ธ ส ม ุ ป ต ุ ต ิ โต ว ิ ค จ ุ ฉ น ุ ต ุ . 

๕ . อ ุ เป ก ุ ขา ค ว า ม ว า ง เฉ ย ใน อ ิ ฏ ฐ า ร ม ณ์ แล ะ อ น ิ ฏ ฐ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า 
ก ม ุ ม ส ุ ส ก า ก ม ม ท า ย า ท า ก ม ุ ม โย น ี ก ม ุ ม พ น ธ ู ก ม ุ ม ป ฏิ ส ร ณา ย ์ ก ม ุ ม ก ร ิ ส ส น ุ ติ ก ล ุ ย า ณ์ 
ว า ป า ป ก ว า ต ส ุ ส ท า ย า ท า ภ ว ิ ส ส น ต ิ 


ญู ๕ ร [ ๕ ร 
๕ . ห ม ว ด ส ั ญ ญ า ม ี ๑ อ ย ่ า ง ค ื อ 
ส น ร เส ป น “ ล ล ส รี กั น 
๑ . อ า ห า เร ป ฏิ ก ล ส ญ ญ า ก า ร พ ิ จ า ร ณา อ า ห า ร โด ย ค ว า ม เป ็ น ขอ ง ป ฏิ ก ล เซ่ น 
อ า ห า ร ท ี ใช ้ บ ร ิ โภ ค ใช ้ เค ี ย ว ใช ้ สิ ม เป ็ น ต ้ น พ ิ จ า ร ณา โด ย อ า ก า ร ๑ ๐ อ ย ่ า ง ค ื อ โด ย ก า ร ไป 
โด ย ก า ร แส ว ง ห า โด ย ก า ร บ ร ิ โภ ค โด ย ท ี อ ย ู ่ . โ ด ย ห ม ั ก ห ม ม โด ย ย ั ง ไม ่ ย ่ อ ย โด ย ผล โด ย 


ฝ » ๊ «ซี | 
ห ล ั ง ไห ล อ อ ก ม า โด ย เป ื อ น 


๒ . ห ม ว ด ธา ต ุ ม ี ๑ อ ย ่ า ง ค ื อ 
๑ . จ ต ุ ธา ต ุ ว ว ต ุ ถา น ์ ก า ร ก ํ า ห น ด พ ิ จ า ร ณา ธา ต ุ ๕ ค ื อ ธา ต ุ ด ิ น ธา ต ุ น ้ า ธา ต ุ ไฟ 
ธา ต ุ ล ม ได ้ แก ่ ค ว า ม ก ํ า ห น ด พ ิ จ า ร ณา ก า ย น ี ้ ให ้ เห ็ น ว ่ า เป ็ น แต ่ เพ ี ย ง ธา ต ุ ๕ ม า ป ร ะ ชุ ม ก ั น ย ยู่ 
ไม ่ ใช ่ ส ั ต ว ์ บ ู ค ค ล ต ั ว ต น เร า เข า ไม ่ ใช ่ เร า ไม ่ ใช ่ ขอ ง เร า เร ี ย ก ว ่ า ธา ต ุ ก ั ม ม ั ฏ ฐ า น 


๑ . ห ม ว ด อ ร ู ป ม ี ๕ อ ย ่ า ง ค ื อ 
ส ส 1 ' ๕ ญ่ เซ ญี ” ส 
๑ . อ า ก า ส า น ญ จ า ย ต น เพ ่ ง ค ว า ม ว ่ า ง เป ล ่ า ไม ่ ม ี ท ี ส ุ ด เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า 
อ า ก า โส อ น น ุ โต ๆ 
ส ฒ ม ฒ ณ์ เฟ ๕ ม ซ่ . ฬ | 
๒ . ว ิ ญ ญ า น ญ จ า ย ต น เพ ่ ง ว ิ ญ ญ า ณ ไ ม ่ ม ี ท ี ส ุ ด เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า 


ว ิ ญ ญ า ณ์ อ น น ุ ต ๋ ๆ 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


ไ ฯ ๓ ่ 


๓ , อ า ก ิ ญ จ ญ ญ า ย ต น เพ ่ ง ค ว า ม ไม ่ ม ี อ ะ ไร เป ็ น ท ี ส ุ ด เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า 
น ต ุ ถิ ก ิ ญ จ ิ ห ร ื อ น ต ุ ถิ ๆ 

๕ . เน ว ส ญ ญ า น า ส ญ ญ า ย ต น เพ ่ ง ค ว า ม ม ี ส ั ญ ญ า ก ็ ไม ่ ใช ่ ไม ่ ม ี ส ั ญ ญ า ก ็ ไม ่ ใช ่ 
เป ็ น อ า ร ม ณ์ ภา ว น า ว ่ า ส น ุ ด เม ต ๋ ป ณี ต เม ต ์ ห ร ื อ เอ ต ๋ ส น ุ ต๋ เอ ต ๋ ป ณี ต ่ 

| | 1 อ : 4 1 ฒิ ด ญิ เณ ฟี ด ปั ซน เ ฮี ซิ # 

ก ร ร ม ฐา น ๕ ๐ อ ย ่ า ง น ี ม ี ล ั ก ษ ณ ะ แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ ต ้ อ ง เล ื อ ก ให ้ 
เห ม า ะ ส ม ก ั บ จ ร ิ ต ขอ ง ต น ก ็ จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ ผล ด ี แล ะ ร ว ด เร ็ ว ถ้า เล ื อ ก ผิ ด ก ็ จ ะ ท ํ า ให ้ ล ่ า ช้ า เส ี ย เว ล า 
ก า ร เล ื อ ก ให ้ เห ม า ะ ก ั บ จ ร ิ ต เช ่ น ค น ร า ค ะ จ ร ิ ต เห ม า ะ ท ี จ ะ เจ ร ิ ญ อ ส ุ ภ ก ร ร ม ฐา น จ ึ ง จ ะ เป ็ น 
ซ่ 6 ๓ ซ่ - . ๕ ๕ ๑. ข่ ๓ 1*/ 
ท ี ส บ า ย ค น โท ส ะ จ ร ิ ต เห ม า ะ ท ี จ ะ เจ ร ิ ญ เ ม ต ต า จ ึ ง เป ็ น ท ี ส บ า ย เป ็ น ต ้ น 

ส ย ส ว น ซ่ ซี พ บ # ฉั ว 
ก า ร เจ ร ิ ญ ส ม ถก ร ร ม ฐา น จ ิ ต จ ะ ป ร ะ ณี ต ขิ น ต า ม ล ํ า ด ั บ เป ็ น ขั น ๆ ภา ว ะ จ ิ ต จ ะ 
เธ เส ปัน, เส ซี จ ฒิ บ“ ' แว ม แว ม ส ๕ ร ช่ ย ซี แ 
ส ง บ เป ็ น ส ม า ธิ ถึ ง ขั น อ ั ป ป ณา ส ม า ธิ เป ็ น ส ม า ธิ ท ี เก ิ ด จ า ก อ ง ค ์ ณา น ห ร ื อ อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า ผล 
จ า ก ก า ร เจ ร ิ ญ ส ม ถก ร ร ม ฐา น จ ะ ท ํ า ให ้ ได ้ ฆา น ส ม า บ ั ต ิ ได ้ แก ่ ร ู ป ม า น ๕ แล ะ อ ร ู ป ณา น ๕ 
ย ซ่ ๕ 2  " ส ซ์ - 3 0 ไ 1090 ว 1 ื ส วี ณ์ ฮี ) น ี ด 

ญา น ต ่ า ง ๆ ท ั ้ ง ๕ ขั น แม ้ จ ะ เป ็ น ภา ว ะ จ ิ ต ท ี ล ึ ก ซึ ่ ง ก ็ ย ั ง เป ็ น เพ ี ย ง โล ก ี ย ์ เท ่ า น ั น 
ย ั ง ไม ่ ใช ่ จ ุ ด ห ม า ย ท ี แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ใน ภา ว ะ แห ่ ง ฆา น ท ี เป ็ น ผล ขอ ง ส ม า ธิ น ั น ก ิ เล ส 
ต ่ า ง ๆ จ ะ ส ง บ ร ะ ง ั บ ไป ซั ว ค ร า ว แล ะ ถอย ก ล ั บ ส ู ่ ส ภา พ เดิ ม ได ้ ไม ่ ย ั ง ย ื น แน ่ น อ น ค ื อ ก ิ เล ส 
ร ะ ง ั บ ไป เพ ร า ะ ถู ก ก ํ า ล ั ง ส ม า ธิ ข่ ม ไว ้ *” เห ม ื อ น เอ า ห ิ น ท ั บ ห ญ ้ า ย ก ห ิ น อ อ ก เม ื อ ใด ห ญ ้ า 
ณ์ เซ | ” : ฒ เร ม แซ ๊ ม ๆ เม ส ม  - 
ย ่ อ ม ก ล ั บ ง อ ก ขึ ้ น ได ้ ให ม ่ แต ่ ส า ม า ร ถ น ํ า เอ า ณา น ไป เป ็ น บ า ท เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า ได ้ เพ ร า ะ จ ิ ต ท ี 
เป ็ น ส ม า ธิ เห ม า ะ แก ่ ก า ร ง า น ค ว ร แก ่ ก า ร ง า น เม ื อ จ ิ ต พ ร ้ อ ม ต ่ อ ก า ร ง า น แล ้ ว ก ็ ง ่ า ย ต ่ อ ก า ร 


[ 


ท ี ่ จ ะ ถู ก พ ั ฒ น า ให ้ ส ู ง ย ิ ่ ง ๆ ขึ ้ น บ ั บ ว ่ า ผล ขอ ง ส ม า ธิ ห ร ื อ ณา น ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ ก า ร เจ ร ิ ญ 
ว ิ ป ั ส ส น า เป ็ น อ ั น ม า ก ก า ร น ํ า เอ า ญา น ท ี ่ ได ้ จ า ก ก า ร เจ ร ิ ญ ส ม ถก ร ร ม ฐา น ไป เป ็ น บ า ท เจ ร ิ ญ 
ว ิ ป ั ส ส น า ต ่ อ เร ี ย ก ว ่ า ส ม ถ ย า น ิ ก ส ม ถ ย า น ิ ก แป ล ว ่ า เอ า ก ร ร ม ฐา น เป ็ น ย า น พ า ห น ะ น ํ า 
พ า ไป ส ู ่ ว ิ ป ั ส ส น า แล ้ ว น ํ า เอ า ว ิ ป ั ส ส น า เป ็ น ท า ง น ํ า ไป ส ู ่ ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น ต ่ อ ไป *“ แต ่ ถ้า 
ไม ่ เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า ต ่ อ ก ็ จ ะ ไม ่ ม ี โอ ก า ส บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น ได ้ 

ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น ' 


ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น ก ร ร ม ฐา น เป ็ น อ ุ บ า ย ท ํ า ให ้ เก ิ ด ป ั ญ ญ า ร ู ้ แจ ้ ง เห ็ น จ ร ิ ง ต า ม 
ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ค ื อ เห ็ น ป ั จ จ ุ บ ั น ร ู ป น า ม พ ร ะ ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ . ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น “* ก า ร เจ ร ิ ญ 


“ ข ู . ป ฏิ . ๓ ๑ / ๒ ๕ / ๕ ๓ ๓ ๑, ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เศ ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

9 พระ ธร ร ม ธี ร ร า ชม ห า ม น ี (โช ต ก ญา ณ ส ิ ท ธิ ). ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม ถะ - ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น ห น ้ า ๑ ๐๑. 
๒ ซ่ ฒ * ฒ 

=» เร ื ่ อ ง เค ี ย ว ก ั น , ห น ้ า ๓๑. ' 


ะ ขม พ ม พั ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ญู ๑ /” »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ั ท ย า ล ั ย 





@ 


๒ ๕ 


ส ม ถก ร ร ม ฐา น เม ื ่ อ จ ิ ต เป ็ น ส ม า ธิ แล ะ บ ร ร ล ุ ถึ ง ฆา น ต ่ า ง ๆ ม ี ป ฐ ม ณา น เป ็ น ต ้ น แล ้ ว เอ า 
ณา น เป ็ น บ า ท เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า ต ่ อ โด ย ย ก จ ิ ต ขึ ้ น พ ิ จ า ร ณา พ ร ะ ไต ร ล ั ก ษ ณ์ ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า 
“ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย เธ อ ท ั ้ ง ห ล า ย พ ึ ง เห ็ น ด ้ ว ย ป ั ญ ญ า อ ั น ชอบ ว ่ า ต า ... ห ู ... จ ม ู ก ... ล ิ น ... ก า ย ... 
ใจ ... ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ๓ อ ย ่ า ง ค ื อ อ น ิ จ จ ต า ค ว า ม เป ็ น ขอ ง ไม ่ เท ี ่ ย ง ท ุ ก ข ต า ค ว า ม เป ็ น ท ุ ก ข์ 
แล ะ อ น ั ต ต ต า ค ว า ม เป ็ น ขอ ง ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น ””” ห ร ื อ ม อ ง ท ุ ก ส ิ ง ใน โล ก ให ้ เห ็ น เป ็ น ส า ม ั ญ ล ั ก ษ ณะ 
๓ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ไม ่ เท ี ่ ย ง เป ็ น ท ุ ก ข์ ไม ่ ใช ่ ต ั ว ต น เป ็ น ไป ต า ม เห ต ุ ป ั จ จ ั ย เม ื ่ อ เห ต ุ ป ั จ จ ั ย ด ั บ ไป 
ส ิ ่ ง น ั ้ น ก ็ ด ั บ ก า ร เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น น ี ้ ได ้ ถื อ แน ว ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ม ห า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ส ู ต ร ค ื อ 
ส ู ต ร ท ี ่ ว ่ า ด ้ ว ย ก า ร เจ ร ิ ญ ส ต ิ ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม แน ว ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น น ี ้ ถื อ ว ่ า เป ็ น ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ 
แล ะ เป ็ น ท า ง ส า ย เด ี ย ว เท ่ า น ั ้ น ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ พ ั น ท ุ ก ข์ ได ้ ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า “ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย 
ท า ง น ี ้ เป ็ น ท า ง ส า ย เอ ก เพ ื ่ อ ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ แห ่ ง ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย เพ ื ่ อ ข้ า ม พ ั น ค ว า ม โศก 
แล ะ ป ร ิ เท ว ะ เพ ื ่ อ ค ว า ม ต ั ้ ง อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ แห ่ ง ท ุ ก ข์ แล ะ โท ม น ั ส เพ ื ่ อ บ ร ร ล ุ โล ก ุ ต ร ม ร ร ค เพ ื ่ อ 
ก ร ะ ท ํ า ให ้ แจ ้ ง ซึ ่ ง พ ร ะ น ิ พ พ า น น ี ้ ค ื อ ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ”” 

ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น แป ล ว ่ า ท ี ่ ต ั ้ ง แห ่ ง ส ต ิ ก า ร ท ี ่ ส ต ิ เข ้ า ไป ต ั ง อ ย ู ่ ค ื อ ม ี ส ต ิ ก ํ า ก ั บ อ ย ู ่ ห ร ื อ 
ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ใช ้ ส ต ิ ให ้ บ ั ง เก ิ ด ผล ด ี ท ี ่ ส ุ ด ก า ร เจ ร ิ ญ ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น เป ็ น ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ น ิ ย ม ก ั น ม า ก 
ถื อ ว ่ า ม ี พ ร ้ อ ม ท ั ้ ง ส ม ถะ แล ะ ว ิ ป ั ส ส น า ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ อ า จ เจ ร ิ ญ ส ม ถะ จ น ได ้ ณา น แล ้ ว จ ึ ง เจ ร ิ ญ 
ว ิ ป ั ส ส น า ต า ม แน ว ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ไป ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด ก ็ ได ้ ห ร ื อ จ ะ อ า ศั ย ส ม า ธิ เพ ี ย ง ขั ้ น ต ้ น ๆ เท ่ า ท ี ่ จ ํ า เป ็ น 
ป ร ะ ก อ บ ก า ร เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า ต า ม แน ว ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น น ี ่ ไป จ น ถึ ง ท ี ่ ส ุ ด ก ็ ได ้ 


ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ๕ ม ี ใจ ค ว า ม ด ั ง น ี ้ 

๑ . ก า ย า น ุ ป ั ส ส น า ก า ร พ ิ จ า ร ณา ห ร ื อ ต า ม ด ู ร ู ้ ท ั น ก า ย โด ย ม ี ส ต ิ พ ิ จ า ร ณา ว ่ า 
ก า ย น ี ้ ส ั ก แต ่ ว ่ า ก า ย ไม ่ ใช ่ ส ั ต ว ์ บ ุ ค ค ล ต ั ว ต น เร า เข า ก า ย น ี ้ เก ิ ด ขึ ้ น แล ะ ด ั บ ไป ต า ม เห ต ุ ป ั จ จ ั ย 
ก า ร ต ั ้ ง ส ต ิ พ ิ จ า ร ณา ก า ย ม ี ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ห ล า ย อ ย ่ า ง ได ้ แก ่ ก า ร ก ํ า ห น ด ล ม ห า ย ใจ เข ้ า อ อ ก , ก ํ า ห น ด 
อ ร ิ ย า บ ถ , ม ี ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว ใน ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ุ ก อ ย ่ า ง , พ ิ จ า ร ณา ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ต น ให ้ เห ็ น เป ็ น 
ขอ ง ป ฏิ ก ู ล พ ิ จ า ร ณา ร ่ า ง ก า ย ขอ ง ต น ให ้ เห ็ น ส ั ก ว ่ า เป ็ น เพ ี ย ง ธา ต ุ ๕ ท ี ่ ม า ป ร ะ ชุ ม ก ั น อ ั น จ ะ 
ต ้ อ ง แต ก ส ล า ย ไป , พ ิ จ า ร ณา ซา ก ศพ ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ส ภา พ ต ่ า ง ๆ ๑ ร ะ ย ะ ค ื อ ต ั ้ ง แต ่ ต า ย ให ม ่ ๆ 
ไป จ น ถึ ง ก ร ะ ด ู ก ผู 


เ 


ส ห ฬ . ๑ ๕ / ๕ ๓๑ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๒ ๕ ๐ ๐ . 


ถื. 
ท ี . ม . ๓ ๐ / ๕ ๐ ๕ / ๒ ๒ ๕ : ม . ม ู . ๓ ๒ / ๑ ๓ ๕ / ๓ ๕๓. ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , เ ๒๕๐๐. 


ไก ย พ 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





๑ 


๒ ๕ 


๒ . เว ท น า น ุ ป ั ส ส น า ก า ร พ ิ จ า ร ณา ด ู เว ท น า ค ื อ เม ื ่ อ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส ุ ข ก ็ ด ี ท ุ ก ข์ ก ็ ด ี 
ท ั ้ ง ท ี ่ เป ็ น อ า ม ิ ส ส ุ ข แล ะ น ิ ร า ม ิ ส ส ุ ข ห ร ื อ เฉ ย ๆ ก ็ ด ี ก็ ให ้ ร ู ้ ชั ด ต า ม ท ี ่ เป ็ น อ ย ู ่ ใน ขณะ น ั ้ น ๆ 

๓ . จ ิ ต ต า น ุ ป ั ส ส น า ก า ร พ ิ จ า ร ณา ด ู จ ิ ต ค ื อ พ ิ จ า ร ณา ด ู จ ิ ต ขอ ง ต น ใน ขณะ น ั ้ น ๆ 
ว ่ า เป ็ น อ ย ่ า ง ไร เช ่ น จ ิ ต ม ี ร า ค ะ ม ี โท ส ะ ม ี โม ห ะ ก ็ ร ู ้ ห ร ื อ ไม ่ ม ี ก ็ ร ู ้ จ ิ ต ฟุ ้ ง ซ่ า น ก ็ ร ู ้ เป ็ น ส ม า ธิ ก ็ ร ู ้ 
จ ิ ต ห ล ุ ด พ ั น ก ็ ร ู ้ ไม ่ ห ล ุ ด พ ั น ก ็ ร ู ้ เป ็ น ต ้ น 

๕ . ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ก า ร ต า ม ด ู ร ู ้ ท ั น ธร ร ม ท ั ้ ง ส ่ ว น ท ี ่ เป ็ น ก ุ ศ ล แล ะ อ ก ุ ศ ล ท ี ่ 
เก ิ ด ขึ ้ น ก ั บ จ ิ ต ขอ ง ต น ธร ร ม ต ่ า ง ๆ ได ้ แก ่ น ิ ว ร ณ์ , ขั น ธ์ , อ า ย ต น ะ , โพ ช ณ ง ค ์ แล ะ 
อ ร ี ย ส ั จ จ ํ ๋ 

โด ย ห ล ั ก ก า ร ส ํ า ค ั ญ ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ๕ บ อ ก ให ้ เร า ท ร า บ ว ่ า ชี ว ิ ต ขอ ง เร า ม ี จ ุ ด ท ี ่ 
ค ว ร ใช ้ ส ต ิ ค อ ย ก ํ า ก ั บ ด ู แล ท ั ้ ง ห ม ด เพ ี ย ง ๕ แห ่ ง เท ่ า น ั ้ น ค ื อ ร ่ า ง ก า ย แล ะ พ ฤต ิ ก ร ร ม ขอ ง 
ร ่ า ย ก า ย ห ร ื อ อ ิ ร ิ ย า บ ถ ต ่ า ง ๆ , เว ท น า ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แล ะ ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต ต ่ า ง ๆ แล ะ ค ว า ม น ี ก ค ิ ด 
ไต ร ่ ต ร อ ง ถ้า ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต โด ย ม ี ส ต ิ ค ุ ้ ม ค ร อ ง จ ุ ด ท ั ้ ง ส ี ่ น ี ้ แล ้ ว ก ็ จ ะ ป ล อ ด ภั ย ไร ้ ท ุ ก ข์ ม ี ค ว า ม ส ุ ข 
แล ะ น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ร ู ้ แจ ้ ง เห ็ น จ ร ิ ง ได ้ 

ว ิ ป ั ส ส น า ภู ม ิ “ 

ว ิ ป ั ส ส น า ภู ม ิ แป ล ว ่ า ภู ม ิ เป ็ น ท ี ่ เก ิ ด แห ่ ง ป ั ญ ญ า ฝ่า ย โล ก ิ ย ะ แล ะ โล ก ุ ต ต ร ะ ม ี ๒ 
อ ย ่ า ง ค ื อ ขั น ธ์ ๕ อ า ย ต น ะ ๑ ๒ ธา ต ุ ๑ ๕ อ ิ น ท ร ี ย ์ ๒ ๒ อ ร ิ ย ส ั จ ๕ แล ะ ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท ๑ ๒ 

ขั น ธ์ ๕ ป ' 

ขั น ธ์ ม ี ห ล า ย ค ว า ม ห ม า ย เช ่ น ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ไม ่ เป ็ น แก ่ น ส า ร , ธร ร ม ชา ต ิ ท ็ ไม ่ 
ม ี ส ุ ภะ , ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ไม ่ ม ี ค ว า ม ส ุ ข , ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ไม ่ ม ี ค ว า ม เท ี ่ ย ง , ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ไม ่ ม ี ต ั ว ต น ม ี ๕ 
ป ร ะ ก า ร ค ื อ ร ู ป ขั น ธ์ , เว ท น า ขั น ธ์ , ส ั ญ ญ า ขั น ธ์ , ส ั ง ขา ร ขั น ธ์ , ว ิ ญ ญ า ณ ข ั น ธ์ ท ั ้ ง ๕ ป ร ะ ก า ร น ี ้ 
ย ่ อ เห ล ื อ ส อ ง ค ื อ ร ู ป ก ั บ น า ม 

อ า ย ต น ะ ๑ ๒ 

อ า ย ต น ะ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า บ ่ อ เก ิ ด , ท ี ่ อ ย ู ่ , ท ี ่ ป ร ะ ชุ ม ขอ ง เจ ต ส ิ ก อ า ย ต น ะ ๑ ๒ 
ได ้ แก ่ อ า ย ต น ะ ภา ย ใน ๒ ค ื อ ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ ้ น ก า ย ใจ แล ะ อ า ย ต น ะ ภา ย น อ ก ๒ ค ื อ ร ู ป เส ี ย ง 
ก ล ิ ่ น ร ส โผ ฏ ฐ ั พ พ ะ แล ะ ธร ร ม า ภร ณ์ อ า ย ต น ะ ท ั ้ ง ๑ ๒ น ี ้ ย ่ อ เป ็ น ส อ ง ได ้ แก ่ ร ู ป ก ั บ น า ม ค ื อ 
ใจ ก ั บ ธร ร ม า ร ม ณ์ เป ็ น น า ม ส ่ ว น อ า ย ต น ะ ท ี ่ เห ล ื อ เป ็ น ร ู ป 


“« พ ร ะ ธร ร ม ธี ร ร า ชม ห า ม ู น ี (โซ ต ก ญา ณ ส ิ ท ธิ ), ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม ถ - ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น , ห น ้ า ๑ ๒ ๑. 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 





@ 


เท ณ์ 


ธา ต ุ ๓ ณ์ ่ 


ธา ต แป ล ว ่ า ท ร ง ไว ้ ซึ ง ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ต น ม ี ๑ ๕ ค ื อ 


๑ . จ ั ก ข ู ธ า ต ุ ธา ต ุ ค ื อ ต า 

๒ . ใส ต ธา ต ุ ธา ต คื อ ห 

๓ . ฆา น ธา ต ธา ต ุ ค ื อ จ ม ู ก 

๕ . ชิ ว ห า ธา ต ุ ธา ต ุ ค ื อ ล ิ ้ น 

๕ . ก า ย ธา ต ุ ธา ต ุ ค ื อ ก า ย 

๒ . ม ใน ธา ต ุ ธา ต ุ ค ื อ ใจ 

ฆ . ร ู ป ธา ต ุ ธา ต ุ ค ื อ ร ู ป 

๕ . ส ั ท ท ธา ต ู ธา ต ุ ค ื อ เส ี ย ง 

๕ . ค ั น ธ ธ า ต ุ ธา ต ุ ค ื อ ก ล ิ ่ น 
๑ ๐ . ว ิ ส ธา ต ุ ธา ต ุ ค ื อ ร ส 
๑ ๑ . โผ ฏ จ ั ๊ พ พ ธา ต ู ธา ต ุ ค ื อ ส ั ม ผ ั ส 
๑ ๒ . ถ ฉั ม ม ธา ต ธา ต ค ื อ ธร ร ม า ร ม ณ์ 


๑ ๓ . จ ั ก ขุ วิ ญ ญ า ณ ธ า ต ุ ธา ต ุ ค ื อ จ ั ก ขุ ว ิ ญ ญ า ณ 
๑ ๕ . โส ต ว ิ ญ ญ า ณ ธ า ต ุ ธา ต ค ื อ โส ต ว ิ ญ ญ า ณ 
๑ ๕ . ฆา น ว ิ ญ ญ า ณ ธ า ต ุ ธา ต ุ ค ื อ ฆา น ว ิ ญ ญ า ณ 
๑ ๒ . ชิ ว ห า ว ิ ญ ญ า ณ ธ า ต ุ ธา ต ุ ค ื อ ชิ ว ห า ว ิ ญ ญ า ณ 
๑ ๓ . ก า ย ว ิ ญ ญ า ณ ธ า ต ุ ธาตุ ค ื อ ก า ย ว ิ ญ ญ า ณ 


๑ ๕ . ม โน ว ิ ญ ญ า ณ ธ า ต ุ ธาตุ ค ื อ ม โน ว ิ ญ ญ า ณ 


๕ ว ิ น ส ซ์ ผู 


อ น ท ร ย ๒! ๓ 


อ ิ น ท ร ี ย ์ แป ล ว ่ า เป ็ น ให ญ่ เช ซ่ น จ ั ก ขุ น ท ร ี ย ์ อ ิ น ท ร ี ย ์ ค ื อ ต า เป ็ น ให ญ่ ใน ก า ร ด ู 
เป ็ น ต ้ น อ ิ น ท ร ี ย ์ ม ี ๒ ๒ ป ร ะ ก า ร ค ื อ 
» ฒ อี ด ๕ 
๑ . จ ั ก ขุ น ท ร ี ย ์ อ ิ น ท ร ี ย ์ ค ื อ ต า 


แซ ง ์ ส 


๒ . โส ต ิ น ท ร ี ย ์ อ ิ น ท ร ี ย ์ ค ื อ ห 


85 


ข่ 


ฒ - 
ว ท ห น ท ร ย อ น ท ร ย ค อ ล น 


ค 
๓ ร ู ! 


๓ . ฆา น ิ น ท ร ี ย ์ อ ิ น ท ร ี ย ์ ค ื อ จ ม ู ก 
วี 


ร ร 


๕ เล 5 - ' 0 จะ ั 
า ย น ท ร ย อ น ท ว ร ย ค อ ก า ย 


ค 
- ฯ 


๓ ๑ ๐. 


(๒) . 


๓ ไอ. 


๓ ๕ . 


๓ ๑๕, 


๓ ๒ อ . 


๑ อ ป . 


๑ 6 ๕. 


๓ ๕. 


ภ อ ๑ @% ซ์ 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


อ เป ก ขิ น ท ร ี ย ์ อ ิ น ท ร ี ย ์ ค ื อ อ ุ เบ ก ขา 
ส ั ท ธิ น ท ร ี ย ์ อ ิ น ท ร ี ย ์ ค ื อ ศร ั ท ธา 


ร ิ ย ิ น ท ร ี ย ์ อ ิ น ท ร ี ย ์ ค ื อ ว ิ ร ิ ย ะ 


ส ต ิ น ท ร ี ย ์ อ ิ น ท ร ี ย ์ ค ื อ ส ต ิ 
ส ม า ธิ น ท ร ี ย ์ อ ิ น ท ร ี ย ์ ค ื อ ส ม า ธิ 

ป ั ญ ญ ิ น ท ร ี ย ์ อ ิ น ท ร ี ย ์ ค ื อ ป ั ญ ญ า 

อ น ั ญ ญ ต ั ญ ญ ั ส ส า ม ี ติ น ท ร ี ย ์ ได ้ แก ่ โส ด า ป ั ต ต ิ ม ร ร ค 
อ ั ญ ญ ิ น ท ร ี ย ์ ได ้ แก ่ ม ร ร ค ๓ แล ะ ผล ๓ ข้ า ง ต ั น 


อ ั ญ ญ า ต า ยิ น ท ร ี ย ์ ได ้ แก ่ อ ร ห ั ต ต ผล 


อ ร ิ ย ส ั จ ๕ 


อ ร ิ ย ส ั จ แป ล ว ่ า ขอ ง จ ร ิ ง อ ั น ป ร ะ เส ร ิ ฐ , ขอ ง จ ร ิ ง อ ั น ห ่ า ง ไก ล จ า ก ก ิ เล ส อ ร ิ ย ส ั จ 


๑ . ท ุ ก ข์ ค ื อ ภา ว ะ ท ี ท น ได ้ ย า ก ท น อ ย ู ่ ไม ่ ได ้ โด ย อ ง ค ์ ธร ร ม ได ้ แก ่ โล ก ิ ย จ ิ ต ๕ ๑ 


(เว ้ น โล ก ุ ต ต ร จ ิ ต ๕ ) เจ ต ส ิ ก ๕ ๑ (เว ้ น โล ภะ ) แล ะ ร ู ป ๒ ๕ ร ว ม เป ็ น ๑ ๒ ๐ 


ว ิ ภาว ตั ณ ห า 


๒ . ส ม ุ ท ั ย ค ื อ เห ต ุ ให ้ ท ุ ก ข์ เก ิ ด ได ้ แก ่ ต ั ณ ห า ๓ ค ื อ ก า ม ต ั ณ ห า ภ ว ต ั ณ ห า 


. น ิ เร ธ ค ื อ ค ว า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ โด ย อ ง ค ์ ธร ร ม ได ้ แก ่ น ิ พ พ า น 


๕ , ม ร ร ค ค ื อ ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ถึ ง ค ว า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ ได ้ แก ่ ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ 


ะ ง ญา ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 


@ 





เก ษา ฯ 


ป ฏิ จ จ ส ม ู ป บ า ท ๑ ๒ 

ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท แป ล ว ่ า ธร ร ม ท ี ่ อ า ศั ย ก ั น เก ิ ด ขึ ้ น ด ุ จ ล ู ก โซ ่ โด ย เก ี ่ ย ว เน ื ่ อ ง 
ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น อ ย ่ า ง ไม ่ ขา ด ส า ย ม ี ๑ ๒ ป ร ะ ก า ร ค ื อ อ ว ิ ช ช า ส ั ง ขา ร ว ิ ญ ญ า ณ น า ม ร ู ป 
ส ฬา ย ต น ะ ผ ั ส ส ะ เว ท น า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ภพ ชา ต ิ ชร า ม ร ณะ 

ว ิ ป ั ส ส น า ภู ม ิ ๒ ป ร ะ ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว น ี ้ ถื อ เป ็ น อ า ร ม ณ์ ขอ ง ว ิ ป ั ส ส น า ซึ ่ ง ผู ้ 
ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ ต ้ อ ง ก ํ า ห น ด ต า ม ด ู ร ู ้ ท ั น เช ่ น ขั น ธ์ ๕ จ ะ ต ้ อ ง ก ํ า ห น ด ร ู ้ ขั น ธ์ แต ่ ล ะ อ ย ่ า ง พ ร ้ อ ม 
ก ั บ ก ํ า ห น ด ร ู ้ ค ว า ม เก ิ ด ขึ ้ น แล ะ ค ว า ม ด ั บ ขอ ง ขั น ธ์ น ั ่ น ๆ เป ็ น ต ้ น 


ขั น ต อ น ก า ร เจ ร ิ ญ ก ร ร ม ฐา น 
เว เ 0 ฝ ไ ] ณ * = ห เฮ ป 
ก า ร เจ ร ิ ญ ก ร ร ม ฐา น ม ี แบ บ แผ น ท ี ่ ได ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ส ื บ ๆ ก ั น ม า ม ี ล ํ า ด ั บ ขั ้ น ต อ น ท ี ่ 
1 ณั" อ เซ ฮ่ ส ย แม ม ต ซ้ ก เ ท 
ท ่ า น แส ด ง ไว ้ ใน ค ั ม ภี ร ์ ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค ด ั ง น ี * 
๑ . ต ั ด ป ล ิ โพ ธ ค ื อ ข้ อ ต ิ ด ข้ อ ง ห ร ื อ เห ต ุ ก ั ง ว ล ๑ ๐ ป ร ะ ก า ร ได ้ แก ่ ท ี อ ย ู ่ , ต ร ะ ก ู ล 
ญา ต ิ ห ร ื อ ต ร ะ ก ู ล อ ุ ป ั ฏ ฐ า ก , ล า ภ , ค ณะ , ก า ร ง า น , ก า ร เด ิ น ท า ง ไก ล , ญา ต ิ , อ า พ า ธ , ค ั น ถะ 
ฟั ส ะ ฆ้ ส ม เส ม เซ ล ' ซิ ก แ [1 - น ซี น" พิ ม ศ์ เป วิน. 
ก า ร ศึ ก ษา เล ่ า เร ี ย น , อ ิ ท ธิ ค ื อ ฤทธิ์ ขอ ง ป ถุ ชน ผู ้ ม ุ ่ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก ร ร ม ฐา น จ ะ ต ้ อ ง ต ั ด ป ล ิ โพ ธ 
เห ล ่ า น ี ่ ให ้ ได ้ 
๒ . เข ้ า ห า ก ั ล ย า ณ ม ิ ต ร ค ื อ ค ร ู อ า จ า ร ย ์ ผู ้ ม ี ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ เห ม า ะ ท ี จ ะ ให ้ ก ร ร ม 
ฐา น ได ้ 
2 | | ๕ ซี่ ล ญ่ ฒิ ส ะ ม 
๓ . ว ั บ เอ า ก ร ร ม ฐา น อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ใน ๕ ๐ อ ย ่ า ง ท ี เห ม า ะ ก ั บ จ ร ิ ต ขอ ง ต น 
ซิ / | ณิ ซ่ - เพ = . ร บ์ ณ 
๕ . เข ้ า อ ย ู ่ ใน ว ั ด ห ร ื อ ส ถา น ท ี ่ ท ี เห ม า ะ ก ั บ ก า ร เจ ร ิ ญ ก ร ร ม ฐา น แล ะ ต ั ด ป ล ิ โพ ธ 
ข้ อ ก ั ง ว ล เล ็ ก ๆ น ้ อ ย ๆ ให ้ ห ม ด ไป 
๕ , ป ฏิ บ ต ิ ต า ม ว ิ ธี เจ ร ิ ญ ก ร ร ม ฐา น 
เส ว ชี เส บิ น ส ว ฬ | แก ส ว ย จ ี ม ก ยวน, ณ์ ซู ' ล 1 แ ญู ฒิ เส ปี 
ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ขอ ง ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ั ว ข้ อ เห ล ่ า น ี ท ่ า น ก ล ่ า ว ไว ้ ส ํ า ห ร ั บ พ ร ะ ภิ ก ษ ผ ู ้ 
ก ร ะ ท ้ า ก า ร ฝึก ก ร ร ม ฐา น อ ย ่ า ง เอ า จ ร ิ ง เอ า จ ั ง อ า จ จ ะ เป ็ น เว ล า ห ล า ย เด ื อ น ห ล า ย ป ี ต ิ ด ต ่ อ ก ั น 
เป ็ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ต ้ อ ง ใช ้ เว ล า เห ม ื อ น ป ล ู ก พ ื ช ต ้ อ ง ร อ เว ล า น า น ก ว ่ า จ ะ ผล ิ ต อ ก อ อ ก ผล แล ะ 


จ ะ ได ้ ผล ม า ก ห ร ื อ น ้ อ ย ก ็ ขิ น อ ย ู ่ ก ั บ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ เอ ง 


"* ม ู หา ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค แป ล ภา ค ๑ ต อ น ๑๓ - ๒ . 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





๑ 


เร 


เพ ื ่ อ ค ว า ม เข ้ า ใจ ว ิ ธี เจ ร ิ ญ ก ร ร ม ฐา น จ ึ ง ค ว ร ก ล ่ า ว ถึ ง ว ิ ธี ส ม า ท า น ก ร ร ม ฐา น 


เอ 


แล ะ ว ิ ธี เจ ร ิ ญ ก ร ร ม ฐา น ด ้ ว ย 


ว ิ ธี ส ม า ท า น ก ร ร ม ฐา น “ 
๑ . ถวาย ส ั ก ก า ร ะ ต ่ อ พ ร ะ อ า จ า ร ย ์ ผู ้ ให ้ พ ร ะ ก ร ร ม ฐา น 
๒ . จ ุ ด ธูป เท ี ย น บ ู ชา พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย 

๓ . ถ้า เป ็ น พ ร ะ ภิ ก ษ ุ ให ้ แส ด ง อ า บ ั ต ิ ก ่ อ น ถ้า เป ็ น อ ุ บ า ส ก อ ุ บ า ส ิ ก า ให ้ ส ม า ท า น 
ศี ล เส ี ย ก ่ อ น 

๕ . ม อ บ ก า ย ถวาย ต ั ว ต ่ อ พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย ก ล ่ า ว ว ่ า “อ ิ ม า ห ์ ภ ค ว า อ ต ุ ต ภา ว ์ ต 
ม ุ ห า ก ์ ป ร ิ จ ุ จ ซา ม ิ ” ข้ า แต ่ ส ม เด ็ จ พ ร ะ ผู ้ ม ี พ ร ะ ภา ค ข้ า พ เจ ้ า ขอ ม อ บ ก า ย ถวาย ต ั ว ต ่ อ พ ร ะ ร ั 
ต น ต ร ั ย เพ ื ่ อ เจ ร ิ ญ พ ร ะ ก ร ร ม ฐา น 

๕ . ม อ บ ก า ย ถวาย ต ั ว ต ่ อ พ ร ะ อ า จ า ร ย ์ ก ล ่ า ว ว ่ า “อ ิ ม า ห ์ อ า จ ร ิ ย อ ด ต ภา ว ์ 
ต ุ ม ห า ก ๋ ํ ป ร ิ จ ุ จ ชา ม ิ ” ข้ า แต ่ พ ร ะ อ า จ า ร ย ์ ผู ้ เจ ร ิ ญ ข้ า พ เจ ้ า ขอ ม อ บ ก า ย ถวาย ต ั ว ต ่ อ พ ร ะ 
อ า จ า ร ย ์ เพ ื ่ อ เจ ร ิ ญ พ ร ะ ก ร ร ม ฐา น 

๒ . ขอ พ ร ะ ก ร ร ม ฐา น ก ล ่ า ว ว ่ า “น ิ พ พ า น ส ุ ส เม ภ น เต ส จ ุ จ ิ ก ร ณ ต ุ ถา ย 
ก ม ุ ม ฏ ฐ า น ์ เท ห ิ ” ข้ า แต ่ ท ่ า น ผู ้ เจ ร ิ ญ ขอ ท ่ า น จ ง ให ้ ก ร ร ม ฐา น แก ่ ข้ า พ เจ ้ า เพ ื ่ อ ก ร ะ ท ํ า ให ้ 
แจ ้ ง ซึ ่ ง ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น 

ซ . แผ ่ เม ต ต า “อ ห ์ ส ุ ขิ โต ให ม ิ น ิ ท ุ ทุ ก โข โห ม ิ อ เว ไร ให ม ิ อ พ ย า ป ซุ โณ โห ม ิ 
อ น ี โฆ โห ม ิ ส ุ ขี อ ต ุ ต า น ์ ป ร ิ ห ร า ม ิ ” ขอ ให ้ ข้ า พ เจ ้ า ถึ ง ซึ ่ ง ค ว า ม ส ุ ข ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ ไม ่ 
ม ี ภั ย ไม ่ ม ี เว ร ไม ่ ม ี ค ว า ม เบ ี ย ด เบ ี ย น ก ั น แล ะ ก ั น ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ ก า ย ท ุ ก ข์ ใจ ขอ ให ้ ม ี ค ว า ม 
ส ุ ข ร ั ก ษา ต น อ ย ู ่ เถ ิ ด “ส พ เพ ส ต ุ ต า ส ู ขิ ต า โห น ตุ น ิ ท ุ ท ุ ก ขา โห น ุ ต ุ อ เว ร า โห น ต ุ อ พ ย า ป ซู ณา 
โห น ต ุ อ น ี ฆา โห น ต ุ ส ุ ขี อ ต ุ ต า น ์ ป ร ิ ห ร น ุ ตุ” ขอ ให ้ ส ั ต ว ์ ท ั ้ ง ห ล า ย ท ุ ก ต ั ว ต น จ ง ถึ ง ซึ ่ ง ค ว า ม ส ุ ข 
ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ ไม ่ ม ี ภั ย ไม ่ ม ี เว ร ไม ่ ม ี ค ว า ม เบ ี ย ด เบ ี ย น ซึ ่ ง ก ั น แล ะ ก ั น ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
ก า ย ท ุ ก ข์ ใจ ขอ ให ้ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ร ั ก ษา ต น อ ย ู ่ เถ ิ ด 

๕ . เจ ร ิ ญ ม ร ณา น ุ ส ส ต ิ “อ ท ธุ ว เม ชี ว ิ ต ๋ , ธุ ว ๋ ม ร ณ์ , อ ว ส ุ ส ์ ม ย า ม ร ิ ต พ พ , 
ม ร ณ ป ร ิ โย ส า น ํ เม ชี ว ิ ต ๋ , ชี ว ิ ต เม ว อ น ิ ย ต ๋ , ม ร ณ์ น ิ ย ต ๋ ” ชี ว ิ ต ขอ ง เร า ไม ่ ย ั ง ย ื น เร า จ ะ ต ้ อ ง 


"" พ ร ะ ธร ร ม ธี ร ร า ชม ห า ม ุ น ี (โซ ตก ญา ณ ส ิ ท ธิ ), ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม ถ - ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น , ห น ้ า ๑ - ๑ ๑ . 


ะ ขม พ ม พั ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ญู ๑ /” »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ั ท ย า ล ั ย 





@ 


๓ ๕ 


| : แซม ซ์! ส ญ่ - 0 ย 1 
ต า ย แน เพ ร า ะ ว ่ า ชี ว ิ ต ขอ ง เร า ม ี ค ว า ม ต า ย เป ็ น ท ี ส ด ชี ว ิ ต เป ็ น ขอ ง ไม ่ แน ่ น อ น ค ว า ม ต า ย 


เป ็ น ขอ ง แน ่ น อ น แท ้ 
ฉี 2 0 ณ ค สม ส ั ม ซู 
๕ . ต ง ส จ จ อ ถิ ษ ฐ า น “เย เน ว ย น ต น พ พ า น พ ุ ท ธา เต ส ญ จ ส า ว ก า 
เอ ก า ย เน น ม ค ุ เค น ศั ติ ป ฏ ฐ า น ส ณิ น ก ฯ ” พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า แล ะ เห ล ่ า พ ร ะ ส า ว ก ย ่ อ ง ต ํ า เน ิ บ 


ไป ส ู ่ พ ร ะ น ิ พ พ า น ด ั ด ว ย ห น ท า ง ส า ย น น ี ้ อ ั น เป ็ น ท า ง ส า ย เอ ก ซึ ่ ง น ั ก ป ร า ช ญ์ ร า ช บ ั ณ ฑิ ต ท ั ้ ง ห ล า ย 


| 
พ 


รู ้ ท ั ่ ว ถึ ง ก ั น แล ้ ว ว ่ า ได ้ แก ่ ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ท ั ้ ง ๕ 
ข้ า พ เจ ้ า ขอ ต ั ้ ง ส ั จ จ อ ธิ ษ ฐ า น ป ฏิ ญา ณ ต น ต ่ อ พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย แล ะ ต ่ อ ค ร ู อ า จ า ร ย ์ ว ่ า 

จ ะ ต ั ้ ง อ ก ต ั ้ ง ใจ ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ร ิ ง ๆ เท ่ า ท ี ่ ต น ม ี โอ ก า ส เท ่ า ท ี ่ ต น ส า ม า ร ถ จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ เพ ื ่ อ 
บ ู ชา พ ร ะ ร ั ต น ต ว ั ย 

๑ ๐ . ต ั ้ ง ค ว า ม ป ร า ร ถ น า “อ ิ ม า ย ธ ม ุ ม า น ุ ธ ม ุ ม ป ฏิ ป ต ุ ต ิ ย า ร ต น ต ุ ต ย ป ู เซ ม ิ ” 
ข้ า พ เจ ้ า ขอ บ ู ชา พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย ด ้ ว ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม ส ม ค ว ร แก ่ ธร ร ม น ี ้ แล ะ ด ้ ว ย ส ั จ จ ว า จ า ท ี ่ 
ได ้ ก ล ่ า ว อ ้ า ง ม า น ี ้ ขอ ให ้ ข้ า พ เจ ้ า ได ้ ส ํ า เว ็ จ ผล ส ม ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ใน เว ล า อ ั น ไม ่ ช้ า น ี ้ เท อ ญ 

๑ ๑ . ส ว ด พ ร ะ พ ุ ท ธ ค ุ ณ พ ร ะ ธร ร ม ค ุ ณ พ ร ะ ส ั ง ฆ ค ุ ณ 

๑ ๒ . ถ้า อ ย ู ่ ใน ป ่ า อ ย ู ่ ใน ถ้า อ ย ู ่ ใน ภู เข า ค ว ร จ ะ ได ้ ส ว ด ก ร ณี ย เม ต ต ส ู ต ร แล ะ 


ขั น ธ ป ร ิ ต ร ด ้ ว ย 


เสรี ป 6 ญู ม รน ส น ญา 
ว ิ ธิ ป ฏิ บ ั ต ิ ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น 
พ ร ะ อ า จ า ร ย ์ ผู ้ ให ้ ก ร ร ม ฐา น ค ว ร ป ฏิ บ ด ิ ด ั ง น ี ้ 


๑ . ว ั น แร ก ให ้ ก ร ร ม ฐา น ไป ป ฏิ บ ั ต ิ » ข้ อ 


๑ ) เดิ น จ ง ก ร ม เว ล า เด ิ น ให ้ ท อ ด ส า ย ต า ย ไป ป ร ะ ม า ณ ๕ - ๕ ศอก ส ต ิ จ ั บ 
เว ฟ์ ฒ .= %*/” ณ + ส ร | แส 5 ๒ 8 

อ ย ู ่ ท ี ส ั น เท ้ า เค ต น ซา ๆ เว ล า ย ก เท า ขวา ภา ว น า ว า ขวา - ย า ง - ห น อ ขณะ ท ี ใจ น ึ ก ว ่ า ขวา 
ญู ซิ เซ เฟ ิ น เต วิ ฟี ่ ศ์ ส ะ ขี ดี" ซ่ ซิ ซี ญู พ ๒” ยิ ย ญู ว 
ต ้ อ ง ย ก เท ้ า ขวา ขี น ท ั น ท ี เท ้ า ท ี ย ก ก ั บ ใจ ท ี น ึ ก ต ้ อ ง ให ้ พ ร ้ อ ม ก ั น ขณะ ว ่ า ย ่ า ง ต ้ อ ง เค ล ื อ น 
เท ้ า ไป พ ร ้ อ ม ก ั น ขณะ ว ่ า ห น อ เท ้ า ต ้ อ ง ล ง ถึ ง พ ื ้ น พ ร ้ อ ม ก ั น เว ล า ย ก เท ้ า ซ้ า ย ก ็ เห ม ื อ น ก ั น 
ภา ว น า ว ่ า “ซ้ า ย - ย ่ า ง - ห น อ ” ป ฏิ บ ั ต ิ เห ม ื อ น ก ั น ก ั บ ขวา - ย ่ า ง - ห น อ เว ล า ห ย ุ ด ย ื น ภา ว น า ว ่ า 
ย ื น ห น อ ๆ ขณะ ก ล ั บ ห ม ุ น ไป ช้ า ๆ ภา ว น า ว ่ า ก ล ั บ ห น อ ๆ ร ะ ย ะ เว ล า ก า ร เด ิ น จ ง ก ร ม 
ป ร ะ ม า ณ ๓ ๐ น า ท ี ห ร ื อ ๑ ชั ว ไม ง 

๒ ) น ั ง ให ้ น ั ง ท ่ า ขั ด ส ม า ธิ ค ื อ เอ า ขา ขวา ท ั บ ขา ซ้ า ย ม ื อ ขวา ท ั บ ม ื อ ซ้ า ย 
เท ฝ ่ ,/ ญ ๕ ณั ฒ ๆ อ ่ , ณ ๕ [| 0 บ 3 ฏ %6 ๕ ญี่ ญิ ด ญ ! ญ่ 3 707 
ต ั ง ต ั ว ให ้ ต ร ง จ ะ น ั ง เก ้ า ย ิ ห ร ื อ น ั ง พ ั บ เพ ี ย บ ก ็ ได ้ ห ล ั บ ต า เอ า ส ต ิ ม า จ ั บ ท ี ่ ท ้ อ ง ห า ย ใจ เข ้ า ท ้ อ ง พ อ ง 
ภา ว น า ว ่ า พ อ ง ห น อ เว ล า ห า ย ใจ อ อ ก ท ้ อ ง ย ุ บ ให ้ ภา ว น า ว ่ า ย ุ บ ห น อ ร ะ ย ะ ก า ร น ั ง ป ร ะ ม า ณ 


๓ ๐ น า ท ี ห ร ื อ @) ซั ว โม ง 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


เก ๕ 


ณ * ย ๕2 ญู 7 ย ย ๐ ซี่ เน ๕ ย 
๓ ) เว ท น า ใน ขณะ น ั ง อ ย ู ่ น ั น ถ้า เว ท น า อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง เก ิ ด ขึ น เช ่ น เจ ็ บ 
ป ว ด เม ื อ ย ค ั น เป ็ น ต ้ น ให ้ ป ล ่ อ ย พ อ ง ย ุ บ แล ้ ว เอ า ส ต ิ ไป ก ํ า ห น ด อ า ก า ร เจ ็ บ ป ว ด เม ื อ ย 
ส ั บ” ฝั้ ว ล พ ห ซ์ ญู 1 " 

ค ้ น เป ็ น ต ้ น น ั น พ ร ้ อ ม ก ั บ ภา ว น า ว ่ า เจ ็ บ ห น อ ๆ ห ร ื อ ป ว ด ห น อ ๆ ส ุ ด แท ้ แต ่ ว ่ า เว ท น า 
2 า ส 56: 1 ส ว พา ส ย 0 ง จ ง จ ต ฟี ' 
อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง จ ะ เก ิ ด ขึ น เม ื ่ อ เว ท น า ห า ย ไป แล ้ ว ให ้ เอ า ส ต ิ ไป ก ํ า ห น ด ท ี ท ้ อ ง ภา ว น า ว ่ า 

พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ ต ่ อ ไป 
๕ ) จ ิ ต ใน ขณะ ท ี น ั ง อ ย ู ่ ถ้า ค ิ ด ถึ ง บ ้ า น ห ร ื อ ก ิ จ ก า ร ง า น ต ่ า ง ๆ ให ้ เอ า ส ต ิ 
' ญ ฒ .! ก 0 ๕ ' - ส ซ่ แซ ซู ด . 
ป ั ก ล ง ไป ท ี ห ั ว ใจ พ ร ้ อ ม ก ั บ ภา ว น า ว ่ า ค ิ ด ห น อ ๆ จ น ก ว ่ า จ ะ ห ย ุ ด ค ิ ด เม ื อ ห ย ุ ด ค ิ ด แล ้ ว ให ้ 
ก ล ั บ ไป ก ํ า ห น ด พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ ต ่ อ ไป อ ี ก 
ซ์ - | ซ่ เล -= . ซี / น 0 เซน ์ 
๕ ) เส ี ย ง ใน ขณะ ท ี น ั ง อ ย ู ่ น ั น ถ้า ม ี เส ี ย ง ห น ว ก ห ู ให ้ ใช ้ ส ต ิ ก ํ า ห น ด ท ี ห 
1 เล ร น แ ๓ เป็น ฒิ น ซี . 
ภา ว น า ว ่ า ได ้ ย ิ น ห น อ ๆ จ น ก ว ่ า จ ะ ห า ย ห น ว ก ห ู เม ื อ ห า ย ห น ว ก ห ู แล ้ ว ให ้ ก ล ั บ ไป ก ํ า ห น ด พ อ ง 
ย ู บ ต ่ อ ไป 
๒ ) น บ อ น เว ล า น อ น ให ้ ค ่ อ ย ๆ เอ น ล ง พ ร ้ อ ม ภา ว น า ว ่ า น อ น ห น อ ๆ 
ย ส ซ์ สั บ * ณะ ซิ” ส ั ย ก ย ณ์ ” " | 
จ น ก ว ่ า จ ะ เร ี ย บ ร ้ อ ย ขณะ น ั น ให ้ ส ต ิ จ ั บ อ ย ู ่ ก ั บ อ า ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ขอ ง ร ่ า ง ก า ย เม ื อ น อ น 
%» ญู * 7 ส อ น เพ เ ณ์ 1 . ง ฒิ 
เร ี ย บ ร ้ อ ย แล ้ ว ให ้ เอ า ส ต ิ ม า ไว ้ ท ี ่ ท ้ อ ง พ ร ้ อ ม ก ั บ ภา ว น า ว ่ า พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ ต ่ อ ไป ให ้ 
ส ั ง เก ต ให ้ ด ี ว ่ า จ ะ ห ล ั บ ไป ต อ น พ อ ง ห ร ื อ ต อ น ย ุ บ 
ซั บ ก  = | ตั น 1 ซ่ น ย 5 น ซี ว 
ว ั น แร ก ให ้ บ ท เร ี ย น ไป ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ี ย ง เท ่ า น ี ว ั น ต ่ อ ไป ให ้ ไป ส ่ ง อ า ร ม ณ์ ค ื อ ไป ส อ บ 
ก ร ร ม ฐา น ก ั บ อ า จ า ร ย ์ 
เส” ส ม ู ่ พ เณ แซ ฟ 8 ส ซี ชี ซ %“ ญู ค ณี ย 
๒ . ว ั น ท ี ส อ ง ให ้ เพ ิ ่ ม บ ท เร ี ย น ๑ บ ท ค ื อ ก ํ า ห น ด ต ้ น ใจ ต ้ น ใจ ได ้ แก ่ ค ว า ม อ ย า ก 
น ั น เอ ง เช ่ น อ ย า ก ล ุ ก อ ย า ก เด ิ น อ ย า ก น ั ง เป ็ น ต ้ น ต ั ว อ ย ่ า ง เว ล า จ ะ ล ุ ก ให ้ เอ า ส ต ิ ก ํ า ห น ด 
ท ี ห ั ว ใจ ภา ว น า ว ่ า อ ย า ก ล ุ ก ห น อ ๆ เว ล า ล ุ ก ให ้ ภา ว น า ว ่ า ล ุ ก ห น อ ๆ ข้ อ ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ก า ร 
๒ | แซ ร ซ ศู ซ อ ย. แน 
ก ํ า ห น ด ต ้ น ใจ ค ื อ เว ล า เร า ท ํ า อ ะ ไร ท ุ ก อ ย ่ า ง ให ้ ก ํ า ห น ด ต ้ น ใจ ท ุ ก ๆ ค ร ง 
เนิ น เซ ซี ศ์  ' เซ ง เส ม ฒิ ฉั ส“ หิ 
๓ . ว ั น ท ี ่ ส า ม - ส ี ่ - ห ้ า ให ้ เพ ิ ่ ม บ ท เร ี ย น อ ี ก ค ื อ เพ ิ ่ ม ก า ร ก ํ า ห น ด ท ว า ร ท ั ้ ง ๕ ได ้ แก ่ 
ซ่ แซ เล ข้ เซ เม ใด้ | 
ต า ห ู จ ม ู ก ล ิ น ก า ย เช ่ น เว ล า ต า เห ็ น ร ู ป ให ้ ก ํ า ห น ด ว ่ า เห ็ น ห น อ ๆ ต ั ง ส ต ิ ไว ้ ท ี ่ ตา 
ฒ ” 1 ๕ ซี - เณ ล ี ้ ซ % ๕ เซ ม ซิ ก 
๕ . ว ั น ต ่ อ ไป เม ื อ ญา ณ ท ี ๑ - ๒ เก ิ ด ขืน แล ้ ว ให ้ เพ ิ ่ ม บ ท เร ี ย น ค ื อ ให ้ เด ิ น 
จ ง ก ร ม ร ะ ย ะ ท ี ่ ส อ ง ว ่ า ย ก ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ ท ุ ก ค ร ั ง ท ี ม ี ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ เด ิ น ร ะ ย ะ ท ี ๑ ก ่ อ น 
ป ร ะ ม า ณ ๓ ๐ น า ท ี แล ้ ว จ ึ ง เด ิ น ร ะ ย ะ ท ี ส อ ง ป ร ะ ม า ณ ๓ ๐ . น า ท ี แล ้ ว จ ึ ง น ั ง ภา ว น า พ อ ง ห น อ 
ย ุ บ ห น อ ต ่ อ ไป 
ณ # ' | = ฉั ว เ 08 - หิ ฝัน เค ฒิ # ส ั วิ น ต 
๕ . ว ั น ต ่ อ ไป เว ล า ก ํ า ห น ด ย ุ บ ห น อ น ั น ถ้า ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ท ิ ง จ ั ง ห ว ะ ไว ้ น า น น ิ ด ห น ึ ่ ง 
ท ้ อ ง จ ึ ง จ ะ พ อ ง ให ้ เพ ิ ่ ม ค ํ า ว ่ า น ั ง ห น อ ได ้ เม ื อ ต ่ อ เข ้ า ก ั บ บ ท เร ี ย น เด ิ ม เว ล า เด ิ น ได ้ ๒ ร ะ ย ะ ค ื อ 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 


@ 





๓ ๒ อ 


ร ะ ย ะ ท ี ่ ๑ ขวา - ย ่ า ง - ห น อ , ซ้ า ย - ย ่ า ง - ห น อ 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๒ ย ก - ห น อ - เ ห ย ี ย บ - ห น อ 
เว ล า น ั ง ได ้ ๓ ร ะ ย ะ ค ื อ 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๑ - ๒ พ อ ง - ห น อ ย ุ บ - ห น อ 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๓ พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ น ั ่ ง ห น อ 
๒ . ว ั น ถัด ไป เม ื ่ อ ญา ณ ท ี ่ ๓ - ๕ เก ิ ด แล ้ ว ให ้ เพ ิ ่ ม บ ท เร ี ย น อ ี ก ๑ ค ื อ เด ิ น จ ง ก ร ม 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๓ ว ่ า ย ก ห น อ ย ่ า ง ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ เม ื ่ อ ต ่ อ เข ้ า ก ั บ บ ท เร ี ย น เดิ ม เป ็ น ๓ ร ะ ย ะ ด ั ง น ี ้ 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๑ ขวา ย ่ า ง ห น อ ซ้ า ย ย ่ า ง ห น อ ให ้ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ - ๒ ๐ น า ท ี 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๒ ย ก ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ ให ้ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ - ๒ ๐ น า ท ี 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๓ ย ก ห น อ ย ่ า ง ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ ให ้ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ - ๒ ๐ น า ท ี 
ฆ . ว ั น ต ่ อ ไป เว ล า ก ํ า ห น ด พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ น ั ่ ง ห น อ เม ื ่ อ ถึ ง ต อ น น ั ง ห น อ 
แล ้ ว ถ้า ท ิ ้ ง ร ะ ย ะ ห ่ า ง อ ย ู ่ ค ื อ ท ้ อ ง ย ั ง ไม ่ พ อ ง ขึ ้ น ม า ให ้ เพ ิ ่ ม ถู ก ห น อ ได ้ อ ี ก จ ะ ได ้ ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ด ั ง น ี ้ 
ค ื อ พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ น ั ง ห น อ ถู ก ห น อ 
๕ . เม ื ่ อ ญา ณ ท ี ่ ๕ - ๒ - เก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว ให ้ เด ิ น ร ะ ย ะ ท ี ่ ๕ เม ื ่ อ ต ่ อ เข ้ า ก ั บ บ ท 
เร ี ย น เด ิ ม จ ะ ได ้ ด ั ง น ี ้ 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๑ ขวา ย ่ า ง ห น อ ซ้ า ย ย ่ า ง ห น อ ให ้ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ - ๒ ๐ น า ท ี 
ะ ย ะ ท ี ่ ๒ ย ก ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ ให ้ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ น า ท ี 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๓ ย ก ห น อ ย ่ า ง ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ ให ้ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ น า ท ี 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๕ ย ก ส ้ น ห น อ ย ก ห น อ ย ่ า ง ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ ให ้ เด ิ น ๑ ๐ น า ท ี 
๓ ๕. เม ื อ ญา ณ ท ี ่ ๕ - ๑ ๕ - ๑ ๐ เก ิ ด แล ้ ว ให ้ เด ิ น ๕ ร ะ ย ะ ดั ง น ี ้ 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๑ ขวา ย ่ า ง ห น อ ซ้ า ย ย ่ า ง ห น อ ให ้ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ น า ท ี 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๒ ย ก ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ ให ้ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ น า ท ี 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๓ ย ก ห น อ ย ่ า ง ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ ให ้ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ น า ท ี 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๕ ย ก ส ั น ห น อ ย ก ห น อ ย ่ า ง ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ ให ้ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ 
น า ท ี 
ร ะ ย ะ ท ี ่ ๕ ย ก ส ั น ห น อ ย ก ห น อ ย ่ า ง ห น อ ล ง ห น อ ถู ก ห น อ ให ้ เด ิ น 
ป ร ะ ม า ณ ๓ ๐ น า ท ี 


๑ ๐ . เม ื อ ญา ณ ท ี ๑ ๑ เก ิ ด แล ้ ว ให ้ เด ิ น ๒ ร ะ ย ะ ด ั ง น ี 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





เก ณ ญ่ 


ร ะ ย ะ ท ี ่ ๑ ขวา ย ่ า ง ห น อ ซ้ า ย ย ่ า ง ห น อ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ น า ท ี 


ร ะ ย ะ ท ี ๒ ย ก ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ น า ท ี 


ร ะ ย ะ ท ี ่ ๓ ย ก ห น อ ย ่ า ง ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ น า ท ี 


ร ะ ย ะ ท ี ๕ ย ก ส ั น ห น อ ย ก ห น อ ย ่ า ง ห น อ เห ย ี ย บ ห น อ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ 


น า ท ี 


ร ะ ย ะ ท ี ๕ ย ก ส ั น ห น อ ย ก ห น อ ย ่ า ง ห น อ ล ง ห น อ ถู ก ห น อ เด ิ น ป ร ะ ม า ณ 


แร ญ์ 
๑ ๐ น า ท 


ญ่ แซ ย 
ร ะ ย ะ ท ๒ ย ก ส น ห น อ ย ก ห น อ ย า ง ห น อ ล ง ห น อ ถู ก ห น อ ก ด ห น อ 


เด ิ น ป ร ะ ม า ณ ๑ ๐ น า ท ี 


ส ่ ว น ก า ร น ั ง น ั น ให ้ เพ ิ ่ ม ถู ก อ ี ก ๒ แห ่ ง ค ื อ 


(อ) . 


ใต , 


๕ , 
อ , 


พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ น ั ง ห น อ ถู ก ห น อ (ถู ก ก ั น ย ้ อ ย ข้ า ง ขวา ) 


พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ น ั ง ห น อ ถู ก ห น อ (ถู ก ก ั น ย ้ อ ย ข้ า ง ซ้ า ย ) 


ณั ย ซิ” 
, พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ น ง ห น อ ย ถู ก ห น ย (ถู ก เข า ขา ง ขวา ) 


. พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ น ั ง ห น อ ถู ก ห น อ (ถู ก เข ่ า ข้ า ง ซ้ า ย ) 


พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ น ั ง ห น อ ถู ก ห น อ (ถู ก ต า ต ุ ่ ม ขวา ) 


พ อ ง ห น อ ย ุ บ ห น อ น ั ง ห น อ ถู ก ห น อ (ถู ก ต า ต ุ ่ ม ซ้ า ย ) 


เป ็ น อ ั น ว ่ า บ ท เร ี ย น ได ้ ค ร บ บ ร ิ บ ู ร ณ์ แล ้ ว ผู ้ ท ี ่ ไม ่ ป ร ะ ม า ท จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ ผล ด ี โด ย 


ล พ ิ ต เซ ” ต [ | ซิ ส ย เร 
ไม ่ น า น น ั ก ป ร ะ ม า ณ ๒ - ๓ ว ั น เท ่ า น ั น แต ่ ถ้า ผู ้ ใด ป ร ะ ม า ท ขา ด ก า ร ก ํ า ห น ด ต ิ ด ต ่ อ ผู ้ น ั น จ ะ 


จ 2 ม * -” ณะ ซี 0 ซ แซ ข่ ม ๓ ณ ฉั ๕ ๆ ณ * 
ได ้ ผล ซ้ า อ า จ จ ะ เล ย ไป ถึ ง ๕ - ๑ ๕ ว ั น ห ร ื อ อ า จ ไม ่ ได ้ ผล เต ็ ม ท ี ก ็ ได ้ ต ั ง น ั น จ ึ ง ต ้ อ ง ค ว ร ร ะ ว ั ง 


ให ้ ม า ก ท ี ส ุ ด เท ่ า ท ี จ ะ ร ะ ว ั ง ได ้ 


' ง | | ๆ | เส ั ยัน. เน. ส ป ั น เต 
เท ่ า ท ี ก ล า ว ม า จ ะ พ บ ว า ขน ต อ น ขอ ง ก า ร เจ ร ณ ู ก ร ร ม ฐา น ศา ม แน ว ว ส ุ ท ม ร ร ค น น 


! ม ซะ = ณ ฒ เซ ู แฟ เ ซู น ณ ณ 6 จู เว ๕ ส ซี ้ 
ท ่ า น ได ้ แจ ก แจ ง ขั น ต อ น แล ะ ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ ไว ้ อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด พ ิ ส ด า ร ผู ้ ว ิ จ ั ย เห ็ น ว ่ า ย ื ด เย ื อ เก ิ น ไป 


ส ่ ว น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม แบ บ แผ น ท ี พ ร ะ ธร ร ม ธี ร ร า ชม ห า ม ุ น ี (โช ด ก ญา ณ ส ิ ท ธิ ) ได ้ ว า ง เอ า ไว ้ 


6 ๕ แฉ ๆ ๕ ช่ ณ ” อ / ว จ รา ง | 4 . ซ่ อ ศศ ณ » - 0 
เป ็ น แน ว ป ฏิ บ ด ิ ท ก ร ะ ท ด ร ด เพ ร า ะ ท ่ า น จ ะ ก ล ่ า ว ถึ ง เฉ พ า ะ ส ่ ว น ท จ ํ า เป ็ น ส า ห ร บ ก า ร ป ฏิ บ ติ 


, ๒ ต %» ซ่ - แส ไจ ิ ซน 1 ซี 5) เซ รั ฑ 
เท า น น ท ํ า ให ้ ส ะ ด ว ก ท จ ะ น า ม า ป ฏิ บ ต อ ย า ง ไร ก ็ ต า ม แบ บ แผ น ขอ ง ก า ร ป ฏิ บ ต ิ ก ร ร ม จ ฐา น 


ต า ม แน ว ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค แล ะ ต า ม แบ บ แผ น ขอ ง พ ร ะ ธร ร ม ธี ร ร า ชม ห า ม ุ นี ไม ่ ได ้ ขั ด แย ้ ง ก ั น แต ่ 


' จ | ซา ซี น ณ 
ป ร ะ ก า ร ใด เพ ร า ะ ท ั ้ ง ส อ ง แบ บ ได ้ ย ื ด ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น เป ็ น ห ล ั ก 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


เก ณ 


ผล ท ี เก ิ ด จ า ก ก า ร เจ ร ิ ญ ก ร ร ม ฐา น 

พ ร ะ ส ม ถ ย า น ิ ก เม ื อ ส ํ า เร ็ จ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ แล ้ ว ท ่ า น จ ั ด แย ก เป ็ น ๒ ป ร ะ เภ ท 
4 ร่ รา ส ป พ ปิ ย ย สั ป น” ก ร | ส ส ม | แซ ญ @" 7 ฝ = [ว ย ซี 
ค ื อ *” พ ร ะ ป ั ญ ญ า ว ิ ม ุ ต ิ ก ั บ พ ร ะ อ ุ ภ โ ต ภา ค ว ิ ม ู ติ ท ่ า น ท ี ได ้ ฆา น ส ม า บ ั ต ิ ต ง แต ่ ป ฐ ม ณา น ถึ ง 

ณ ” 6 ซ์ เณ ส น 4 ท ี ่ ได ้ ๕ 9 ฉี่ 2 ญี่ - 0 
จ ต ุ ต ถ ณ า น จ ั ด เป ็ น ป ั ญ ญ า ว ิ ม ุ ต ิ ท ่ า น ท ี ได ้ อ ร ู ป ม า น ขั น ใด ขั น ห น ึ ่ ง ต ล อ ด ถึ ง ได ้ ส ั ญ ญ า เว ท ย ิ ต น ิ โร ธ 
เป ็ น อ ุ ภ โต ภา ค ว ิ ม ุ ต ิ ส ่ ว น พ ร ะ ว ิ ป ั ส ส น า ย า น ิ ก เม ื อ ส ํ า เร ็ จ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ จ ะ เป ็ น ป ร ะ เภ ท 
ป ั ญ ญ า ว ิ ม ุ ต ิ อ ย ่ า ง เด ี ย ว 
ส ว ั พ. ส ชม " ซิ ญิ เค ฮี ซ่ น 

พ ร ะ อ ุ ภ โ ต ภา ค ว ิ ม ู ต ิ แป ล ว ่ า ผู ้ ห ล ุ ด พ ้ น โด ย ส ่ ว น ท ั ้ ง ส อ ง ค ื อ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ร ู ป 

ก า ย ด ้ ว ย อ ร ู ป ส ม า บ ั ต ิ ได ้ แก ่ เจ โต ว ิ ม ุ ต ิ แล ะ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก น า ม ก า ย ด ้ ว ย อ ร ิ ย ม ร ร ค ได ้ แก ่ 


ป ั ญ ญ า ว ิ ม ุ ต ิ พ ร ะ อ ุ ภ โ ต ภา ค ว ิ ม ุ ต ิ ม ี ๕ ป ร ะ เภ ท แล ะ พ ร ะ ป ั ญ ญ า ว ิ ม ุ ต ิ ม ี ๕ ป ร ะ เภ ท ด ั ง น ี “ 


ก . พ ร ะ อ ุ ภ เ ต ภา ค ว ิ ม ุ ติ 


๑ . พ ร ะ อ ุ ภ โต ภา ค ว ิ ม ุ ต ิ ผู ้ ได ้ ส ั ญ ญ า เว ท ย ิ ต น ิ โร ธ 
๒ . พ ร ะ อ ุ ภ โ ต ภา ค ว ิ ม ุ ต ิ ผู ้ ได ้ เน ว ส ั ญ ญ า น า ส ั ญ ญ า ย ต น ส ม า บั ต ิ 


๓ . พ ร ะ อ ุ ภ โ ต ภา ค ว ิ ม ุ ต ิ ผู ้ ได ้ อ า ก ิ ญ จ ั ญ ญ า ย ต น ส ม า บ ั ต ิ 


ฟี ย 


ด ้ ว ิ ญ ญ า น ั ญ จ า ย ต น ส ม า บ ั ต ิ 


โซ] 
5 ง 73 


พ ร ะ อ ุ ภ โ ต ภา ค ว ิ ม ุ ต ิ 


พ ร ะ อ ุ ภ โต ภา ค ว ิ ม ุ ต ิ ผู ้ ได ้ อ า ก า ส า น ั ญ จ า ย ต น ส ม า บ ั ต ิ 


ข . พ ร ะ ป ั ญ ญ า ว ิ ม ติ 


๒ . พ ร ะ ป ั ญ ญ า ว ิ ม ุ ต ิ ผู ้ ได ้ จ ต ุ ต ถ ณ า น 
ฆ . พ ร ะ ป ั ญ ญ า ว ิ ม ุ ต ิ ผู ้ ได ้ ต ต ิ ย ณา น 
๕ . พ ร ะ ป ั ญ ญ า ว ิ ม ุ ต ิ ผู ้ ได ้ ท ุ ต ิ ย ฆา น 


6 ู . ต ญู ๐ ๓ 5 แล ผู ้ ได ้ ป ฐ ม ณา น 
๑ ๐ . พ ร ะ ป ั ญ ญ า ว ิ ม ุ ต ิ ผู ้ เป ็ น ส ุ ก ข ว ิ ป ั ส ส ก 
ห ม า ย เล ข ๑ - ๕ เป ็ น ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ขอ ง พ ร ะ ส ม ถ ย า น ิ ก ส ่ ว น ห ม า ย เล ข ๑ ๐ เป ็ น 
ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ขอ ง พ ร ะ ว ิ ป ั ส ส น า ย า น ิ ก จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ พ ิ เศ ษ ท า ง ใจ ค ื อ ณา น ส ม า บ ติ 
ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ป ร ะ เภ ท อ ุ ภ โ ต ภา ค ว ิ ม ุ ต ิ แล ะ ป ร ะ เภ ท ป ั ญ ญ า ว ิ ม ุ ต ิ น ั ่ น ต ่ า ง ก ั น แต ่ ค ว า ม 


ย 


ข้ ฒ ญิ บ“ ๓ ร ส ื น อ ส ฒิ ฒิ เพ น เฮ ซี พั น เซ่ ขี ๒ @ เน 
ต ่ า ง ก ั น ใน ด ้ า น น ี ้ ม ิ ใช ่ ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ ส ิ ง ท ี ส ํ า ค ั ญ ท ี ส ุ ด ก ็ ค ื อ ก า ร ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย ก ิ เล ส 


"9 พ ุ ร ะ ร า ช ว ร ม ู น ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ ุ ท ธ ธ ร ร ม , ห น ้ า ๓ ๓ ๒ - ๓ ๓ ๓ . 
2 ซี ซื '- 70 ไ 
"* เร อ ง เค ย ว ก น , 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





๑ 


เณ 


ง 2 เอ น: ย ' @ ฉี ฒ * ๒ ซ่ ' ี 
อ า ส ว ะ ท ั ้ ง ห ล า ย ให ้ ห ม ด ส ิ น เม ื อ ท ่ า น ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย ก ิ เล ส ได ้ ห ม ด ก ็ น ั บ ว ่ า บ ร ร ล ุ ถึ ง จ ุ ด 
ห ม า ย อ ั น ส ู ง ส ุ ด ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า แล ้ ว 


๒๒ .6 ขั ้ น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 

ใน ค ั ม ภี ร ์ ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค น อ ก จ า ก แส ด ง ล ํ า ด ั บ ขั ้ น ต อ น แล ะ แบ บ แผ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ 
ก ร ร ม ฐา น ท ี ่ เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ภา ย น อ ก แล ้ ว ย ั ง แส ด ง ล ํ า ด ั บ ขั ้ น ต อ น ขอ ง ค ว า ม เจ ร ิ ญ ก ้ า ว ห น ้ า ภา ย ใน 
ค ื อ ก า ร ท ี ่ ป ั ญ ญ า แก ่ ก ล ้ า ขึ ้ น เป ็ น ร ะ ด ั บ ๆ จ น ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ค ื อ น ิ พ พ า น เค ้ า โค ร ง ขอ ง ก า ร 
ป ฏิ บ ั ต ิ ท ่ า น ถื อ ต า ม ห ล ั ก ไต ร ส ิ ก ขา แล ้ ว ขยาย อ อ ก ต า ม แน ว ว ิ ส ุ ท ธิ ๓ โด ย ม ี ขั ้ น ต อ น ขอ ง 
ก า ร เจ ร ิ ญ ป ั ญ ญ า ภา ย ใน (ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ) ก ํ า ก ั บ ก ั น ไป ล ํ า ด ั บ ขั ้ น ต อ น ขอ ง ค ว า ม เจ ร ิ ญ 
ก ้ า ว ห น ้ า ท า ง ป ั ญ ญ า จ น ก ร ะ ท ั ่ ง ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ส ร ุ ป ต า ม แน ว ค ั ม ภี ร ์ ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค ด ั ง น ี ้ *“ 

ก . ร ะ ด ั บ ศี ล (อ ธิ ศี ล ส ิ ก ขา ) 

๑ . ส ี ล ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ศี ล ค ื อ ป ร ะ พ ฤต ิ ด ี เล ี ้ ย ง ชี ว ิ ต ถู ก ต ้ อ ง ม ี ศี ล 
บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ต า ม ภู ม ิ ชั ้ น ขอ ง ต น ห ม า ย เอ า ป า ร ิ ส ุ ท ธิ ศี ล ๕ ค ื อ ป า ต ิ โม ก ข ส ั ง ว ร ศี ล ศี ล ค ื อ ค ว า ม 
ส ํ า ร ว ม ใน พ ร ะ ป า ต ิ โม ก ข์ เว ้ น จ า ก ข้ อ ห ้ า ม ท ํ า ต า ม ข้ อ อ น ุ ญา ต อ ิ น ท ร ี ย ส ั ง ว ร ศี ล ศี ล ค ื อ 
ค ว า ม ส ํ า ร ว ม อ ิ น ท ร ี ย ์ ได ้ แก ่ ร ะ ว ั ง ไม ่ ให ้ อ ก ุ ศ ล ธร ร ม ค ร อ บ งํา จ ิ ต ขณะ ร ั บ ร ู ้ อ า ร ม ณ์ ท า ง อ ิ น ท ร ี ย ์ 
๒ อ า ชี ว ะ ป า ร ิ ส ุ ท ธิ ศี ล ศี ล ค ื อ ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ แห ่ ง อ า ชี ว ะ ได ้ แก ่ เล ี ้ ย ง ชี ว ิ ต โด ย ท า ง ชอบ ธร ร ม 
แล ะ ป ั จ จ ั ย ส ั น น ิ ส ิ ต ศี ล ศี ล ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ป ั จ จ ั ย ๕ ได ้ แก ่ ก า ร ใช ้ ส อ ย ป ั จ จ ั ย ๕ โด ย ใช ้ ป ั ญ ญ า 
พ ิ จ า ร ณา 

ข . ร ะ ด ั บ ส ม า ธิ (อ ธิ จ ิ ต ต ส ึ ก ขา ) 

๒ . จ ิ ต ต ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง จ ิ ต ค ื อ ก า ร ฝึก อ บ ร ม จ ิ ต ห ร ื อ ก า ร พ ั ฒ น า 
จ ิ ต จ น เก ิ ด ส ม า ธิ พ อ เป ็ น บ า ท เพ ื ่ อ เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า ได ้ แก ่ อ ุ ป จ า ร ส ม า ธิ ถึ ง อ ั ป ป ณา ส ม า ธิ ใน 
ญา น ส ม า บ ั ต ิ 

ค . ร ะ ด ั บ ป ั ญ ญ า (อ ธิ ป ั ญ ญ า ส ึ ก ขา ) 

๓ . ท ิ ฏ ฐ ิ ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ท ิ ฏ ฐ ิ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ เข ้ า ใจ ม อ ง เห ็ น น า ม ร ู ป 
ต า ม ส ภา ว ะ ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง ท ํ า ให ้ ไม ่ ห ล ง ผิ ด ว ่ า เป ็ น ส ั ต ว ์ บ ุ ค ค ล ต ั ว ต น เร า เข า เร ิ ่ ม ต ั ้ ง อ ย ู ่ 
ใน ค ว า ม ไม ่ ห ล ง ผิ ด บ า ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า น า ม ร ู ป ป ร ิ จ เฉ ท ญา ณ ห ร ื อ ส ั ง ขา ร ป ร ิ เฉ ท บ ้ า ง น า ม ร ู ป 


“” พ ร ะ ร า ช ว ร ม ู น ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ ุ ท ธ ธ ร ร ม , ห บ้า ๓๕๕. 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 


@ 





ซ่ อ 


ว ว ั ฏ ฐ า น บ ้ า ง ห ม า ย ถึ ง ร ู ้ จ ั ก ร ู ป น า ม ว ่ า ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ เป ็ น อ ย ู ่ ท ี ่ น ั บ ได ้ ว ่ า เป ็ น ขอ ง จ ร ิ ง ก ็ ม ี แต ่ ร ู ป 
ก ั บ น า ม เท ่ า น ั ่ น 
๕ . ก ั ง ขา ต ร ณ ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ญา ณ เป ็ น เห ต ุ ข้ า ม พ ั น ค ว า ม ส ง ส ั ย 
ค ื อ ก ํ า ห น ด ร ู ้ ป ั จ จ ั ย แห ่ ง น า ม ร ู ป ต า ม แน ว ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท ว ่ า ร ู ป น า ม ล ้ ว น เก ิ ด จ า ก เห ต ุ ป ั จ จ ั ย 
แล ะ เป ็ น ป ั จ จ ั ย แก ่ ก ั น แล ะ ก ั น อ า ศั ย ก ั น อ ั น เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ส ิ ้ น ค ว า ม ส ง ส ั ย ใน ก า ล ท ั ้ ง ส า ม 
ค ื อ อ ด ี ต อ น า ค ต แล ะ ป ั จ จ ุ บ ั น ค ว า ม ร ู ้ น ี ้ เป ็ น ญา ณ ขั้น ห น ึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า น า ม ร ู ป ป ั จ จ ั ย ป ร ิ ค ห ญา ณ 
แป ล ว ่ า ญา ณ ท ี ก ํ า ห น ด ร ู ้ ป ั จ จ ั ย ขอ ง น า ม ร ู ป 
๕ . ม ั ค ค า ม ั ค ค ญา ณ ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ญา ณ ท ี ่ ร ู ้ เห ็ น ว ่ า เป ็ น ท า ง 
ห ร ื อ ไม ่ ใช ่ ท า ง ค ื อ ย ก เอ า ร ู ป ธร ร ม แล ะ น า ม ธร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย ขึ ้ น พ ิ จ า ร ณา ต า ม แน ว ไต ร ล ั ก ษ ณ์ 
ม อ ง เห ็ น ค ว า ม เก ิ ด ขึ ้ น แล ะ ค ว า ม เส ื ่ อ ม ไป ขอ ง ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย แล ะ บ า ง ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ม ส น - 
ญา ณ แป ล ว ่ า ญา ณ ท ี ่ พ ิ จ า ร ณา ห ร ื อ ต ร ว จ ต ร า น า ม ร ู ป ต า ม แน ว ไต ร ล ั ก ษ ณ์ 
๒ . ป ฏิ ป ท า ญา ณ ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ญา ณ อ ั น ร ู ้ เห ็ น ท า ง ด ํ า เน ิ น 
ห ม า ย ถึ ง ว ิ ป ั ส ส น า ท ี ่ ถึ ง จ ุ ด ส ุ ด ย อ ด ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ๕ ค ื อ น ั บ ต ั ้ ง แต ่ อ ุ ท ย ั พ พ ย 
ญา ณ น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ท ี ่ พ ั น จ า ก ว ิ ป ั ส ส น ู ป ก ิ เล ส เป ็ น ต ้ น ไป จ น ส ุ ด ท า ง แห ่ ง ค ว า ม เป ็ น ป ถุ ชน 
ห ร ื อ ส ุ ด ว ิ ป ั ส ส น า ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ๓ ม ี ด ั ง น ี ้ ” 
๑ ) อ ุ ท ย ั พ พ ย า น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ห ร ื อ อ ุ ท ย ์ พ พ ย ญา ณ ญา ณ ท ี ่ เห ็ น ค ว า ม 
เก ิ ด ด ั บ ขอ ง เบ ญ จ ขั น ธ์ ห ย ั ่ ง ท ร า บ ว ่ า ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย เก ิ ด ขึ ้ น ต ั ้ ง อ ย ู ่ แล ้ ว ก ็ ด ั บ ส ล า ย ไป 
๒ ) ภั ง ค า น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ห ร ื อ ภั ง ค ญา ณ ญา ณ ท ี ่ เห ็ น ค ว า ม แต ก ส ล า ย 
เม ื ่ อ เห ็ น ค ว า ม เก ิ ด ด ั บ ชั ด เจ น ถี ่ เข ้ า ก ็ จ ะ เห ็ น เฉ พ า ะ ส ่ ว น ค ว า ม ด ั บ ท ี ่ เป ็ น จ ุ ด จ บ ส ิ ้ น ม อ ง เห ็ น 
แต ่ อ า ก า ร ท ี ่ ส ิ ่ ง ท ั ง ห ล า ย ด ั บ ไป ๆ เห ็ น ว ่ า ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ล ้ ว น ต ้ อ ง แต ก ส ล า ย ไป ท ั ้ ง ห ม ด 
๓ ) ภ ย ต ู ป ั ฏ ฐ า น ญา ณ ห ร ื อ ภ ย ญา ณ ญา ณ ท ี ่ ม อ ง เห ็ น ส ั ง ขา ร ป ร า ก ฏ เ ป ็ น 
ขอ ง น ่ า ก ล ั ว ค ื อ เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ค ว า ม แต ก ส ล า ย ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ ท ั ่ ว ไป ใน ท ุ ก ส ิ ่ ง แล ้ ว จ ึ ง เห ็ น ว ่ า ส ั ง ขา ร 
ท ั ้ ง ป ว ง ไม ่ ว ่ า จ ะ อ ย ู ่ ใน ภพ ใด ค ต ิ ใด ต ่ า ง จ ะ ต ้ อ ง ส ล า ย ไป ท ั ้ ง ส ิ ้ น จ ึ ง ป ร า ก ฏ เ ป ็ น ขอ ง น ่ า ก ล ั ว 
๕ ) อ า ท ี น ว า น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ห ร ื อ อ า ท ี น ว ญา ณ ญา ณ อ ั น ค ํ า น ึ ง เห ็ น โท ษ 
ค ื อ เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง ล ้ ว น ต ้ อ ง ส ล า ย ไป เป ็ น ขอ ง น ่ า ก ล ั ว ไม ่ ป ล อ ด ภั ย ย ่ อ ม เห ็ น 
ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง น ั ้ น ว ่ า เป ็ น โท ษ เ ป ็ น ส ิ ่ ง บ ก พ ร ่ อ ง จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ท ุ ก ข์ 


% ซ ฑู, ปฏิ. ๓ ๑ / ๕ ๓ ๑ . ต ู ป ร ะ ก อ บ ใน พ ร ะ เท พ เว ท ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ จ น า น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ 


ฆ ู 


ฉบับ ป ร ะ ม ว ล ช ธรรม, ห น ้ า ๒ ๒ ๕ . 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





๑ 


ณ์ 


๕ ) น ิ พ พ ิ ท า น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ห ร ื อ น ิ พ พ ิ ท า ญา ณ ญา ณ อ ั น ค ํ า น ึ ง เห ็ น 
. ๕ ญี ฒ * เค ไซ , , 1 ส น . 
ค ว า ม ห น ่ า ย ค ื อ เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง น ั น ว ่ า เป ็ น โท ษ แ ล ้ ว ย ่ อ ม เก ิ ด ค ว า ม ห น ่ า ย 
ไม ่ เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ต ิ ด ใจ 
๕ ฆ / . . ข่, ล ญ่ ๐ ๓ อก 9 ฉ ” ๓ 
๒ ) ม ุ ญ จ ิ ต ก ั ม ย ต า ญา ณ ญา ณ ห ย ั ง ร ู ้ ท ี ท ํ า ให ้ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ พ ั น ไป เส ี ย ค ื อ 
๓ ซี่ ย พ ล ซั ขี !- ญู แล : ๕ 
เบ ื อ ห น ่ า ย ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย แล ้ ว ย ่ อ ม ป ร า ร ถ น า ท ี จ ะ พ ้ น ไป เส ี ย จ า ก ส ั ง ขา ร เห ล ่ า น ั น 
ฆ ) ป ฏิ ส ั ง ขา ร น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ห ร ื อ ป ฏิ ส ั ง ขา ร ญา ณ ญา ณ ท ี พ ิ จ า ร ณา 
๕ ซี่ ญะ ส ซ่ สี 0 ว เซี ่ จ ด ญู / . ซี 7%# ฒ »  ' ฒ / ๕ 
ท บ ท ว น เพ ื ่ อ ให ้ เห ็ น ท า ง ค ื อ เม ื อ ต ้ อ ง ก า ร จ ะ พ ั น ไป เส ี ย จ ึ ง ห ั น ก ล ั บ ม า พ ิ จ า ร ณา ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย 
ฆ / ร ส ณั 
ด ้ ว ย ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ เพ ื ่ อ ม อ ง ห า อ ุ บ า ย ท ี จ ะ ป ล ด เป ล ื อ ง อ อ ก ไป 
๕ ) ส ั ง ขา ร ุ เป ก ขา ญา ณ ญา ณ ท ี เป ็ น ไป โด ย ค ว า ม เป ็ น ก ล า ง ต ่ อ ส ั ง ขา ร ค ื อ 
' จ / ะ ! 2 ส - ซะ 0 5 
เม ื อ พ ิ จ า ร ณา ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ต ่ อ ไป ย ่ อ ม ร ู ้ เห ็ น ส ภา ว ะ ขอ ง ส ั ง ขา ร ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ว ่ า ม ั น ก ็ 
๕ ซี ย เซ แล ล ท ส (ห ส ซี เธ แล ส ม ฒ ณ์ ฝัน 
เป ็ น อ ย ู ่ เป ็ น ไป ขอ ง ม ั น อ ย ่ า ง น ั น เอ ง จ ึ ง ว า ง ใจ เป ็ น ก ล า ง ได ้ ไม ่ ย ิ น ด ี ย ิ น ร ้ า ย ใน ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย 
| (ซี เบ ซ์ ๒ ๓ - ซี ซู ค ฟิ น ท ส วั น . แซ ร ี อ น ต เล + 4 
แต ่ ม อ ง เห ็ น น ิ พ พ า น เป ็ น ส ั น ต ิ บ ท ญา ณ จ ึ ง โน ้ ม ไป ย ั ง น ิ พ พ า น ไม ่ ย ึ ด ต ิ ด ใน ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง 
๓ ๑) ส ั จ จ า น ุ โล ม ิ ก ญา ณ ห ร ื อ อ น ุ โล ม ญา ณ ญา ณ ท ี เป ็ น ไป โด ย อ น ุ โล ม แก ่ 
ก า ร ห ย ั ง ร ู ้ อ ร ิ ย ส ั จ จ ์ ค ื อ เม ื อ ว า ง ใจ เป ็ น ก ล า ง ต ่ อ ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ พ ะ ว ง แล ะ ญา ณ ก ็ โน ้ ม 
' ย ส ซน ณิ ณิ ย ณ์ ซั ส ม ณ์ | ส ๕ 3 0 แ * ญ ฝ ล 
ม ุ ่ ง ต ร ง ส ู ่ น ิ พ พ า น แล ้ ว ญา ณ อ ั น ค ล ้ อ ย ต า ม ต ่ อ ก า ร ต ร ั ส ร ู ้ อ ร ิ ย ส ั จ จ ์ ย ่ อ ม เก ิ ด ขี น ใน ล ํ า ต ด ั บ ถัด ไป 
เป ็ น ขั น ส ุ ด ท ้ า ย ขอ ง ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ 
ต ่ อ จ า ก อ น ุ โล ม ญา ณ จ ะ เก ิ ด โค ต ร ภู ญา ณ ม า ค ั น ก ล า ง แล ้ ว จ ึ ง เก ิ ด ม ร ร ค ญา ณ 
ท ํ า ให ้ ส ํ า เร ็ จ เป ็ น พ ร ะ อ ร ิ ย บ ุ ค ค ล ต ่ อ ไป โค ต ร ภู ญา ณ อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง ก ล า ง ไม ่ จ ั ด เข ้ า ใน ว ิ ส ุ ท ธิ ข้ อ ๒ 
4 ะ วี ก ณั” จ ญา 1 เซ ว ซิ “ ื ม 6 
ห ร ื อ ฆ แต ่ น ั บ เป ็ น ว ิ ป ั ส ส น า ได ้ เพ ร า ะ อ ย ู ่ ใน ก ร ะ แส ขอ ง ว ิ ป ั ส ส น า 
ข . ญา ณ ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ญา ณ ท ร ร ศ น ะ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ใน อ ร ิ ย ม ร ร ค 
๕ ห ร ื อ ม ร ร ค ญา ณ ซึ ง เก ิ ด ถัด จ า ก ไค ต ร ภู ญา ณ เ ม ื อ ม ร ร ค ญา ณ เ ก ิ ด แล ้ ว ผล ญา ณ ก ็ จ ะ เก ิ ด 
ต า ม ม า ต า ม ล ํ า ด ั บ ขอ ง แต ่ ล ะ ขั น ขอ ง ค ว า ม เป ็ น พ ร ะ อ ร ิ ย บ ุ ค ค ล ค ว า ม เป ็ น อ ร ิ ย บ ุ ค ค ล ย ่ อ ม 
เก ิ ด ขืน โด ย ว ิ ส ุ ท ธิ ข้ อ น ี ป 
ถัด จ า ก ก า ร บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล ด ้ ว ย ม ร ร ค ญา ณ แล ะ ผล ญา ณ แ ล ้ ว ก ็ จ ะ เก ิ ด ญา ณ 
5 | ร ๕ 7 เม ง ฐา ร ี ๒ ซ่ ซี เค เน. . ฮ ญ่ พ ย 
อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ขั น ม า พ ิ จ า ร ณา ม ร ร ค ผล พ ิ จ า ร ณา ก ิ เล ส ท ิ ละ แล ้ ว ก ิ เล ส ท ี ย ั ง เห ล ื อ อ ย ู ่ 
เม ซั ม ณิ 1 ส ม แร ๊ ม ซ่ เณ แล ส ส ส์ 1 
แล ะ พ ิ จ า ร ณา น ิ พ พ า น เ (เว ้ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ไม ่ ม ี ก า ร พ ิ จ า ร ณา ก ิ เล ส ท ี ย ั ง เห ล ื อ อ ย ู ่ ) เร ี ย ก ว ่ า 
ซ์ น ค .  - ฉั * | 
ป ั จ จ เว ก ข ณ ญ า ณ เ ป ็ น อ ั น จ บ ก ร ะ บ ว น ก า ร บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น ขั น ห น ึ ่ ง ๆ 
ต า ม แน ว ว ิ ส ุ ท ธิ ๑ น ี น อ ก จ า ก จ ะ ม ี ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ๕ เก ิ ด ขี น แล ้ ว ย ั ง ม ี ญา ณ 
: ๕ ๒ ซ้ ซิ “ เย ซ่ ส ส น ซี ก สม 
๑ ๐ (ไส ฬ ส ญา ณ ) เก ิ ด ขืน ด ้ ว ย (ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ เ ก ิ ด ขืน เฉ พ า ะ ใน ว ิ ส ุ ท ธิ ข้ อ ท ี ่ ๒ ) ส ่ ว น ญา ณ 
เพ เซี ่ อ งด ซั ๆ ู ร ๓2 ชู ซ่ ซ่ ๑ ๑ ข . 
๑ ๒ จ ะ เร ิ ม เก ิ ด ขืน ใน ว ิ ส ุ ท ธิ ข้ อ ท ี ๓ เร ื อ ย ไป จ น ถึ ง ว ิ ส ุ ท ธิ ข้ อ ท ี 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


ณ ๕ ๒ 


ญา ณ ๑ ๒ (โส พ ส ญา ณ ) 
๕ ว ญ่ ญี ด ซ์ เธ ซ์ ย เ = ๕ เน. ซั (| ญู / เณ เม, 
ญา ณ ค ื อ ค ว า ม ห ย ั ง ร ู ้ ใน ท ี น ี ห ม า ย ถึ ง ญา ณ ท ี เก ิ ด ขืน แก ่ ผู ้ เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า 
ส ณ # ะ ย ซิ” ซี ๕ ซ่ ส ฆ @ . ใ ป ฆ 
ต า ม ล ํ า ด ั บ ต ั ง แต ่ ต ้ น จ น ถึ ง ท ี ส ุ ด “” ด ง น ี 
ย ซ ซี ซด : 0 ๐980 ง 0 ล แซ 
๑ . น า ม ร ู ป ป ร ิ จ เฉ ท ญา ณ ญา ณ ก ํ า ห น ด จ ํ า แน ก ร ู ้ น า ม แล ะ ร ู ป ค ื อ ร ู ้ ว ่ า ส ิ ง ท ง ห ล า ย 
ม ี แต ่ ร ู ป ธร ร ม แล ะ น า ม ธร ร ม แล ะ ก ํ า ห น ด แย ก ไว ้ ว ่ า อ ะ ไร เป ็ น ร ู ป อ ะ ไร เป ็ น น า ม 
๒ . ป ั จ จ ย ป ร ิ ค ค ห ญา ณ ญา ณ ก ํ า ห น ด ร ู ้ ป ั จ จ ั ย ขอ ง น า ม ร ู ป ค ื อ ร ู ้ ว ่ า ร ู ป แล ะ น า ม 
ซด ล ฒ / ! ฒ * ย ซิ # 1 0 ฒ / ส . 
ท ั ้ ง ห ล า ย เก ิ ด จ า ก เห ต ุ ป ั จ จ ั ย แล ะ เป ็ น ป ั จ จ ั ย แก ่ ก ั น อ า ศั ย ก ั น โด ย ร ู ้ ต า ม แน ว ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท , 
ต า ม แน ว ก ฎ แ ห ่ ง ก ร ร ม , ต า ม แน ว ว ั ฏ ฏ ะ ๓ เป ็ น ต ้ น 
๓ . ส ั ม ม ส น ญา ณ ญา ณ ก ํ า ห น ด ร ู ้ ด ้ ว ย พ ิ จ า ร ณา เห ็ น น า ม แล ะ ร ู ป โด ย ไต ร ล ั ก 
๓ ๕ 5 ส ลี พั น - ” | 6 ญ่ ซ์ ธะ 
ษ ณ ์ ค ื อ ย ก ร ู ป ธร ร ม แล ะ น า ม ธร ร ม ขิ น พ ิ จ า ร ณา โด ย เห ็ น ต า ม ล ั ก ษ ณะ ท ี ไม ่ เท ี ย ง เป ็ น ท ุ ก ข์ 
ม ิ ใช ่ ต ั ว ต น 
๕ . อ ุ ท ย ั พ พ ย า น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ญา ณ อ ั น ต า ม เห ็ น ค ว า ม เก ิ ด แล ะ ค ว า ม ด ั บ ค ื อ 
ส ซน ซ้ เ ั บ ค แน ี ย เณ ส น อ 6  = ส ซื 
พ ิ จ า ร ณา ค ว า ม เก ิ ด ขี น แล ะ ค ว า ม ด ั บ ไป ขอ ง เบ ญ จ ขั น ธ์ จ น เห ็ น ชั ด ว ่ า ส ิ ง ท ั ง ห ล า ย เก ิ ด ขิ น 
ต ซ ” 6 ๕ ญ « ณั น + ส 
ค ร ั น แล ้ ว ก ็ ต ้ อ ง ด ั บ ไป 
๕ . ภั ง ค า น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ญา ณ อ ั น ต า ม เห ็ น ค ว า ม ส ล า ย ค ื อ เม ื อ เห ็ น ค ว า ม 
ก , อ ย 6 ซ * ฒ ณะ” ญ่ (ซี ฒ ณ์ ห ซี ล ซี 
เก ิ ด ด ั บ เซ ่ น น ั ่ น แล ้ ว ค ํ า น ึ ง เด ่ น ซั ด ใน ส ่ ว น ค ว า ม ด ั บ อ ั น เป ็ น จ ุ ด จ บ ส ิ น ก ็ เห ็ น ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง 
เ ' ญ » ฉั 
ล ้ ว น จ ะ ต ้ อ ง ส ล า ย ไป ท ั ้ ง ห ม ด 
ณ / ร ซ แ ณ * ศ ซ์ แ เล ซี 
๒ . ภ ย ต ู ปั ฏ ฐ า น ญา ณ ญา ณ อ ั น ม อ ง เห ็ น ส ั ง ขา ร ป ร า ก ฏ เ ป ็ น ขอ ง น ่ า ก ล ั ว ค ื อ 
| ง ๕ ส ซ่ ฒ * ณี * 1 น | , ม ณ 7 ต 
เม ื อ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ค ว า ม แต ก ส ล า ย อ ั น ม ี ท ั ว ไป แก ่ ท ุ ก ส ิ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง เช ่ น น ั น แล ้ ว ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง 
ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ไป ใน ภพ ใต ค ด ิ ใด ก ็ ป ร า ก ฏ เ ป ็ น ขอ ง น ่ า ก ล ั ว เพ ร า ะ ล ้ ว น แต ่ จ ะ ต ้ อ ง แต ก ส ล า ย ไป 
" ฒ . ผู 2 ร 
ไม ่ ป ล อ ด ภั ย ท ง ส ิ น 
เซ ณะ ๓ อ . ฒ ซี ซ์ ซี ส ช่ ๕ สน ซี 
ฆ . อ า ท ี น ว า น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ญา ณ อ ั น ค ํ า น ึ ง เห ็ น โท ษ ค ื อ เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา เห ็ น 
ณ » ๕ - 9 เซ เณ . ณ ๕ ๕ ฆ ง ๒ ๕ ซ %. 
ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง ล ้ ว น จ ะ ต ้ อ ง แต ก ส ล า ย ไป เป ็ น ขอ ง น ่ า ก ล ั ว ไม ่ ป ล อ ด ภั ย ท ั ง ส ิ น แล ้ ว ย ่ อ ม ค ํ า น ึ ง 


ซิ 
เส น 


- 0 6 0 0 606 ซ่ ' ' 0 0. 1 ฟิ ด ซึ 
เห ็ น ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ป ว ง น ั น ว ่ า เป ็ น โท ษ เป ็ น ส ิ ง ท ี ม ี ค ว า ม บ ก พ ร ่ อ ง จ ะ ต ้ อ ง ร ะ ค น อ ย ู ่ ด ้ ว ย ท ุ ก ข์ 


ว ! ๓ ซ็ บ ซ้ ณ์ : ฒ ” 
พ ร ะ เท พ เว ท ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ จ น า น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศา ส ต ร ์ ฉบับ ป ร ะ ม ว ล ธร ร ม , ห น ้ า ๓ ๑ ๓ ๑ - ๓ ๓ ๑๒. 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


ซ่ เ ฑ 


๕ , น ิ พ พ ิ ท า น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ญา ณ อ ั น ค ํ า น ึ ง เห ็ น ด ้ ว ย ค ว า ม ห น ่ า ย ค ื อ เม ื ่ อ 
พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ส ั ง ขา ร ว ่ า เป ็ น โท ษ น ั น แล ้ ว ย ่ อ ม เก ิ ด ค ว า ม ห น ่ า ย ไม ่ เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ต ิ ด ใจ 

๓ . ม ุ ญ จ ิ ต ก ั ม ย ต า ญา ณ ญา ณ ล อ ั น ค ํ า น ึ ง ด ้ ว ย ใคร ่ จ ะ พ ั น ไป เส ี ย ค ื อ เม ื ่ อ ห น ่ า ย 
ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย แล ้ ว ย ่ อ ม ป ร า ร ถ น า ท ี ่ จ ะ พ ั น ไป เส ี ย จ า ก ส ั ง ขา ร เห ล ่ า น ั ้ น 

๑ ๐ . ป ฏิ ส ั ง ขา น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ญา ณ อ ั น ค ํ า น ึ ง พ ิ จ า ร ณา ห า ท า ง ค ื อ เม ื ่ อ 
ต ้ อ ง ก า ร จ ะ พ ้ น ไป เส ี ย จ ึ ง ก ล ั บ ห ั น ไป ย ก เอ า ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ขึ ้ น ม า พ ิ จ า ร ณา ก ํ า ห น ด ด ้ ว ย ไต ร 
ล ั ก ษ ณ์ เพ ื ่ อ ม อ ง ห า อ ุ บ า ย ท ี ่ จ ะ ป ล ด เป ล ื ้ อ ง อ อ ก ไป 

๑ ๑ . ส ั ง ขา ร ู เป ก ขา ญา ณ ญา ณ อ ั น เป ็ น ไป โด ย ค ว า ม เป ็ น ก ล า ง ต ่ อ ส ั ง ขา ร ค ื อ 
เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ส ั ง ขา ร ต ่ อ ไป ย ่ อ ม เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ เห ็ น ส ภา ว ะ ขอ ง ส ั ง ขา ร ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ว ่ า ม ี 
ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ เป ็ น ไป ขอ ง ม ั น อ ย ่ า ง น ั ่ น เป ็ น ธร ร ม ด า จ ึ ง ว า ง ใจ เป ็ น ก ล า ง ได ้ ไม ่ ย ิ น ด ี ย ิ น ร ้ า ย 
ใน ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย แต ่ น ั ้ น ม อ ง เห ็ น น ิ พ พ า น เป ็ น ส ั น ต ิ บ ท ญา ณ จ ึ ง แล ่ น ม ุ ่ ง ไป ย ั ง น ิ พ พ า น 
เล ิ ก ล ะ ค ว า ม เก ี ่ ย ว เก า ะ ก ั บ ส ั ง ขา ร เส ี ย ได ้ 

๑ ๒ . ส ั จ จ า น ุ โล ม ิ ก ญา ณ ญา ณ ล อ ั น เป ็ น ไป โด ย อ น ุ โล ม แก ่ ก า ร ห ย ั ง ร ู ้ อ ร ิ ย ส ั จ จ ์ 
ค ื อ เม ื ่ อ ว า ง ใจ เป ็ น ก ล า ง ต ่ อ ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ไม ่ พ ะ ว ง แล ะ ญา ณ แ ล ่ น ม ุ ่ ง ต ร ง ไป ส ู ่ น ิ พ พ า น แล ้ ว 
ญา ณ อ ั น ค ล ้ อ ย ต ่ อ ก า ร ต ร ั ส ร ู ้ อ ร ิ ย ส ั จ จ ์ ย ่ อ ม เก ิ ด ขึ ้ น ใน ล ํ า ด ั บ ถัด ไป 

๑ ๓ . โค ต ร ภู ญา ณ ญา ณ ค ร อ บ โค ต ร ค ื อ ค ว า ม ห ย ั ง ร ู ้ ท ี เป ็ น ห ั ว ต ่ อ แห ่ ง ก า ร 
ข้ า ม พ ั น จ า ก ภา ว ะ ป ุ ถุ ชน เข ้ า ส ู ่ ภา ว ะ อ ร ิ ย บ ุ ค ค ล : 

๑ ๕ . ม ั ค ค ญา ณ ญา ณ ใ น อ ร ิ ย ม ร ร ค ค ื อ ค ว า ม ห ย ั ง ร ู ้ ท ี ่ ให ้ ส ํ า เร ็ จ ภา ว ะ อ ร ิ ย 
บ ุ ค ค ล แต ่ ล ะ ขั ้ น 

๑ ๕ . ผล ญา ณ ญา ณ ใ น อ ร ิ ย ผล ค ื อ ค ว า ม ห ย ั ง ร ู ้ ท ี ่ เป ็ น ผล ส ํ า เร ็ จ ขอ ง พ ร ะ อ ร ิ ย 
บ ุ ค ค ล ชั น น ั น 

๑ ๒ . ป ั จ จ เว ก ข ณ ญ า ณ ญา ณ ห ย ั ่ ง ร ู ้ ด ้ ว ย ก า ร พ ิ จ า ร ณา ท บ ท ว น ค ื อ ส ํ า ร ว จ ด ู 
ม ร ร ค ผล ก ิ เล ส ท ี ่ ล ะ แล ้ ว ก ิ เล ส ท ี ่ เห ล ื อ อ ย ู ่ แล ะ น ิ พ พ า น เว ้ น แต ่ ว ่ า พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ไม ่ ม ี ก า ร 
พ ิ จ า ร ณา ก ิ เล ส ท ี ยั ง เห ล ื อ อ ย ู ่ เพ ร า ะ ท ่ า น ล ะ ได ้ ห ม ด แล ้ ว 

ใน ญา ณ ๑ ๒ น ี ้ ญา ณ ท ี ่ ๑ - ๑ ๒ แล ะ ๑ ๒ เป ็ น โล ก ี ย ญา ณ ม ี น า ม ร ู ป เป ็ น อ า ร ม ณ์ 
ญา ณ ท ี ๑ ๕ . ๑ ๕ ม ี น ิ พ พ า น เป ็ น อ า ร ม ณ์ แล ะ เป ็ น โล ก ุ ต ต ร ญา ณ 


ะ ง ญา ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 





@ 


๕ ๕ 


เป ร ี ย บ เท ี ย บ ว ิ ส ุ ท ธิ ๑ , ญา ณ ๑ ะ ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ธ 6”” 





ว ิ ส ุ ท ธิ ๓ 
๑ . ส ี ล ว ิ ส ุ ท ธิ 
๒ . จ ิ ต ต ว ิ ส ุ ท ธิ ญา ณ ๑ 5 ๐ 
๓ . ท ิ ฏ ฐ จิ ว ิ ส ุ ธิ. -- ม. ๑ ,. น า ม ร ู ป ป ร ิ จ เฉ ท ญา ณ 
๕ . ก ั ง ขา ต ร ณ ว ิ ส ุ ท ธิ 7 ท ๒ . ป ั จ จ ย ป ร ิ ค ค ห ญา ณ 
๕ . ม ั ค ค า ม ั ค ค ญา ณ ๓. ส ั ม ม ส น ญา ณ 
ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ 
๒ , ป ฏิ ป ท า ญา ณะ = ๕ อ ุ ท ย ั พ พ ย ญา ณ @ 
ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ 
๕ . ภุ ั ง ค ญา ณ ย 
๒ . ภ ย ญา ณ ๓ 
ฆ , อ า ท ี น ว ญา ณ ----- ๕ . 
๕ . น ิ พ พ ิ ท า ญา ณ ---- ๕ 
๓ «. ม ุ ญ จ ิ ต ก ั ม ม ย ต า ญา ณ -. ๒ . 
๑ ๐ . ป ฏิ ส ั ง ขา ญา ณ --- ฒ . 
๑ ๑ . ส ั ง ขา ร ุ เป ก ขา ญา ณ --- ๕ . 
๑ ๒ . อ น ุ โล ม ญา ณ ง ภ ภ ก ๐ ก ๓ . 
๑ ๓ . ไค ต ร ภู ญา ณ 
ฆ ข . ญา ณ ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ --- ๑ ๕ . ม ั ค ค ญา ณ 
ใน ล ผล ญา ณ 
๑ ๒ . ไจ จ เว ก ข ณ ญ า ณ 





ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ธ # 


, อ ุ ท ย ั พ พ ย า น ุ ป ส ส น า - 


ญา ณ 


. ภั ง ค า น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ 
. ภ ย ต ป ั ฏ ฐ า น ญา ณ 


อ า ท ี น ว า น ุ บ ปั ส ส น า ญา ณ 


=-  .- 


, น ิ พ พ ิ ท า น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ 


ส ร ั ย ฏี 


ม ุ ญ จ ิ ต ุ ก ั ม ม ย ต า ญา ณ 
ป ฏิ ส ั ง ขา น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ 
ส ั ง ขา ร ุ เป ก ขา ญา ณ 


อ น ุ โล ม ิ ก ญา ณ 


% พ ร ะ ธร ร ม ธี ร ร า ชม ห า ม ุ น ี (ไซ ต ก ญา ณ ส ิ ท ธิ ), ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ส ม ถะ - ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น , ห น ้ า ๑ ๐๕. 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๕ ๕ 


ส ร จ น ญู ศ แ มี ป็ น 1 0 ยุ ณ เด : ! 
ว ิ ส ุ ท ธิ ๓ ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ อ ั น เป ็ น ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ท ั ง ภา ย น อ ก แล ะ ภา ย ใน 
ซู อ . ซ่ ๆ ส น ๕ =- เว ็ น ธ 6 ซ์ 4 
ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ภา ย น อ ก ได ้ แก ่ ศี ล ว ิ ส ุ ท ธิ ์ ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ภา ย ใน ค ื อ จ ิ ต ต ว ิ ส ุ ท ธิ เป น ต ้ น ส ่ ว น 
ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ๑ ญา ณ ๑ ๒ ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง เฉ พ า ะ ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ภา ย ใน ขอ ง จ ิ ต ใน ด ้ า น เก ี ย ว 
พ ท์ ซี เล แ เซ ย 
ก ั บ ค ว า ม ร ู ้ ได ้ แก ่ ญา ณ ข ั น ต ่ า ง ๆ 
ค ว า ม ต ่ า ง ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ๑ ก ั บ ญา ณ ๑ ๒ ( ไ โสฬส ญา ณ ) ค ื อ ถ้า 
แม รั บ ส ั ซี ณะ ณั ด  = เล  = ซ๊ ริ ม เส ริ น ซี เส ม 
เอ า ว ิ ส ุ ท ธิ เป ็ น ต ั ว ต ั ง ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ๑ จ ะ เร ิ ม เก ิ ด ขึ น ใน ว ิ ส ุ ท ธิ ข้ อ ท ี ๒ ส ่ ว น ญา ณ ๑ ๒ จ ะ 
น วัน [ค แร ี น เณ %” ส ม ั ่ เต ซี น เส น ซี ส ญ่ เส ญ์ | | ี 
เร ิ ม เก ิ ด ต ั ง แต ่ ว ิ ส ุ ท ธิ ข้ อ ท ี ๓ เป ็ น ต ้ น ไป จ น ถึ ง ว ิ ส ุ ท ธิ ข้ อ ท ี ่ ข ญ า ณ ๑ ๒ ม ี ม ั ค ค ญา ณ , ผล ญา ณ 
ส ญ่ - เ ๐ เ 3 ฝ / เณ ั ศ ซ ฯ - 
ท ี โล ก ุ ต ร ะ ส ่ ว น ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ไม ่ ม ี ด ั ง น ั น ค ว า ม ต ่ า ง ก ั น ใน แง ่ น ี ก ็ ค ื อ ญา ณ ๑ ๒ ม ี ท ั ง 
ซ่ เซ แฟ เซ ๓ ส ว ม  - 
ญา ณ ท ี เป ็ น โล ก ี ย ะ แล ะ โล ก ุ ต ร ะ ส ่ ว น ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ม ี ญา ณ ท ี เป ็ น โล ก ิ ย ะ อ ย ่ า ง เด ี ย ว 
ค ว า ม เห ม ื อ น ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง ว ิ ส ุ ท ธิ , ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ , ญา ณ ๑ ๐ ๒ ค ื อ ต ่ า ง ก ็ เป ็ น 
ก ร ะ แส ขอ ง ก า ร ต ร ั ส ร ู ้ อ ั น เด ี ย ว ก ั น , แต ่ ท ี เห ็ น แต ก ต ่ า ง ก ั น เพ ร า ะ ท ่ า น ป ร ะ ส ง ค ์ จ ะ ก ล ่ า ว ใน 
แ " ๓ ซื ่ " เค ๕ 5 ซี เล ย ย ส รี ย น ๕7 แ 
แง ่ ม ู ม ใด แง ่ ม ู ม ห น ึ ง เท ่ า น ั ้ น ค ื อ ถ้า ก ล ่ า ว ใน แง ่ ม ุ ม ขอ ง ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ห ม ด จ ด ต ั ง แต ่ ภา ย น อ ก 
= เ = ย '=  -  = ๆ ท เซ | ! ซ์ ง เซ 
ถึ ง ภา ย ใน ท ่ า น ก ็ จ ะ ก ล ่ า ว ถึ ง ว ิ ส ุ ท ธิ ๓ , ส ่ ว น ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ๑ ก ิ ด ต ิ ญา ณ ๑ ๒ ก ็ ด ิ 
ท ่ า น ม ู ่ ง ก ล ่ า ว เฉ พ า ะ ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ภา ย ใน อ ย ่ า ง เด ี ย ว 
- 
ขณะ จ ิ ต ท ี บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล 
๕ ขี - - ' แซ “ ไ ไ 1 ซ 
เม ื อ พ ร ะ โย ค ี บ ุ ค ค ล ป ฏิ บ ั ต ิ ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น ุ ญา ณ ต ่ า ง ๆ ก ็ จ ะ เก ิ ด ขี น ต า ม ล ํ า ด ั บ 
๓ ณ ท ฉี่” . ล่ ๕ ซี ญ่ 
ค ื อ เร ิ ม ต ั ้ ง แต ่ ญา ณ ท ี ๑ ค ื อ น า ม ร ู ป ป ร ิ จ เฉ ท ญา ณ ถึ ง ญา ณ ท ี ๑ ๒ ค ื อ ป ั จ จ เว ก ข ณ ญ า ณ ญา ณ 
ส สะ ซ่ 2” ย ย เธ ส ' แว ๓ ซี ่ ส น ร ฟั 
๑ ๒ เก ิ ด ขี น ค ร ั ้ ง ห น ึ ่ ง ก ็ ถื อ ว ่ า เป ็ น ก า ร บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น ค ร ั ้ ง ห น ึ ่ ง ใน ขณะ จ ิ ต แห ่ ง 
ก า ร บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล น ั น ต า ม แน ว อ ภิ ธร ร ม ม ี ชวน จ ิ ต ขณะ ค ื อ อ น ุ โล ม จ ิ ต ๓ ขณะ 
ได ้ แก ่ ชวน จ ิ ต ท ี ๑ เป ็ น บ ร ิ ก ร ร ม ชวน จ ิ ต ท ี ๒ เป ็ น อ ุ ป จ า ร ส ่ ว น ชวน จ ิ ต ท ี ๓ เป ็ น อ น ุ โล ม 
ชวน จ ิ ต ท ี ๕ เป ็ น โค ต ร ภู ชวน จ ิ ต ท ี ๕ เป ็ น ม ั ค ค จ ิ ต แล ะ ชวน จ ิ ต ท ี ๒ , ๓ เป ็ น ผล จ ิ ต จ ึ ง 
ซ่ - เซ รี่ ๕ เซ ฉะ 7 ๓ ซ้ ป ๓ 
ร ว ม เป ็ น ชวน จ ิ ต ๑ ขณะ ซึ ง เข ี ย น เป ็ น แผ น ผัง ได ้ ด ั ง น ี 


(ส ั ง ขา ร ุ เป ก ขา ญา ณ -> ก ภั ง ค ์ ->) ม โน ท ว า ร า ว ั ชน ะ -> บ ร ิ ก ร ร ม -> อ ุ ป จ า ร -> อ น ุ โล ม -> โ ค ด ร ภู -> ม ั ค ค จ ิ ต -> ผ ล จ ิ ต -» ภ ว ั ง ค ์ 





- ห ร ื อ -> อ ุ ป จ า ร -> อ น ุ โส ม -> โ ค ต ร ภู -> ม ั ค ค จ ิ ต -> ผ ล จ ิ ต . 


@) ๒ ๓ ว ฮ่ - ใ อ - แ ญ่ 


* 
จ 


”" พ ร ะ ร า ช ว ร ม ุ ู นี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ ุ ท ธ ธ ร ร ม , ห น ้ า ๓ ๐๓. 


ะ ขม พ ม พั ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ญู ๑ /” »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ั ท ย า ล ั ย 


@ 





๕ อ 


ณ ด ๕ แล ๕ ซี่ หู  = ฒ ณ * | ( เ . «๓ 
ต า ม แผ น ผัง จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า เม ื อ ญา ณ แ ล ่ น ม า ถึ ง ส ั ง ขา ร ุ เป ก ขา ญา ณ แ ล ้ ว ด ั บ ไป 
ง [ร  ", น ส ว น "วู ญู 0 ิ @ ย เต ล เล เถ ่ า ม . ว 1 ก จั น ฑ์ 
ต ่ อ จ า ก น ั ่ น ภ ว ั ง ค จ ิ ต เก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว ด ั บ ไป ต ่ อ จ า ก น ั น ม โน ท ว า ร า ว ั ชน จ ิ ต เก ิ ด ขืน แล ้ ว ด ั บ ไป 
ต ่ อ จ า ก น ั น ชวน จ ิ ต ท ี ๑ ค ื อ บ ร ิ ก ร ร ม เก ิ ด ขืน แล ้ ว ด ั บ ไป ต ่ อ จ า ก น ั น ซ ว น จ ิ ต ท ี ๒ ค ื อ อ ุ ป จ า ร 
= ๕ ซ้ ญ , ' เซ ณ เซ ่ ๕ ฒ ณ แ ๕ ญู ณะ ' เต 
เก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว ด ั บ ไป ต ่ อ จ า ก น ั น ชวน จ ิ ต ท ี ๓ ค ื อ อ น ุ โล ม เก ิ ด ขืน แล ้ ว ด ั บ ไป ต ่ อ จ า ก น ั น ชวน 
ม แซ่ เน , ๕ ญู ก (ล [ ๕ เสีย ั น . ซ่ เซ พ ั น ศ์ ส ว ม ม < 
จ ิ ต ท ี ่ « ค ื อ โค ต ร ภู ญา ณ เก ิ ด ขืน แล ้ ว ด ั บ ไป ต ่ อ จ า ก น ั น ชวน จ ิ ต ท ี ๕ ค ื อ ม ั ค ค จ ิ ต เก ิ ด ขี น แล ้ ว 
เซี น ต ง ค ร เส น เส ม่ เค วี มี ส ว ม ร 6 | ! ง เซ ส ๒ ฉี น «ซ้ 
ด ั บ ไป ต ่ อ จ า ก น ั น ชวน จ ิ ต ท ี ๒ , ๓ ค ื อ ผล จ ิ ต เก ิ ด ขี น แล ้ ว ด ั บ ไป ต ่ อ จ า ก น ั น ภ ว ั ง ค จ ิ ต เก ิ ด ขิ น 
ต ซี ณิ ศ์ แม ย เอ ม เน ส ฟู ณิ น ค ๒ ย เน ญี ่ 
แล ้ ว ด ั บ ไป ส ํ า ห ร ั บ โย ค ี ท ี ม ี อ น ุ โล ม จ ิ ต ๒ ขณะ ค ื อ อ ุ ป จ า ร ะ ก ั บ อ น ุ โล ม ผล จ ิ ต ขอ ง ท ่ า น จ ะ ม ี 
๓ ขณะ (ต า ม แผ น ผัง ข้ า ง บ น ) อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม แม ้ พ ร ะ โย ค ี บ า ง ท ่ า น จ ะ ม ี อ น ุ โล ม จ ิ ต ๒ ขณะ 
' ซ 1 | ซื 2 สี ว น ย . | เนิ 
บ า ง ท ่ า น ม ี ๓ ขณะ ก ็ ต า ม แต ่ เม ื อ ร ว ม ท ั ้ ง ห ม ด แล ้ ว ชวน จ ิ ต ขอ ง ท ่ า น จ ะ ม ี ๓ ขณะ เท ่ า ก ั น 
ถัด จ า ก ก า ร บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล ด ้ ว ย ม ร ร ค ญา ณ แล ะ ผล ญา ณ แ ล ้ ว ก ็ จ ะ เก ิ ด ญา ณ 
1 ] = เน ม น ว ม ข่ ซิ ร น ะ ญ่ ณ * ย ข 
อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ขึ ้ น ม า พ ิ จ า ร ณา ม ร ร ค ผล พ ิ จ า ร ณา ก ิ เล ส ท ี ล ะ แล ้ ว ก ิ เล ส ท ี ย ั ง เห ล ื อ อ ย ู ่ 
แล ะ พ ิ จ า ร ณา น ิ พ พ า น (เว ้ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ไม ่ ม ี ก า ร พ ิ จ า ร ณา ก ิ เล ส ท ี ย ั ง เห ล ื อ อ ย ู ่ ) เร ี ย ก ว ่ า 
ซ่ 6 ๐0” เริ น ง ซ่ 
ป ั จ จ เว ก ข ณ ญ า ณ เป ็ น อ ั น จ บ ก ร ะ บ ว น ก า ร บ ร ร ล ุ ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น ขั น ห น ึ ่ ง ๆ 
จ ๕ ซ้ ป ส แล 
ม ั ค ค ญา ณ จ ะ เก ิ ด ขี น ๕ ค ร ั ง ค ื อ 
ส น เพิ น ท ซ่ น ศ 1 ส ว ย โ ิ " ญู ด 
๑ . ก า ร เก ิ ด ม ั ค ค ญา ณ ค ร ั ้ ง แร ก (ป ฐ ม ม ั ค ค ) เร ี ย ก ว ่ า โส ด า ป ั ต ต ิ ม ั ค ค ญา ณ ผู ้ 
ล อ ' พ ั น 
ท ี ได ้ ญา ณ น ี เร ี ย ก ว ่ า พ ร ะ ไส ด า บ ั น 
ณ แซ / เ - ๕ ๕ ฒ ญู ล ร ร 
า ๒๒. ก า ร เก ิ ด ม ั ค ค ญา ณ ค ร ั ง ท ี ส อ ง เร ี ย ก ว ่ า ส ั ก ท า ค า ม ิ ม ั ค ค ญา ณ ผู ้ ท ี ได ้ ญา ณ 
น ี เร ี ย ก ว ่ า พ ร ะ ส ก ท า ค า ม ี ' 


ส ฒิ [ตา ฮ่ ) แ ส ร ิ น ถี ร 
๓ . ก า ร เก ิ ด ม ั ค ค ญา ณ ค ร ั ง ท ี ส า ม เร ี ย ก ว ่ า อ น า ค า ม ิ ม ั ค ค ญา ณ ผู ้ ได ้ ญา ณ น ี 


เร ี ย ก ว ่ า พ ร ะ อ น า ค า ม ี 
= 0 5 ณ ่ ญ่ ฆ ง ณี ผู / ญู ด - 
๕ . ก า ร เก ิ ด ม ั ค ค ญา ณ ค ร ั ง ท ี ส ี เร ี ย ก ว ่ า อ ร ห ั ต ต ม ั ค ค ญา ณ ผ ู ้ ได ้ ญ จ ณ น ี เร ี ย ก ว ่ า 
พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ 
- - 80 ย ชั ' ว. ง ฑา ร จ 
เม ื อ ม ั ค ค ญา ณ เ ก ิ ด ขึ น ก ิ เล ส ท ี เป ็ น เห ต ุ ให ้ บ ุ ค ค ล ต ิ ด ข้ อ ง จ ะ ถู ก ท ํ า ล า ย ไป ด ้ ว ย ก ํ า ล ั ง 
ง 7 ค น ล่ เซ 0 สก ค ณ ซี ด ๕ ง ฒ * ฆ้ 0 ร ษ์ 
แห ่ ง ม ั ค ค ญา ณ น ั น ๆ ก ิ เล ส ท ี เป ็ น เห ต ุ ให ้ ต ิ ด ข้ อ ง เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง โย ชน ์ แป ล ว ่ า ก ิ เล ส ท ี ม า ผู ก 


ม ั ด ใจ ส ั ต ว ์ ห ร ื อ ก ิ เล ส ท ี มั ด ส ั ต ว ์ ไว ้ ก ั บ ท ุ ก ข์ ม ี ๑ ๐ อ ย ่ า ง ค ื อ ”“ 


อภิ. วิ. ๓ ๕ / ๓ ๕ ๕ / ๓ ๕ ๕ . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ . เ ๒ ๕ ๐ ๐ : ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ก แป ล ภา ค ๓ ต อ น จ บ , ห น ้ า ๒ ๓ ๒ . 
*% ส ม ๑ ๕ / ๑ ๕ ๐ - ๑ ๕ ๑ / ๕ ๒ - ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 


บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 





@ 


ณ ๕ ๓ ่ 


ก . ส ั ง โย ชน ์ ขั ้ น ต ํ า เป ็ น ก ิ เล ส ห ย า บ ได ้ แก ่ 

๑ . ส ั ก ก า ย ท ิ ฏ ฐ จิ ค ว า ม เห ็ น ว ่ า เป ็ น ต ั ว ต น เช ่ น เห ็ น ร ู ป เห ็ น เว ท น า 
เห ็ น ว ิ ญ ญ า ณ เป ็ น ต ั ว ต น เป ็ น ต ้ น 

๒ . ว ิ จ ิ ก ิ จ ฉา ค ว า ม ล ั ง เล ส ง ส ั ย ไม ่ แน ่ ใจ ค ื อ เค ล ื อ บ แค ล ง ส ง ส ั ย ใน พ ร ะ 
ศา ส ด า ใน พ ร ะ ธร ร ม ใน พ ร ะ ส ง ฆ ์ ใน ส ิ ก ขา ใน ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท เป ็ น ต ้ น 

๓ . ส ี ล ั พ พ ต ป ร า ม า ส ค ว า ม ย ื ด ม ั ่ น ศี ล พ ร ต โด ย ส ั ก ว ่ า ท ํ า ต า ม ๆ ก ั น อ ย ่ า ง 
ง ม ง า ย เห ็ น ว ่ า จ ะ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ห ล ุ ด พ ั น ได ้ เพ ี ย ง ด ้ ว ย ศี ล ว ั ต ร ์ 

๕ . ก า ม ร า ค ะ ค ว า ม ก ํ า ห น ั ด ใน ก า ม , ค ว า ม ต ิ ด ใน ก า ม ค ุ ณ 

๕ . ป ฏิ ฆ ะ ค ว า ม ก ร ะ ท บ ก ร ะ ท ั ่ ง ใจ , ค ว า ม ห ง ุ ด ห ง ิ ด ขั ด เค ื อ ง 


ข . อ ุ ท ธั ม ภา ค ิ ย ส ั ง โย ชน ์ ส ั ง โย ชน ์ ชั ้ น ส ู ง เป ็ น ก ิ เล ส อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด ได ้ แก ่ 
๒. ร ู ป ร า ค ะ ได ้ แก ่ ค ว า ม ต ิ ด ใจ ใน อ า ร ม ณ์ แห ่ ง ร ู ป ม า น ห ร ื อ ใน ร ู ป ธร ร ม 
อ ั น ป ร ะ ณี ต ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ใน ร ู ป ภพ 
ฆ . อ ร ู ป ร า ค ะ ได ้ แก ่ ค ว า ม ต ิ ด ใจ ใน อ า ร ม ณ์ อ ร ู ป ณา น ห ร ื อ ใน อ ร ู ป ธร ร ม ., 
ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ใน อ ร ู ป ภพ 
๕ . ม า น ะ ได ้ แก ่ ค ว า ม ถื อ ต ั ว ค ื อ ถื อ ว ่ า ต น เป ็ น น ั น เป ็ น น ี 
๕ . อ ุ ท ธั จ จ ะ ได ้ แก ่ ค ว า ม ฟั ้ ง ซ่ า น 
๑ ๐ . อ ว ิ ช ช า ได ้ แก ่ ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ จ ร ิ ง , ค ว า ม ห ล ง 
ม ร ร ค ญา ณ ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส ได ้ เป ็ น ขั ้ น ดั ง น ี ้ ” 
๑ . โส ด า ป ั ต ต ิ ม ั ค ค ญา ณ ล ะ ส ั ก ก า ย ท ิ ฏ จ ฐิ ว ิ จ ิ ก ิ จ ฉา ส ี ล ั พ พ ต ป ร า ม า ส 
"๒. ส ก ท า ค า ม ิ ม ั ค ค ญา ณ ล ะ ได ้ เห ม ื อ น พ ร ะ โส ด า บ ั น แล ะ ท ํ า ให ้ ร า ค ะ โท ส ะ 
โม ห ะ เบ า บ า ง 
๓ . อ น า ค า ม ิ ม ั ค ค ญา ณ ล ะ ก า ม ร า ค ะ แล ะ ป ฏิ ม ฆ ะ 
๕ . อ ร ห ั ต ต ม ั ค ค ญา ณ ล ะ ร ู ป ร า ค ะ อ ร ู ป ร า ค ะ ม า น ะ อ ุ ท ธั จ จ ะ แล ะ อ ว ิ ช ซ า 
เม ื ่ อ บ ุ ค ค ล ได ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ไต ร ส ิ ก ขา ได ้ ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ญา ณ ป ั ญ ญ า ท ี ่ ร ู ้ แจ ้ ง เห ็ น จ ร ิ ง 
ใน ส ภา ว ะ ขอ ง ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ก ็ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ค ื อ ร ู ้ ว ่ า ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ป ว ง ไม ่ เท ี ่ ย ง เป ็ น ท ุ ก ข์ เป ็ น อ น ั ด ต า 
ญา ณ ป ั ญ ญ า ท ี ่ ร ู ้ ส ภา ว ะ ขอ ง ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ 


ฑ อ ภิ . ว ิ . ๓ ๕ / ๒ / ๓ ๐ ๕ - ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 


ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


ะ ง ญา ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๕ ๕ 


ส น พี ว ิ ฟี ่ ฉะ ซั @ เล ่ ม เม " 
ว ิ ป ั ส ส น า ม ี ๓ ขั น ก ็ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ต า ม ล ํ า ด ั บ โด ย เร ิ ม จ า ก อ ุ ท ย ั พ พ ย า น ุ ป ั ส ส น า ญา ณ ไป จ น ถึ ง 
ส ั จ จ า น บุ โล ม ิ ก ญา ณ จ า ก ส ั จ จ า น ุ โล ม ิ ก ญา ณ ก ็ จ ะ เก ิ ด โค ต ร ภู ญา ณ แล ะ ม ั ค ค ญา ณ ม ั ค ค ญา ณ 
- ง ๕ ๕ ส ม เว - ' ศ ซ่  . 4 
น ี ่ ท ํ า ให ้ ส ํ า เร ็ จ เป ็ น พ ร ะ อ ร ิ ย บ ุ ค ค ล ขั น ต ่ า ง ๆ ม ร ร ค ญา ณ เ ก ิ ด ค ร ั ง แร ก เป ็ น พ ร ะ โส ด า บ ั น ค ร ั ง 
ซ่ ซ์ ส น 45 ญ่ ซ์ เฟ ป ณ ่ ๕ ณ อ ซื ่ 
ท ี ่ ส อ ง เป ็ น พ ร ะ ส ก ท า ค า ม ี ค ร ั ้ ง ท ี ส า ม เป ็ น พ ร ะ อ น า ค า ม ี แล ะ ค ร ั ง ท ี ส ี เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ซึ ง 
ต [ต เ 4 . ฆ . ณ / ฒา 
ถื อ ว ่ า เป ็ น ขั ้ น ส ุ ด ท ้ า ย แล ะ ขั น ส ู ง ส ุ ด ขอ ง ก า ร ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า อ า จ ส ร ุ ป ได ้ ว ่ า ขั น 
ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ม ี ๕ ขั น ต อ น ค ื อ ห ล ุ ด พ ั น ขั น แร ก เป ็ น พ ร ะ โส ด า บ ั น 
ะ ๓ ส ป ญ่ 3. ฆ ะ ส 4 ซ่ ๕ -. 
ขั น ท ี ส อ ง เป ็ น พ ร ะ ส ก ท า ค า ม ี ขั น ท ี ส า ม เป ็ น พ ร ะ อ น า ค า ม ี แล ะ ขั น ท ี ส ี เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ 


๒ . ๕ ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 

ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ต า ม ท ั ศ น ะ ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ม ี ๕ ป ร ะ เภ ท ค ื อ ”" 

๑ . ว ิ ก ขั ม ภ น ว ิ ม ุ ต ต ิ ได ้ แก ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ข่ ม ก ิ เล ส เว ้ เด ย อ า ศั ย อ ํ า น า จ 

ย เ - ๊ แล ๕ ส 

ขอ ง ญา น ข่ ม น ิ ว ร ณ์ ไว ้ ได ้ ต ล อ ด ร ะ ย ะ เว ล า ท ี อ ย ู ่ ใน ณา น น ั น 

๒ . ต ท ั ง ค ว ิ ม ู ต ต ิ ได ้ แก ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ชั ว ค ร า ว จ า ก ก า ร ท ี ต ั ง ม ั น อ ย ู ่ ใน อ า ร ม ณ์ 
ท ี ่ เป ็ น ก ุ ศ ล จ น ก ิ เล ส ไม ่ ส า ม า ร ถ เ ข้ า ม า ค ร อ บ ค ร อ ง จ ิ ต ได ้ ห ร ื อ อ ย ู ่ ใน ธร ร ม ท ี เป ็ น ป ฏิ ป ั ก ษ์ ต ่ อ ก ิ เล ส 
เช ่ น พ ิ จ า ร ณา อ ส ุ ภ ก ร ร ม ฐา น ร า ค ะ ค ว า ม ก ํ า ห น ั ด ก ็ จ ะ ถู ก ร ะ ง ั บ ไป ชั ว ขณะ 

๓ . ส ม ุ จ เฉ ท ว ิ ม ุ ต ต ิ ได ้ แก ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ต ั ด ขา ด ห ม า ย ถึ ง ด ั บ ก ิ เล ส 

- 0 จ / ะ ส น จ / 

เส ร ็ จ ส ิ น เด ็ ด ขา ด ด ้ ว ย โล ก ุ ต ต ร ม ร ร ค ต ั ง แต ่ โส ด า ป ั ต ต ิ ม ร ร ค เป ็ น ต ้ น ไป เม ื อ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ณี = ส แม 1 ๕  - ณี 
น ี เก ิ ด ขี น ก ิ เล ส จ ะ ไม ่ ก ล ั บ เก ิ ด ขึ น อ ี ก 

๕ . ป ฏิ ป ั ส ส ั ท ธิ ว ิ ม ุ ต ต ิ ได ้ แก ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ค ว า ม ส ง บ ร ะ ง ั บ ค ื อ อ า ศั ย 
โล ก ุ ต ต ร ม ร ร ค ด ั บ ก ิ เล ส เด ็ ด ขา ด บ ร ร ล ุ โล ก ุ ต ต ร ผล ก ิ เล ส เป ็ น อ ั น ส ง บ ร ะ ง ั บ ไม ่ ต ้ อ ง 

๕ ร ล 1 พ เซ | เวิ น ไร ด ส น 

ข ว น ขวา ย เพ ื ่ อ ด ั บ อ ี ก ใน ขณะ แห ่ ง ผล น ั น ซื อ ว ่ า ป ฏิ ป ั ส ส ั ท ธิ ว ิ ม ุ ต ต ิ 

๕ . น ิ ส ส ร ณ ว ิ ม ุ ต ต ิ ได ้ แก ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ส ล ั ด ก ิ เล ส อ อ ก ได ้ ห ม ด ค ื อ 
ผ่ เศ แซ เส: @ ห -  " 2 ย ล ส ว ชั 1 
ด ั บ ก ิ เล ส เส ร ็ จ ส ิ น แล ้ ว ด ํ า ร ง อ ย ู ่ ใน ภา ว ะ ท ี ก ิ เล ส ด ั บ อ ย ่ า ง ถา ว ร ภา ว ะ เซ ่ น น ี เร ี ย ก ว ่ า 
น ิ ส ส ร ณ ว ิ ม ู ต ต ิ ได ้ แก ่ อ ม ต ธา ต ุ ค ื อ น ิ พ พ า น 

ง ซ์ ๓ " % ย ซ์ 
ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ท ั ้ ง ๕ ป ร ะ เภ ท น ี ม ี ค ว า ม ต ่ า ง ก ั น อ ย ู ่ ม า ก เพ ร า ะ บ า ง ป ร ะ เภ ท ก ็ 
ญ / ณ์ # เว เว เว ซ้ ญ ฒ ค 

ห ล ุ ด พ ั น ชั ว ขณะ บ า ง ป ร ะ เภ ท ก ็ ห ล ุ ด พ ั น ได ้ อ ย ่ า ง เด ็ ด ขา ด ด ้ ว ย เห ต ุ น ี จ ึ ง ส า ม า ร ถ จ ั ด ค ว า ม 


ฯ ฯ ข ปฏิ. ๓ ๑ / ๒ ๕ / ๒ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ . เ ๒ ๕ ๐ ๐ . แล ะ ด ู ป ร ะ ก อ บ ใน พ ร ะ เท พ เว ท ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ 
ป ย ุ ต โต ), พ จ น า น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศา ส ต ร ์ ฉบับ ป ร ะ ม ว ล ธร ร ม , ห น ้ า ๑ ๕ ๕ - ๑ ๕ ๕ . 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๕ ๕ 


ห ล ุ ด พ ั น ท ั ้ ง ๕ ป ร ะ เภ ท ได ้ เป ็ น ๒ ร ะ ด ั บ ค ื อ ร ะ ด ั บ โล ก ิ ย ะ แล ะ ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ร ะ ว ิ ก ขั ม ภ น ว ิ ม ุ ต ต ิ 
แล ะ ต ท ั ้ ง ค ว ิ ม ุ ด ต ิ เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ร ะ ด ั บ โล ก ิ ย ะ ย ั ง ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส ไม ่ ได ้ เด ็ ด ขา ด ข่ ม ก ิ เล ส 
ซิ # ซี ' แซ่ เบ เซ ฝัน ค์ เ = เซ ส ญ่ ส ชม 
ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง ญา น แต ่ เม ื อ อ อ ก จ า ก ญา น ก ิ เล ส ก ็ ก ล ั บ เก ิ ด ขิ น ม า ย ี ก ส ่ ว น ส ม ุ จ เฉ ท ว ิ ม ุ ต ต ิ 
ป ฏิ ป ั ส ส ั ท ธิ ว ิ ม ุ ด ต ิ แล ะ น ิ ส ส ร ณ ว ิ ม ุ ต ต ิ เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ร ะ เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ขอ ง พ ร ะ อ ร ิ ย เจ ้ า อ ั น เป ็ น ผล ม า จ า ก ก า ร ท ํ า ล า ย ก ิ เล ส ได ้ อ ย ่ า ง เด ็ ด ขา ด ก ิ เล ส ไม ่ ส า ม า ร ถ 
ก ล ั บ ม า เก ิ ด ขึ น ได ้ อ ี ก ถื อ เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั ้ น ร ะ ด ั บ ส ู ง ส ุ ด 
ม ผด ซั่ 
ภา ว ะ ขอ ง ผู ้ ห ล ุ ด พ ้ น (ภา ว ะ ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ) 
ผู ้ บ ร ร ล ุ ห ร ื อ ห ล ุ ด พ ั น ก ็ ค ื อ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ห ร ื อ พ ร ะ ขี ณา ส พ ภา ว ะ ขอ ง ผู ้ ห ล ุ ด 
ญิ น ค ส ญี ส ม เซ ซ์ ส" ซ่ ส ร ั ญ 
พ ั น ห ร ื อ ผู ้ บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น ม ี ๓ ป ร ะ ก า ร ด ั ง น ี "““ ภา ว ะ ท า ง ป ั ญ ญ า , ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต , ภา ว ะ ท า ง 
ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ 
๑ ) ภา ว ะ ท า ง ป ั ญ ญ า 
ญู / เก 0 ณ ป ั า ป่ ณ + 4 
ภา ว ะ ท า ง ป ั ญ ญ า ขอ ง ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น ค ื อ ก า ร ม อ ง ส ิ ง ท ั ง ห ล า ย ต า ม ท ี ม ั น เป ็ น 
ส ๕ ๕ ส วิ น ญู” ซิ ฐ ซี ยั เซ ่ ๕ . | =  -= (| แ 
ห ร ื อ เห ็ น ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ร ั บ ร ู ้ อ า ร ม ณ์ ท า ง อ า ย ต น ะ ด ้ ว ย จ ิ ต ใจ ท ี เป ็ น ก ล า ง แล ะ ม ี ส ต ิ ไม ่ 
ณั 6] น” 6 เ 307 ณ 7” ณ / เย ณ * เณ ๓ ซ่ - ค 
ห ว ั ่ น ไห ว ล ึ ก ซึ ่ ง ไป อ ี ก ค ื อ ม ี ป ั ญ ญ า ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ั ง ขา ร ร ู ้ ส า ม ั ญ ญ ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง ท ุ ก ขั ง 
ฒ * ซิ /” 14 ณ์ ส ปิ ณ ช้ ญ ย ณะ ซี . ง 
อ น ั ต ต า ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ม ม ู ต ิ บ ั ญ ญ ั ต ิ ไม ่ ถู ก ห ล อ ก ให ้ ห ล ง ไป ต า ม ร ู ป ล ั ก ษ ณ ์ ภา ย น อ ก ขอ ง ส ิ ง 
ป เบ ท ฟิ น ค ซั บ ท ญิ ๕ ซี ่ ง : ร แฮ ซี เช ั น ส ย % เต 
ท ั ้ ง ห ล า ย แล ะ ร ู ้ จ ั ก ใช ้ ภา ษา เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย โด ย ไม ่ ย ื ด ต ิ ด ใน ส ม ม ุ ต ิ บัญญัติ ขอ ง ภา ษา 
- 0 ญ / ฒ ณ ฝ ั ่ ซ่ ส ณ / ํ ว ี ่ ซ่ % เณ ณ ” อ ญ่ ๕ 
เม ื อ เก ิ ด ป ั ญ ญ า ร ู ้ เห ็ น ส ิ ง ท ั ง ห ล า ย ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง เห ็ น อ า ก า ร ท ี ม ั น เก ิ ด จ า ก เห ต ุ ป ั จ จ ั ย ท ี อ ิ ง 
0 ๓ ๕ ฒ @ ๕ ๓ ๐ ๓ ซะ ซ้ ณี ญู / 2 0 . ณุ ๕ “ไฝ ไ 1 ไ . 
อ า ศั ย ก ั น แล ะ ก ั น จ ึ ง เก ิ ด ม ี ขึ น ก ็ จ ะ เข ้ า ใจ โล ก แล ะ ชี ว ิ ต ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง แล ะ ไม ่ ต ้ อ ง เช ื อ โด ย 
ผ่ า น ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น เพ ร า ะ ร ู ้ แจ ้ ง ป ร ะ จ ั ก ษ์ ด ้ ว ย ต น เอ ง ร ู ้ เอ ง เห ็ น เอ ง แล ้ ว ไม ่ ต ้ อ ง ร ู ้ เห ็ น ผ่ า น 
ค น อ ิ น ค ื อ ร ู ้ เอ ง เห ็ น แล ้ ว ไม ่ ต ้ อ ง อ า ศั ย ศร ั ท ธา อ ี ก ต ่ อ ไป 
๒ ) ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต 
๕ ณ ส ญ่ ซ 2 7 เ ” ฒ ส ญี | ๕ ซ่ 
ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต ท ี ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ผู ้ ห ล ุ ด พ ้ น ค ื อ ค ว า ม เป ็ น อ ิ ส ร ะ ส ื บ เน ื ่ อ ง ม า 
จ า ก ป ั ญ ญ า ค ื อ เห ็ น ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง จ ึ ง พ ั น จ า ก อ ํ า น า จ ค ร อ บ ง ํ า ขอ ง ก ิ เล ส ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง 
เส ม ย ซ่ เลน, แซ ส ซี อ ส ๕ ญ่ ฒ * ฉั ฒ ก 
จ ิ ต ท ี เป ็ น อ ิ ส ร ะ ก ็ ค ื อ ก า ร ไม ่ ต ก เป ็ น ท า ส ขอ ง อ า ร ม ณ์ ท ี เย ้ า ย ว น ท ั ้ ง ห ล า ย ก ล ่ า ว ค ื อ ร า ค ะ โท ส ะ 
โม ห ะ ท ํ า ให ้ ไม ่ ห ว า ด เส ี ย ว ส ะ ด ุ ้ ง ห ว ั น ไห ว ไม ่ ต ิ ด ใน ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ใน ก า ม ใน บ ุ ญ แ ล ะ บ า ป ไม ่ ต ิ ด 


ใน อ า ร ม ณ์ ต ่ า ง ๆ อ ั น จ ะ เป ็ น เห ต ุ ให ้ ต ้ อ ง ร ํ า พ ึ ง ห ล ั ง ห ว ั ง อ น า ค ต ไม ่ ห ว ั ง ส ิ ง ใด จ ึ ง พ ั น จ า ก 


” พ ร ะ ร า ช ว ร ม ุ นี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ ุ ท ธ ธ ร ร ม , ห น ้ า ๒ ๕ ๒ ๓๐. 


ะ ขม พ ม พั ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๓ ๑” 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๕ ๐ 


ค ว า ม ผิ ด ห ว ั ง แล ะ ส ม ห ว ั ง อ ย ู ่ เห น ื อ ค ว า ม ผิ ด ห ว ั ง แล ะ ส ม ห ว ั ง เป ็ น อ ิ ส ร ะ ห ร ื อ พ ั น จ า ก ค ว า ม 

ห ว ั ง เพ ร า ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ขบ ร ิ บ ู ร ณ์ เต ็ ม ท ี ่ ท ุ ก ขณะ จ ึ ง ไม ่ ม ี ท า ง ท ี จ ะ ผิ ด ห ว ั ง ห ร ื อ ส ิ น ห ว ั ง จ ิ ต ใจ ส ง บ 

ป ล อ ด โป ร ่ ง เย ื อ ก เย ็ น ไม ่ ม ี ค ว า ม ก ร ะ ว น ก ร ะ ว า ย ห ง ุ ด ห ง ิ ด ห ง อ ย เห ง า เบ ื อ ห น ่ า ย ม ี ค ว า ม 
แซ ซี ญ่ ก ณ์ ส น | ย 5 ย ย แ “ ณ อ ๕ ซ่ 

ส ุ ข ท ุ ก เม ื ่ อ ไร ้ ก ั ง ว ล ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ด ี เป ็ น ไท แก ่ ต ั ว ไม ่ เร ่ า ร ้ อ น ก ร ะ ว น ก ร ะ ว า ย ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต น ี 

1 เซ ๓ ฒ » , (# - ซม ซึ่ ๒ ซิ % ส ฒ ฆ ่ 
ก ล ่ า ว โด ย ส ร ุ ป ก ็ ค ื อ ล ั ก ษ ณ ะ แห ่ ง พ ั ฒ น า ก า ร ขอ ง ชี ว ิ ต จ ิ ต ใจ ซึ ง ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง 
ใน บ ุ ค ล ิ ก ภา พ แล ะ ท ่ า ท ี ต ่ อ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ห ร ื อ ต ่ อ โล ก แล ะ ชี ว ิ ต โด ย ส ่ ว น ร ว ม 


๓ ) ภา ว ะ ท า ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ห ร ื อ ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต 
พ ิ เซ ชี เล เล อ ย ซู ” ๒ 1 ซี 
ผู ้ ท ี ่ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว ศี ล ขอ ง ท ่ า น จ ะ ส ม บ ู ร ณ์ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ขอ ง ท ่ า น จ ึ ง อ ย ู ่ ใน 
ก ร อ บ ขอ ง ศี ล โด ย อ ั ต โน ม ั ต ิ จ ึ ง ไม ่ ม ี โอ ก า ส ป ร ะ พ ฤต ิ เส ี ย ห า ย ห ร ื อ ท ุ ศี ล ได ้ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ท ่ า น 
ด ั บ ก ร ร ม ได ้ แล ้ ว ห ร ื อ ส ิ น ก ร ร ม แล ้ ว ก า ร ก ร ะ ท ่ า ขอ ง ท ่ า น จ ึ ง เร ี ย ก ว ่ า ก ิ ร ิ ย า ท ี ว ่ า ด ั บ ก ร ร ม 
ฉั * 1 ซู [ แซ ด์ เว น เซิ ๒ 2 ย แล ม ื 
น ั น ห ม า ย ถึ ง ไม ่ ก ร ะ ท ํ า ก า ร ต ่ า ง ๆ โด ย ม ื อ ว ิ ช ช า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ค ร อ บ ง ํ า แต ่ ท ํ า ด ้ ว ย 
ณ = อ ๐๕ ง่ | ๕ = ญู ก ซิ ด ๕ ซี่ เซ่ ซ์ ๕ 
จ ิ ต ท ี เป ็ น อ ิ ส ร ะ ม ี ป ั ญ ญ า ร ู ้ แจ ้ ง ชั ด ต า ม เห ต ุ ผล ม ี ค ว า ม เค ล ื อ น ไห ว ท ี เป ็ น อ ิ ส ร ะ ต า ม ท า ง ขอ ง 
ญี ็ - ซา อ ๕ ซี : เซ - 0 
ป ั ญ ญ า ห ร ื อ ภา ว ะ ท ี ่ ม ี ป ั ญ ญ า เป ็ น แร ง จ ู ง ใจ ใน ก า ร ก ร ะ ท ํ า เม ื อ ม อ ง เห ็ น ค น ย ิ น ท ิ ก า ล ง ม 
9 [1 0 :=: .- ส ๕ เซ ก แ เส ซ่ ญี 
ป ั ญ ห า ถู ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ บ ี บ ค ั น อ ย ู ่ จ ึ ง ม ี ค ว า ม ก ร ุ ณา เก ิ ด ขืน เห ็ น อ ก เห ็ น ใจ เข ้ า ใจ แล ะ ช่ ว ย เห ล ื อ 
ท ํ า ก ิ จ ขอ ง พ ร ะ ศา ส น า โด ย ก า ร ป ร ะ ก า ศ เ ผ ย แ พ ร ่ ห ล ั ก ธร ร ม ส ่ ง เส ร ิ ม ส ต ิ ป ั ญ ญ า แล ะ ค ุ ณ ธ ร ร ม 
ต ่ า ง ๆ ต ล อ ด จ น ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ก ็ ป ร ะ พ ฤต ิ ต น เป ็ น แบ บ อ ย ่ า ง ท ี ด ี ขอ ง ส ั ง ค ม ร ว ม ค ว า ม ว ่ า 
ซู เร ๊ ม ญ แว ๊ ซ่ เน เณ อ | เส ริน. สั ม ฝี น ย ซี 
ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ท ั ้ ง ด ้ า น ก ิ จ ก า ร ง า น แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ส ่ ว น ต ั ว ม ุ ่ ง เพ ื ่ อ 
ซี ' ซ ๕ | แซ ว 1 «ช่ ๓ 4 ฒ * 
ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ซน ห ม ู ่ ม า ก ค ํ า น ึ ง ถึ ง ค ว า ม เป ็ น แบ บ อ ย ่ า ง ท ี ด ี ขอ ง อ น ุ ชน ค น ร ุ ่ น ห ล ั ง 
ต า ม ป ก ต ิ ค น เร า จ ะ ท ํ า อ ะ ไร ต ้ อ ง ม ี แร ง จ ู ง ใจ ใน ก า ร ก ร ะ ท ํ า แร ง จ ู ง ใจ น ั น ค ื อ ค ว า ม 
เซ ี ่ | ส ขอ ท ซ่  ' ส ๕ ๒ ณ # # 
ป ร า ร ถ น า ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ซึ ง ก ็ ค ื อ ต ั ณ ห า น ั น เอ ง เม ื อ บ ุ ค ค ล บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น ล ะ ต ั ณ ห า ได ้ แล ้ ว 
ก ็ ห ม ด แร ง จ ู ง ใจ ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ ท ํ า ก า ร ต ่ า ง ๆ แต ่ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ห า เป ็ น เช ่ น น ั น ไม ่ เพ ร า ะ แร ง จ ู ง ใจ 
๕ ญ่ ๒ เ ซบ * ซ ' 459 ณ์ ] ย เปิ” ' - 
ท ี ่ ท ํ า ให ้ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ท ํ า ก า ร ต ่ า ง ๆ ค ื อ ป ั ญ ญ า ไม ่ ใช ่ ต ั ณ ห า อ ย ่ า ง ป ุ ถุ ชน เร า ภา ว ะ ท ี ป ั ญ ญ า 
ห แล - ไ " | - เอ ม ่ เกี ว ย. - 0 ย ซั 
เป ็ น แร ง จ ง ใจ น ั น ถ้า พ ื จ า ร ณา ให ้ ล ะ เอ ี ย ด จ ะ พ บ ว ่ า ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ท ี เก ิ ด แท ร ก อ ย ู ่ ด ้ ว ย 
ฆ ' เ - ว ซ่ | ก. 
ได ้ แก ่ ค ว า ม ก ร ุ ณา ค ว า ม ก ร ุ ณา น ี เก ิ ด ขึ น ม า เอ ง เม ื ่ อ เห ็ น ค น อ ื ่ น ต ก ท ุ ก ข์ ได ้ ย า ก ถู ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
แว ป 4 ส เส ร ิ น ฟ ๕ ญู ญู ส บ ก็ ญู จ ซ์ ส ร ั ม 
บ ี บ ค ้ น อ ย ู ่ จ ิ ต ใจ ขอ ง ท ่ า น จ ะ เป ิ ด ก ว ้ า ง พ ร ้ อ ม ท ี จ ะ ช่ ว ย เห ล ื อ ให ้ เข า ได ้ ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น อ ิ ส ร ะ 
ซั 2 
จ า ก ป ั ญ ห า น ั น ๆ 
ฒิ ญ์ 1 1 5 อ ร ธี ส ๕ ซี ๕ ๕ ญ่ 
พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ท ่ า น ไม ่ ค ํ า น ึ ง ถึ ง ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ต น เอ ง ไม ่ ห ่ ว ง ใย เร ื อ ง ขอ ง ต น เอ ง 
| 0 ณ ซี่ ๕ ญี ่ ป ผี ค ย ซี [ 4 ซ์ 7 
ท ่ า น ส า ม า ร ถ ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ เพ ื ่ อ ค น ย ิ น เพ ื ่ อ ส ่ ว น ร ว ม ได ้ เพ ร า ะ ท ่ า น ท ํ า ป ร ะ โย ชน ์ ต น เส ร ็ จ ส ิ น 
ซิ " แซ ี @ เบ เฟ อ น ๕ แซ ย 1 ซิ ' 6  - - = ซ่ ซ์ ” ง ณุ อ : เล 2- 
แล ้ ว จ ึ ง ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ท ี เห ล ื อ อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ ส ั ง ค ม ภา ว ะ ด ้ า น ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


ณี ๑ 


ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ อ า จ แย ก อ อ ก เป ็ น ๒ อ ย ่ า ง ค ื อ ก า ร ท ํ า ก ิ จ ห ร ื อ ก า ร ง า น เพ ื ่ อ ส ่ ว น ร ว ม อ ย ่ า ง 
ห น ึ ่ ง แล ะ ท ํ า ก ิ จ เน ื ่ อ ง ด ้ ว ย ชี ว ิ ต ส ่ ว น ต ั ว อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ก า ร ท ํ า ก ิ จ ห น ้ า ท ี ่ เพ ื ่ อ ส ่ ว น ร ว ม น ั ้ น พ ร ะ 
อ ร ห ั น ต ์ ซึ ่ ง เป ็ น ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว ไม ่ ม ี อ ะ ไร จ ะ ห น ่ ว ง ร ั ้ ง ให ้ พ ะ ว ง ย ่ อ ม อ ย ู ่ ใน ฐา น ะ พ ร ะ อ ร ิ ย ส า ว ก 
ชั ้ น น ํ า ซึ ่ ง จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง พ ุ ท ธ ส า ว ก ได ้ ด ี ท ี ่ ส ุ ด ส ่ ว น ล ั ก ษ ณะ ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ม ี 
ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ ใน ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า เร ิ ่ ม ต ั ้ ง แต ่ ส ่ ง พ ร ะ ส า ว ก อ อ ก ไป ป ร ะ ก า ศพ ร ะ ศา ส น า 
ก ็ ค ื อ ก า ร ส ั ่ ง ส อ น อ บ ร ม เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ส ต ิ ป ั ญ ญ า แล ะ ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง ก า ร ท ํ า ง า น ก ็ เพ ื ่ อ อ น ุ เค ร า ะ ห ์ 
ชา ว ไล ก (โล ก า น ุ ก ม ป า ย ) เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ เก ื ้ อ ก ู ล แล ะ ค ว า ม ส ุ ข แ ก ่ เท ว ด า แล ะ ม น ุ ษ ย ์ ท ั ้ ง ห ล า ย 
(อ ต ถา ย ห ิ ต า ย เท ว ม น ุ ส ส า น ํ )“ น ี ้ เป ็ น ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ขอ ง พ ร ะ ศา ส น า 

ร ว ม ค ว า ม ว ่ า ง า น ห ล ั ก ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ได ้ แก ่ ก า ร อ บ ร ม ส ั ง ส อ น ก า ร ให ้ ค ว า ม ร ู ้ 
ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ส ติ ป ั ญ ญ า แล ะ ค ุ ณ ธ ร ร ม ต ่ า ง ๆ ต ล อ ด ถึ ง ก า ร ด ตํา เน ิ น ชี ว ิ ต ขอ ง ท ่ า น ก ็ เป ็ น แบ บ 
อ ย ่ า ง ใน ท า ง ท ี ่ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม แล ะ เป ็ น ชี ว ิ ต ท ี ่ ด ี ง า ม ซึ ่ ง ค น ภา ย ห ล ั ง ถื อ เอ า เป ็ น แบ บ 
อ ย ่ า ง ได ้ น อ ก จ า ก ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ใน ง า น เท ศ น ์ อ บ ร ม ส ั ง ส อ น แล ้ ว ท ่ า น ได ้ ป ร ะ พ ฤต ิ เป ็ น 
แบ บ อ ย ่ า ง ใน ก า ร เอ า ใจ ใส ่ ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ก ิ จ ก า ร ขอ ง ส ่ ว น ร ว ม เช ่ น เม ื ่ อ ม ี เร ื ่ อ ง ร า ว ท ี ่ อ า จ ก ร ะ ท บ 
ต ่ อ ค ว า ม ส ง บ เร ี ย บ ร ้ อ ย ขอ ง พ ร ะ ศา ส น า ท ่ า น ก ็ จ ะ ข ว น ขวา ย ด ํ า เน ิ น ก า ร อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง เพ ื ่ อ 
ร ะ ง ั บ เร ื ่ อ ง ร า ว น ั ้ น ให ้ เร ี ย บ ร ้ อ ย เช ่ น พ ร ะ ม ห า ก ั ส ส ป เถ ร ะ เร ิ ่ ม ด ํ า เน ิ น ก า ร ส ั ง ค า ย น า ค ร ั ้ ง ท ี ่ ๑ 
เป ็ น ต ้ น 

อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ท ่ า น เส ร ็ จ ก ิ จ แล ้ ว ก ็ ไม ่ ห ล ี ก ห น ื อ อ ก จ า ก ส ั ง ค ม 
เอ า ต ั ว ร อ ด แต ่ ล ํ า พ ั ง แต ่ ก ล ั บ เอ า เว ล า ท ี ่ เห ล ื อ อ ย ู ่ บ ํ า เพ ็ ญ ห ิ ต า น ู ห ิ ต ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ ส ั ง ค ม ส ่ ว น ร ว ม 
ม ิ ได ้ ห ว ั ง ผล ต อ บ แท น ใด ๆ แล ะ ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ขอ ง ท ่ า น ก ็ เป ็ น แบ บ อ ย ่ า ง ท ี ่ ด ี ขอ ง ส ั ง ค ม ด ั ง น ั ่ น 
จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า จ า ก ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ส ่ ว น ต ั ว ขอ ง ท ่ า น ก ็ ด ี จ า ก ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ ต ้ อ ง ท ํ า ต ่ อ ส ่ ว น ร ว ม ก ็ ด ี 
พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ จ ึ ง เป ็ น บ ุ ค ค ล ท ี ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง ส ั ง ค ม โด ย แท ้ 

ส ร ุ ป ได ้ ว ่ า ภา ว ะ ท า ง ป ั ญ ญ า , ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต , แล ะ ภา ว ะ ท า ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ แล ะ 
ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น ห ร ื อ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ต า ม ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว ร ว ม อ ย ู ่ ใน ห ล ั ก 
ส า ม ข้ อ ค ื อ ป ั ญ ญ า ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ช ช า , ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น อ ิ ส ร ะ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ว ิ ม ุ ต ิ แล ะ ก ร ุ ณา 
ท ี ่ แผ ่ อ อ ก ไป ท ํ า ให ้ ผู ้ อ ื ่ น ได ้ ว ิ ช ช า แล ะ ว ิ ม ุ ต ิ ไป ด ้ ว ย ก า ร บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น ห ร ื อ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ย ่ อ ม 
เส ร ็ จ ส ิ ้ น เพ ี ย ง แค ่ ว ิ ช ช า แล ะ ว ิ ม ต ิ ค ื อ ว ิ ช ช า เป ็ น ม ร ร ค แล ะ ว ิ ม ุ ต ิ เป ็ น ผล ส ่ ว น ก ร ุ ณา เป ็ น เร ื ่ อ ง 


" ท ที, ม ๓ ๐ / ด ๑ ๐ ง ฒ / ๑ ๕ ๓๐. ท็. ป า . ๓ ๑ ใ ๒ ๒ ๒ / ๒ ๒ ๒ . อ ้ า ง ใน พ ร ะ ร า ช ว ร ม ู น ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), 
พ ุ ท ธ ธ ร ร ม , ห น ้ า ๒ ๕ ๕ . 


ะ ง ญา ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๕ ๒ 


๒ . ย ญี ่ ง 1 9 ส อ ฮ ซ ี ่ ฉ ” อ 6 เซ ส ข่ น เณ เซ ๓ ซี - 0 
ขอ ง ก า ร ท ํ า เพ ื ่ อ ผู ้ อ ิ น ก ล ่ า ว ค ื อ เร ื อ ง ส ่ ว น ต ั ว ส ํ า เร ็ จ ท ี ว ิ ช ช า แล ะ ว ิ ม ุ ต ิ ส ่ ว น เร อ ง ท ท า เพ อ ผู ้ อ น 
เป ็ น ก ิ จ ขอ ง ค ว า ม ก ร ุ ณา ท ี ร ั บ ช่ ว ง ต ่ อ ไป ป ั ญ ญ า ช่ ว ย ท ํ า ก ิ จ ขอ ง ต น ให ้ ส ํ า เร ็ จ ส ่ ว น ก ร ุ ณา ช่ ว ย 
ท ํ า ก ิ จ ขอ ง ค น อ ื น ให ้ ส ํ า เร ็ จ ป ั ญ ญ า เป ็ น แก น น ํ า ขอ ง ป ร ะ โย ชน ์ ต น ก ร ุ ณา เป ็ น แก น น ่ า ขอ ง 
ธ์” ซ์ ซี ล 5 จ เซ 0 ฝ จ 91 ว 0 0 ฝ 0 ฝ ๕ ซี 
ป ร ะ โย ชน ์ ผู ้ อ ื ่ น ท ั ้ ง ส อ ง ป ร ะ ก า ร น ี ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย แล ะ เป ็ น ขอ ง แท ้ จ ร ิ ง ได ้ ก ็ เพ ร า ะ ม ี ว ิ ม ุ ต ิ ห ร ื อ 
ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น เป ็ น ห ล ั ก 
- ฆ เซ ื ่ จ « ๕ [ซิ “ ญ / ฉ + ๓ ข้ 
จ า ก ก า ร ศึ ก ษา แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า พ อ ส ร ุ ป ได ้ ด ั ง น ี 
พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ม ี ค ว า ม ค ิ ด ว ่ า ท ุ ก ข์ เป ็ น ต ั ว ป ั ญ ห า ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ แล ะ ค ํ า ส อ น 
ท ี ่ พระพุทธเจ้า น ํ า ม า ส อ น ล ้ ว น เป ็ น เร ื อ ง เก ี ย ว ก ั บ ท ุ ก ข์ แล ะ ว ิ ธี ก า ร ด ั บ ท ุ ก ข์ เพ ร า ะ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา 
ง สต ๕ เบ ณั ง ป ศศ อ 
ม อ ง ว ่ า ชี ว ิ ต ม น ุ ษ ย ์ โด ย ท ั ่ ว ไป ถู ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ น า น า ป ร ะ ก า ร ต า ม บ ี บ ค ั น อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
๕ ซ่ ๕ ซี , ณ ๕ ะ . 
ม ี ม า ก ม า ย แต ่ เม ื อ ก ล ่ า ว โด ย ส ร ู ป ก ็ ม ี ๒ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ท ุ ก ข์ ก า ย แล ะ ท ุ ก ข์ ใจ 
ส า เห ต ุ ขอ ง ท ุ ก ข์ ห ร ื อ ต ั ว ก า ร ให ้ เก ิ ด ท ุ ก ข์ ก ็ ค ื อ ก ิ เล ส ต ่ า ง ๆ เช ่ น อ ว ิ ช ช ซา ตัณหา 
อ ุ ป า ท า น เป ็ น ต ้ น ก ิ เล ส ต ่ า ง ๆ เห ล ่ า น ี จ ะ เป ็ น ต ั ว ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ ม น ุ ษ ย ์ ก ร ะ ท ํ า ก ร ร ม เม ื ่ อ ท ํ า ก ร ร ม 
เ ฆ | ไ จ ฉ 8 ณี ๕ = ณ ฒ ่ = ณ / 4 เ ๐ แ / ฮ์ จ 
ย ่ อ ม ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ผล ขอ ง ก ร ร ม ซึ ง ก ็ ค ื อ ว ิ บ า ก ต ร า บ ได ท ื อ ว ิ ช ซ า ย ั ง ไม ่ ถู ก ก ํ า จ ั ด ม น ุ ษ ย ์ ก ็ ต ้ อ ง 
เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ต ล อ ด ไป ก า ร เว ี ย น ว ่ า ย ด ต า ย เก ิ ด พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ส า ร ว ั ฏ แล ะ 
ส ตะ | ะ ต ย บ รัก น ร ต 
ก า ร เก ิ ด บ ่ อ ย ๆ ซํา ๆ ซา ก ๆ ใน ว ั ฏ ส ง ส า ร เช ่ น น ี เป ็ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
ฒิ“ ร ซี | ซิ  = 
ก า ร จ ะ พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ ได ้ น ั น พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ให ้ แน ว ท า ง ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม 
ม ั ช ณ ิ ม า ป ฏิ ป ท า ค ื อ ท า ง ส า ย ก ล า ง ได ้ แก ่ อ ร ิ ย ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ส ั ม ม า ท ิ ฏ จ ฐิ, 
ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป ป ะ , ส ั ม ม า ว า จ า , ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น ต ะ , ส ั ม ม า อ า ชี ว ะ , ส ั ม ม า ว า ย า ม ะ , ส ั ม ม า ส ต ิ , 
ณ * เน แฮ ซ่ ย . เซ , - - 0 . 
ส ั ม ม า ส ม า ธิ ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ โด ย ส ร ู ป ก ็ ค ื อ ศี ล , ส ม า ธิ , ป ั ญ ญ า น ั น เอ ง ศี ล เป ็ น ค ุ ณ ส ม บ ป ติ 
ซี จ ส” ฟู 6 ซี ณ ส ณิ * เซ ื ่ ๕ ม ๐ ฒ " 6 แซ ์ เซ ่ ณ ๕ ณ ล «= ๓ ๑ เซ ่ ซ ๕ ๓ ซ่ จ 2 ๓ ง จ %/ 
เบ ื อ ง ต ้ น จ ะ ต ้ อ ง ม ี เป ็ น อ ั น ด ั บ แร ก เม ื อ ม ี ศี ล แล ้ ว ก ็ เห ม า ะ ท ี จ ะ เจ ร ิ ญ ส ม า ธิ จ ิ ต ท ี ม ี ส ม า ธิ ต ง ม น ดิ แล ้ ว 
ซ่ - ส ปิ ญ ส 2 ๕ ส น ล ซ ” เด ม 
ก ็ เห ม า ะ ท ี จ ะ เจ ร ิ ญ ป ั ญ ญ า แล ะ ก า ร เจ ร ิ ญ ป ั ญ ญ า น ี จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ร ู ้ แจ ้ ง เห ็ น จ ร ิ ง จ น ส า ม า ร ถ 
ซ เธ ล ล - ณ์ เณ ณุ - 
ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส อ ั น เป ็ น ส า เห ต ุ ขอ ง ป ั ญ ห า ได ้ แล ะ ห ล ุ ด พ ้ น จ า ก ท ุ ก ข์ ใน ท ี ่ ส ุ ด 
เซ อ ง เง. แว ด - 8 ฝ ไ 000 4 
ขั น ต อ น ห ร ื อ ล ํ า ด ั บ ขั น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น น ั น เม ื อ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ เก ิ ด ม ั ค ค ญา ณ ค ร ั ง 
เซ ๋ ซั ม ค ไอ แว ซ์ ส ซา เซ ซ่ ๕ ส่ เซ ส ยั 
แร ก จ ะ เป ็ น พ ร ะ โส ด า บ ั น ค ร ั ้ ง ท ี ส อ ง เป ็ น พ ร ะ ส ก ท า ค า ม ี ค ร ั ง ท ี ส า ม จ ะ เป ็ น พ ร ะ อ น า ค า ม ี 
เ ณ ล * 
แล ะ ค ร ั ง ท ี ส ี จ ะ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ 
ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ได ้ แบ ่ ง ก า ร ห ล ุ ด พ ้ น อ อ ก เป ็ น ๕ 


ส น ณิ 


ป ร ะ เภ ท ค ื อ ว ิ ก ขั ม ภ น ว ิ ม ุ ต ิ ก า ร ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ข่ ม ไว ้ ต ท ั ง ค ว ิ ม ุ ต ิ ห ล ุ ด พ ั น ชั ว ค ร า ว 


ส ม ุ จ เฉ ท ว ิ ม ุ ต ิ ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ต ั ด ขา ด ป ฏิ บ ป ั ส ส ั ท ธิ ว ิ ม ุ ต ิ ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ค ว า ม ส ง บ ร ะ ง ั บ 
เร เน อ น : ซิ ณิ ” ส ญ * เห ซ้ ณ / 
แล ะ น ิ ส ส ร ณ ว ิ ม ุ ต ิ ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ส ล ั ด ก ิ เล ส อ อ ก ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ท ั ้ ง ๕ ป ร ะ เภ ท น ี จ ั ด เป ็ น 


๒ ร ะ ด ั บ ค ื อ ว ิ ม ู ต ิ ๒ ข้ อ แร ก จ ั ด เป ็ น ร ะ ด ั บ โล ก ิ ย ะ แล ะ ๓ ข้ อ ห ล ั ง เป ็ น ร ะ ด ั บ ใ โล ก ุ ต ต ร ะ 


ฒิ 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


| 
บ ท ท ี ๓ 
ส คา ( พ ั ม์ . 
แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น ใน ป ร ั ช ญ า เช น 


ฒ # , อ เส ต รา ส ว ม 1 ส ณั | ส ๕ ม 4 ฮ็ ๕ ซ์ 
ป ร ั ช ญ า เซ น ก ่ อ ต ั ง โด ย ท ่ า น ศา ส ด า ม ห า ว ี ร ะ ว ่ า ก ั น ว ่ า ท ่ า น เป ็ น ต ิ ร ถัง ก ร อ ง ค ์ ท ี 
๒ ๕ แล ะ เป ็ น อ ง ค ์ ส ุ ด ท ้ า ย ใน จ ํ า น ว น ต ิ ร ถัง ก ร ท ั ง ห ม ด ๒ ๕ อ ง ค ์ * ม ี ชี ว ิ ต ร ่ ว ม ส ม ั ย ก ั บ อ ง ค ์ 


ส ม เด ็ จ พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า ใน ค ั ม ภี ร ์ พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า เร ี ย ก ท ่ า น ว ่ า น ิ ค ร น ถ ์ น า ฏ บ ุ ต ร 
ซึ ่ ง อ ย ู ่ ใน จ ํ า น ว น ค ร ู ท ั ้ ง ห ก ค ื อ ป ู ร ณ ก ั ส ส ป ะ ม ั ก ข ล ิ โค ศา ล อ ชิ ต เก ส ก ั ม พ ล ป ก ุ ธ ก ั จ จ า ย น ะ 
แล ะ ส ั ญ ช ั ย เว ล ั ฏ ฐ บ ุ ต ร 

ป ร ั ช ญา เซ น ก ็ ค ล ้ า ย ก ั บ ป ร ั ช ญ า อ ิ น เด ี ย ร ะ บ บ อ ื ่ น ๆ ค ื อ ม อ ง โล ก ม น ุ ษ ย ์ ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ 
ท ุ ก ข์ เก ิ ด จ า ก ก า ร ต ิ ด ข้ อ ง ห ร ื อ พ ั น ธน า (8 ๐ ก ส อ ๑๑) ขอ ง ชี ว ะ ( ธ ๐ น) ก ั บ อ น ุ ภา ค ขอ ง 
ก ร ร ม โด ย ม ี ส า เห ต ุ ม า จ า ก อ ว ิ ช ช า ก า ร จ ะ พ ั น ท ุ ก ข์ ได ้ ต ้ อ ง ท ํ า ล า ย อ ว ิ ช ช า อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า เป ้ า 
ห ม า ย ส ู ง ส ุ ด ใน ชี ว ิ ต (ธน กา ก า น ท ท 8 อ ท น ท ) ขอ ง ป ร ั ช ญ า เซ น ค ื อ ก า ร ห ล ุ ด พ ั น ห ร ื อ ก า ร บ ร ร ล ู 
โม ก ษ ะ อ ั น ได ้ แก ่ ภา ว ะ ท ี ่ ชี ว ะ ป ร า ศ จ า ก อ า ส ว ะ ก ิ เล ส เป ็ น ชี ว ะ ท ี ่ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ แต ่ ท ี ่ ชี ว ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ 
บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ได ้ ก ็ เน ื ่ อ ง ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง ก ร ร ม ท ี ่ ซึ ม ซั บ ต ิ ด อ ย ู ่ ใน ชี ว ะ " ซึ ่ ง เซ น เร ี ย ก ภา ว ะ ท ี ่ 
อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ชี ว ะ น ี ้ ว ่ า พ ั น ธน า (๒ ๐ ก ส ล ฎ ธ )“ ด ั ง น ั ้ น ก า ร ศึ ก ษา แน ว ค ว า ม 


ส ซ่ ว ซี ณิ น เซ ซี ส แฮ ซี ญิ" 
ค ิ ด เร ื อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง ป ร ช ญ า เช ซน จ ง ต ้ อ ง ศึ ก ษา เร อ ง ก ร ร ม ด ้ ว ย 


ก ร ร ม 

ป ร ั ช ญ า เช น ถื อ ว ่ า เร ื ่ อ ง ก ร ร ม เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ เพ ร า ะ เป ้ า ห ม า ย ส ู ง ส ุ ด ขอ ง 
ชี ว ิ ต ก ็ ค ื อ ก า ร แย ก ก ร ร ม อ อ ก จ า ก ชี ว ะ ชี ว ะ ท ี ่ ป ร า ศ จ า ก ก ร ร ม จ ะ ม ี ส ภา พ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ แต ่ ด ้ ว ย 
อ ํ า น า จ ขอ ง ก ร ร ม จ ึ ง ท ํ า ให ้ ซี ว ะ ต ้ อ ง ม ั ว ห ม อ ง ด ้ ว ย เห ต ุ ท ี ่ เซ น ย ก เร ื ่ อ ง ก ร ร ม เป ็ น ห ล ั ก จ ึ ง ม ี ผู ้ เร ี ย ก 


* | ล ๐ คี เท อ ล ล ท , โท ร ด อ ท ล อ อ เว ย ต ุ ห ต 1 พ อ ท ซี ค ี ธ แ ส เอ ท . (แฉ ท ช่ อ ท : ม ิ ษี ต ท ซ่ ป ท เพ ห ธ ก ธร! ห ศี ธร ธร . 
1955), ”. 190. 

๒ เส ฒ ซี "ว ส ย ย เม็ ว ปี ซิ 

อ ต ศก ด ์ ท อ ง บ ุ ญ , ป ร ช ญ า อ ย ิ น เต ี ย , ห น ้ า ๓๕๕. 

“" | ส น ฝุ่ น ท ล 1 ท อ เท ท ส , ค 1 ฯ แ ร เอ ห อ 1 | ห ล ่ เส ท ท! อ ร อ ท ห ห อ !. !. (แฮ ธ ณ 1 : ว ท (ว ิ ่ ด น เส ส ู ล ท ี เธ ธร ร, 
1952.), ”. 219. 

1 ส ส ฟ ซี ซด 

* เร อ ง เศ ย ว ก น . ห น ้ า โ ๒ ๕ ๒ ๓ . 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


อ 


เซ น ว ่ า ก ร ร ม ว า ท ิ น * แล ะ ก า ร จ ะ เข ้ า ใจ เร ื อ ง ก ร ร ม ใน ป ร ั ช ญ า เช น จ ะ ต ้ อ ง เร ิ ม ท ี ค ว า ม ห ม า ย 


ขอ ง ก ร ร ม 


ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ก ร ร ม 
ก ร ร ม ต า ม ท ร ร ศ น ะ ขอ ง เซ น ไม ่ ได ้ ห ม า ย ถึ ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า เห ม ื อ น ก ั บ ป ร ั ช ญา 
อ ิ น เด ี ย ร ะ บ บ อ ื น ๆ แต ่ ก ร ร ม ค ื อ ว ั ต ถุ ( เ ไ ล แอ ก) ต ร ง ก ั บ ภา ษา ส ั น ส ก ฤต ว ่ า ป ุ ท ค ล ะ (น ส ่ ฎ | ล ) 
ฟิ ม # แร ย ส ซี . ณ .“ แล น 
ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น อ น ุ ภา ค เล ็ ก ๆ (ค ๐๓) ซึ ง ล ะ เอ ี ย ด ม า ก แล ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ รั บ ร ู ้ ได ้ ด ้ ว ย ป ร ะ ส า ท 
เล ณ์ ส ฝน ส ซ้ [ค ' ซ 1 ย 
ส ั ม ผ ั ส " อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม (“ล ท ๐ ฑ ล แอ ก จ ะ เก ิ ด ขี น ท ุ ก ค ร ั ้ ง เม ื อ ม ี ก า ร ก ร ะ ท ํ า ไม ่ ว ่ า ก า ร 
๒ ฉั ฒ ณ ๕ ๓ ซ ง ๕ . ง ย ๆ เซ ณั ณ 6 ณ 6 ๕ ญ่ 
ก ร ะ ท ํ า น ั น จ ะ เป ็ น ค ว า ม ด ี ห ร ื อ ซั ว ก ็ ต า ม อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ก ็ จ ะ เข ้ า ไป ซึ ม ซั บ ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ซี ว ะ 
ท ุ ก ขณะ ” 
" ณ # =- " ส ซ์ เซ 
ส ิ ง ท ี เป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง จ ิ ต ใจ เช ่ น ค ว า ม ย ิ น ด ี ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม 
ฮ์ ซ์ ซ %/ 0 ฝ 0 อ ณ ฆ ซ่ ซั . ญู * เก ๕ พี ง 
ท ุ ก ข์ เป ็ น ต ้ น เซ น จ ั ด ว ่ า เป ็ น ส ส า ร ใน เร ื อ ง น ี เซ น ได ้ ให ้ เห ต ุ ผล ว ่ า “ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ท า ง จ ิ ต เช ่ น 
ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม ท ุ ก ข์ ย ่ อ ม ไม ่ ม ี อ ิ ส ร ะ จ า ก ส า เห ต ุ ท า ง ว ั ต ถุ เพ ร า ะ ย ่ อ ม ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ม า จ า ก 
ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ภา ย น อ ก ท ี ่ ต ้ อ ง เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ว ั ต ถุ เส ม อ ด ั ง น ั ่ น ก า ร ก ร ะ ท ้ า ท ุ ก อ ย ่ า ง ก ็ ย ่ อ ม 


เง 


ญู ซ่ ซี -  . ญิ ค 
ให ้ เก ิ ด อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ขิ น แล ะ ก ร ร ม น ี เอ ง ท ี ่ ทํ า ให ้ ชี ว ะ ต ้ อ ง ม ั ว ห ม อ ง 


น อ ก จ า ก น ี ้ ใน อ ุ ป า ล ี ว า ท ส ู ต ร ” ซึ ่ ง เป ็ น ค ั ม ภี ร ์ ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก ล ่ า ว ไว ้ ว ่ า 
ค ํ า ว ่ า ก ร ร ม ท ่ า น น ิ ค ร น ถ น า ฏ บ ุ ต ร เร ี ย ก ว ่ า ท ั ณ ฑ ะ ท ั ณ ฑ ะ ม ี ๓ ค ื อ ก า ย ท ั ณ ฑ ะ โท ษ 
ท า ง ก า ย ว จ ี ท ั ณ ฑ ะ โท ษ ท า ง ว า จ า แล ะ ม โน ท ั ณ ฑ ะ โท ษ ท า ง ใจ บ ร ร ด า ท ั ณ ฑ ะ ท ั ้ ง ๓ น ี ้ 
ก า ย ท ั ณ ฑ ะ ม ี โท ษ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด แล ะ ใน ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง ก ร ร ม น ี ้ อ ุ บ า ล ี ค ฤ ห บ ด ี ส า ว ก ค น ส ํ า ค ั ญ 
ขอ ง ท ่ า น น ิ ค ร น ถ น า ฏ บ ุ ต ร ร ั บ อ า ส า ไป โต ้ ว า ท ะ ก ั บ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ใน ท ี ่ ส ุ ด ก ็ เล ื ่ อ ม ใส ่ ใน ค ํ า 
ชี ้ แจ ง ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ อ ง ค ์ แล ะ ป ฏิ ญา ณ ต น น ั บ ถื อ พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า 


* พ ร ะ ม ห า ส ม เก ี ย ร ต ิ อ ค ุ ค ก ิ ต ต ิ , “ก า ร ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ ป ร ั ช ญ า เซ น ก ั บ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ”, 
ว ิ ท ย น ิ พ น ธ์ พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต ส า ขา ป ร ั ช ญา บ ั ณ ฑ ี ต ว ิ ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๓ ๒ ห น ้ า ๒ ๕ . 

* 8. (5 ๐ ๓ ส เส ท , เป็ น พ ท ค ร 6! ไล ไท ห่ ร ท า , (! ง ฮ น ะ ป ิ เส เ ท เ : ห ไพ / อ ิ ล ร เฮ ท ห ว ิ ท ท หล เฮ, 1973), 55. 1866-167. 

“ ป ล ช่ น ท ล เท อ เท ท ส ล, ค แร 1 อ ๆ / ๐ 1 ใก ล ่ เล ท 5 ท แอ ร อ อ ห ห ุ , ห อ |. ! แ | ห ท. อ 239. 

“ ธ . ว ิ อ ฏิ ส เส ท , พ ป ิ น พ เท ธร อ 1 ง ล ท เร หา, ”. 167. 

” ม . ุ ม. ๑ ๕ ๕70/ ๓ , น ิ บ ั ป ม ห า จ ุ ฬา เค ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๕ ๐ ๐ ๓ . 


บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 


@ 





ป ร ะ เภ ท ขอ ง ก ร ร ม 

เซ น แบ ่ ง ก ร ร ม อ อ ก เป ็ น ๕ ป ร ะ เภ ท % ค ื อ 

๑ . ช ญ า น า ว ร น ี ย ะ (ป ล ก ี ธิ ท ล ิ ง ฒ เ ล ท เพ ล ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม ร ู ้ 

๒ . ท ร ร ศ น า ว ร น ี ย ะ (วิ ส แร ็ ล ท ล ิ ง ส เล ท โหล) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม เห ็ น ชอบ 

๓ . อ ั น ต ร า ย ะ (* เ ก เล เล ฐิ ข ล ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ป ิ ด บ ั ง พ ล ั ง ภา ย ใน ขอ ง ชี ว ะ ค ื อ ขั ด ขวา ง 
พ ล ั ง ง า น ขอ ง ชี ว ะ ให ้ เป ็ น พ ล ั ง ง า น ท ี ่ ไม ่ ส ม บ ู ร ณ์ ขั ด ขวา ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ด ี ถึ ง แม ้ ว ่ า ใน ส ่ ว น 
ล ึ ก ล ง ไป ชี ว ะ ป ร า ร ถ น า ท ี ่ จ ะ ก ร ะ ท ํ า ก ็ ต า ม 

๕ . โม ห น ี ย ะ (!1 ๐ ก ล ก เษ ล ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ห ล ง 

๕ . อา ย ุ ส (ล๊ หน ร ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ก ํ า ห น ด ค ว า ม ย ื ด ย า ว ขอ ง ชี ว ิ ต โด ย ท ี ่ ก ํ า ห น ด 
ภพ ห ร ื อ ภู ม ิ ท ี ่ ชี ว ะ ไป เก ิ ด ซึ ่ ง แต ่ ล ะ ป ร ะ เภ ท ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ย ื น ย า ว ขอ ง ชี ว ะ ๕ ป ร ะ เภ ท ค ื อ 
ชี ว ะ ขอ ง เท ว ด า ชี ว ะ ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ชี ว ะ ขอ ง ส ั ต ว ์ ด ิ ร ั จ ฉา น แล ะ ชี ว ะ ขอ ง ส ั ต ว ์ น ร ก 

๒ . น า ม ั น ห ร ื อ น า ม (ผล ิ ก า ล ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ก ํ า ห น ด ร ู ป แบ บ ร ว ม ท ั ้ ง ล ั ก ษ ณ ะ 
ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ท ี ่ ชี ว ะ ไป อ ิ ง อ า ศั ย อ ย ู ่ 

ฆ . โค ต ร (@ ๐ แล) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ก ํ า ห น ด ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ท ี ่ ชี ว ะ ไป เก ิ ด 

๕ . เว ท น ี ย ะ (ง อ ส ล ก ล) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ส ุ ข ห ร ื อ ค ว า ม ท ุ ก ข์ 

ใน บ ร ร ด า ก ร ร ม ท ั ้ ง ๕ ป ร ะ เภ ท น ี ้ ส ํ า ห ร ั บ ๕ ป ร ะ เภ ท แร ก เร ี ย ก ว ่ า ฆา ต ี ก ร ร ม 
(6 ห ล ิ น แส เท า ) เพ ร า ะ เป ็ น ก ร ร ม ท ี ่ ป ิ ด บ ั ง ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง ชี ว ะ แล ะ ก ร ร ม น ี ้ จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ ร ว ม ท ั ้ ง ท ํ า ให ้ ก า ร พ ั ฒ น า ท า ง ศี ล ธร ร ม ล ่ า ช้า ส ่ ว น ก ร ร ม ๕ ป ร ะ เภ ท ห ล ั ง เร ี ย ก ว ่ า 
อ ฆา ต ี ก ร ร ม (ค ฎ ก ฐิ ย ล ก ท ) ก ร ร ม น ี ้ ม ี ท ั ้ ง ก ุ ศ ล แล ะ อ ก ุ ศ ล จ ึ ง น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ส ุ ข แ ล ะ ค ว า ม ท ุ ก ข์ 
แต ่ ไม ่ เป ็ น อ ุ ป ส ร ร ค ขั ด ขวา ง ต ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง ศี ล ธร ร ม “ 

น อ ก จ า ก น ี ้ ป ร ั ช ญา เซ น ได ้ แบ ่ ง ก ร ร ม แต ่ ล ะ ป ร ะ เภ ท อ อ ก เป ็ น ชน ิ ด ย ่ อ ย ๆ อ ี ก 


ด ง น ี 


9 (เห อ เห ส ท ท ป ล อ ด 0๒ เ , "ป ล เท ล ว ิ น เห ส ร ” [กิ ส ห |!| เท โท ร ว ิ ธ ๐ เฮ ค่ ธิ ง ง 6 ง 1 โท ร อ ฮี ต ร เ , หอ!. 45. (| ง อ เพ 
ป ิ ธ เ ท | : ให มี ส | ธิ ส ท ล เร เพ ื ่ อ ร ร, 1973), ท ท” ท. 198-194. 

“ ป ิ ส หนุ ส ท ส ท ย ผี ่ ธิ ท ส ห ล ต ุ ล เส ล , ง ฒ ่ ท ล ๒ ธี ไห ทอ ร , ”. 59. 

ร เอ ๒ ท ล ท (ส | ! ส ื ธ ท ส ใส , ป ล เท ล ขิ น ! เ น เอ, 55. 73-74. 


ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


ะ ง ญา ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๕ ๐ 


๑ . ช ญ า น า ว ร น ี ย ะ (ป ล ก ิ ธิ ก ฐิ ง ล เล ท เษ ล) เป ็ น ก ร ร ม ท ี ่ ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม ร ู ้ ชอบ ค ื อ 
ค ร อ บ ค ล ุ ม ค ว า ม ร ู ้ อ ั น แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง ชี ว ะ ท ํ า ให ้ ซี ว ะ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ร ู ้ แต ก ต ่ า ง ก ั น ๕ ร ะ ด ั บ ค ื อ ” 
ก ) ม ต ิ (เล ย ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม ร ู ้ จ า ก ป ร ะ ส า ท ส ั ม ผ ั ส 
ข ) ศร ุ ต ิ (ธ์ เข) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ป ิ ด บ ั ง จ า ก ก า ร บ อ ก เล ่ า 
พ ย เซ ย ส ร บ เก ด ๓ ม ห ย ฒ แล 
ค ) อ ว ธิ (ค ง ล ส ท )) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ อ ย ู ่ เห น ื อ ขอ บ เข ต จ ํ า ก ั ด 
ง ) ม น ห ป ร ย า ย ะ (!/ ล ก ล ก อ พ ลิ ษ ล ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม ร ู ้ ใน ก า ร 
ธี เซ 
ก ํ า ห น ด จ ิ ต ขอ ง ผู ้ ย ิ น 
ฉ ) เก ว ล (“๐ ง ฒ เ ล ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม ร ู ้ ส ู ง ส ุ ด 
๒ . ท ร ร ศ น า ว ร น ี ย ะ (0 บ ิ ส ฑ์ ล ก ล ิ บ ส ก ล ท เษ ล ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม เห ็ น ชอบ 
แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๓ ร ะ ด ั บ ค ื อ 
ศ์ ื แฟ ส 2 ญี่ ส ว น ณ์ เว = พ ิ บ “ 
ก ) จ ั ก ษ (๐ ล แร ุ น ธร) คื อ ก ร ร ม ท ิ ป ิ ด บ ั ง ป ั ญ ญ า ไม ่ ให ้ เก ิ ด จ ั ก ขุ ญา ณ 
ฒิ ค ซ * ไป ค ศั] ซี ก แน ฒ / รี่ 
ข ) อ จ ั ก ษ ุ (ค ๐ น 6๒ ฐ น ธร) ค ื อ ก ร ร ม ป ิ ด บ ั ง ไม ่ ให ้ เก ิ ด ป ั ญ ญ า ท า ง ผ ั ส ส ะ อ ื น 
น อ ก จ า ก จ ั ก ษ ุ ส ั ม ผ ั ส 
ส : ๕ ซั ซี ๕ ซ่ ณ์ ๕ ' ซะ ๕ ซ่ ญู ด ๕ ญ่ ฒิ - 
ค ) อ ว ธิ (ล ง ล ส ฮ่ ท) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ป ิ ด บ ั ง ป ั ญ ญ า เ ไม ่ ให ้ เห ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี อ ย ู ่ เห น ื อ 
ขอ บ เข ต จ ํ า ก ั ด 
ง ) เก ว ล ะ (“อ ง ส ล ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ป ิ ด บ ั ง ป ั ญ ญ า ไม ่ ให ้ เห ็ น ค ว า ม ร ู ้ ส ู ง ส ุ ด 
จ ) น ิ ท ร า (เง เฮ เ ฐ 3) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ท ํ า ให ้ ห ล ั บ 
ล ั ด ญ่ ซา ร แพ ทร เซ ญี ่ 0 # ซม 
ฉ ) น ิ ท ร า น ิ ท ร า (ง เส ลิ ก เฮ ก ฐิ ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ท ํ า ให ้ ห ล ั บ ส น ิ ท 
๓ น 7 มี ุ ซ่ อ ซิ ฒ ล ' ณั แซ่ 0 ๕. 
ชู ) ป ร จ ล า (5 ล ๐ ญ ล ฐิ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ท ํ า ให ้ ห ล ั บ แม ้ ใน ขณะ น ั ง ห ร ื อ ย ื น 
ญ ) ป ร า จ ล า ป ร จ ล า (5 ธิ 0 ล (ลื อ ' ล ๐ ส ธิ ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ ห ล ั บ แม ้ ใน 
ขณะ เด ิ น 
ญ ) ส ต ย า น ค ฤ ท ธ ิ ( ธ ษ ฐิ ท ล ฐ [ ส ท )) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ ห ล ั บ โด ย ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว 
๓ . อ ิ ้ น ต ร า ย (0 ๒ ธ 5 ๒๐ ย ง 6 “ล ล) ค ื อ ก ร ร ม ท ี เป ็ น ต ั ว อ ุ ป ส ั ค ขั ด ขวา ง พ ล ั ง 
ง า น ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง ชี ว ะ ให ้ เป ็ น พ ล ั ง ง า น ท ี ่ ไม ่ ส ม บ ู ร ณ์ ขั ด ขวา ง ก า ร ท ํ า ค ว า ม ดี ถึ ง แม ้ ว ่ า 
ส ซี | - ๒ ๕ ส ซี ่ ซิ # ย ส ญ่ %+ แ ฟู แ ๓ ซี ฟู 
ใน ส ่ ว น ล ึ ก ล ง ไป ชี ว ะ ป ร า ร ถ น า ท ี จ ะ ท ํ า ก ็ ต า ม ซึ ง ได ้ แก ่ ก ร ร ม ท ี ขั ด ขวา ง ต ่ อ ส ิ ง เห ล ่ า น ี ค ื อ ท า น 


%" ป ส ฝุ ่ น ท ล ไท 5 ิ เท ท ล ส, ค ไฟ ่ เร ไอ ห ๆ ย 1 ไท ห ต้ เล ท ๒ ท แอ ร ๐ อ ห ๒ ม. แ | ห, อ อ 4. 
=« เร ื ่ อ ง เค ี ย ว ก ั น , ห น ้ า ๒ ๒ ๕ . 


บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 





@ 


1 


(บ ิ ล ิ ท ล ) ล า ภ (เล ส ิ ๒ ท ล ) โภ ค ะ (8 ท ๐ 0 ล) อ ุ ป ไ ภ ค ะ (ป ต ล ๒ ท ๐ ย ู ล ) แล ะ ว ิ ร ิ ย ะ (ห เท่ ท ล 
ส ะ ฆ ่ ฒิ ย ๕ ซ่ ฮู ส ร น ญู ส ม 
๕ , โม ห น ี ย ะ (0 ิ ๑ น ส่ อ ) ได ้ แก ่ ก ร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ห ล ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ผิ ด 
แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๒ ป ร ะ เภ ท ค ื อ 
6 ส ' ๓ ๓ ญู ญู ด * แซ น 
ก ) ท ร ร ศ น ะ โม ห น ี ย ะ (บ ิ ณ์ ล ก ล ทา อ ห ล ท เล) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ เข ้ า ใจ ผิ ด 
(ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม เห ็ น ชอบ ) 
สี น น น อ ซ่ @ เล ี ก น. เข ั ว: 
ขา) จ า ร ิ ต ร โม ห น ี ย ะ (0 ๐ ฐิ ก ล ก า อ ก ล ท เห ล ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ท ํ า ให ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ท า ง ผิ ด 
(ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ชอบ ) 
ซี - 0 เ 0 ส - 
๕ . อ า ย ุ ส (ล ็ ห น ร ) ค ื อ ก ร ร ม ท เป น ต ว ก า ห น ด ค ว า ม ย น ย า ว ขอ ง ซั ว ต (โท 6 
- ๕ ซี เล ั น เบี ป เมิ ม ส วิ น ๕ ซ่ ' 
เอ ท ผู ส ล ห ไห ว ิ ธ 1 ธ เท ท เท เท ต พ ห ์ ส เท ฑา ล ส) โด ย ท ี ก ํ า ห น ด ภพ ห ร ื อ ภู ม ิ ท ี ชี ว ะ ไป เก ิ ด ข่ ง แต ่ ล ะ ป ร ะ เภ ท 
ซั ย ค ส ร = ซี ตี . ณ # ฒ * 
ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ย ื น ย า ว ขอ ง ชี ว ะ ๕ ป ร ะ เภ ท ค ื อ เท ว ด า ม น ุ ษ ย ์ ส ั ต ว ์ แล ะ ส ั ต ว ์ น ร ก 
เ - ๕ ซี ป ส ซี 
๒ . น า ม ะ (โก ท ก ธ 8 ธิ ๐ ส ่ ห ไล่ พ เ ท ก “ล เ ฑ ล ] ค อ ก ร ร ม ท ก า ห น ด พ น ฐา น ห ว ร อ 
ส วน ด เน ณั ว ซ 5 ” ซ่ ส น เป ิ น * ย 
ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม ขอ ง ชี ว ิ ต ร ว ม ท ั ้ ง ก ํ า ห น ด ค ุ ณ ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ท ี ชี ว ะ เข ้ า ไป อ ิ ง อ า ศั ย อ ย ู ่ 
ย เ = ง 4 
แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๒ ป ร ะ เภ ท ค ื อ 


| 
พ อั ณ ส ว ค 


- ก : อ 2 แอ ดี 
ก ) ก ร ร ม ท ี ก ํ า ห น ด ร ู ป แบ บ ร ว ม ท ั ง ค ุ ณ ส ม บ ต ิ ท ็ ด ิ 
. - ๕ ย 
ข ) ก ร ร ม ท ี ก ํ า ห น ด ร ู ป แบ บ ร ว ม ท ั ้ ง ค ุ ณ ส ม บ ด ต ิ ท ี เล ว 
ฒ ., โค ต ร (9 เล ไน ธ ป ิ 6!1 ธ ก ท เท เท ส “ล กล) ค ื อ ก ร ร ม ก ํ า ห น ด ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม ได ้ 
ย - เม | เซ . แว ฟ 
แก ่ ต ร ะ ก ู ล ท ี ชี ว ะ ไป เก ิ ด แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๒ ป ร ะ เภ ท ค ื อ 
ก ) ก ร ร ม ท ี ก ํ า ห น ด ค ร อ บ ค ร ั ว ท ี ส ู ง 
เซ ซ่ ปี แล ๕ ข่ ซ๊ 
ข ) ก ร ร ม ท ก า ห น ด ค ร อ บ ค ร ว ท ต า 
๕ . เว ท น ี ย ะ (โท 6 ก ื อ 6 แท ย 0 ส ่ น 6 ย่ ์ อ ท “ล เ ฑ ล ) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ด 
ค ว า ม ส ุ ข ห ร ื อ ท ุ ก ข์ แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๒ ป ร ะ เภ ท ค ื อ ” 
. ว ก ละ น ซี ส 1 ซิ @ ดั น / 
ก ) ส า ต า เว ท น ี ย ะ (58 ธ ิ เล ิ ง อ ๕ ล ก เล) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก 


เบ ิ ก บ า น ใจ ค ว า ม พ อ ไจ 


"๕ ส ต น ท ล ป่ ท 5 เท ท ล , ค ใ ฟ ่ ไร เอ ก / ๐ 1 ! ท ร ่ เล ท ห แอ ร อ อ ห ห อ. |!| ด. อ 224. 

"» เร ื ่ อ ง เด ี ย ว ก ั น . ห น ้ า ๒ ๒ ๕ . 

*” พ ร ะ ม ห า ส ม เก ี ย ร ต ิ อ ค ุ ค ก ิ ต ด ิ , “ก า ร ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ ป ร ั ช ญ า เช น ก ั บ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา เถ ร ว า ท '", ห น ้ า ๒ ๒ ๕ . 
"* อิ ท อ ห ฟี ๐ อ ล 6 ธ ช เล ๐ 1 ค ิ ธ แ ต เ ว ท ล ท ศู ่ อ หํา 1 อร, ' ฯ ห อ |!. 7, !”. 469. 


ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


ะ ง ญา ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





๕ ซ่ 


ข ) อ ส า ต า เว ท น ี ย ะ (ก เ ฐิ! ลิ ง อ ฮ่ อ ท พล) ค ื อ ก ร ร ม ท ี ่ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ไม ่ 

พ ึ ง พ อ ใจ ค ว า ม ท ุ ก ข์ ห ร ื อ ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด 

ก ร ร ม ท ั ้ ง ๕ ชน ิ ด น ี ้ เป ็ น ผล ม า จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ํ า ขอ ง ชี ว ะ ท ั ้ ง ท า ง ก า ย ท า ง ว า จ า 
แล ะ ท า ง ใจ แล ะ ส า เห ต ุ ขอ ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ได ้ แก ่ อ ว ิ ท ย า ห ร ื อ อ ว ิ ช ซ า ค ื อ ค ว า ม เข ล า ไม ่ ร ู ้ จ ั ก 
ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง ชี ว ะ *“ 

ป ร ั ช ญ า เซ น ได ้ จ ั ด ก ร ร ม ท ั ้ ง ห ม ด อ อ ก เป ็ น ๒ ป ร ะ เภ ท ให ญ่ ๆ ค ื อ ก ร ร ม ด ี 
(ป ุ ญ ญ ะ ห ร ื อ ส ุ ภะ ) แล ะ ก ร ร ม ชั ่ ว (ป า ป ะ ห ร ื อ อ ส ุ ภะ )”” ก า ร ก ร ะ ท ํ า ด ี ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ น ุ ภา ค 
ขอ ง ก ร ร ม ด ี แล ะ น ํ า ม า ซึ ่ ง ค ว า ม ส ุ ข ก า ร ก ร ะ ท ํ า ชั ่ ว ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ชั ่ ว แล ะ น ํ า ม า 
ซึ ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ เม ื ่ อ ก ร ะ ท ํ า ก ร ร ม ใด ๆ ล ง ไป อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ด ี แล ะ อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ชั ว ก ็ 
จ ะ ต ้ อ ง ห ล ั ง ไห ล แท ร ก ซึ ม เข ้ า ไป ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ชี ว ะ ท ํ า ให ้ ชี ว ะ ต ้ อ ง ม ั ว ห ม อ ง แล ะ ส ู ญ เ ส ี ย ค ว า ม 
บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ด ั ้ ง เดิ ม ไป ก า ร ห ล ั ่ ง ไห ล ขอ ง อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า อ า ส ร ว ะ ส ่ ว น ก า ร ท ี ่ ชี ว ะ 
ต ้ อ ง ม ั ว ห ม อ ง ด ้ ว ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม เร ี ย ก ว ่ า พ ั น ธน า (8 ๐ ก ส ล 06)“” แล ะ เซ น ถื อ ว ่ า ส ภา พ 
ท ี ่ ชี ว ะ ต ้ อ ง ม า ต ิ ด ข้ อ ง ก ั บ ว ั ต ถุ (ว ั ต ถุ ค ื อ อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ) แล ะ ย ั ง ต ้ อ ง เว ี ย น ว ่ า ย ด ต า ย เก ิ ด อ ย ู ่ 
ใน ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ฏ ์ เป ็ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ 

ด ั ง น ั ่ น ก า ร ก ร ะ ท ํ า เพ ี ย ง แค ่ ค ว า ม ด ี จ ึ ง ม ิ ใช ่ จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย ส ู ง ส ุ ด ขอ ง ป ร ั ช ญ า เซ น 
แต ่ จ ุ ด ห ม า ย ส ู ง ส ุ ด ขอ ง เซ น อ ย ู ่ ท ี ่ จ ั ก ต ้ อ ง แย ก ก ร ร ม ท ั ้ ง ด ี แล ะ ชั ่ ว อ อ ก จ า ก ชี ว ะ ให ้ ได ้ อ ย ่ า ง เด ็ ด ขา ด 
เม ื ่ อ ส า ม า ร ถก ร ะ ท ํ า ได ้ เช ่ น น ี ้ แล ้ ว เซ น เร ี ย ก ว ่ า บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ “” ห ร ื อ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น แล ้ ว 


๓ . ๑ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ก า ร จ ะ ท ร า บ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ได ้ จ ะ ต ้ อ ง ศึ ก ษา จ า ก ค ว า ม ห ม า ย 


เป ย " ข่ | เ 2 0 ๐ 0 5] เซ 
ขอ ง ค ํ า ว ่ า โม ก ษ ะ ท ี ม ี ผู ้ ให ้ ค ว า ม ห ม า ย ไว ้ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี 


“"” ี ป ส ต ู ่ น ท ล เท ว ิ เท ท ส , ภ 4 ! ฟ ไร! อ ๆ อ 1 | ท ช่ เล ท ค ห แฉ ร อ อ ท ห ุ , ห อ | ไห. 818. 

“* แต ่ อ ท ล ท !. ล | ! ส ฮ ท เส, ง ญ่ ท ล อ ิ บ ! ใ บน เธ, 5. 234. 

“2 [จิ ส ต ่ ท ล แห ท เร ท ส ท า ส ท ต ์ ๐ ท ส ท ่ ธร กิ. 1 ค่ อ อ ่ ๒, ค ว ิ ย น 0 ธ 8 อ 0 ง 6 ไท ! ห ร ่ เล ท ท แอ ร อ อ ท ห , (ฟอง 
ป ง ธร อ ห ู : ไช่ ท ท อ อ เอ ก ป ท โห ธ เซ [เท ค ิ เธ ร ธร ร, 1971], " ี . 252. 

=« พ ั ชร ภร ณ์ ค ช ส ั ง ส ี ห ์ , “ท ร ร ศ น ะ เร ื ่ อ ง ก า ร ต ิ ค ข้ อ ง แล ะ ค ว า ม ห ล ุ ค พ ้ น ใน ป ร ั ช ญา เซน", ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ 
อ ั ก ษ ร ศา ส ต ร ์ ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต , ภา ค ว ิ ชา ป ร ั ช ญ า บ ั ณ ฑ ิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๒ ๓ . ห น ้ า ๓ ๓ ๑ . 

๒ ๆ ไล ช่ น ท ร ล ป่า 5 เก ท ท ล , ภิ ก ร แอ เท อ 1 | ท เล ท 5 ห ไอ ร ๐ อ ห ห ญ่ |, 5. 273. 


๑ ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





[ก ง่ 


«ซี ซ่ ฆ ” ณ * ๓ ซี 
โม ก ษ ะ ห ม า ย ถึ ง ก า ร ท ี ่ ชี ว ะ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก พ ั น ธน า (80 ๐ ก ส ่ ล 06) แล ะ ห ม า ย ถึ ง 
ก า ร ท ี ชี ว ะ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ * 
โม ก ษ ะ ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ห ล ุ ด พ ั น จ า ก เค ร ื ่ อ ง ผู ก ค ื อ ก ร ร ม 
โม ก ษ ะ ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง ว ิ ญ ญ า ณ จ า ก อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ”“ 
ส 2 ฟี เฮ ย 6 ว | - 
โม ก ษ ะ ห ม า ย ถึ ง ส ภา ว ะ ท ี เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก ป ว ง ก ร ร ม ขอ ง ว ิ ญ ญ า ณ เพ ร า ะ ไม ่ ม ี 
ส า เห ต ุ ขอ ง ก า ร ต ิ ด ข้ อ ง (8 ๐ ๓ ก ส 8 ล 06) แล ะ ส ล ั ด ก ร ร ม ท ิ ง เส ี ย ได ้ “” 
- = เฟ "= 
โม ก ษ ะ ห ม า ย แง ค ว า ม อ ส ร ะ จ า ก อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ท ง ห ล า ย เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ส า 
ฒ ณ / สี 
เห ต ุ ขอ ง ค ว า ม ต ิ ด ข้ อ ง เพ ร า ะ ส ล ะ เส ี ย ซึ ง ก ร ร ม 
ย ๕ ๒ ญ ” แผ / จ ก 1 =- - ญ / 
จ า ก ค ํ า น ิ ย า ม ข้ า ง ต ้ น พ อ ส ร ู ป ได ้ ว ่ า โม ก ษ ะ ก ็ ค ื อ ก า ร ท ี ชี ว ะ (วิญญาณ ) ห ล ุ ด พ ั น 
ย” ณ / อ ั อ 
จ า ก ก า ร ผู ก พ ั น ขอ ง อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม แล ะ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ เพ ร า ะ ส า ม า ร ถ ส ก ั ด ก ั น 
ก ร ร ม ให ม ่ ม ิ ให ้ ห ล ั ง ไห ล เข ้ า ไป ส ู ่ ชี ว ะ ท ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ง ว ร แล ะ ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย ก ร ร ม เก ่ า ให ้ ห ม ด ไป ได ้ 
ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า น ิ ร ชรา เม ื อ ชี ว ะ ก ํ า จ ั ด ก ร ร ม ได ้ ห ม ด แล ้ ว ก ็ จ ะ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ ๕ ป ร ะ ก า ร 
ซิ 4 เส ซิ ซี จ ซ เริ บ ค แซ โย ๓ เพ ั น ส อั น ไข ซี ก ส ะ ง ป ี บ ฯ แฮ ม เล น ไ ด ้ | ป น 
ได ้ แก ่ ม ี ค ว า ม เห ็ น อ ั น ห า ท ี ่ ส ุ ด ม ิ ได ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ อ ั น ห า ท ี ่ ส ุ ด ม ิ ได ้ ม ี อ ํ า น า จ อ ั น ห า ท ี ส ุ ด ม ิ ได ้ แล ะ 


ม ี ค ว า ม ส ุ ขอ ั น ห า ท ี ส ุ ด ม ิ ได ้ ”“ 


๓ . ๒ ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 

2 ก 0 ส ต ส เค เวฟ ฉั 2 ๓ 6 ๕ 9 ส ๕ ธ์ ญู บ 
เซ น ถื อ ว ่ า ส ภา พ ด ั ง เด ิ ม ขอ ง ชี ว ะ น ั น ม ี ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ ม ี ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ค ว า ม ร ู ้ 

ซิ ณ์ 1 เสิ ซี ซิ เซ [ซํา ๕ ณะ 
อ ํ า น า จ ศร ั ท ธา แล ะ ค ว า ม ส ุ ข แต ่ ชี ว ะ ต ้ อ ง ส ู ญ เ ส ี ย ส ภา พ ด ั ง เด ิ ม ไป โด ย ต ้ อ ง ม ั ว ห ม อ ง 
เพ ร า ะ อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ท ี ่ ห ล ั ง ไห ล แท ร ก ซึ ม เข ้ า ไป ซึ ม ซั บ ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ชี ว ะ แล ะ ก า ร ซึ ม ซั บ ขอ ง 
๕ 5 เ 1 โ =- 7 | แ ซ่ ส น @ ย ' เซ ิ น เซ ี บ ต 
อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม น ั น ไม ่ เห ม ื อ น ก ั บ ฝุ ่ น ล ะ อ อ ง ท ี เก า ะ ต ิ ด ก ั บ แผ ่ น ก ร ะ จ ก แต ่ จ ะ ซึ ม ซั บ เข ้ า 


๒ ๕ ค ดิ ศั ก ด ี ์ ท อ ง บ ุ ญ , ป ร ั ช ญ า อย ิ น เค ี ย , ห น ้ า ๕ ๓ . 

“๕ ส ู ซี พ ปุ ญ ญา น ุ ภา พ , ศ า ส น า เป ร ี ย บ เท ี ย บ , (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ร า ม ค ํ า แห ง , ๒ ๕ ๓ ๓ ), 
ห น ้ า ๕ ๒ ๐ . 

๒ 6 | อ ร ท ล ห า ล ส. ธิ ป ํ า ไอ ๒ ส | ชิ ท ปิ อ ร อ ด ท 6 ร อ 1 ! ท ร์ ไล, (| ห อ พ ห ่ อ ก : ! ไ ส ก อ ออ ธ ก 8 เจ ี ง พ, ชิ บ ๒ แร ท ธร , 


เก อ. 1963.), ” ท . 133. 
ฯ ” ส ห ุ ล ท ล ท ผู ์ ฮิ ท ล เส ผู ล ห ล, ป ล เท ล เอ ฮิ ฝ่า 1 ๐ ร 5, (! ง อ ธ พ ปิ ธ เ ท | : ! ห อ น ์ ใส | ฮิ ล ท ล เธ เฉ ่ ส ล ธร, 1968), ”. 72. 


๒ ๕ (จ ล ซ่ ท ล เร ท ล ท , ! เ ท ร ์ เล ท ไว ท ๐ ร อ ๐ อ ห ห ห อ !.|, (แอ ก ล่ อ ท : ส ุ ธ อ เพ ู อ ไป เฮ ท 8 ป ก ห ท !. เ ช่ ., 1956), 


ศี, 332. 
ส ค ฒ ณะ เชีย ฟิ ล 
๒ « พ ร ะ ม ห า ส น ั น ก ม โล , ป ร ั ช ญ า ย ิ น เค ี ย เล ่ ม ๒ , (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ย , 


๒ ๕ อ ๓๕], ห น ้ า เซต 


ะ ง ญา ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ท ชยา ล ป 


@ 





๓ ๐ 


“3 ณ » # ๕ ๒ ซี ๓ ซ่ ๕ ซี ไ ณะ 7% แซ ๒ ญู / 
เป ็ น เน ื ่ อ เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ชี ว ะ เห ม ื อ น ก ร ะ ด า ษ ท ี ด ู ด ซึ ม ห ม ึ ก ห ร ื อ ส ี ท ี เข ้ า ผสม ก ั บ น ่ า ซึ ง จ ะ ท ํ า ให ้ 
4 ๓ ฟ์ เค ' ญ / - 0 ง พ ก ป 
ก ร ะ ด า ษ ห ร ื อ ส ี เส ี ย ค ุ ณ ภ า พ ด ั ง เด ิ ม ไป ”” ก า ร ท ี ่ อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม เข ้ า ไป ซึ ม ซั บ ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ชี ว ะ 
ซ์ ซุ ว ๓ ซ่ ๐ ซิ ระ ฟ ่ ซิ | ไป -- ฒ ย : 
นี เซ น เร ี ย ก ว ่ า พ ั น ธน า (8 ๐ ก ฮ่ ล 98 ๑)"* ซึ ่ ง ท ํ า ให ้ ซี ว ะ ต ้ อ ง เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ใน ว ั ฏ ฏ ส ง ส า ร เป ็ น 
ณ , ๕ 0 พ ก 7 ส ณะ ญู ล ส่ , อ 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ ด ั ง น ั น เพ ื ่ อ จ ะ ให ้ พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ จ ั ก ต ้ อ ง แย ก ชี ว ะ อ อ ก จ า ก ก ร ร ม ให ้ ได ้ เด ็ ด ขา ด ”* 
5 แต ฟู ๕ ซี . . ก ญิ ด " 022 «00 ซ่ 
ส า เห ต ุ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ดึงดูด เอ า อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ้ เข ้ า ไป ซึ ม ซั บ ต ิ ด ก ั บ ชี ว ะ ค ื อ 
๕ ซ่ ๓ ซ่ เน 8 ก 1 เป ส ณ อ ซ่ จ ญู / ม ภั น เอ ชี่ ฟู ' 
อ ว ิ ท ย า ห ร ื อ อ ว ิ ช ซ า ได ้ แก ่ ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ อ ว ิ ท ย า น ี เป ็ น ส า เห ต ุ ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส ท ี เร ี ย ก ว ่ า ก ษา ย ะ 
แป ล ว ่ า ส า ร ท ี เป ็ น ย า ง เห น ี ย ว ม ี ๕ ชน ิ ด ค ื อ โก ร ธ (ค ว า ม โก ร ธ ) โล ภะ (ค ว า ม อ ย า ก ได ้ ) ม า น ะ 
เว ม่ 5 ๓ เส น. ฮี ส ล = แล ณุ บ" ส ย ฒ 
(ค ว า ม ถื อ ต ั ว ) แล ะ ม า ย า (ค ว า ม ห ล ง )"” ก ิ เล ส เห ล ่ า น ี จ ะ เป ็ น ต ั ว ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ เก ิ ด ก า ร ก ร ะ ท ํ า 
ะ ม ท 
ก ร ร ม ต ่ า ง ๆ ท ั ้ ง ก ร ร ม ด ี แล ะ ก ร ร ม ชั ว ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ก ร ร ม เซ น เร ี ย ก ว ่ า “โย ค ะ ” ส ่ ว น 
ก ร ร ม ท ี ่ กระ ท ํ า ล ง ไป จ ะ ม ี ส ภา พ เป ็ น อ น ุ ภา ค เล ็ ก ๆ แล ะ ก ษา ย ะ ซึ ง เป ็ น ก ิ เล ส ขอ ง ชี ว ะ ม ี 
ส ภา พ เป ็ น ย า ง เห น ี ย ว จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ดึงดูด เอ า อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ้ ไห ล แท ร ก ซึม เข ้ า ไป ต ิ ด อ ย ู ่ 
ก ั บ ชี ว ะ ท ํ า ให ้ ซี ว ะ เส ี ย ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ไป * ก า ร ห ล ั ง ไห ล ขอ ง อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม เข ้ า ส ู ่ ชี ว ะ เร ี ย ก ว ่ า 
ซี ่ 5 " ณ ฝั้ 7 ๓ ซ์ | ๕ ซ์ - . ณ์” ซิ ล น 
อ า ส ร ว ะ ซึ ง ท ํ า ให ้ ชี ว ะ ส ู ญ เ ส ี ย ธร ร ม ชา ต ิ ด ั ง เต ิ ม ไป ก ล า ย เป ็ น ชี ว ะ ท ี ม ั ว ห ม อ ง อ ั น ท ํ า ให ้ เก ิ ด 
ก า ร ต ิ ด ข้ อ ง ใน ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ฏ ์ 
เล ญู ส วั พ - ต ว ั ย ซี เซ ซี 
ก า ร จ ะ ท ํ า ให ้ ชี ว ะ ก ล ั บ ไป ส ู ่ ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ด ั ง เด ิ ม จ ะ ต ้ อ ง ขจัด อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม 
ว เอ “ญี | ย ล 1 % ณ 9 แม็ ๕ 6 ๕ เซ 
อ อ ก จ า ก ชี ว ะ ให ้ ห ม ด ส ิ น แต ่ อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ท ี แท ร ก ซึ มติ ด อ ย ู ่ ก ั บ ชี ว ะ น ั น ม ี ท ั ง อ น ุ ภา ค 
ห | ฒ ซ่ เ ๓ ญ์ ส ะ ง 
ขอ ง ก ร ร ม เก ่ า แล ะ อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ม ่ ด ั ง น ั ่ น ก า ร ก ํ า จ ั ด อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ้ ส ิ น จ ึ ง ม ี 
๒ ว ิ ธี ค ื อ 
ฝั้ อ ๓ ณิ ร | ะ ณ * ร ญิ เว ฒิ ค ลี ฟ์ 
๑ . ก า ร ป ิ ด ก ั น ม ิ ให ้ อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ม ่ ห ล ั ง ไห ล แท ร ก ซึ ม เข ้ า ส ู ่ ชี ว ะ ได ้ อ ี ก 
เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ว ร ( ธ 8 ล ก บ ง ฒ ล )"” แล ะ ได ้ แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๒ ค ื อ 


“” ป ล ณี ่ น ท ล เท ว เท ท ล ส, ค |! ฯ 4 เร เฉ ท ๐ 1 ! ก น ่ เล ท ชั ท แฉ ร อ ท ห ห อ ณ .! แ , ห . อ อ ด. 

“" ร ธ ห ล ล ส! แ | ! จ ิ ล ซ่ ท ล เข ่ ร ท ล ท , ล ท ส่ 6 ห ส ท ธร 4 ! ท อ อ 0 ก่อ, ภิ อ อ น 66 8 ๐06 | ท ! ท น ี เล ท ชิ ท แ ์ อ ร อ ๐ เว ทท, 
(ผ่ อ พ ป อ รอ ห : ท่ ท อ ธน อ ท ม ท เพ อ ธร! ให ท ป เธอ ร ธร, 1974), ”, อ 52. 

ๆ เร ื ่ อ ง เค ี ย ว ก ั น . 

“" ป ล สตู ่ น ท ล เท ว เท ท ส , ค ให 1 ร! อ ๆ / อ 1 ! ท ต เล ท ค ท แอ ร อ อ ห ห ห อ แ , ค". 243. 

"« เร ื ่ อ ง เค ี ย ว ก ั น . ห น ้ า ๒ ๒ ๕ . 

“๕ | ส ชู่ น ท ล เท 8 เท ท ล , ภิ ใจ ่ เร 1 อ ห อ 1 ให ล ่ โล ท 5 ท ฟั ง ร อ อ ท ห , |2. 240. 

เร ื ่ อ ง เค ี ย ว ก ั น . ห น ้ า ๒ ๕ ๕ . 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๒ ๑ 


ณ * - ต .  -' แม 
ก ) ภา ว ส ั ม ว ร (8 ก ล ิ ง ล ร ล เท ่ ๋ ง ฒ เล ) ค ื อ ขั ้ น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ค ิ ด เม ื อ ชี ว ะ เร ิ ม 
ณ # ซ + %7 เซ จี้ พ ณ 
ส า ม า ร ถ ห ย ุ ด ส า เห ต ุ ขอ ง ก า ร ห ล ั ง ไห ล ขอ ง อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ได ้ ด ั ง น ี " 
สม ฟี เณ ซี ซี ม ป ลั พ” น 
(๑ ) ไต ร ค ู ป ต ิ (โค ่ ย น อ ก) ค ื อ ก า ร ย ั บ ย ั ง ต น เอ ง ท ั ง ท า ง ด้ า น ก า ย ว า จ า 
แล ะ ใจ จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง โล ก 
(๒ ) ป ั ญ จ ส ม ิ ต ิ (ล ก ิ ๐ ล ร ล ท ฑ เ ก่) ค ื อ ท า ง แห ่ ง ค ว า ม ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ๕ ป ร ะ ก า ร 
ค ื อ ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ใน ก า ร เด ิ น ก า ร พ ู ด ก า ร ก ิ น ก า ร ถื อ ขอ ง แล ะ ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น ต า ม ส ม ค ว ร 
(๓ ) ท ศ ล ั ก ษ ณ ะ ธร ร ม (ป ิ ล ธ์ ญ่ «ธุ ล ท ุ ล ฮ่ ท ล ท า ) ค ื อ ค ุ ณ ธ ร ร ม ๑ ๐ 
ซ่ ญ / แฉ * น . : 7 7 เ ญู อ ป 0/ แฟ 2 
ป ร ะ ก า ร ค ื อ ก า ร ให ้ อ ภั ย ค ว า ม ถ่ อ ม ต น ก า ร ก ้ า ว ไป ข้ า ง ห น ้ า ม ี ส ั จ จ ะ ส ะ อ า ด ม ี ก า ร ย ั บ ย ั ง 
ก า ร ส ํ า น ึ ก ใน ค ว า ม ผิ ด ก า ร ป ล ่ อ ย ว า ง ไม ่ เด ื อ ด ร ้ อ น ห ร ื อ ไม ่ เห ็ น ค ว า ม แต ก ต ่ า ง เม ื อ ได ้ ร ั บ 
ห ร ื อ ส ู ญ เ ส ี ย ม ี ก า ร ค ว บ ค ุ ม ก า ม า ร ม ณ์ ได ้ ด ี 
(๕ ) ท ว า ท ศา น ุ ป ร ั ก ส า (บิ ล ง ล ิ ส ล ธ์ ล ิ ก น ท เล แ ๒ ร) ค ื อ ก า ร ไต ร ่ ต ร อ ง 
เก ี ่ ย ว ก ั บ ธร ร ม ชาติ ขอ ง จ ั ก ร ว า ล ๑ ๒ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ค ว า ม ไม ่ แน ่ น อ น ก า ร ขา ด ค ว า ม 
ก ะ ๆ ร - พ ร ย น ๓ ๕ ณั 
ช่ ว ย เห ล ื อ ก า ร ม ี อ ย ู ่ ขอ ง โล ก ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม แจ ่ ม แจ ้ ง ค ว า ม ไม ่ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ก า ร ห ล ั ง ไห ล ขอ ง 
เ 9 ซ ก ญู ณ์ เว 
ก ร ร ม ก า ร ย ั บ ย ั ง ก ร ร ม ก า ร ท ํ า ล า ย ก ร ร ม จ ั ก ร ว า ล ค ว า ม ย า ก ใน ก า ร ได ้ ร ั บ ค ว า ม ร ู ้ 
ค ว า ม ศร ั ท ธา แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง ท า ง ท ี ถู ก ต ้ อ ง 
๕ เน ล ภร ก ศา น 4 5 
(๕ ) ท ว า ว ิ ม ศ ต ิ ป ร ิ ษ ห ซ ย ะ (บ ิ ธี ง ก ร ธิ ล ม์ ฏ ท ่ ร ุ ล ท ณุ ่ ล ห ล) ค ื อ ก ค ว า ม ม ี 
ก ํ า ล ั ง ใจ ท ี เข ้ ม แข ็ ง ท ี จ ะ ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ค ว า ม ย า ก ล ํ า บ า ก ๒ ๒ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ค ว า ม ห ิ ว ค ว า ม ก ร ะ ห า ย 
ค ว า ม ร ้ อ น ค ว า ม เย ็ น ย ุ ง ก า ร เป ล ื อ ย ก า ย ค ว า ม ร ั ง เก ี ย จ ผู ้ ห ญิ ง ก า ร เด ิ น ม า ก เก ิ น ไป 
ท ่ า ท า ง ก า ร ห ล ั บ ก า ร ถู ก เห ย ี ย ด ห ย า ม ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น ก า ร ขอ บ ร ิ จ า ค ก า ร ผิ ด ห ว ั ง ใน 
ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ โร ค ภั ย ส ั ม ผ ั ส ห น า ม ขอ ง ส ก ป ร ก ค ว า ม เค า ร พ แล ะ ไม ่ เค า ร พ ค ว า ม ร ู ้ ผิ ด 
ก า ร ขา ด ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ศร ั ท ธา ผิ ด 
ส ม ธิ เซ ง  =- ๕ ี ม่ 
(๒ ) ป ั ญ จ จ า ร ิ ต ร (ล ก ี ๐ ล ๐0 ฐิ ท ่ ห อ) ค ื อ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ๕ แบ บ ค ื อ 
ค ว า ม ม ี ใจ ม ั น ค ง แล ะ ส ง บ ก า ร ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ง บ ก ล ั บ ค ื น ม า ห ล ั ง จ า ก ได ้ ส ู ญ เ ส ี ย ไป ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ 
ส | [| เม ๕ ญ่ เซ เต 
แล ะ ก า ร ไม ่ เบ ี ย ด เบ ี ย น ค ว า ม เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก อ า ร ม ณ์ ภา ว ะ ท ี เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก อ า ร ม ณ์ โด ย 


ะ ๓ ่ ย พ น” สั ณ 
ส ม บ ู ร ณ ท ส ุ ด อ ย า ง แท จ ร ง 


“ ิ ล หุ ล ท ล ท ซ่ ธิ ท ล ก ส น ง หล, ง ล เท ด อ ิ ไท เอ ๐ ร, 5. 67-68. 





@ 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


ไฟ ด ๆ 


เศ | ซี ฆ . ซ่ 9 คู 1 ง 9 - ธ ก ง 
ท ั ้ ง ๒ ป ร ะ ก า ร น ี ค ื อ ค ุ ณ ธ ร ร ม ท ี จ ะ ท ํ า ให ้ ชี ว ะ ส า ม า ร ถ ห ย ุ ด ก า ร ห ล ั ง ไห ล 
อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม แล ะ เป ็ น ค ุ ณ ธ ร ร ม ท ี เห ม า ะ ส ม ส ํ า ห ร ั บ น ั ก บ ว ชม า ก ก ว ่ า ค ฤ ห ั ส ถ ์ เพ ร า ะ ม ี 
ล ั ก ษ ณ ะ ท ี เข ้ ม ง ว ด ม า ก 
ล เง ส ร ต ลั อ เป่ อ ฟ์  - : ซ ร 
ข ) ท ร พ ย ส ม ว ร (บ 0 ิ เล ษ ล ษ น ล ธร ณ ฑ ์ ง ห ฒ ณ แล) ค ื อ ขน ต อ น ท ซ ว ะ ม ค ุ ณ ธ ร ร ม ท ง ๒ 
ป ร ะ ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว อ ั น จ ะ ท ํ า ให ้ อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ม ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ห ล ั ง ไห ล เข ้ า ส ู ่ ชี ว ะ ได ้ อ ี ก ต ่ อ ไป 
๒ . ก า ร ท ํ า ล า ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม เก ่ า ให ้ ห ม ด ไป เม ื อ ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย ก ร ร ม 
| ซิ ง | ๓ ฟิ เซฟ ม ว 2 ! ซ้ , น ย เท ณ์ 
เก ่ า ได ้ ห ม ด ส ิ น แล ้ ว เวี ย ก ภา ว ะ เช ่ น น ี ว ่ า น ิ ร ชร า 
เม ื อ ส า ม า ร ถ ห ย ุ ด ก า ร ห ล ั ง ไห ล ขอ ง อ น ุ ภา ค แห ่ ง ก ร ร ม ได ้ แล ้ ว แต ่ ย ั ง ไม ่ ส า ม า ร ถ 
ซู เล่ ญ * ๒ ย ๒ ซ ่ 1 ณ + ฉั ว ส ะ ซี ณี “ สะ ฟา 
ท ํ า ให ้ พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ ได ้ เพ ร า ะ ย ั ง ม ื อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม เก ่ า ท ี ส ะ ส ม อ ย ู ่ ด ั ง น ั น จ ึ ง ต ้ อ ง ม ี ก า ร 
ท ํ า ล า ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม เก ่ า ด ้ ว ย ก า ร ท ํ า ล า ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม เก ่ า จ ะ ต ้ อ ง อ า ศั ย ค ว า ม 
ซิ @ = ะ 1 ส ข่ ี ย ๓ ซี ่ ย แซ - 
เข ้ ม ง ว ด โด ย ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ต บ ะ (โล 0 ล ) ค ื อ ก า ร ท ร ม า น ร ่ า ง ก า ย ซึ ง แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๒ ชน ิ ด 
ค ิ อ ““ 
๑ . ค ว า ม เข ้ ม ง ว ด ภา ย น อ ก (โก อ ถี % เ ๒ เก ส | ค น ธร ใ 1 อ ฮ ท ่ น ธร) ม ี ๒ ป ร ะ ก า ร ค ื อ 
ก ) อ น ศ น ะ (ค ก ล ธี ล ท ล ) ก า ร อ ด อ า ห า ร ค ื อ อ า จ จ ะ อ ด อ า ห า ร ใน เว ล า 
๓ ซี ่ ญ * อ ซ - . ญู 7 
ใด เว ล า ห น ึ ่ ง แล ้ ว แต ่ จ ะ ก ํ า ห น ด เอ า เอ ง ห ร ื อ อ า จ จ ะ อ ด อ า ห า ร จ น ต า ย ก ็ ได ้ 
ี สี ซี ยั น ซิ ย ๓ ซี ่ แซ 
ข ) อ ว เม า ท ร ย ะ (/ เ ล ก ล น ส ต่ ล พ ล ) ค ื อ ก า ร ก ิ น อ า ห า ร น ้ อ ย ก ว ่ า ห น ึ ่ ง อ ิ ม 
น ้ อ ย ก ว ่ า ก า ร ก ิ น ต า ม ป ก ต ิ ก า ร ก ิ น อ า ห า ร น ้ อ ย จ ะ ช่ ว ย ให ้ ค ว บ ค ุ ม ก า ร ห ล ั บ ได ้ แล ะ บ ํ า เพ ็ ญ 
ฆ ฒ ณ ณ์ ๓ ไ 
ต บ ะ ได ้ ด ี ขึ น 
อ เน เอ ' [ท น ซ๊ ร ซี ซี : ณ ” เซ 
ค ) ว ฤต ติ ป ร ิ ส ง ข ย า น ะ (บ (บ่ ล พ ร ล ท ท ์ เท ห ล ิ ท ล ) ค ื อ ก า ร ย อ ม ร ั บ อ า ห า ร ก ็ 
' ซี อ ขี ่ ๕ ซ่ ณิ เซ ค ญู * ซ อ ซ่ - ธ เ 7 ณ์ 6 ส” 
ต ่ อ เม ื ่ อ เง ื ่ อ น ไข ท ี น ั ก บ ว ช ไ ด ้ ต ั ง ใจ ไว ้ บ ร ร ล ุ ผล ส ํ า เร ็ จ เง ื ่ อ น ไข ก ็ ค ื อ จ ํ า น ว น บ ้ า น ขอ ง ค ฤ ห ั ส ถ ์ 
ท ี ่ น ั ก บ ว ช ไ ป เย ื อ น ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ก า ร ร ั บ อ า ห า ร ชน ิ ด ขอ ง อ า ห า ร แล ะ ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ขอ ง ผู ้ ให ้ ซึ ง 
๕ ฆ ่ ณ ณ / ซ % จ / ณ ” | . ณ « ม เช ส 
บ า ง ค ร ั ้ ง ท ี เงื่อนไข ด ั ง ก ล ่ า ว เป ็ น ไป ได ้ ย า ก น ั ก บ ว ช ก ็ ไม ่ ส า ม า ร ถ ร ั บ อ า ห า ร ได ้ ก ็ ต ้ อ ง อ ด อ า ห า ร 
เป ็ น เว ล า ย า ว น า น ซึ ง ท ํ า ให ้ เก ิ ด ผล ด ี เพ ร า ะ ท ํ า ให ้ ค ว า ม ป ร า ร ถ น า อ า ห า ร น ้ อ ย ล ง 


"ส ไล ส บ ท ล น่า 5 เท ท ส , 4 ไฟ เร 1 ไ ๒ ๆ อ ฮ 1 ! ห ล่ เร ก 5 ฮิ ท แอ ร ๐ อ ท ห ห ณุ, แ , 5 ๒5. 245-246. 
“ ค ล ห ล ง ล ส ส [| [ส ส ท ล |! ต ร ท ล ท ท , ล ก ซ่ ๐ ท ล ท ่ อ ธร 8. ) ไ อ อ แฮ , ส อ ิ อ น เธ ธิ อ ๐ 6 เท ไท ศ์ เล ก 5 ห แอ ๐ ร อ ท ห , 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


เร บ 


ง ) ร ส ป ร ิ ต ย า ค ะ (ค ิ ล ธ ล อ ล ท ์ พล ิ ฐ ล ) ค ื อ ต ้ อ ง ก ิ น อ า ห า ร เพ ื ่ อ อ ย ู ่ ม ิ ใช ่ อ ย ู ่ 
เพ ื ่ อ ก ิ น จ ึ ง ต ้ อ ง ม ี ก า ร ค ว บ ค ุ ม ใน ร ส ชา ต ิ ขอ ง อ า ห า ร อ า ห า ร ท ิ จ ะ ต ้ อ ง ง ด ค ื อ เน ย น ม ส ด 
๒ แซ ป ซี อ 
น ม ขั น น ่ า ต า ล เก ล ื อ น า ม ั น 
เซ น อ ั น . า 1 ” เพ ซ . ซ่ โ ี 7 
จ ) ว ิ ว ิ ก ด ศ ย ย า ส น ะ (บ ง “เล ธ์ จ แล ิ ธ ล ท ล ) ค ื อ น ั ง ห ร ื อ น อ น ใน ท ิ โด ด 
ฆ ณ ่ ส ่ ม ล ฮ็ ได้ 4 ๑ ๑ เ ล ื ้ ง ' ๋ เต ร ย 
เด ี ย ว ซึ ง จ ะ ช่ ว ย ให ้ ร ั ก ษา พ ร ห ม จ ร ร ย ์ ได ้ ง ่ า ย ชิ น แล ะ ช่ ว ย ใน ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ก า ร ไต ร ่ ต ร อ ง 
ญ # ฆา 
ห ล ั ก ธร ร ม ได ้ ด ี ขึ น 
ฉ ) ก า ย ก เล ศ ะ (“ล ษ ส ธร ์ ล) ค ื อ ก า ร ท ร ม า น ร ่ า ง ก า ย 
ญู ย ณ ซ่ เซ | ญี, ค ส น พ ม น ญี 4 ซี 
ก า ร เข ้ ม ง ว ด ภา ย น อ ก เห ล ่ า น เป น เพ ย ง ข้ อ ป ฏิ ป บ ติ เร ิ ม ต ้ น แล ะ เป น แน ว ท า ง 
อ ั น จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร เข ้ ม ง ว ด ภา ย ใน ถ้า น ั ก บ ว ช ป ฏิ บ ั ต ิ เข ้ ม ง ว ด เฉ พ า ะ ภา ย น อ ก ย ั ง ไม ่ เป ็ น ก า ร 
เพ ี ย ง พ อ จ ึ ง ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ค ว า ม เข ้ ม ง ว ด ภา ย ไน ด ้ ว ย 
๒ . ค ว า ม เข ้ ม ง ว ด ภา ย ใน (โก 6 |! ก เธ เท ล | ภิ น ร ธ เ ธ ท ่ น ์ อ ธร) ม ี ๒ ป ร ะ ก า ร ค ื อ 
ก ) ป ร า ย ศ จ ิ ต ต ะ (5 ฐิ ห ล ธ์ ๐ แล ) ค ื อ ก า ร ส ํ า น ึ ก ใน ค ว า ม ผิ ด เม ื อ ท ํ า ผิ ด 
ณา ส ซ์ ย : ณิ เน 4 ย "ม = - แซ น เจ ร 
ท ั ้ ง เจ ต น า ห ร ื อ ไม ่ เจ ต น า ก ็ ต า ม ก ็ ย อ ม ร ั บ ค ว า ม ผิ ด น ั น ต ่ อ ค ร ู อ า จ า ร ย ์ แล ้ ว ต อ บ แท น ค ว า ม ผิ ด น ั น 
โด ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง เค ร ่ ง ค ร ั ด ต ่ อ ไป 
ข ) ว ิ น ย ะ (ง เก อ ษ ล ) ค ื อ ก า ร น ั บ ถื อ บ ู ชา ค ว า ม ส ุ ภา พ ถ่ อ ม ต น 
ค ) ไว ย ย า ว ฤต ย ะ (ง ฆ ณ์ ษ ห ล ิ บ ท หล) ค ื อ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร แก ่ น ั ก บ ว ซ เ ม ื อ เก ิ ด 
ค ว า ม จ ํ า เป ็ น 
== ร ส วี ช์ ท ฒ 6 ฉั 1 ขี 
ง ) ส ว า ธ ย า ย ะ (ธง ล ิ ส ท ษ ง ลิ ห ล) ค ื อ ก า ร ศึ ก ษา ค ้ ม ภี ร ์ ท ั ง ก า ร ฟั ง ก า ร อ ่ า น 
แล ะ ก า ร ซั ก ถา ม 
จ ) ว ย ุ ต ส ร ค ะ (“หน เร ล เส ) ค ื อ ก า ร ไม ่ ต ิ ด ข้ อ ง ห ม า ย ถึ ง ก า ร ส ล ะ 
- เจ ย ฒ / 1 
ค ว า ม เป ็ น เจ ้ า ขอ ง ท ั ้ ง ภา ย น อ ก เช ่ น ส ล ะ ท ร ั พ ย ์ แล ะ ภา ย ใน เช ซ่ น ส ล ะ ค ว า ม โก ร ธ 
ฮา ซี เน อ ' ซ่ ๕ ซี | 
ฉ ) ธ ย า น ะ (ถิ ก ษิ ท ล ) ค ื อ ก า ร ฝึก ส ม า ธิ (!/ อ ส แล น ์ อ ท ) ซึ ง ถื อ ว ่ า ม ี 
0 เล # ลู ญู / ย ซ่ | ๕ น ก ซี เ แม 
ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ว ่ า ท ุ ก ข้ อ ใน ๒ ข้ อ เพ ร า ะ ก ่ อ น ท ี ผู ้ ม ุ ่ ง ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ บ ร ร ล ุ จ ะ ร ู ้ ถึ ง ธร ร ม ชา ต ิ 


อ ณิ 


อ ั น แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง ต น เอ ง ได ้ ย ่ อ ม ต ้ อ ง อ า ศั ย ก า ร ฝึก ส ม า ธิ เป ็ น ส ํ า ค ั ญ ““ 


2 


““ ป ล พู ่ น ท ส เท อิ เท ท ส ล, ภ ว ไพ่ เร เอ ท ฑ / อ 1 ! ท ต เล ท 5 ท แฉ ร อ ห ๓. แ , ท ี . 257. 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 


@ 





๒ ซ่ 


ฒ / 
เล 


ธ ย า น ะ (ฏิ ท งุ ล ิ ท ล ) ค ื อ ก า ร ม ุ ่ ง ค ว า ม ส น ใจ ขอ ง จ ิ ต ไป ท ี ่ ส ิ ่ ง ใด ส ิ ่ ง ห น ึ ่ ง ว ิ ธี น ี ค ื อ 
ก า ร ฝึก ส ม า ธิ น ั ้ น เอ ง ส ํ า ห ร ั บ ท ่ า ใน ก า ร ฝึก ธ ย า น ะ จ ะ เป ็ น ท ่ า ไห น ก ็ ได ้ ไม ่ จ ํ า ก ั ด ห า ก ส ํ า ค ั ญ 
อย ู ่ ท ี ่ จ ิ ต ขอ ง ผู ้ ฝึก เท ่ า น ั ่ น ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง แน ่ ว แน ่ ม ั น ค ง แล ะ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ แม ้ เซ น จ ะ ไม ่ ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ 
ก ั บ ท ่ า ขอ ง ก า ร ฝึก ธ ย า น ะ ก ็ ต า ม แต ่ ได ้ แน ะ น ํ า ว ่ า ผู ้ ฝึก จ ะ ต ้ อ ง ห ั น ห น ้ า ไป ท า ง ท ิ ศ ต ะ ว ั น อ อ ก 
ห ร ื อ ท ิ ศ เ ห น ื อ น ั ่ ง ท ่ า ขั ด ส ม า ธิ ม ื อ ซ้ า ย ว า ง ไว ้ บ น ต ั ก ไม ่ เค ล ื ่ อ น ไห ว ่ ใบ ห น ้ า แล ้ ว ก ํ า ห น ด ล ม ห า ย ใจ 
(5 เล ิ ท ล ิ ง อ ิ ท า ล ) ม ี จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย เพ ื ่ อ ก ํ า ห น ด จ ิ ต ให ้ แน ่ ว แน ่ แล ะ ส ิ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ก ว ่ า ก า ร ก ํ า ห น ด 
ล ม ห า ย ใจ ค ื อ ก า ร เพ ่ ง จ ิ ต ไป ท ี ่ ห น ้ า ผา ก (5 ๒ อ ษ ล ิ ก ธิ เล ) น อ ก จ า ก น ั น ย ั ง ม ี ก า ร เพ ่ ง จ ิ ต ไป ท ี ่ 


ต า ห ู ป ล า ย จ ม ู ก ป า ก แล ะ ร ะ ห ว ่ า ง ค ิ ว ““ เป ็ น ต ้ น 


ธร ร ม ะ ธ ย า น ะ แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๕ แบ บ ค ื อ “” 
๑ . อ ช ญ า น ว ิ จ า ย ะ (ผู ก ี ล ี ท ล ท อ ธิ หล) ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ม ี ศร ั ท ธา ท ี ม ั น ค ง ใน 
ค ํ า ส อ น ขอ ง ค ั ม ภี ร ์ ท ี เก ี ย ว ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง ส ิ ง ต ่ า ง ๆ เด ย ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ แจ ้ ง ขอ ง ต น ด ้ ว ย 
ซา : . = ซ่ ญู ด เ 
๒ . อ ป า ย ว ิ จ า ย ะ (ค * เ ฐิ ห ล ง ๐ ฐิ ห ล ) ห ม า ย ถึ ง ก า ร ค ิ ด ว ่ า ชี ว ะ ท ี ่ ต้ อ ง ม ั ว ห ม อ ง 
ณ » 7 ๓ ณ / (ญู ก ว บ ฒ ฑ ว ! 
ด ้ ว ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม น ั น เป ็ น ส ิ ง ต ร ง ก ั น ข้ า ม ก ั บ ห น ท า ง แห ่ ง ค ว า ม ร ู ้ แจ ้ ง ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร ไต ร ่ 
ฮ ซ ญี " 1 ซิ พ ิ ม « -  “ ฒิ ญิ บ แว ม ส ว ม เอ เล แซ ๊ ซ์ 
ต ร อ ง ถึ ง ว ิ ธี ท ี จ ะ ช่ ว ย ให ้ น ั ก บ ว ช ท ิ ม ี ศร ั ท ธา ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ผิ ด ๆ ได ้ ก ล ั บ ม า ม ี 
ซู ซ่ ฆ / 
ค ว า ม เห ็ น ท ี ถู ก ต ้ อ ง 
ส ั น. ซั บ 3 527 ส ี ง ๕ ซี ่ | 6 
๓ . ว ิ ป า ก ว ิ จ า ย ะ ( ฯ เ อ ล ิ พ ท อ ล ิ บ ส ล) ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ค ิ ด ใน เร ื อ ง ผล ขอ ง ก ร ร ม 
ฉั ว เส ี ป น ส ย - . ซ ว : 
ร ว ม ท ั ง ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด ต ่ า ง ๆ ท ี เก ิ ด ขี น จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ํ า ขอ ง ต น ซึ ง ส า ม า ร ถ 
ก ํ า ห น ด แล ะ ค ว บ ค ุ ม ได ้ ๊ 
๕ . ส ั ม ส ถา น ว ิ จ า ย ะ (8 ล ก ร ไท ล ิ ท ล ง 1 ๐03 ล) ห ม า ย ถึ ง ก า ร ไต ร ่ ต ร อ ง ถึ ง 
ส | อ 6 ๕ 7 - | ณะ ต น 
ธร ร ม ชา ต ิ แล ะ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ใน จ ั ก ร ว า ล ใน ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ป ร า ศ จ า ก ก า ร ต ิ ด ข้ อ ง ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร ไต ร ่ ต ร อ ง 
ญ / " . ณิ เจ 4 
ถึ ง ล ั ก ษ ณ ะ ร ู ป ร ่ า ง ขอ ง จ ั ก ร ว า ล น ร ก ท ั ้ ง ร ว ม ท ั ้ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ใน น ร ก โล ก ม น ุ ษ ย ์ ส ว ร ร ค ์ ท ั ้ ง ๒ 
เซ เร ร ว ซี ๆ จ น 
แล ะ ค ว า ม ส ุ ข ใ น ส ว ร ร ค ์ ร ว ม ท ั ง ส ิ ท ธ ศ ิ ล า (8 เส ส ก ล 5! ลิ ) ซึ ่ ง เป ็ น ส ถา น ท ี ท ี ชี ว ะ ห ล ุ ด พ ้ น แล ้ ว 


จ ะ ไป ส ถิ ต อ ย ู ่ 


ข่ ภ์ ย ฉก ๓ ซี อก ส ผู ส ซื ส ๓ 1 ขูด" 
«๑ พ ั ชร า ภร ณ์ ค ช ส ั ง ส ี ห ์ , “ท ร ร ศ น ะ เร ื อ ง ก า ร ต ิ ด ข้ อ ง แล ะ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั ้ น ใน ป ร ั ช ญ า เช น ”, ห น ้ า ๑ ๐ ๐ - 


ฒ เ ว ณ . 


“" ส ค ห ล เส ส ตุ ส ห ล ซ่ ล ห น ุ ล ท ส ท ซี่, ง ฒ ท ล ๒ อ ิ ข่ ๐ ร 5, 00. 199-200. 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


ข้ อ ส ั ง เก ต เก ี ่ ย ว ก ั บ ธ ย า น ะ 

ธ ย า น ะ ต า ม ท ร ร ศ น ะ ขอ ง เซ น ม ิ ใช ่ ห ม า ย ถึ ง ก า ร ฝึก ส ม า ธิ อ ย ่ า ง เด ี ย ว แต ่ ม ี 
ค ว า ม ห ม า ย ก ว ้ า ง ไป ถึ ง ก า ร ไต ร ่ ต ร อ ง เช ่ น ไต ร ่ ต ร อ ง ถึ ง ว ิ ธี ท ี ่ จ ะ ช่ ว ย ให ้ ม ี ศร ั ท ธา ค ว า ม ร ู ้ แล ะ 
ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ่ ผิ ด ให ้ ก ล ั บ ถู ก ต ้ อ ง ไต ร ่ ต ร อ ง ถึ ง ธร ร ม ชา ต ิ แล ะ ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ ใน จ ั ก ร ว า ล เป ็ น 
ต ้ น ซึ ่ ง ต ่ า ง จ า ก ธ ย า น ะ (ฆา น ) ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ธ ย า น ะ ขอ ง พ ุ ท ธ เ ป ็ น เพ ี ย ง ก า ร ฝึก ส ม า ธิ 
ล ้ ว น ๆ ไม ่ ได ้ ห ม า ย ถึ ง ก า ร ไต ร ่ ต ร อ ง เพ ร า ะ ก า ร ไต ร ่ ต ร อ ง น ั ่ น เป ็ น ค ว า ม ค ิ ด ไม ่ ใช ่ ส ม า ธิ 

ผู ้ ม ุ ่ ง บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ เม ื ่ อ ส า ม า ร ถ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ขอ ง ส ั ง ว ร แล ะ น ิ ร ชร า ได ้ แล ้ ว 
ก ็ จ ะ ส ่ ง ผล ให ้ เก ิ ด ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ ( ธ ณ ทํ ษ ล ฏ ] ก ี ธิ ก ล ) ค ื อ ร ู ้ ชอบ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ต ร ง ต า ม 
ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง เม ื ่ อ ค ว า ม ร ู ้ ชน ิ ด น ี ้ เก ิ ด ขึ ้ น แล ้ ว ก ็ จ ะ ท ํ า ให ้ ม อ ง เห ็ น ก ร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ ชี ว ะ ม ั ว ห ม อ ง 
เป ็ น ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ เล ส ต ั ณ ห า ส า ม า ร ถ แ ย ก ชี ว ะ อ อ ก จ า ก ก ร ร ม ได ้ ชี ว ะ ท ี ่ ป ร า ศ จ า ก ก ร ร ม ก ็ 
จ ะ ก ล า ย เป ็ น ชี ว ะ ท ี ่ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ อ ั น เป ็ น ภา ว ะ ต ดั ง เด ิ ม ขอ ง ต น ภา ว ะ น ี ้ ร ี ย ก ว ่ า ก า ร บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ 
เม ื ่ อ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ แล ้ ว ชี ว ะ ก ็ จ ะ ล อ ย ขึ ้ น ส ู ่ เบ ื ้ อ ง ส ู ง แล ะ จ ะ ไป พ ํ า น ั ก อ ย ู ่ ท ี ่ ส ิ ท ธ ศิ ล า ซึ ่ ง เป ็ น 
ต ร ง ย อ ด ส ุ ด ขอ ง โล ก า ก า ศ “” ชี ว ะ ใน ส ภา พ ด ั ่ ง เด ิ ม น ี ้ จ ะ ส า ม า ร ถ ร ู ้ แจ ้ ง ถึ ง พ ล ั ง เดิมที ่ ม ื อ ย ู ่ ใน ต น 
แล ะ ได ้ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ ๕ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ม ี ค ว า ม เห ็ น อ ั น ห า ท ี ่ ส ุ ด ม ิ ได ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ อ ั น 
ห า ท ี ่ ส ุ ด ม ิ ได ้ ม ี อ ํ า น า จ อ ั น ห า ท ี ่ ส ุ ด ม ิ ได ้ แล ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ขอ ั น ห า ท ี ่ ส ุ ด ม ิ ได ้ แล ะ ชี ว ะ ท ี ่ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ น ี ้ 
ะ ส ถิ ต อ ย ู ่ ณ ส ิ ท ธ ศ ี ล า ต ล อ ด ก า ล ““ 

อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ก า ร บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ น ั ่ น ม ิ ใช ่ เพ ี ย ง ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ อ ย ่ า ง เด ี ย ว แต ่ 
ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ เบ ื ้ อ ง ต ้ น ก ่ อ น เช ่ น ศร ั ท ธา ใน ป ร ี ชา ญา ณ ข อ ง ด ี ร ถัง ก ร (ศา ส ด า ) 
ท ั ้ ง ห ล า ย ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ เบ ื ้ อ ง ต ้ น น ี ้ เร ี ย ก ว ่ า ต ร ิ ร ั ต ๋ น ะ “*” ด ั ง น ั ่ น เซ น จ ึ ง ได ้ ว า ง ห ล ั ก เก ณ ฑ์ แล ะ ขั น 
ต อ น ขอ ง ก า ร ศึ ก ษา ค ํ า ส อ น ขอ ง ด ี ร ถัง ก ร เพ ื ่ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ เข ้ า ถึ ง โม ก ษ ะ ไว ้ ๓ ขั ้ น ต อ น “* ด ั ง น ี ้ 

๑ . ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ ( ธ 8 ล ก ท ั ง ล ฎ ส ล เล ก ล ) ค ว า ม เห ็ น ชอบ ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม เช ื อ 
ม ั ่ น ค ว า ม ย อ ม ร ั บ น ั บ ถื อ โด ย ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ส ง ส ั ย ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ ย ื น ย ั น ว ่ า เป ็ น จ ร ิ ง ๓ ป ร ะ ก า ร ค ื อ 
ชี ว ะ อ ชี ว ะ อ า ส ร ว ะ พ ั น ธะ ส ั ม ว ร น ิ ร ซ ชรา แล ะ โม ก ษ ะ ผู ้ ม ุ ่ ง บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ส ั ม ย ั ค 
ท ร ร ศ น ะ เพ ร า ะ ค ว า ม ส ง ส ั ย จ ะ เป ็ น ต ั ว อ ุ ป ส ร ร ค ขวา ง ก ั น ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า ท า ง ศี ล ธร ร ม ผู ้ ม ี 
ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ ซึ ่ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ค ุ ณ ล ั ก ษ ณ ะ ส ํ า ค ั ญ ๕ ป ร ะ ก า ร ค ื อ 


*" ส ต ุ ่ น ท ล เท ธิ เท ท ส , ค ไพ เร เฉ ท ฑ ๐ | ท น ต่ เล ท 5 ท แอ ร ว ง ท ห , "ง!. แ , 5. 218. 
5« เร ื ่ อ ง เค ี ย ว ค ้ น . ห น ้ า ๒ ๒ ๓ . 

«๕ ค ต ิ ศั ก ด ิ ์ ท อ ง บ ุ ญ , ป ร ั ช ญ า อ ิ น เด ี ย , ห น ้ า ๕ ๕ . 

จ ล สตู ่ น ท ล เท 5 ิ เก ท สล, ภิ ใ ฟ ่ แร เอ ท / ๐1 ! ท ย์ เล ท ๒ ท ๐ ร ๐ อา ห , ป อ |, แ , 5. 260. 





@ 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 


ก ) ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ส ง ส ั ย ใน ค ั ม ภี ร ์ (เง เธ ็ ธ์ ล ห แล - น ิ ศศ ั ง ก ิ ต ะ ) 


ข ) ไม ่ ม ี ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ใน ท า ง โล ก เ (เง ก แล ก ั แจ [ไล - 


น ิ ห ก ั ง ก ษิ ต ) 
แซ | เฉ ฮ่ ณิ ฮ เซ เน, ล ภา ส ม เน เว ๊ น ต คั น. 

ค ) ไม ่ ม ี ค ว า ม ส ง ส ย เก ี ย ว ก ั บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ท า ง จ ิ ต (|! ง เพ เธ ล - น ิ ร ว ิ จ ิ ก ิ ต ส า ) 

ง ) ไม ่ ส ั บ ส น ใน อ ุ ด ม ค ต ิ (/ แ ท น ิ ส ท ล 6( ร ย ์ อ ม ู ผ ท ฤ ษ ฎ ี ) 

จ ) ก า ร เพ ิ ่ ม ค ุ ณ ภ า พ ขอ ง จ ิ ต (ป 0 ล ๒ [ท ล ท ล อ ุ ป พ ฤ ห น ะ ) 

ฉ ) ก า ร ชั ก จ ู ง ค น ท ี ห ล ง ผิ ด ให ้ ด ี ขี น ( ธ ป า เก แล ล ก ล ส ถิ ร ิ ก ร ณะ ) 

ม ๕ เณ ่ ญู 3 ณ ํ 3 ๕ 0 ๕ น ส ญ่ เว = 

ชู ) ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น พ ี เป ็ น น ้ อ ง ก ั บ ผู ้ ท ี ด ํ า เน ิ น ไป ใน ท า ง ท ี ถู ก ต ้ อ ง (ง สิ 15 ๕ | ๒๕ - 

ว า ต ะ ส ล ย ะ ) 


ฯ ฑ ู ) ส ั ่ ง ส อ น ค ว า ม จ ร ิ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ (2 ิ เล อ ห ล ร ิ ง ล ท รี ป ร ภา ว ณา ) ค ื อ พ ย า ย า ม 

พ ู ด ชวน เช ื ่ อ ถึ ง ค ุ ณ ธ ร ร ม เซ ่ น ค ว า ม ใจ บ ุ ญ (ท ล ท ห ไ ห) ค ว า ม เข ้ ม ง ว ด (ค เธ เอ ท ษ ) ก า ร เส ี ย ส ล ะ 
(ว ธง อ ย ์ อ ก ) ก า ร เร ี ย น อ ย ่ า ง ล ึ ก ซึ ้ ง (๐ ๒ ๐ ๐ น ท ส !. ธ เท เท ฮู ) โด ย ให ้ เห ม า ะ ส ม ก ั บ เว ล า แล ะ ส ถา น ท ี ่ 
ก า ร บ ร ร ล ู ถึ ง ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ 

ผู ้ ท ี ่ จ ะ บ ร ร ล ุ ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ น ั น ม ี ห ล ั ก ท ี ่ จ ะ บ ร ร ล ุ แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป ต า ม ค ว า ม 
ส า ม า ร ถ ข อ ง แต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล บ า ง ค น บ ร ร ล ุ ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ โด ย ผ่ า น น ิ ส ร ค ะ (ร ๓ 0๑) บ า ง ค น 
บ ร ร ล ุ โด ย ก า ร ศึ ก ษา ค ั ม ภี ร ์ (/ เ ฮ่ ก อ ๑ ๑) ห ล ั ก ท ี ่ จ ะ น ํ า ม า ใช ้ เพ ื ่ อ บ ร ร ล ุ ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ น ั ้ น 
แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๑ ๐ ป ร ะ เภ ท “” 

๑ . น ิ ส ร ค ะ (ง 5๓ ๓8 ล ) ผู ้ ท ี ่ ม ี น ิ ส ส ั ย น ้ อ ม ไป ห า ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง 

๒ . อ ุ ป เท ศ ะ (ป ๒8 ส 6 ธ อ ) ผู ้ ท ี ่ เร ี ย น ร ู ้ ค ว า ม จ ร ิ ง จ า ก ผู ้ อ ื น โด ย ก า ร ส อ น แล ะ 
ก า ร แน ะ น ํ า 

๓ . อ า ซ ช ญา (ภิ ก ฐิ ) ผู ้ ท ี ่ เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก ค ว า ม ร ั ก แล ะ ค ว า ม เก ล ี ย ด แล ะ ด ํ า เน ิ น 
ไป ต า ม ท า ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง โด ย ก า ร บ ั ง ค ั บ 

๕ . ส ู ต ร (ธน บ ๑ ) ผู ้ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง จ า ก ก า ร เร ี ย น พ ร ะ ส ู ต ร 

๕ . พ ี ชะ (8 ย ล) ผู ้ ท ี ่ เข ้ า ใจ ค ว า ม จ ร ิ ง โด ย ก า ร แน ะ น ํ า 

๒ , อ ภิ ค ศ ค มะ (ค ๒ ก เย ล เ ฑ ล ) ผู ้ ท ี ่ เข ้ า ใจ ค ว า ม จ ร ิ ง โด ย ก า ร ศึ ก ษา อ ั ง ค ะ ท ั ้ ง ๑ ๑ 


ป ร ก ี ร ณะ แล ะ ท ิ ษ ฎ ิ ว า ท ะ 


“” 8 ท ส เส ต ู ล ห ล ส ่ ล ห ุ ส ท ส ส ซ่, ง ฒิ ท ล ๒ ธิ ไท ๐ ร , 25. 88-89. 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





ไท ๒ ข ญ่ 


ฆ . ว ิ ส ต า ร ะ (บ เธ เ ฐิ เ @) ผู ้ ท ี ่ เข ้ า ใจ ค ว า ม จ ร ิ ง โด ย ก า ร ได ้ ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา เต ็ ม ห ล ั ก ส ู ต ร 
โด ย ว ิ ธี ท า ง ขอ ง ป ร ม า ณ แล ะ น ะ ย ะ ท ั ้ ง ห ม ด 
ร 7 : = ล ม ่ ซ่ เฟ่ ป่ ฬ 020 ส ยึ 
๕ . ก ร ิ ย า ("ธิ ) ผู ้ ท ี เชื อ ใน ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี เป ็ น ห น ้ า ท ี ท ี ถู ก ก ํ า ห น ด โด ย ค ั ม ภี 
ภา ย ใต ้ ค ว า ม ร ู ้ ศร ั ท ธา แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ถู ก ต ้ อ ง 
๓ ๕. ส ั ม ก เษ ป ะ (8 ล ก % ฐ 6 อ ล) ผู ้ ท ี เข ้ า ใจ ค ว า ม จ ร ิ ง โด ย ก า ร อ ธิ บ า ย เพ ี ย ง ย ่ อ ๆ 
๑ ๐ . ธิ ร ร ม (0 ก ล ก ห ฑ ท ล ) ผู ้ ท ี เซ ื อ ใน ว ิ น ั ย แล ะ ค ํ า ส อ น ขอ ง เซ น 
ย ซ์ ญิ ซิ เฮ ณะ เซ ' ๕ ' - 
จ า ก ก า ร แบ ่ ง เป ็ น ป ร ะ เภ ท ข้ า ง ต ้ น แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า ม น ุ ษ ย ์ แต ่ ล ะ ค น ม ี ค ว า ม 
ส า ม า ร ถ ต ่ า ง ก ั น แต ่ จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย ขอ ง ท ุ ก ค น เห ม ื อ น ก ั น ค ื อ ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง เร า จ ึ ง ต ้ อ ง ย อ ม 
ร ั บ ว ิ ธี ก า ร ต ่ า ง ๆ ท ี ท ํ า ให ้ บ ุ ค ค ล บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม จ ร ิ ง ได ้ ซึ ง เห ม า ะ ส ม ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง แต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล 
แต ่ เม ื อ ได ้ บ ร ร ล ุ ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ แล ้ ว ย ่ อ ม ม ี ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ท า ง ศี ล ธร ร ม เห ม ื อ น ๆ ก ั น เซ ่ น 
ค ว า ม ไม ่ ก ล ั ว ค ว า ม ไม ่ ย ื ด ม ั น ถื อ ม ั น ค ว า ม ม ั น ค ง ค ว า ม ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ส ง ส ั ย ค ว า ม ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง 
ค ว า ม ไม ่ เห ็ น แก ่ ต ั ว ม ี จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง ม ี ค ว า ม ภั ก ด ื อ ย ่ า ง แน ่ ว แน ่ แล ะ ต ้ อ ง ก า ร 
น 1 ณ ๓ ๕ ๕ 2 น ณ ย แฉ / มี ๕ ซ์ ณ ๆ 6 เช 9 - ฆ ฒ ฟ่า! 
เผย แพ ร ่ ค ว า ม จ ร ิ ง ““ ด ั ง น ั น ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ จ ึ ง เป ็ น จ ุ ด เร ิ ม ต ้ น ท ิ สํ า ค ั ญ ใ น ก า ร ท ี จ ะ ก ้ า ว ไป ส ู ่ 
ณ - ซ๊ ซ์ ณ * ซ๊ /. 
ก า ร พ ั ฒ น า จ ิ ต ให ้ ส ู ง ขืน ๆ เพ ื ่ อ บ ร ร ล ุ ถึ ง โม ก ษ ะ อ ั น เป ็ น เป ้ า ห ม า ย ส ู ง ส ุ ด ขอ ง ชี ว ิ ต 
๒ . ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณะ (8 ล ก กั ห ล 0] ก ิ ธิ ท ุ ล ) ค ว า ม ร ู ้ ชอบ ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ร ู ้ ท ี จ ะ น ํ า ไป 
ฟู ส ก เ ง เก น อ 1” พ ั ว เล วี่ - ส ฮะ ณี ห 4 ! 
ส ู ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ค ว า ม ร ู ้ ท ี แท ้ จ ร ิ ง น ั น ม ิ ใช ่ เป ็ น เพ ี ย ง ก า ร ม ี ญา ณ ว ิ ท ย า ท ี ถู ก ต ้ อ ง เท ่ า น ั น แต ่ 
ซี : ซิ ย ซิ เซ ค ซ้ 4 ณิ ญี 
จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี ประกอบด้วย ศร ั ท ธา ชอบ เป ็ น พ ื ้ น ฐา น ด ้ ว ย ท ั ้ ง ศร ั ท ธา ชอบ แล ะ ค ว า ม ร ู ้ 
ซอ บ ต ่ า ง ก ็ ช่ ว ย ให ้ ค ว า ม เห ็ น ผิ ด ห ม ด ส ิ น ไป “” ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ จ ะ 
ญู * - 0 0 ฆ ด 0 (แล 0 อึ ่ จ 0 [| 
ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ส ั ม ว ร แล ะ น ิ ร ชร า ซึ ง ได ้ ก ล ่ า ว ไว ้ แล ้ ว 
เช น ย อ ม ร ั บ ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ น ั น ม ี ๒ แบ บ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท ี เก ี ย ว ก ั บ โล ก (!/ น ท ส ่ ล ท 6 
“ไท 0 ห ไอ ส ่ ตู 6) แล ะ ค ว า ม ร ู ้ เก ี ย ว ก ั บ ชี ว ะ (พ ๐ พ เธ ต ่ ยู ธ ๐ เท ธ ธ 8 อ 6! ก ค ว า ม ร ู ้ เก ี ย ว ก ั บ โล ก ไม ่ 
ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ได ้ โด ย ต ร ง แต ่ เป ็ น ป ั จ จ ั ย โด ย อ ้ อ ม ส ่ ว น ค ว า ม ร ู ้ เก ี ่ ย ว ก ั บ ชี ว ะ 
จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น *” แต ่ ก า ร ม ี ค ว า ม ร ู ้ เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว ไม ่ ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ห ล ุ ด 
ญู ๆ % 9 แส ม่ อิ : เว ณ เซ “๓ ฏ ซ ' ๕ ู 
พ ั น ได ้ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ชอบ (38 ล เท ็ ห ล 60 ฐิ ก ล) ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ จ ะ เป ็ น ต ั ว น ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม 
ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ถู ก ต ้ อ ง เพ ร า ะ ถ้า ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ร ู ้ เส ี ย แล ้ ว ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ถู ก ต ้ อ ง ก ็ จ ะ ม ี ไม ่ ได ้ “ 


““ พ ท ล เส ภู ส ห ล ป ิ ล ห ท ุ ส ท ล ท น ี ่ , ง ฒ ่ เท ล อิ ฝ่า | เ ๐ 5, |!?. 89 

““ ป | ส ต บ ท ธร! ท อ ิ เท ท ธ , ภ 1 ฟ เร เอ ท ก / อ! | ท ต ์ เล ท ๒ 5 ท แอ ร อ ต ท ห น, “หอ! แ , 5. ว 261. 
“2 ธร ท ล ส เส ส ู ง ล ฝี ส ห ส ท ซี่, ป ล เท ล ธิ ก! ๐ ร, !?. 96. 

«” เร ื ่ อ ง เด ี ย ว ก ั น . ห น ้ า ๕๓. 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 





@ 


เร 


๓ . ส ั ม ย ั ค จ า ร ิ ต ร (8 ล ก ์ ห ล 0 อ ล ิ ท ่ ยล) ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ชอบ แบ ่ ง อ อ ก 
เป ็ น ๒ ร ะ ด ั บ ค ื อ ”” 
๑ ) ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ใน ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ต ร (โก ล ก ธ 08 ก ส ู ่ อ ก เล | 0 อ ท ส ่ น ๐ ) เป ็ น 
ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ชอบ ขอ ง ชี ว ะ ท ี ่ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว เป ็ น อ ิ ส ร ะ แล ้ ว 
๒ ) ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ใน ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ะ เป ็ น ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ซอ บ ขอ ง ชี ว ะ ท ี ่ ย ั ง 
ต ิ ด ข้ อ ง อ ย ู ่ แล ะ พ ย า ย า ม ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ให ้ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น โด ย ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ท า ง ศา ส น า 
ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 
ก ) ถื อ ม ห า พ ร ต ๕ (โก 6 ฎ เ ล! อ ง ๐ พ 38) ได ้ แก ่ 
(๑ ) อ ห ิ ง ส า (/ เ ก ก่ ธ ฐิ) ก า ร ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร ป ร ะ ท ุ ษ ร ้ า ย เบ ี ย ด 
เบ ี ย น ต ่ อ ส ิ ่ ง ม ี ชี ว ิ ต ท ั ้ ง ป ว ง ก า ร ล ่ ว ง ล ะ เม ิ ด ห ล ั ก อ ห ิ ง ส า น ั น ม ี ๕ อ ย ่ า ง “” ค ื อ ผู ก ห ร ื อ ม ั ด ส ิ ง ม ี 
ชี ว ิ ต อ ย ่ า ง แน ่ น ห น า ท ํ า ร ้ า ย ส ิ ่ ง ม ี ชี ว ิ ต ป ร ะ ห า ร ส ิ ง ม ี ชี ว ิ ต บ ร ร ท ุ ก ห น ั ก เก ิ น ไป ไม ่ ได ้ ให ้ อ า ห า ร 
แล ะ น ้ า 
(๒ ) ส ั ต ย ะ ( ธ ล เล ) ก า ร ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร ก ล ่ า ว เท ็ จ ห ร ื อ พ ู ด ไม ่ 
จ ร ิ ง ก า ร ร ั ก ษา ค ว า ม ส ั ต ย ์ จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ห ล ั ก ก า ร ท ี ่ ส น ั บ ส น ุ น อ ห ิ ง ส า ด ้ ว ย โด ย ก า ร พ ู ด แต ่ ค ว า ม 
จ ร ิ ง ง ด เว ้ น ก า ร พ ู ด เท ็ จ ก า ร พ ู ด ค ํ า ห ย า บ ค า ย ก า ร พ ู ด ท ี ่ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น แก ่ ผู ้ อ ื ่ น 
ก า ร พ ู ด ด ้ ว ย ค ว า ม โก ร ธ ก า ร พ ู ด ด ้ ว ย ค ว า ม ก ล ั ว แล ะ ก า ร พ ู ด ท ี ่ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ก า ร ท า ร ุ ณ ก ร ร ม ““ 
ก า ร ล ่ ว ง ล ะ เม ิ ด ห ล ั ก ส ั ต ย ะ น ั ้ น ม ี ๕ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ก า ร ส ั ง ส อ น ผิ ด ๆ เป ิ ด เผย ค ว า ม ล ั บ ขอ ง 
ผู ้ อ ื ่ น ก า ร ท ํ า ป ล อ ม ก า ร ท ํ า ไม ่ ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ไว ้ ว า ง ใจ ก า ร เป ิ ด เผย จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ท ี เป ็ น ค ว า ม ล ั บ 
ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น “ 
(๓ ) อ ั ส เต ย ะ (ค ธ เ อ ห ล ) ก า ร ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร ล ั ก ขโมย ห ร ื อ ก า ร 
ถื อ เอ า ส ิ ่ ง ขอ ง ท ี ่ เจ ้ า ขอ ง ม ิ ได ้ ให ้ จ ะ ต ้ อ ง ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร ขโมย ท ั ้ ง ท า ง ก า ย แล ะ ท า ง ใจ แล ะ จ ะ 
ต ้ อ ง ห ล ี ก เล ี ่ ย ง ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ท ี ่ ไม ่ ซื ่ อ ส ั ต ย ์ ส ุ จ ร ิ ต ด ้ ว ย ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก อ ั ส เต ย ะ ได ้ ก ็ เท ่ า ก ั บ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ห ล ั ก อ ห ิ ง ส า ด ้ ว ย ก า ร ล ะ เม ิ ด ห ล ั ก อ ั ส เต ย ะ ม ี ๕ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร เจ ร ก ร ร ม 
ก า ร ได ้ ร ั บ ส ิ ่ ง ขอ ง ท ี ่ ถู ก ขโมย ม า ก า ร ล ะ เม ิ ด ก ฎ ห ม า ย ขอ ง ป ร ะ เท ศ ก า ร โก ง ด ้ ว ย ก า ร ต ว ง ก า ร 
ซั ้ ง ใน ก า ร ค ้ า ขา ย เพ ื ่ อ ได ้ ก ํ า ไร ก า ร เจ ื อ ป น ขอ ง ไม ่ ด ี ล ง ใน ขอ ง ด ี เพ ื ่ อ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร ค ้ า ““ 


8 


ป ล ส ่ น ท ล เท ธิ เท ท ล , ด ิ ให ไร เอ ค 61! ! ท ต เล ก เว ิ ก ไอ ร อ อ ท ษ , อ |. ป , 5. 258-260. 
6 ๓ ๒ ท ล ก ส ตุ ง ล ซ่ ล ห ุ ล ท ล ท ณี ่ , ง ล เท อ ล ๒ อิ ขํา 1 ๐ ร , ม . 113. 
« เร ื ่ อ ง เดียวกัน. ห น ้ า ๑ ๑ ๕ '. 
«6 เร ื ่ อ ง เค ี ย ว ก ั น . ห น ้ า ๑ ๓ . 
= เร ื ่ อ ง เค ี ย ว ก ั น . ห น ้ า ๑ ๒ ๓ . 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





(๕ ) พ ร ห ม จ า ร ิ ย ะ (๒ ก ล ก ก า ล ๐ ฐิ ท ล ) ก า ร ง ด เว ้ น จ า ก เม ถุ น ธร ร ม 
ท ุ ก ป ร ะ เภ ท ท ั ้ ง ท า ง ก า ย ว า จ า แล ะ ใจ ส ่ ว น พ ร ห ม จ า ร ิ ย ะ ขอ ง ค ฤ ห ท ั ส ถ ์ น ั น ไม ่ เข ้ ม ง ว ด เห ม ื อ น ขอ ง 
ณ์ ล * ง ซี เ . ย ' ห ฟ %” ซั เห 
น ั ก บ ว ซ ค ื อ ค ฤ ห ั ส ถ ์ เป ็ น ผู ้ ค ร อ ง เร ื อ น จ ึ ง ไม ่ ส า ม า ร ถ ง ด เว ้ น จ า ก เม ถุ น ธร ร ม ได ้ ด ั ง น ั น เซ น จ ึ ง 
ไม ่ ห ้ า ม เม ถุ น ธร ร ม ส ํ า ห ร ั บ ค ฤ ห ั ส ถ ์ แต ่ ม ี เง ื ่ อ น ไข ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง ไม ่ ล ่ ว ง ล ะ เม ิ ด ส ิ ง ๕ ป ร ะ ก า ร 
แ ส = ' 2 ฑ์ ส ี น ลั ว ฟี ต วัน. ญู» ] ซิ # ๓ ซ่ ซี ซิ บ" บ.” แบ ฒ @ ฒ ณ ค ฯ 
ต ่ อ ไป น ี ้ ค ื อ ไม ่ เส พ เม ถ น ก ั บ ห ญิ ง โส เภ ณี ห ญิ ง ห ม ้ า ย ไม ่ ใช ้ เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ก ํ า ห น ั ด 
ไม ่ ห ม ก ม ุ ่ น ใน เม ถุ น ม า ก เก ิ น ไป ไม ่ ก ล ่ า ว ถึ ง ก า ร เต ร ี ย ม ก า ร จ ั ด ง า น ส ม ร ส ได ย ไม ่ จ ํ า เป ็ น 
เพ ร า ะ จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ส น ใจ ใน เม ถุ น อ ย ่ า ง เป ิ ด เผย 
ป ล . ส ม น ๓ เซ ว 
(๕ ) อ ป ร ิ ค ร ห ะ (7 ๒ ก ่ ฎ เ ล ก อ ) ก า ร ไม ่ ย ึ ด ต ิ ด ใน ส ิ ง ท ั ง ป ว ง ห ม า ย ถึ ง 
(เซ เซ ซี * ซู , ซิ ฆ ณ ซ้ อ ณะ 7 แฟ ่ ซะ 2 ส ู เ " 
ก า ร ไม ่ ย ิ น ด ี ย ิ น ร ้ า ย ใน ก า ม ค ุ ณ ๕ ม ี ร ู ป เป ็ น ต ้ น พ ร ต ข้ อ น ี ่ ส ํ า ห ร ั บ น ั ก บ ว ช ท ี ส ล ะ ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ติ 
แล ะ ส ิ ง ท ั ้ ง ป ว ง อ อ ก บ ว ซ แต ่ ก า ร ส ล ะ ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ ท า ง ก า ย ย ั ง ไม ่ เพ ี ย ง พ อ จ ึ ง ต ้ อ ง ส ล ะ ค ว า ม ร ู ้ 
- 0 ฝ 0 เ ซ่ เน ญ / ญู / ' “ แซ จู / ม # ๒ ฤ ซ 
ส ึ ก เป ็ น เจ ้ า ขอ ง ท ี อ ย ู ่ ใน จ ิ ต ใจ ด ้ ว ย เพ ร า ะ ถ้า ไม ่ ส ล ะ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เป ็ น เจ ้ า ขอ ง แล ้ ว อ า จ จ ะ ท ํ า ให ้ 
ณ # เซ เ . ณ ฯ ร เนิ ร ร ร. เซ เซ ๕ 2 เฮ ซี เณ“ ญี ค เ = ๓ เอ 
ก ล ั บ ม า เป ็ น เจ ้ า ขอ ง ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ ได ้ อ ี ก ด ั ง น ั ่ น ก า ร ไม ่ ย ื ด ต ิ ด น ั ก บ ว ช จ ะ ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ค ร บ 
๕ ! แส ซี เณ ซ๊ เซ ณา. [ต ะ ว วี แล ซี เม | แซ 
ท ั ้ ง ท า ง ก า ย แล ะ ท า ง ใจ ก า ร ไม ่ ย ื ด ต ิ ด ใน ส ิ ง ท ั ้ ง ป ว ง ร ว ม ถึ ง ค ว า ม ไม ่ ย ื ด ต ิ ด ใน ร ่ า ง ก า ย แล ะ จ ิ ต ใจ 
ณ ู 2 - แซ ส ว น สะ ฟ ่ ฮ ญู เล 
ขอ ง ต น ด ้ ว ย ซึ ่ ง จ ะ เป ็ น ว ิ ธี ท า ง น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ได ้ ”“ 

ม ห า พ ร ต ๕ ป ร ะ ก า ร น ี เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ห ล ั ก ขอ ง น ั ก บ ว ช ท ี จ ะ ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง 
เข ้ ม ง ว ด เค ร ่ ง ค ร ั ด น อ ก จ า ก ม ห า พ ร ต แล ้ ว ย ั ง ม ี ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี น ั ก บ ว ช จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ พ ฤต ิ ย ิ ก แต ่ 
เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ สนับสนุน ส ่ ง เส ร ิ ม ม ห า พ ร ต อ ั น ได ้ แก ่ ป ร ะ ว จ น ะ ม า ต ฤ ก า (5 ๒๒ ง ล ๐ ล ก ล - 
ก ล เล ) ๕ ป ร ะ ก า ร ”“ ได ้ แก ่ ค ุ ป ต ิ ๓ ส ม ิ ต ิ ๕ 

เวช ว ณิ น ค หา 6 
๑ . ค ปติ (@ น อ ย ์ ร ) ห ม า ย ถึ ง ก า ร ย ั บ ย ั ง ด น เอ ง ม ี ๓ ป ร ะ ก า ร ค ื อ ““ 
แอ วู สี ซี ฒิ ค (ทํา - ขูด ส ข่ ด วั น. 
ก ) ม โน ค ุ ป ต ิ (! ต ล ก ๐ น อ ย ์ ) ห ม า ย ถึ ง ก า ร ย ั บ ย ง จ ิ ต ให ้ เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก 
เค ) เพี ั ม 0 สี ๕ น ร ง เพ ม 20 เซ ย เ -- ว 
อ า ร ม ณ์ ท ั ้ ง ป ว ง , ค ว า ม เข ้ า ใจ ผิ ด , ก า ร ย ื ด ต ิ ด , ค ว า ม เก ล ี ย ด ซั ง , แล ะ ค ว า ม ค ิ ด ท ี ไม ่ บ ร ิ ส ุ ท ธิ 
ฉะ 
ท ง ป ว ง 
เน ด! ม่ ซี ๓ นั อ น ฒิ ศ์ 
ข ) ว า ค ค ุ ป ต ิ (ธิ 9 ฉ 0 น อ ) ห ม า ย ถ ง ก า ร ย บ ย ง ว า จ า ก า ร ส น ท น า ก บ 


ส ซี ก 0 4» | ซ่ ๆ / 
ห ญิ ง , ก า ร เม ื อ ง , ก า ร โจ ร ก ร ร ม , อ า ห า ร , เป ็ น ต ้ น แล ะ ร ว ม ท ง ก า ร พ ู ด เท ็ จ ด ้ ว ย 





= ซั บ ว ณิ " ส ั า ม 

«" พ ั ชร า ภร ณ์ ค ช ส ั ง ส ี ห ์ , ท ร ร ศ น ะ เร ื อ ง ค ว า ม ต ิ ด ข้ อ ง แล ะ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ฯ , ห น ้ า ๑ ๐ . 

8 ธ ท ล เส น ุ ห ล ต ่ ล ห ส ท ล ฉี ่ , ง ล ท ล ไฝ พ ๐ ร , ”. 159. 

«6 เพ ง ธ ก หา ส ท ท ป ล อ ง พ ๒, "ป ล เท ล ส อ ว ิ น เห ล สร” ค ิ ล ก !, เก โท ร อ ิ ล ๐ เธ น ี ่ ๒ ๐ ๐ 6 ร ต 1 ไท ธ อ ื ธร! !”., 135. 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 


@ 





แว 


' ก แร ว ธี อ 
ค ) ก า ย ค ุ ป ต ิ (“ล ธิ บ ล ฐ น ต ก) ห ม า ย ถึ ง ก า ร ย ั บ ย ั ง ท า ง ก า ย จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ํ า 
แช วี่ ซั น 1 ส ี ซ่ เ =' ผู ต 
ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น ห ร ื อ ค ว า ม ร ุ น แร ง ท ั ่ ง ป ว ง เซ ่ น ก า ร แท ง ก า ร ต ี เป ็ น ต ้ น 
6 ม ซิ # 1 ๕2 ญู / ซา. : 
ค ุ ป ต ิ ท ั ้ ง ๓ ป ร ะ ก า ร น ี โด ย ส ร ุ ป ก ็ ค ื อ ก า ร ค ว บ ค ุ ม ต น เอ ง ท ั ง ๓ ด ้ า น ค ื อ ท า ง 
ก า ย ท า ง ว า จ า แล ะ ท า ง ใจ ให ้ อ ย ู ่ ใน ว ิ ถี ท า ง ท ี ถู ก ต ้ อ ง น ั น เอ ง 
๒ . ส ม ิ ต ิ ๕ ( ธ ก า เบ ร ) ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ เน ื ่ อ ง จ า ก 
ค ว า ม ไม ่ ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง เป ็ น ร า ก เห ง ้ า ขอ ง บ า ป อ ก ุ ศ ล ท ั ้ ง ป ว ง ด ั ง น ั น น ั ก บ ว ช จ ึ ง ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ะ ม ั ด 
ญ์] | เว ม - -  - 
ร ะ ว ั ง ใน ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ุ ก อ ย ่ า ง ส ม ิ ต ิ ๕ ป ร ะ ก า ร ” ค อ 
ก ) อ ี ร ิ ย า ส ม ิ ต ิ (| ก ่ ง ฐิ ธ ล ก า เน ่ ) ห ม า ย ถึ ง ก า ร ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ใน ก า ร เค ล ื อ น ไห ว 
ค ื อ ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ใน ก า ร เด ิ น เพ ื ่ อ ไม ่ ให ้ เห ย ี ย บ ส ั ต ว ์ เล ็ ก ๆ เช ่ น แม ล ง เด ิ น ด ้ ว ย ค ว า ม ส ํ า ร ว ม 
ญู ”- | แ แซ ซ่ ณ ” ศู 2 ๕. ซน ซี่ ญ * . ส ว 
ร ะ ว ั ง ไม ่ ว ิ ง ไม ่ ก ร ะ โด ด ห ร ื อ ห ั น ซ้ า ย แล ขวา น อ ก จ า ก น ี ก า ร เด ิ น ท า ง ย ื น ๆ จ ะ ต ้ อ ง ไป เพ ื ่ อ 
ศี , ต ๕ ซ่ ว 
จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ท า ง ศา ส น า เท ่ า น ั น เช ่ น ก า ร แส ว ง บ ุ ญ , ก า ร ไป เย ี ย ม ค ร ู อ า จ า ร ย ์ , ก า ร ไป 
ส อ น ธร ร ม ห ร ื อ ไป แส ด ง ธร ร ม เป ็ น ต ้ น 
ข ) ภา ษา ส ม ิ ต ิ (8 ก ล ี ธุ ธิ ธ ล ส ทา! ก) ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ภา ษา ห ร ื อ 
แอ สี ชี ส ะ ร ย็ ซ่ -. ณั 1 1 ช่ เช ซู 
ค ํ า พ ู ด ค ื อ ห ล ี ก เล ี ย ง ว า จ า ท ี ไม ่ ด ี ท ั ้ ง ห ล า ย ก ล ่ า ว แต ่ ว า จ า ท ี ด ี ม ี ป ร ะ เย ชน ์ 
ค ) เอ ษ ณ า ส ม ิ ต ิ (๒ ธุ ส ก ุ ธิ ธ ล ท า เก ่ ) ห ม า ย ถึ ง ก า ร ขอ อ า ห า ร บ ิ ณ ฑ บ า ต เพ ร า ะ 
น ั ก บ ว ช ซ ประกอบอาหาร ฉั น เอ ง ไม ่ ได ้ จ ึ ง ต ้ อ ง บ ิ ณ ฑ บ า ต เพ ื ่ อ ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต ก า ร ร ั บ อ า ห า ร จ ะ ต ้ อ ง 
ร ั บ เพ ื ่ อ ด ํ า ร ง ซี พ เท ่ า น ั น แล ะ ต ้ อ ง ค ํ า น ึ ง ค ว า ม ส ะ ด ว ก ขอ ง ท า ย ก ด ้ ว ย อ า ห า ร ท ี ได ้ ร ั บ ต ้ อ ง เป ็ น 
อ า ห า ร ท ี ไม ่ ได ้ เต ร ี ย ม ไว ้ เพ ื ่ อ บ ร ิ จ า ค แล ะ ไม ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร อ อ ก ป า ก ขอ อ า ห า ร จ ะ ต ้ อ ง ส ะ อ า ด 
เห ม า ะ แก ่ ก า ร บ ร ิ โภ ค ผู ้ ให ้ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ศร ั ท ธา ห ร ื อ เต ็ ม ใจ บ ร ิ จ า ค ด ้ ว ย ก า ร ฉั น อ า ห า ร จ ะ ต ้ อ ง 
| ง ค 4 ฒ ” ย ณ์ ! เส น ล ๕ จ้ ส น ณี * | เพ ด ค ๊ 
ไม ่ ฉั น ด ้ ว ย ต ั ณ ห า แต ่ ฉั น เพ ื ่ อ บ ร ร เท า ค ว า ม ห ิ ว แล ะ ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ได ้ เท ่ า น ั น ร ู ้ จ ั ก ป ร ะ ม า ณ ใ น 
อ ล ท = ฒิ ๕ ซี ่ ส ซี ฝน ส ว น ย 4: . 1 ซิ ” | แ ื น ป 
ก า ร ฉั น ค ื อ ฉั น เพ ี ย ง ค ร ึ ง ห น ึ ่ ง ขอ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ป ก ต ิ เท ่ า น ั น แล ะ ไม ่ ต ้ อ ง อ อ ก บ ิ ณ ฑ บ า ต ใน 
แฟ ่ ญ / ๓ . ร: เ ซ 2 จ 
ก ร ณี อ า พ า ธ , ต ้ อ ง ก า ร ร ั ก ษา พ ร ห ม จ ร ร ย ์ ค ื อ ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร เป ็ น ส า เห ต ุ ให ้ ส ิ ง ม ี ชี ว ิ ต เด ื อ ด ร ้ อ น , 
- - ๒ ๐ ๕ เส ฟ ย 02 
ห ร ื อ ใน ก ร ณี ท ี ต้องการ ท ํ า พ ิ ธี ก ร ร ม เพ ื ่ อ ฆ่า ต ั ว ต า ย 
ง ) อ า ท า น นิ ก เษ ป ณ ส ม ิ ต ิ (ล ็ ฮู ลิ ก ล ก ท! ร ธ ฏ ท ุ ล ร ล ก เน) ห ม า ย ถึ ง ก า ร ย ก 
ห ร ื อ ว า ง ส ิ ง ขอ ง อ ย ่ า ง ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง โด ย ใช ้ แซ ่ ส ํ า ห ร ั บ ป ั ด แม ล ง ป ั ด เส ี ย ก ่ อ น จ ึ ง ว า ง ส ิ ง ขอ ง 
- ณ์” ณ * ซ่ แร น แก” ผู ้ ' ซะ 
เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น อ ั น ต ร า ย ท ี จ ะ เก ิ ด แก ่ ส ั ต ว ์ เล ็ ก ๆ เซ ่ น แม ล ง เป ็ น ต ้ น 


ซี ส ซ่ ส ซ่ ส ม ซ่ “ 
“" เร อ ง เศ ย ว ก น . ห น ้ า ๑ ๒ ๕ - ๕ ๑ ๕ ๓๓๐. 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


เซ 


จ ) ป ร ต ิ ษ ฐ า ป น ะ ส ม ิ ต ิ ห ร ื อ อ ุ ต ส ร ค ะ ส ม ิ ต ิ (ล ย ์ ธูป ํ า ล ิ ต ส ล ท ล ๑ ล ท ท เป ์ , 
ป เธ ฮู ล ร ล ท า เท่) ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า น ั ก บ ว ช จ ะ ต ้ อ ง ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ใน ก า ร ท ิ ้ ง ขอ ง เส ี ย ห ร ื อ ส ิ ง ป ฏิ ก ู ล 
ต ่ า ง ๆ เช ่ น อ ุ จ จ า ร ะ ป ั ส ส า ว ะ น ้ ้ า ม ู ก น ้ า ล า ย เศ ษ อ า ห า ร แล ะ ไม ่ ท ิ ้ ง ใน ขอ ง เข ี ย ว เป ็ น ต ้ น 
เพ ื ่ อ ว ่ า จ ะ ได ้ ไม ่ ต ้ อ ง เบ ี ย ด เบ ี ย น ส ั ต ว ์ เล ็ ก ๆ เช ่ น แม ล ง เป ็ น ต ้ น 
ส ม ิ ต ิ ท ั ้ ง ๕ ป ร ะ ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ส น ั บ ส น ุ น ม ห า พ ร ต ๕ ป ร ะ ก า ร 
โด ย เฉ พ า ะ ข้ อ อ ห ิ ง ส า อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ธร ร ม ท า ง ศา ส น า 
ส ํ า ห ร ั บ น ั ก บ ว ชด ั ง ก ล ่ า ว ค ื อ ม ห า พ ร ต ๕ ค ุ ป ต ิ ๓ แล ะ ส ม ิ ต ิ ๕ ล ้ ว น แต ่ เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ ป ฏิ บ ั ต ิ 
ได ้ ย า ก ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ จ ึ ง ต ้ อ ง ใช ้ ค ว า ม อ ด ท น อ ย ่ า ง ม า ก ท ั ้ ง ก า ย แล ะ ใจ เพ ื ่ อ ให ้ บ ร ร ล ุ ถึ ง เป ้ า ห ม า ย 
ขอ ง พ ร ห ม จ ร ร ย ์ ค ื อ ก า ร บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ห ร ื อ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ส ั ม ย ั ค จ า ร ิ ต ร (8 ล ก ํ ห ล 00 ธ ิ ท ่ เล) ความ ป ร ะ พ ฤต ิ ซอ บ ส า ม า ร ถ แ บ ่ ง อ อ ก เป ็ น 
ห ล า ย ป ร ะ ก า ร แต ่ เม ื ่ อ ก ล ่ า ว โด ย ส ร ุ ป แล ้ ว ก ็ ร ว ม อ ย ู ่ ใน ม ห า พ ร ต ท ั ้ ง ๕ ป ร ะ ก า ร น ั ่ น เอ ง 
ต ร ิ ร ั ต น ะ ๓ ป ร ะ ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว ถื อ เป ็ น ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ป ร ั ช ญ า เซ น 
เพ ร า ะ เน ื ้ อ ห า ขอ ง ต ร ิ ร ั ต น ะ ได ้ ค ร อ บ ค ล ุ ม ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ อ ื ่ น ๆ ไว ้ ท ั ้ ง ห ม ด เซ น ได ้ ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ 
แก ่ ห ล ั ก ธร ร ม ท ั ้ ง ส า ม เส ม อ เห ม ื อ น ก ั น เพ ร า ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ ต ้ อ ง ค ร บ ท ั ้ ง ส า ม ป ร ะ ก า ร จ ะ ขา ด 
ข้ อ ใด ข้ อ ห น ึ ่ ง ไม ่ ได ้ ด ั ง ม ี ข้ อ ค ว า ม ป ร า ก ฏ ใ น อ ุ ต ต ร า ธ ย า น ะ :( ป แล เล ิ ส ก ห ล ็ ท ล ) ว ่ า 
ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม เช ื ่ อ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ก ็ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ป ร า ศ จ า ก 
ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ก ็ ไม ่ ม ี ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม 
ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ก ็ ไม ่ ม ี ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น แล ะ ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ก ็ ไม ่ ม ี ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ (ขอ ง ชี ว ะ )”* 
แม ้ ว ่ า เซ น จ ะ ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ แ ก ่ ห ล ั ก ธร ร ม ท ั ้ ง ส า ม เส ม อ เห ม ื อ น ก ั น แต ่ ก ็ เน ้ น 
ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ ค ื อ ค ว า ม เห ็ น ชอบ เพ ร า ะ ค ว า ม เห ็ น ซอ บ เป ็ น บ ั น ได ขั ้ น แร ก ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ ผู ้ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ม ี ค ว า ม ม ั ่ น ใจ แล ะ ม ี ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ท ี ่ จ ะ ศึ ก ษา เม ื ่ อ ศึ ก ษา แล ้ ว ก ็ จ ะ เก ิ ด ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ 
ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ชอบ แล ะ ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ จ ะ เป ็ น ป ั จ จ ั ย น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ห ร ื อ ส ั ม ย ั ค - 
จ า ร ิ ต ร เป ็ น ล ํ า ด ั บ ไป ห ล ั ก ธร ร ม ๓ ป ร ะ ก า ร น ี ้ จ ะ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น ชน ิ ด ท ี ่ แย ก ก ั น ไม ่ อ อ ก ก ล ่ า ว โด ย 
ส ร ุ ป ก ็ ค ื อ ว ่ า ก า ร จ ะ เข ้ า ถึ ง เป ้ า ห ม า ย อ ั น ส ู ง ส ุ ด ได ้ จ ั ก ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ส า ม ป ร ะ ก า ร น ี ้ ค ื อ 


จ ะ ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม เห ็ น ท ี ถู ก ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ท ี ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ม ี ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ต ิ ท ี ถู ก ต ้ อ ง 


9 เฟ อ เห า ล ท ท ง ล อ อ ๒ |, "ป ล เท ล ร 5 ิ บ เห ล ร ” ศิ ล ห ||, เท โ ไ ห ทร ร ิ ล อ เธ ช่ ๒ ๐ ๐ แร อ 1 ไท ธ อ ฮิ ธร บ 5, 156. 


๑ ญู ๑ / 
บ ณุ ท ด ว ท บ ย า ล ยี 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๓ . ๓ ขั น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ซ่ แด พ ญ เณ ไก ด ๕ ใก 0 ก ญู) เซ - 0 
เม ื ่ อ น ั ก บ ว ช ได ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก ต ร ิ ร ั ต น ะ อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง โด ย เร ิ ม จ า ก ม ี ศร ั ท ธา 
ฒ ญ่ ๓ ณ / ซ จ ะ ส ญ่ เว ณ / แซ่ : - 
ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง (ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ ) ม ี ค ว า ม ร ู ้ ท ี ถู ก ต ้ อ ง (ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ ) แล ะ ม ี ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ถู ก 
%" ด - 2 ป ก 6 เย ิ น %/ - 0 - : ย จ ญ + 
ต ้ อ ง (ส ั ม ย ั ค จ า ร ิ ต ร ) อ ั น ได ้ แก ่ ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ พ ร ต แล ะ ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท า ง ศา ส น า อ ื น ๆ อ ั น จ ะ ท ํ า ให ้ 
ส ฒ ญ์ เซ ซ่ ฉั ว ฉ่ ณ * เส ริม ส 
เก ิ ด ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง จ ิ ต เป ็ น ขั ้ น ๆ แล ะ ขั น ต อ น ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง จ ิ ต เซ น เร ี ย ก ว ่ า 
ค ุ ณ ส ถา น (( ธ น ท ล ร ท่ า ล ธิ ท ธ ) แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๑ ๕ ขน "” ด ง น ี 
เด ซ่ ฮี ๕ อ ม เก 0 ณั» เซ ฑ์ 6 
๑ . ม ถ ย า ท ฤ ษ ฎ ค ุ ณ ส ถา น (!/[ ไ ปา ล ห ล ิ ส [รม ์ ย น ท ุ ล ธ ไ ่ า ส ิ ท ธ ) จ ด เป น ขน ท ต า 
ญ่ สี ป | ไ % ' 0 สั 2 4 8 ง ณิ " แ | . ฒิ ค 
ท ี ่ ส ุ ด เพ ร า ะ ชี ว ะ ใน ขั น น ี ่ จ ะ ม ี ศร ั ท ธา ผิ ด อ า จ ไป ส ว ร ร ค ์ ได ้ แต ่ ย ั ง ห ่ า ง ไก ล จ า ก ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
เฮ ซ ี ซี ย ส บ ตั บ"  - | เณ แซ ฒิ ญี พิ น ,  = | เธ 
เพ ร า ะ เซ น ถื อ ว ่ า ก า ร จ ะ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ได ้ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ศร ั ท ธา ชอบ เป ็ น ต ั ว น า ด ง น น ก า ร ม ศร ท ธา 
- 0 ญ 
ผิ ด จ ึ ง ม ี โอ ก า ส บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ น ้ อ ย 
๒ , ส า ส ว า ท น ะ ส ั ม ย ั ค ท ฤ ษ ฎี ค ุ ณ ส ถา น (3 ธ ล ธง ล ิ สิ ล ท ส 5 ร ส ล ทา ห ล ส ู ช่ [ร ป 
'" - 5 ป้ ฒ ณ เฟ 86 ฮ่ ๆ ญ ซ / - ซ ง ญ 2 ซั เซ 7 
ฮู บ ท ล ธร เล ิ ท ล ) ชี ว ะ ใน ขั ้ น น ี เร ิ ม ม ี ศร ั ท ธา ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง เพ ี ย ง เล ็ ก น ้ อ ย ขั น น ี ม ิ ใช ่ เป ็ น ก า ร พ ั ฒ น า ม า 
ห . 2 ณ / ณั ส ส ม | 
จ า ก ขั น แร ก แต ่ เป ็ น ขั น ท ี ล ด ร ะ ด ั บ ล ง ม า จ า ก ขั น ส ู ง เพ ร า ะ เก ิ ด ก ิ เล ส อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง 
๓ . ส ั ม ย ั ค ม ิ ถ ย า ท ฤ ษ ฎี ค ุ ณ ส ถา น (8 ธั ง ล ย ก า เป่า ห ล ิ ส [ธน ์ ฮู น ท ร ไ ่ า ล ิ ท ล ) 
เซ 4 ื 2 เล [ ๕ ซี่ ขี แ เ 4 ะ ขี แล ฒิ ๕ ญี - 
เป ็ น ขั น ขอ ง ค ว า ม ขั ด แย ้ ง แล ะ ค ว า ม ไม ่ แน ่ ใจ ซึ ง อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง ค ว า ม เช ื อ ท ิ ถู ก ต ้ อ ง ก ั บ ค ว า ม เช ื อ ท ผิ ด 
เ โณ ฒ  : ส ซ่ ป . ณ ๕ ๒ ส ซั ณ ๓ ป ซ่ เ " | ซิ 7 
อ ั น เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ค ว า ม เก ิ ด ขึ ้ น ขอ ง โม ห น ี ย ะ ก ร ร ม * ด ั ง น ั น ขั น น ี จ ึ ง เป ็ น ขั น ท ี อ า จ พ ั ฒ น า ให ้ 
ซ๊ '= เณ ญ่ ก ๕ ซี ซ๊ ย ๕ | ญี ส ด ขี 
ส ู ง ขึ ้ น ห ร ื อ ล ด ร ะ ด ั บ ล ง ม า ก ็ ได ้ ซึ ่ ง ขืน อ ย ู ่ ก ั บ ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม ห ร ื อ โอ ก า ส 
๕ . อ ว ิ ร ต ะ ส ั ม ย ั ค ท ฤ ษ ฎี ค ุ ณ ส ถา น (ค “เล! ล ๑ อ ล เท ์ ห ล ส [ร น ศู น ท ล ป ฝ่า ส ิ ท ธ ) 
ชี ว ะ ใน ขั น น ี ่ จ ะ ม ี ศร ั ท ธา ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ม า ก ขึ น ส า ม า ร ถม อ ง เห ็ น ค ว า ม พ อ ใจ ท า ง ป ร ะ ส า ท ส ั ม ผ ส 
, ๕ ส ู ่ , (ส้ ญ่ , | . ซ ญ 7 เข เซ ่ ณะ ท 1 เ ว 
ว ่ า เป ็ น ขอ ง ชั ว ค ร ั ้ ง ชั ว ค ร า ว ไม ่ ถา ว ร แล ะ เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ท ุ ก ข์ แต ่ ก ็ ย ั ง ไม ่ ส า ม า ร ถ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ส ิ ง 
ย เซ ว ซ์ ชี 9 - ' แล ๓ ไก ฒ ๆ 7) ๕ น ! ซิ * ซิ ข้ ' ๒ - 
เห ล ่ า น ั ้ น ได ้ เป ร ี ย บ เห ม ื อ น ค ํ า พ ู ด ท ี ่ ว ่ า “ข้ า พ เจ ้ า ร ู ้ ว ่ า ส ิ ง ใด ถู ก แต ่ ข้ า พ เจ ้ า ก ็ ไม ่ ส า ม า ร ถ ป ฏิ บ ต ิ 
ซะ ณั ิ ต | เลย ' ฆ ู ! ส ม ซิ ด ซาง ๆ ซิ ด แ นั 5 ข่ เพิ น“ | 
ต า ม ได ้ แล ะ ข้ า พ เจ ้ า ร ู ้ ว ่ า ส ิ ง ใด ผิ ด แต ่ ก ็ ไม ่ ส า ม า ร ถ ห ล บ ห ล ี ก ม ั น ได ้ ” แม ้ ว ่ า ขั น น ี จ ะ ย ั ง ไม ่ 
ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ต น เอ ง ได ้ ก ็ ต า ม แต ่ ก ็ ถื อ ว ่ า เป ็ น ขั น ท ี ส ํ า ค ั ญ ม า ก เพ ร า ะ ม ี ก า ร เร ิ ม ต ้ น ขอ ง 


แล น เส ย: ซ่ 2“ 
ค ว า ม พ ย า ย า ม ท า ง จ ด เก ด ขน แล ว 





“๒ เธ ห ล เพ ล ห ล ป ิ ส นุ ส ท ซ่ , ง ล เท ล ๒ เท ๐ ร , ค ค ิ . 211-818. 
ส ฆ ์ | เส ซ์ ฟ์ ส ห์ ฒ น ส ว บ เม ๕ ญี ่ เย ซั ด ปัน. เซ ี ๓" แบ๊ 
* โม ห น ี ย ก ร ร ม ค ื อ ก ร ร ม ท ี ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ห ล ง ก ร ร ม น ี เม ื อ เก ิ ด ขิ น จ ะ ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม เห น ซอ บ 


แล ะ ป ิ ด บ ั ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ชอบ อ ้ า ง ใน พ ั ชร า ภร ณ์ ค ซ ส ั ง ส ี ห ์ ห น ้ า ๒ ๓ . 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





๓ ๆ พ ท 


ร ะ ท เท ซ =-- เซ ๓ น 
๕ . เท ศ ส ม ย ต ะ ค ุ ณ ส ถา น (บ ิ อ ธ ธ ล ท ห ล ใส ย ู น ท ุ ล ธ ไ ท ล ิ ท ส) ใน ห บ กร ร ห ย ุ ดิ 
ห ล ั ่ ง ไห ล ขอ ง ก ร ร ม ได ้ เร ิ ่ ม ขึ ้ น เพ ร า ะ ม ี ก า ร เร ิ ่ ม ป ฏิ บ ั ต ิ พ ร ต บ า ง ข้ อ ซี ว ะ ใน ร ะ ด ั บ น ี ้ ม ี ท ั ้ ง ชี ว ะ 
ขอ ง ผู ้ ค ร อ ง เร ื อ น แล ะ ผู ้ ส ล ะ บ ้ า น เร ื อ น แต ่ ย ั ง ม ิ ได ้ อ อ ก บ ว ซ 


๒ . ป ร ม ั ต ต ะ ส ั ม ย ต ะ ค ุ ณ ส ถา น  - ร ธ ล ท ท ์ ห ส ไล ผู น ท ุ ล ธ เ ท ร ิ ท ล) ชี ว ะ 
ใน ขั ้ น น ี ้ เร ิ ่ ม ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ุ ขบ า ง ส ่ ว น อ ั น เป ็ น ผล ม า จ า ก ขั ้ น ท ี ่ ๕ แล ะ ม ี ค ว า ม พ ย า ย า ม ท ี ่ จ ะ 
ป ร ั บ ป ร ุ ง ต น แล ะ บ ั ง ค ั บ ค ว บ ค ุ ม ต น ให ้ ส ม บ ู ร ณ์ ย ิ ่ ง ขึ ้ น ใน ขั ้ น น ี ้ ย ั ง ม ี ค ว า ม พ อ ใจ ค ว า ม ส ุ ข ใ น 
ฝ แ ล ว 15 ส ซ่ ส วิ ข์ สะ ซี เล ย ณิ 9 ณ # ย แ ฒิ ฒ ศ ธ ๕ 20 
ท า ง โล ก อ ย ู ่ แม ้ จ ะ ไม ่ ม ี ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น ส ั ต ว ์ ไม ่ ล ั ก ท ร ั พ ย ์ แล ะ ไม ่ ห ว ั ง ใน ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ ก ็ ต า ม 
แต ่ ก ็ ย ั ง ไม ่ ส า ม า ร ถ เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก ส ิ ่ ง เห ล ่ า น ี ้ ได ้ อ ย ่ า ง เด ็ ด ขา ด 


ณ / เ ว 
ฆ . อ ป ร ม ต ต ะ ส ม ย ต ะ ค ุ ณ ส ถา น (ค 0 ก ก ล ใ เ ล ร ส เท่ ท ล ใส ย ู น ท ุ ร ใ ไท ล ิ ท ธ ) ใน ขั น 
ซั ง ' - : ฒ ณ * ซิ เน เว 4 ส ม ห ซ่ 
น ผู มุ่ ง บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ จ ะ ส า ม า ร ถ เ อ า ซน ะ ค ว า ม ห ล ั บ ได ้ ๓ ซน ั ด ค ื อ น ิ ท ร า น ท ร ะ (| ง เณ เล ท เฉ ่ เล ) 
ได ้ แก ่ ค ว า ม ห ล ั บ ส น ิ ท ป ร จ ต า ป ร จ ต ะ (8 ๐0 ล 1 ธิ 0 กล 8081 ล) ได้แก่ ค ว า ม ห ล ั บ ใน ขณะ เด ิ น แล ะ 
ส ั ต ย า น ค ฤ ท ธ ิ (8 เลิ ท ล ย (ส ฮ่ ห) ได ้ แก ่ ค ว า ม ห ล ั บ โด ย ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ต ั ว แล ะ พ ย า ย า ม ต ่ อ ส ู ้ เอ า ซน ะ 
ก ิ เล ส อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด ท ี ่ เห ล ื อ อ ย ู ่ 
ม น คั ไร ฏา 6 ต น - ส ี ร 4 1 ซ์ 
๕ . น ว ฤต ต พ า ท ร ะ ค ุ ณ ส ถา น ( ผ พ แน ร ล ิ ช์ ส เส ศู น ท ุ ร ธ ปา ส ิ ท ธ ) ชี ว ะ ใน ขั น น ี จ ะ ม ี 
เ = ๓ ย น @ เอ ฉ่» เอ @ | ซ่ ล 
ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ม า ก ขึ ้ น จ น ส า ม า ร ถ ท ํ า ให ้ ก า ร ห ล ั ง ไห ล ขอ ง ก ร ร ม น ้ อ ย ล ง แล ะ ท ํ า ให ้ ก ร ร ม เก ่ า 
๓ เซ เซ เก ั น น ี ย เล ร ย ๕ จ 
เบ า บ า ง ล ง น อ ก จ า ก น ี ค ว า ม โก ร ธ ก ็ ด ี ท ิ ฏ จ ฐิ ม า น ะ ก ็ ด ี จ ะ ไม ่ ป ร า ก ฏ ใ น ขั น น ี 


«, อ น ิ ว ฤต ต ิ ส า ม ป ร า ย ะ ค ุ ณ ส ถา น (ค ท เพ พิ ฬ ์ | ธ ธ ิ ท ต ล ส เสิ ห ส ผู น เก ร ไท ร ) ใน 
ขั ้ น น ี ้ ค ว า ม โก ร ธ , ท ิ ฏ ฐ ิ ม า น ะ จ ะ ห า ย ไป แล ะ ร า ค ะ จ ะ เบ า บ า ง ก า ร พ ั ฒ น า จ ิ ต จ ะ ง ่ า ย ขึ ้ น ซึ ่ ง จ ะ 
เป ็ น ไป โด ย อ ั ต โน ม ั ต ิ ก ิ เล ส อ ย ่ า ง ห ย า บ ห ม ด โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ร บ ก ว น ม ี เพ ี ย ง ก ิ เล ส อ ย ่ า ง ล ะ เอ ี ย ด 
เท ่ า น ั ้ น ท ี ่ ส า ม า ร ถ ร บ ก ว น ค ว า ม ส ง บ ขอ ง ชี ว ะ ได ้ ใน บ า ง ค ร ั ้ ง บ า ง ค ร า ว 


๑ ๐ . ส ู ก ษ ม ส า ม ป ร า ย ะ ค ุ ณ ส ถา น (5 น ิ แ ๒ ธุ ฑ ท า ส ล ธ ส ิ ท ทา ฏ ส ศิ ษ ส ต ู น ท ุ ร เท ล สิ ท ล ) ใน 
ขั ้ น น ี ้ ค ว า ม โล ภ เ พ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว เท ่ า น ั น ท ี เป ็ น อ ุ ป ส ั ค ขั ด ขวา ง ค ว า ม ส ง บ ขอ ง ชี ว ะ ค ว า ม โล ภ 


ใน ท ี น ี ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ผู ก พ ั น ขอ ง ชี ว ะ ก ั บ ร ่ า ง ก า ย 


๑ ๑ . อ ุ ป ศา น ต ะ โม ห น ี ย ะ ค ุ ณ ส ถา น (ป ล ธ์ ธิ ก เล ท า อ ท ล ท เษ ล ย ฮ น ท ุ ล ร เท ล ิ ท ล ) 
ใน ขั น น ี ชี ว ะ จ ะ บ ร ร ล ุ ถึ ง บ ั น ได ขั ้ น แร ก ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง จ ิ ต ซึ ง ชี ว ะ ส า ม า ร ถ ร ะ ง ั บ ก ิ เล ส 
' ๒ (6 เซ ๒ ธ แซ ณ #* เซ 0 ” ไป ๕ ๕ ) พ 
ต ่ า ง ๆ ได ้ แล ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ใน ก า ร ก ํ า จ ั ด ก ร ร ม ชั ว ได ้ ร ว ม ท ั ง เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก ส ิ ง ผู ก พ ั น 
ฉี ว 1 . | ซิ" 2 0 เว - แน. ๓ ซี แซ ซ่ ซู ซิ ญี ส ม เพ ี น 
ท ั ้ ง ป ว ง แต ่ จ ะ ต ้ อ ง ค อ ย ร ะ ว ั ง ไม ่ ให ้ ก ิ เล ส เก ิ ด ขึ ้ น ม า ได ้ อ ี ก เพ ร า ะ จ ะ ท ํ า ให ้ ก ร ร ม ม า ม ี อ ิ ท ธิ พ ล 
0 ฝ 0 - 2 อั ้ บ เก | ส วี 4๕ ลี 47 ฑ์ เค ญู ด 
เห น ื อ ชี ว ะ อ ี ก ด ั ง น ั น ขั น น ี ถื อ ว ่ า ชี ว ะ ได ้ ขึ ้ น ม า ถึ ง บ ั น ได ขั น แร ก ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า แล ้ ว 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 





@ 


อ ประ 


๑ ๒ . ก ษี ณ ก ภา ษา ย ฉ ท ม ั ส ถะ ว ิ ต ร า ค ะ ค ุ ณ ส ถา น (ค 5 เท ล แล สิ ร ู ส ิ ห ส อ ก ส น ี เท ส ธร ธ ป ่ า ส 
ง ไล เด ิ ฮู ส น ท ุ ล ร ถ่ า ล ิ ก ล ) ใน ขั ้ น น ี ้ โม ห ะ น ี ย ะ ซึ ่ ง เป ็ น อ ุ ป ส ั ค ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ได ้ ถู ก ท ํ า ล า ย ไป อ ย ่ า ง 
ห ม ด ส ิ ้ น ร ว ม ท ั ้ ง ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย อ ิ ท ธิ พ ล ขอ ง ก ร ร ม ท ั ้ ง ห ล า ย ได ้ ชี ว ะ ใน ขั ้ น น ี ้ จ ะ บ ร ร ล ุ ถึ ง 
บ ั น ได ขั ้ น ส ู ง ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย ก ร ร ม ได ้ ห ม ด ส ิ น ก ล า ย เป ็ น ผู ้ ร ู ้ แจ ้ ง แล ะ ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม พ ่ า ย แพ ้ 


๑ ๓ . ส ี ไย ค เก ว ล ิ ค ุ ณ ส ถา น ( ธ 8 ๐ ย ู ณ ่ ธง ญ่ | ตู น ท ุ ล ร ขํา ล ิ ท ล ) ใน ขั ้ น น ี ้ ชี ว ะ จ ะ บ ร ร ล ุ 
ถึ ง ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ ๕ ป ร ะ ก า ร ค ื อ อ น ั ้ น ต ช ญ า ณ ม ี ค ว า ม ร ู ้ อ ั น ห า ท ี ่ ส ุ ด ม ิ ได ้ อ น ั น ต ว ี ร ย ะ ม ี 
ค ว า ม เพ ี ย ร อ ั น ห า ท ี ่ ส ุ ด ม ิ ได ้ อ น ั น ต ท ั ศ น ะ ม ี ค ว า ม เห ็ น อ ั น ห า ท ี ่ ส ุ ด ม ิ ได ้ แล ะ อ น ั น ต ส ุ ข ม ี 
ค ว า ม ส ุ ขอ ั น ห า ท ี ่ ส ุ ด ม ิ ได ้ เพ ร า ะ เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก ก ร ร ม ท ั ้ ง ๕ ค ื อ ช ญ า น ว ร น ี ย ก ร ร ม ท ร ร ศ น ะ 
ว ร น ี ย ก ร ร ม เว ท น ี ย ก ร ร ม แล ะ โม ห น ี ย ก ร ร ม ชี ว ะ จ ะ ม ี เก ว ล ญา ณ ค ื อ ร ู ้ ท ุ ก ส ิ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง แต ่ 
ย ั ง ไม ่ เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก อ ฆา ต ิ ก ร ร ม ๕ อ ย ่ า ง ค ื อ อ า ย ุ ร ก ร ร ม น า ม ก ร ร ม โค ต ร ก ร ร ม แล ะ 
เว ท น ี ย ก ร ร ม เพ ร า ะ ชี ว ะ ย ั ง ม ี ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง ก า ย ว า จ า แล ะ ใจ ต ่ อ เม ื ่ อ อ า ย ุ ร ก ร ร ม ห ม ด ไป แล ้ ว 
ผล ก ร ร ม อ ื ่ น ๆ อ ี ก ๓ ชน ิ ด ก ็ จ ะ ห ม ด ไป ด ้ ว ย ก ิ จ ก ร ร ม ต ่ า ง ๆ ก ็ จ ะ ห ย ุ ด ล ง ใน ขั ้ น น ี ้ 


๑ ๕ . อ โย ค เก ว ล ิ ค ุ ณ ส ถา น (ค ๐ 9 ส ธง ล [| ฮู น ท ุ ล ร ไท ธิ ท ธ ) ใน ขั น น ี ้ ชี ว ะ จ ะ เป ็ น 
อ ิ ส ร ะ ท ี ่ ส ุ ด เพ ร า ะ เป ็ น ขั ้ น ท ี ่ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ชี ว ะ จ ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ขอ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ส ง บ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ขั ้ น น ี ้ 
ชี ว ะ ม ี ศร ั ท ธา ชอบ ค ว า ม ร ู ้ ชอบ แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ซอ บ ท ี ่ ส ม บ ู ร ณ์ ท ี ่ ส ุ ด 

ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง จ ิ ต ท ั ้ ง ๑ ๕ ขั ้ น ขอ ง เซ น น ั ้ น เร ิ ่ ม จ า ก ศร ั ท ธา ชอบ (ส ั ม ย ั ค 
ท ร ร ศ น ะ ) เพ ร า ะ ศร ั ท ธา ชอบ จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ห ล ี ก เล ี ่ ย ง บ า ป ก า ร ห ล ี ก เล ี ่ ย ง บ า ป จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด 
ค ว า ม ไม ่ ป ร ะ ม า ท แล ะ ค ว า ม ไม ่ ป ร ะ ม า ท จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ป ร า ศ จ า ก ก ิ เล ส แล ะ ก า ร ป ร า ศ จ า ก 
ก ิ เล ส จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ห ย ุ ด ก า ร ห ล ั ง ไห ล ขอ ง ก ร ร ม แล ะ ก า ร ท ํ า ล า ย ก ร ร ม โด ย ส ร ุ ป ก ็ ค ื อ ก ร ะ บ ว น 


ก า ร เห ล ่ า น ี เป ็ น ท า ง แห ่ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น น ั น เอ ง “" 


(เล 9 
ข้ อ ส ั ง เก ต บ า ง ป ร ะ ก า ร 


ฟู 


ณี ด แก ม ห แล ว ร ร ล อ ๓ ญ่ หู เซ ฟั ๕ 2 
๑ . ผู ้ ม ุ ่ ง บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ จ ะ ต ้ อ ง ผ่ า น อ ุ ป ส ั ค ห ล า ย ขั น ต อ น เม ื อ ผ่ า น อ ุ ป ส ั ค แต ่ ล ะ ขั น 
ก ็ เป ็ น ก า ร พ ั ฒ น า จ ิ ต ขี น ม า ขั น ห น ึ ง ใน ขั น ท ี ่ ๑ ถึ ง ๓ อ ุ ป ส ั ค ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ค ื อ ม ิ จ ฉา ท ิ ฏ ฐ ิ แล ะ 
ฒ * ณ ” ๕ ช่ ญู 1 เก ง 0 แ ฉ 2 งุ ซอ ๕ 6 ซี ต 
ค ว า ม ล ั ง เล ส ง ส ั ย ท ี ่ ผู ้ ม ุ ่ ง บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ จ ะ ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ้ เม ื ่ อ ผ่ า น อ ุ ป ส ั ค ต ่ า ง ๆ ได ้ จ ิ ต ก ็ จ ะ พ ั ฒ น า 


๓ ] ซิ 
ส ู ง ขิ น ๆ ไป ต า ม ล ํ า ด ั บ 


“" ๒ ท ล ห ล ผู ล ห ล ผี ล ห ล ท ล ซี่ , ง ส ท ล ๒ อ ิ ป ฟ่า 1 ๐ ร , 0. 219. 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๓ ณี 


1 ฒ ศ เซ น 2 - ๆ ฒ / 
๒ . แม ้ ว ่ า เซ น จ ะ จ ั ด ค ุ ณ ส ถา น อ อ ก เป ็ น ๑ ๕ ขั น ก ็ ต า ม แต ่ ขั น ท ี เป ็ น ก า ร พ ั ฒ น า 
เ = ี ะ ซ์ ซ่ ข่ ญิ หิ ย ฉั น แว ม่ เซ อ 
จ ร ิ ง ๆ ได ้ แก ่ ขั น ท ี ่ ๑ ๑ , ๑ ๒ , ๑ ๓ , ๑ ๕ เพ ร า ะ เซ น ได ้ ก ล ่ า ว ว ่ า ขั น ท ี ๑ ๑ เป ็ น บ ั น ได ขั น แร ก 
ฒ » เก (, ไอ ล่ ส ว ฟั ฉั ว ส 2 ธ ฟ ญะ ศ ง ฉะ 
ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า น ั น ก ็ ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ขั น ท ี ต ํ า ล ง ม า ก ็ เป ็ น เพ ี ย ง ขั น เต ร ี ย ม ก า ร เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า เท ่ า น ั น 
= 1 ส จ ซด ญี ซิ 
๓ . ต า ม ท ร ร ศ น ะ ขอ ง เซ น ท ี ว ่ า ชี ว ะ จ ะ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ได ้ น ั น จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ล า ย ก ร ร ม 
ญู» น ซี่ ๕ ซื่อ ย เ ส ญ่ ๓ ๆ จ 2 ฒ แผ ญี ้ ว 
ให ้ ห ม ด ส ิ น ไป ซึ ง ต ร ง ก ั บ ขั น ท ี ่ ๑ ๒ ท ี ถื อ ว ่ า ชี ว ะ ส า ม ว ร ถ ท ํ า ล า ย ก ร ร ม ได ้ ห ม ด ส ิ น ด ั ง น ั น ก า ร 
ย ะ . 4 ฯ 
บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ จ ึ ง บ ร ร ล ุ ต ั ง แต ่ ขั น ท ี ๑ ๒ แล ้ ว 


๕ ๕ ซ่ รื ฒ ณ » เซ ย 2 6 ญ / 2 50 ณ ” ๆ ู 
ซ , ขน ต คอ น ท ๑ ถ ง ๑ ๐ เป ็ น ร ะ ด ั บ โล ก ย์ เพ ร า ะ ย ง ต ้ อ ง ต ่ อ ส ู ก ั บ อ ุ ป ส ค ต า ง ๓ 


ส ว ซ่ 


ซึ ่ ง บ า ง ค ร ั ้ ง ก ็ พ ั ฒ น า บ า ง ค ร ั ้ ง ก ็ ล ด ร ะ ด ั บ ย ั ง ไม ่ ม ี ค ว า ม แน ่ น อ น ค ล ้ า ย ก ั บ จ ิ ต ท ี ่ ถู ก พ ั ฒ น า จ น ได ้ 
ณา น จ ิ ต ใน ร ะ ด ั บ ญา น น ี เส ื ่ อ ม ได ้ ถ้า ไม ่ ม ี ก า ร ส ํ า ร ว ม ร ะ ว ั ง ห ร ื อ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ซํา น า ญ 
อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม จ ิ ต ใน ร ะ ด ั บ ณา น น ี ้ เส ื ่ อ ม ถอย ได ้ จ ึ ง จ ั ด อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ์ ส ่ ว น ขั ้ น ท ี ่ ๑ ๑ ถึ ง ๑ ๕ 
เป ็ น ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ต ร เป ็ น ขั ้ น ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ส ู ง ย ิ ่ ง ขึ ้ น ๆ ไม ่ ม ี ก า ร ถอย ก ล ั บ ห ร ื อ เส ื ่ อ ม ล ง เพ ร า ะ 
ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย ก ร ร ม ได ้ ต ั ้ ง แต ่ ขั ้ น ท ี ่ ๑ ๑ แล ้ ว จ ึ ง จ ั ด เป ็ น ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ต ร 


ม 
๓ ๓. ๕ ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 


ป รั ช ญ า เซ น ม ิ ได ้ จ ั ด ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ไว ้ บ อ ก แต ่ เพ ี ย ง ว ่ า ผู ้ บ ร ร ล 
ฒ ง ก» เก ส ั ต 1 ต ั น ๕ ' ม 7 ญ / 
โม ก ษ ะ ห ร ื อ ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น จ ะ เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก ก ร ร ม ท ั ง ป ว ง *” จ ะ ม ี ศร ว ั ท ธา ชอบ ค ว า ม ร ู ้ ชอบ 
ย เสิ บ” พ วัน. | ". ฉั 
แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ซอ บ อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ แล ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ส ง บ อ ั น เก ิ ด จ า ก ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น น ั น 
แล ะ ผู ้ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ แล ้ ว ม ี ซื อ เร ี ย ก ห ล า ย อ ย ่ า ง เช ่ น อ ร ห ั น ต ์ (/ เ ก่า ล ก เล ) ส ิ ท ธา (8 เส ส ก ล ิ ) 
อ า จ า ร ย ์ (ค ๊ ๐ ล ิ เล ล) อ ุ ป า ธ ย า ย ะ (ป ฏ ล ิ ต ท ลง หล ิ ห ล ) แล ะ ส า ธุ ( ธ ล ิ ส ท บ ) เป ็ น ต ้ น ““ 
ะ < ซ่ ย 8 จ . 
ใน ค ุ ณ ส ถา น (ขั น ต อ น ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง จ ิ ต ) ๑ ๕ ขั น น ั น ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง 
ณ » '- เซ่ ซี 6 ๕ ๕ ๕ - เซ 
ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง จ ิ ต เป ็ น ขั น ๆ จ า ก ขั น ต ํ า ส ุ ด ค ื อ ม ิ ถ ย า ท ฤ ษ ฎี ค ุ ณ ส ถา น ไป จ น ถึ ง ขั น ท ิ 
ส ว ม | ส ะ ะ ไป ซี ค ผู ค์ นิ" 1 [ต เซ 
๑ ๕ ค ื อ อ โย ค เก ว ล ิ ค ุ ณ ส ถา น ก ็ ต า ม แต ่ ม ิ ได ้ บ อ ก ไว ้ ชั ด เจ น ว ่ า ขั น ไห น เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ป ร ะ เภ ท ใด อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม จ า ก ก า ร ศึ ก ษา ค ุ ณ ส ถา น ท ั ้ ง ๑ ๕ พ บ ว ่ า ขั น ท ี ๑ ถึ ง ขั น ท ี ๑ ๐ 
๕ ป ฟ ๒ ณ ฆ ณ ่ ณา ห ท 1 1 : 4 ๕ แ ณ # : 5 ๕ ฒ » 4 ส ณ ่ - เซ 
เป ็ น ขั น ท ี ย ั ง ไม ่ แน ่ น อ น เพ ร า ะ บ า ง ค ร ั ง ก ็ พ ั ฒ น า แล ะ บ า ง ค ร ั ง ก ็ ถอย ก ล ั บ ใน ขั น ท ี ๑ ถึ ง ๑ ๐ น ื 
เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ป ร ะ เภ ท ณา น อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ะ ส ่ ว น ขั น ท ี ๑ ๑ ถึ ง ๑ ๕ เป ็ น ขั น ท ี แน ่ น อ น 


“๕ ร ท ล ห ส ล ห ล ส ซ่ ล น ห ล ท ล ท ซ่, ป ญ่ เท ล ๒ ิ ชํา 1 ๐ ร , 7. 72. 
“5 เส ท า ส | อี ิ ท ส ท ส ต่ 5 ๐ ส ุ ล ท ท เ , อ ิ ฝา เอ ๐ ล ! ต ่ ว 2 ให ่ ท ธร เท ง ส เท เร เท , (5 ท อ ๐ เ ส ด ล ก : แล 6 ท ล ท ส ศู ่ ! ห แห ล อ 6 ห ล ท ก ซู ่ 
ฏิ อ ร ห ท, ”. 177. 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๐ ข่ อ 


เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ก า ร ล ด ขั น ห ร ื อ ถอย ก ล ั บ จ ะ พ ั ฒ น า ส ู ง ขืน เร ื อ ย ๆ ไป จ น ถึ ง ขั น ท ี ๑ ๕ อ ั น เป ็ น ขั น ท ี 
. ง 5 ล ่ ซี ณี = %” ร 
บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ใน ขั ้ น ท ี ่ ๑ ๑ ถึ ง ๑ ๕ น ี เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ป ร ะ เภ ท ญา ณ อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ร ะ 
ณ์ ' บ 0. - =@ ู ป 
ด ั ง น ั น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ต า ม ท ร ร ศ น ะ ขอ ง เซ น จ ึ ง ม ๒ ป ร ะ เภ ท ค ื อ 
๑ . ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ป ร ะ เภ ท ญา น จ ั ด อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ะ 
๒ . ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ป ร ะ เภ ท ญา ณ จ ั ด อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ต ร ะ 


ซิ ซู 7 ญู ด ศี ่ 
ภา ว ะ ขอ ง ผู ห ล ุ ค พ น (อ ร ห น ค ต) 


ญู ร ๕ ซ่ . ญู ด ญู / ๕ ซ่ . ส ง ซ่ ร 4# น 

ผู ้ ท ี ่ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว จ ะ ม ี ภา ว ะ ท า ง ป ั ญ ญ า ค ื อ ม ี เก ว ล ญา ณ ท ี ส า ม า ร ถ ร ู ้ ท ุ ก ส ิ ง 
. -  - ญู เว ม ณ์ , - 

ท ุ ก อ ย ่ า ง ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต จ ิ ต ขอ ง ผู ้ ห ล ุ ด พ ้ น จ ะ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ส ะ อ า ด ป ร า ศ จ า ก ก ิ เล ส แล ะ ก ร ร ม ท ั ง ป ว ง 

ภา ว ะ ท า ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ห ร ื อ ภา ว ะ ท า ง ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต จ ะ ป ร ะ พ ฤต ิ ต น อ ย ู ่ ใน ก ร อ บ ขอ ง ศี ล 


ธร ร ม อ ย ่ า ง เค ร ่ ง ค ร ั ด เป ็ น แบ บ อ ย ่ า ง ท ี ด ี เส ี ย ส ล ะ อ ุ ท ิ ศ ต น ใน ่ ก า ร แน ะ น ํ า อ บ ร ม ส ั ง ส อ น ซา ว โล ก 


ส ภา พ ท า ง ส ั ง ค ม ขอ ง ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น ผู ้ ท ี ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว จ ะ ไม ่ ห ล ี ก ห น ี สั ง ค ม แต ่ อ า ศั ย 
ว ล เ 


แซ น ญู 0 ญู 0 ย ซี เซ 

ค ว า ม ก ร ุ ณา เส ี ย ส ล ะ อ ุ ท ิ ศ ต น ก ร ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี เพ ื ่ อ ส ่ ว น ร ว ม เซ น ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง บ ท บ า ท ห ร ื อ 
ญี เซ ซั . ณะ 6 ๕ ๕ ได ผู ก แฟ 4 ค กา - 
ห น ้ า ท ี ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ห ร ื อ ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น ไว ้ ๒ ป ร ะ ก า ร ค ื อ 

๑ . บ ท บ า ท ใน ฐา น ะ เป ็ น เท พ ท ี ส ม บ ู ร ณ์ (๑ ห ์ ๐๐! 0 ิ ธง ล ) 

ย ญ่ ะ . 

๒ . บ ท บ า ท ใน ฐา น ะ เป ็ น ค ร ู ท ิ ส ม บ ู ร ณ์ (6 ห ์ 6 ๐ 1! (3 น ก บ ) 

บ ท บ า ท ใน ฐา น ะ เป ็ น เท พ ท ี ่ ส ม บ ู ร ณ์ ค ื อ แม ้ ว ่ า เซ น จ ะ ป ฏิ เส ธ เ ร ื อ ง พ ร ะ เจ ้ า 
แต ่ ก ็ ย ก ย ่ อ ง เช ิ ด ชู บ ู ชา เค า ร พ ผู ้ ท ี ่ ห ล ุ ด พ ั น ร า ว ก ั บ เป ็ น เท พ เพ ร า ะ ถื อ ว ่ า ผู ้ ท ี ่ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว จ ะ 
ส ซ์ | ง จ ณ์ ะ , ว ย 
ม ี ภา ว ะ ขอ ง เท พ อ ย ู ่ ภา ย ใน ค ว ร แก ่ ก า ร ย ก ย ่ อ ง บ ู ชา ด ั ง น ั น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ จ ึ ง อ ย ู ่ ใน ฐา น ะ 
ป ู ชน ี ย บ ุ ค ค ล ท ี ย ิ ง ให ญ่ เห น ื อ ก ว ่ า เท พ ใด ๆ เพ ร า ะ ท ่ า น ห ม ด ก ิ เล ส แล ะ ก ร ร ม แล ้ ว ส ่ ว น บ ท บ า ท 
ใน ฐา น ะ เป ็ น ค ร ู น ั น ก ็ ค ื อ เซ น ถื อ ว ่ า พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ท ํ า ก ิ จ ขอ ง ต น เส ร ็ จ แล ้ ว ก ิ จ ท ี ต ้ อ ง ท ํ า อ ี ก ไม ่ ม ี 
1 4 -= เอ น ย (เซ เร 0 0 7 ๓ ซี ซี 
ท ่ า น จ ึ ง เส ี ย ส ล ะ อ ุ ท ิ ศ ต น บ ํ า เพ ็ ญ ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ ส ั ง ค ม โด ย ก า ร อ บ ร ม ส ั ง ส อ น เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ เก ื อ ก ู ล 
ต ่ อ ซน ห ม ู ่ ม า ก 

ย เว ซี %* ซี ตั ะ วี แฟ แซ ย ซิ" 

ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว จ ะ ม ี ภา ว ะ ท า ง ป ั ญ ญ า ค ื อ ม ี เก ว ล ญา ณ เพ ร า ะ ได ้ 
ณิ” เส อ ม ง 2 ซ่ ง = ซ 
พ ั ฒ น า จ ิ ต ถึ ง ขั น ท ี ๑ ๕ ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต จ ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ส ง บ เพ ร า ะ ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย ก ร ร ม แล ะ 
ก ิ เล ส ได ้ ห ม ด ส ิ น แล ้ ว แล ะ ภา ว ะ ท า ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ห ร ื อ ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ก ็ เป ็ น แบ บ อ ย ่ า ง ท ี ด ี 


* ค ว า ม เห ็ น ขอ ง ผู ้ ว ิ จ ั ย 


9 ผุ ส ห า ส | น ี ท ส ท ต ธ 3๐ ย ุ ล ท เ , อิ ไท เอ ๐ ส | ต ่ ๐ ๕ ๐! ห่ ท ธร เท ง ฒิ เท ร ก ฑ ฏิ . 177. 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





เซ เซ 


ส ี ั ญ 


ไม ่ ป ล ี ก ต ั ว อ อ ก จ า ก ส ั ง ค ม แต ่ ก ล ั บ ก ร ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี อ ุ ท ิ ศ ต น ใน ฐา น ะ เป ็ น เท พ แล ะ ค ร ู ขอ ง ส ั ง ค ม 


ญู 
2 ๕ 2 ค ซ * ๓ ณ 4 ๕ ๕ 6 เซ เณ” เว 
ด ั ง น ั น ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น ห ร ื อ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ จ ึ ง เป ็ น บ ุ ค ค ล ท ี ส ั ง ค ม ต ้ อ ง ก า ร 
. ซี ส ม ส มี เ ฒ * =-. เ 
จ า ก ก า ร ศึ ก ษา แน ว ค ิ ด เร ื อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน ป ร ั ช ญ า เช ซน พ อ ส ร ู ป ได ้ ด ั ง น ี 
ส ซ็ ช์ ฟู ส ซี่ " ส น. ส ั วน. ๒ 1 ซิ * เซ ิ ษ์ . 
๑ . เซ น ถื อ ว ่ | ชี ว ะ (ป เง ล อ) เด ิ ม แท ้ น ั น บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ แต ่ ต ้ อ ง ม ั ว ห ม อ ง แล ะ เส ี ย ค ว า ม 
บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ไป เพ ร า ะ อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น อ น ุ ภา ค เล ็ ก ๆ ล ะ เอ ี ย ด 
ม า ก ไม ่ ส า ม า ร ถม อ ง เห ็ น ได ้ 
ณ ฒ ่ ๐ ๓ ฉ ๑ 9 =- <= ย จ - 7% %/ - 
๒ . ส า เห ต ุ ท ี ท ํ า ให ้ ซี ว ะ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ต ้ อ ง ม า ต ิ ด ข้ อ ง ด ้ ว ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ค ื อ อ ว ิ ช ซ า 
[ 2- เป็น. ส ว ชิ ย เ เ 2 ว 0 ณั | ย - 
ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ จ ร ิ ง ใน ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง ชี ว ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส ขืน เร ี ย ก ว ่ า ก ษา ย ะ ก ษา ย ะ 
ค ื อ ย า ง เห น ี ย ว ๕ อ ย ่ า ง ค ื อ โล ภะ โก ร ธ ม า น ะ แล ะ ม า ย า ก ษา ย ะ เป ็ น ต ั ว ด ึ ง ด ู ด อ น ุ ภา ค 
ผู น เพ ผู | ส ี ญี เล 1 6 -=- ซี พ แซ ล ส พ รี่ สั ว ซ่ ย เณ 
ขอ ง ก ร ร ม ให ้ เข ้ า ไป แท ร ก ซึ ม ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ชี ว ะ ท ํ า ให ้ ซี ว ะ ม ี ส ภา พ ต ิ ด ข้ อ ง ซึ ง เร ี ย ก ว ่ า พ ั น ธน า 
. - 0 เซ ญ ส ณุ : - 0 ' :+. 0 ว 0 ว ื โ ด 
(8 ๐ ท ส ่ ล ภู ธ ) ส ภา พ ชี ว ะ ใน ล ั ก ษ ณะ น ี จ ะ ต ้ อ ง เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ใน ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ฏ ์ ซึ ง เป ็ น ส ภา พ แห ่ ง 
9 [พ ญิ ส = ฟ 1 ซ่ 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ ด ั ง น ั น จ ึ ง ต ้ อ ง แย ก ชี ว ะ อ อ ก จ า ก อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ้ ได ้ อ ย ่ า ง เด ็ ด ขา ด เม ื อ ชี ว ะ 
เซ ี | ๕ ๒ ข่ = ฟั" = ส ุ ผู ฮี ย . ณะ (เซ 
เป ็ น อ ิ ส ร ะ อ ย ่ า ง เด ็ ด ขา ด แล ้ ว ชี ว ะ ก ็ จ ะ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ห ร ื อ โม ก ษ ะ อ ั น เป ็ น เป ้ า ห ม า ย 
ส ู ง ส ุ ด ขอ ง ชี ว ิ ต 
๓ . ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ให ้ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น จ ะ เร ิ ม จ า ก ต ร ิ ร ั ต น ะ ค ื อ ส ั ม ย ์ ค ท ร ร ศ น ะ 
ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ ส ั ม ย ั ค จ า ร ิ ต ร ขั น ต ่ อ ม า ค ื อ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ ต ้ อ ง ขจัด อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ้ ห ม ด ส ิ น 
' ซ่ เณ ล ณ ฑ ่ บ ี ้ ก . แร ด์] ซิ ” ซี ญ ห ๕ ซี “ . ไ 1 [ 
จ า ก ชี ว ะ ด ้ ว ย ว ิ ธี ป ิ ด ก ั น อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ม ่ ม ิ ให ้ ห ล ั ง ไห ล เข ้ า ไป แท ร ก ซึ ม อ ย ู ่ ก ั บ ซี ว ะ โด ย 
เณ ไป ฟี น น ย เ ร ั ญ ไฟ ี น ร ส น ย ซั น ค  = 
ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ พ ร ต ต ่ า ง ๆ แม ้ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ พ ร ต จ ะ ส า ม า ร ถ ป ิ ด ก ั น อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ม ่ ได ้ แต ่ ก ็ 
1 . ' ท ๆ ซี เฟ่ ซ 
ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม เก ่ า ได ้ ด ั ง น ั น จ ึ ง ต ้ อ ง ม ี ก า ร ท ํ า ล า ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม 
เก ่ า ให ้ ห ม ด ส ิ น ไป ด ้ ว ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง เข ้ ม ง ว ด ท ั ้ ง ภา ย ใน แล ะ ภา ย น อ ก ท ี เร ี ย ก ว ่ า ก า ร 
บ ํ า เพ ็ ญ ต บ ะ 
ย ซ่ ๕ . ซ๊ : ฑู ร 0 ง ม เซ ซี ่ ซิ / 
๕ . เม ื อ ชี ว ะ ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม เก ่ า ได ้ ห ม ด แล ้ ว ชี ว ะ ก ็ จ ะ พ ั น 
- 1 เ % น ้ โ 9 ฑ 0 * ฒ ณ์ 1 แน ๕ 
จ า ก อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม แล ะ ห ล ุ ด พ ้ น จ า ก ก า ร ผู ก พ ั น ก ั บ ว ั ต ถุ ท ั ง ป ว ง ก ล ั บ ไป ส ู ่ ส ภา พ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ 
ด ั ง เต ิ ม อ ี ก ใน ส ภา พ น ี เอ ง เร ี ย ก ว ่ า บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ผู ้ ท ี บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ แล ้ ว จ ะ ม ี ว ิ ว ั ฒ น า ก า ร ท า ง 
- ๕ 6 ญ่ | ๕ ๓ เ =- ซ่ จ ข่ 
จ ิ ต ถึ ง ขั น ท ี ๑ ๕ ซึ ง เป ็ น ขั น ส ู ง ส ุ ด เร ี ย ก ว ่ า อ โย ค เก ว ล ิ ค ุ ณ ส ถา น เม ื อ ต า ย แล ้ ว ชี ว ะ ท ี บ ร ร ล ุ 
ล ซี ซี ณุ แ ซ์ ส ะ ซี ่ เส ม 1 
โม ก ษ ะ ก ็ จ ะ ล อ ย ขึ น ส ู ่ เบ ื อ ง ส ู ง ไป พ ้ า น ั ก อ ย ู ่ ท ี ส ิ ท ธ ศ ิ ล า ซี ง เป ็ น ท ี ส ุ ด ขอ ง โล ก า ก า ศ ชี ว ะ ใน 
เร ก 7 ญ " แ ณ 9 ส ซ่ ญ / ๓ ม ซึ 
ส ภา พ ด ั ง เด ติ ม น ี จ ะ ส า ม า ร ถ ร ู ้ แจ ้ ง พ ล ั ง เด ิ ม อ ั น ม ื อ ย ู ่ ใน ต น แล ะ ได ้ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ ๕ 
ป ร ะ ก า ร ค ื อ ม ี ค ว า ม เห ็ น อ ั น ห า ท ี ส ุ ด ม ิ ได ้ (อ น ั น ต ท ร ร ศ น ะ ) ม ี ค ว า ม ร ู ้ อ ั น ห า ท ี ส ุ ด ม ิ ได ้ 
น้ . ๐ เล ล ๓ ๆ 8/ ณ / ณ + ๕ ๓ ณ / - ๆ %/ ณ / 
(อ น ั น ต ช ญ า ณ ) ม ี อ ํ า น า จ อ ั น ห า ท ี ส ุ ด ม ิ ได ้ (อ น ั น ต ศั ก ด ิ ) ม ี ค ว า ม ส ุ ขอ ั น ห า ท ี ส ุ ด ม ิ ได ้ (อ น ั น ต 
รี 
ส ุ ข ) แล ะ ชี ว ะ น ี จ ะ อ ย ู ่ เป ็ น อ ม ต ต ล อ ด ก า ล 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 





@ 


บ ท ท ี ๕ 
เป ร ี ย บ เท ี ย บ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ก ั บ ป ร ั ช ญ า เช น 


๕ . ๑ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั ้ น 
ซ เข ี ่ . ญู ฒ / 2 
ใน ป ร ะ เด ็ น เร ื อ ง ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง ป ร ั ช ญ า ท ั ง ส อ ง ร ะ บ บ 
ส า ม า ร ถ น ํ า ม า เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น ได ้ โด ย แย ก อ อ ก เป ็ น ๓ ป ร ะ เด ็ น ห ล ั ก ๆ ค ื อ 
น ิ พ พ า น ก ั บ โม ก ษ ะ 
ญู * ณิ น แซ ฮี สี ม . ย เซ ะ ซี ก" เส ว ั ขุ 
ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ท ธ ป ร ั ช ญ า เร ี ย ก ว ่ า น ิ พ พ า น แป ล ว ่ า เป ็ น เค ร อ ง ด บ ก ิ เล ส 
แฟ ซา ซั ณิ # # ๒ .0. ซะ @ ๓ ซ่ ย เต | ญี 
ค ื อ ท ํ า ให ้ ร า ค ะ โท ส ะ โม ห ะ ห ม ด ไป บ ้ า ง แป ล ว ่ า ไม ่ ม ี ต ั ณ ห า เค ร ื ่ อ ง ร ้ อ ย ร ั ด ห ร ื อ อ อ ก ไป แล ้ ว 
จ า ก ต ั ณ ห า อ ั น เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ร ้ อ ย ร ั ด ต ิ ด ไว ้ ก ั บ ภพ บ ้ า ง * ห ร ื อ อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า น ิ พ พ า น ก ็ ค ื อ ก า ร ด ั บ 
อ ว ิ ช ช ซา ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น เม ื อ อ ว ิ ช ช า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ด ั บ ไป น ิ พ พ า น ก ็ ป ร า ก ฏ แ ท น ท ึ 
ส บ ซ่ เ - 0 ส ซ้ ย ย ญู เซ น แ . แซ 
ต า ม ป ก ต ิ ป ุ ถุ ชน เม ื อ ถู ก ก ิ เล ส เห ล ่ า น ี ค ร อ บ ง ํ า จ ะ ท ํ า ให ้ ม อ ง เห ็ น ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ค ล า ด เค ล ื อ น ไป 
จ า ก ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง เม ื อ อ ว ิ ช ช า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ด ั บ ไป แส ง ส ว ่ า ง ค ื อ ป ั ญ ญ า ก ็ จ ะ เก ิ ด ต า ม 
ซิ ๓ พัก 5 ร ฎี ๒ - แ 
ม า ท ํ า ให ้ ม อ ง เห ็ น ส ิ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ท ํ า ให ้ จ ิ ต เป ็ น อ ิ ส ร ะ ส ว ่ า ง ส ะ อ า ด ส ง บ 
ป ู ถู ชน ท ี ถู ก อ ว ิ ช ช า ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ค ร อ บ ง ํ า จ ะ ไม ่ ร ู ้ ไม ่ เข ้ า ใจ แต ่ เม ื อ เข ้ า ถึ ง เม ื อ ใด ก ็ ร ู ้ แจ ้ ง 
@* ซู # ซิ บ * ธ ณ์ ส ซม “ 2 ญู / เซ เซ แด ะ ซ่ 
ป ร ะ จ ั ก ษ์ ด ้ ว ย ต น เอ ง ด ั ง พ ุ ท ธ ด ํ า ร ั ส ว ่ า “... น ิ พ พ ่ า น อ ั น ผู ้ บ ร ร ล ุ เห ็ น ได ้ เอ ง ไม ่ ขืน ก ั บ ก า ล เร ี ย ก 
ให ้ ม า ด ได้ ค ว ร น ้ อ ม เข ้ า ม า ไว ้ อ ั น ว ิ ญ ญ ชน พ ึ ง ร ู ้ เฉ พ า ะ ต น ” ก า ร ท ี ป ถุ ชน ไม ่ เข ้ า ใจ ส ภา ว ะ 
ส ว น จ ซิ ' เฮ ซ์ เซ ๒ ญู ก ณี” 
ขอ ง น ิ พ พ า น ได ้ น ั ่ น เพ ร า ะ น ิ พ พ า น เป ็ น ภา ว ะ ท ี พ ั น จ า ก ส ภา พ ท ั ้ ง ห ล า ย ท ี ป ถุ ชน ร ู ้ จ ั ก ป ถุ ชน 
ซี ท 1  ! เซ ่ ม % 
จ ึ ง ไม ่ อ า จ น ึ ก ห ร ื อ ค ิ ด เอ า ได ้ 
ส ่ ว น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน ป ร ั ช ญ า เซ น เร ี ย ก ว ่ า โม ก ษ ะ " ห ม า ย ถึ ง ก า ร ท ี ชี ว ะ เป ็ น 
อ ิ ส ร ะ จ า ก อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ส า เห ต ุ ขอ ง ก า ร ต ิ ด ข้ อ ง ค ื อ อ ว ิ ช ซ า (ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ จ ร ิ ง 
เก เน ปี ๐ ๓ %/ ๕ ๕ ซ่ 1 1 - 
เก ี ย ว ก ั บ ชี ว ะ ) อ ว ิ ช ช า น ี ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส เร ี ย ก ว ่ า ก ษา ย ะ (ย า ง เห น ี ย ว ) ๕ อ ย ่ า ง ค ื อ โล ภะ 
เซี บ - ซ ฟิ บ # 
ค ว า ม โล ภ โก ร ธะ ค ว า ม โก ร ธ ม า น ะ ค ว า ม ถื อ ต ั ว แล ะ ม า ย า ค ว า ม ห ล ง เม ื อ ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด 
ก ร ร ม ให ม ่ แล ะ ก ร ร ม เก ่ า ได ้ อ ย ่ า ง เด ็ ด ขา ด ก ็ จ ะ พ ั น จ า ก ก า ร เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ว ั ต ถุ อ ย ่ า ง ส ิ น เช ิ ง 


" พ ร ะ ร า ช ว ร ม ุ นี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต ไต ), พ ุ ท ธ ธ ร ร ม , ห น ้ า ๒ ๒ ๐ ๑. 
" อ ง ต ิ ก . ๒ ๐ / ๕ ๒ / ๑ ๕ ๕ , ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , ๒ ๕ ๐ ๐ . 


” ม ิ ส ห ล ท ล ท นี ษิ ท ล เส ด ฎ ส ห ส , ง ฒิ ท ล ๒ เท ๐ ร , 7. 72., 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๓ ๓ 


๓๕ ๕ ๓ = ๓ ซ่ ๓ ซั ณะ ๓ เซ อ ย อู่ ณ ซ็ ณี เด ๓ ซ่ ณา ฉ / 
ก ล า ย เบ น ซ ว ะ ท บ ร ส ท ธิ ด ต ง เด ม ซี ว ะ ท ี บ ร ิ ส ู ท ธิ น ี จ ะ ม ี ค ว า ม ร ู ้ อ ั น ห า ท ี ส ุ ด ม ิ ได ้ (อ น น ต ช ญ า ณ ) 
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” ส ์ . บี. ๑ ๒ / ๒ ๑ / ๑ ๓ ๑๓. ข้ า ง ใน พ ร ะ เม ธี ธร ร ม า ภร ณ์ (ป ร ะ ย ู ร ธ ม ุ ม จ ิ ต โต ), พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก ั บ ป ร ั ช ญ า 


ห น ้ า ราด 4! 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


ณ ่ ๑ 


ฝี เส ี ม 1 ส ว ั น ง ลัน, ฉั ๕ ซี 1 เส  - ้ 1 ฟู แล เอ 
ว ่ า ธร ร ม ชา ต ิ ใด ย ่ อ ม ค ิ ด เห ต ุ น ั น ธร ร ม ซา ต ิ น น ซื อ ว ่ า จ ิ ต อ ธิ บ า ย ว ่ า ย ่ อ ม ร ู ้ แจ ้ ง อ า ร ม ณ์ ” 
ต า ม ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ท ่ า น ว ิ เค ร า ะ ห ์ จ ิ ต ก ็ ค ื อ ธร ร ม ชา ต ิ ท ี น ึ ก ค ิ ด แล ะ ร ู ้ อ า ร ม ณ์ จ ิ ต ไม ่ ใช ่ ส ม อ ง 
ส ส ฆ้ พ น ค ซิ | 1 ร เพ ิ ษ์ ซ 
แต ่ อ ย ู ่ เบ ื อ ง ห ล ั ง ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ส ม อ ง ค ื อ อ ย ู ่ เบ ื อ ง ห ล ั ง ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ป ร ะ ส า ท ต า ห ู จ ม ู ก 
ล สิ น ก า ย 
ต า ม แน ว อ ภิ ธร ร ม ท ่ า น ก ล ่ า ว ว ่ า จ ิ ต ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ๕ อ ย ่ า ง “ ค ื อ (๑ ) ว ิ ชา น น ล ก ข ณ ์ 
(ม ี ก า ร ร ู ้ อ า ร ม ณ์ เป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ ) (๒ ) ป ุ พ พ ง ค ม ร ส ์ (ม ี ก า ร เก ิ ด ก ่ อ น แล ะ เป ็ น ป ร ะ ธา น ใน 
ฉ่ 9 ธั ณ์ ส ริม - - ๒  - . รั ม ซ่ ส ซ่ เล : ย เว 
ธร ร ม ท ง ป ว ง เป ็ น ก ิ จ ) (๓ ) ส น ธา น ป จ ุ จ ุ ป ฏ ฐ า น (ม ี ก า ร เก ิ ด ขืน ต ่ อ เน ื อ ง ก ั น ไม ่ ขา ด ส า ย เป ็ น ผล 
ห ร ื อ เป ็ น อ า ก า ร ป ร า ก ฏ ) (๕ ) น า ม ร ู ป ป ท ฏ ฐ า น ์ (ม ี น า ม ร ู ป เป ็ น เห ต ุ ให ้ เก ิ ด ) จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า 
ต า ม แน ว อ ภิ ธร ร ม น ี ้ ได ้ แจ ก แจ ง ล ั ก ษ ณะ ขอ ง จ ิ ต ไว ้ อ ย ่ า ง ซั ด เจ น แล ะ ใน บ ร ร ด า ล ั ก ษ ณ ะ ท ั ้ ง ๕ 
๓ ซู ย 0 # ! ๕ ณ 4 ร 8# ซิ * ณ * ส ซ่ ไช ด้ อ ุ ณ ญะ 6 ๕ ซ็ 
น ี ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ส ํ า ค ั ญ ท ี ส ุ ด ขอ ง จ ิ ต ก ็ ค ื อ ก า ร ร ู ้ แจ ้ ง อ า ร ม ณ์ ส ่ ว น ล ั ก ษ ณ ะ อ ย ิ น ๆ น น ผู ้ ว ิ จ ั ย เห ็ น 
ว ่ า ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ร อ ง ล ง ไป 
ส ห์ ล ส ซี ่ เบ, | แ ว น เซ ญ่ จ 5 ี ล - ฝัน” 
อ ี ก ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง จ ิ ต ไม ่ ใช ่ ส า ร (ธิ น ๒ ร ใส ล ท ๐ 6) เพ ร า ะ ส ิ ง ท ์ เป ็ น ส า ร จ ะ ต ้ อ ง 
ญิ . เซ อ % 5 ค | เซ เ 4 5 - แซ ๐ ๓ ป เซ ขี - ส น เซ" | 
ด ํ า ร ง อ ย ู ่ ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง อ ย ่ า ง เท ี ย ง แท ้ ” จ ิ ต เป ็ น อ น ิ จ จ ั ง ค ื อ เป ล ี ่ ย น แป ล ง เก ิ ด ด ั บ อ ย ู ่ ท ุ ก ขณะ 
ส ม ฒ ณ 7 7 ส วน - ๓ ๐ : เ ฆ ่ ๓ ณ ๓ ส = ี 3 . ง น ซ้ ร : ส น 
อ า ก า ร เก ิ ด ด ั บ ขอ ง จ ิ ต จ ะ ม ี ๓ ร ะ ย ะ ”” ค ื อ ร ะ ย ะ ท ิ จ ิ ต เก ิ ด ขึ น (อ ุ ป า ท ะ ) ร ะ ย ะ ท ๊ จ ิ ต ด า ร ง อ ย ู ่ (จ ฐิติ) 
เซ่ ง 5 ะ เซ ิ น น ิ น ซั ซ่ ส ว ด์ เ ซ้ 4* ย ง ง ไค ฯ เธ  -| ข้ ณะ " "ไห้ แ 
แล ะ ร ะ ย ะ ท ี จ ิ ต ด ั บ (ภั ง ค ะ ) ค ื อ ม ี ก า ร เก ิ ด ขืน ต ั ง อ ย ู ่ แล ้ ว ด ั บ ไป เป ็ น ก ร ะ แส ส ื บ ต ่ อ ก ั น ไม ่ 
. : = ย ส วน ซั ส ุ บะ / ณิ 4 ย แ ญ่ ฉ พ ั น” 4 น ซิ" เ =  = 
ขา ด ส า ย จ ิ ต ด ว ง เก ่ า เก ิ ด ขี น แล ้ ว ด ั บ ไป แต ่ ก ่ อ น ท ี ม ั น จ ะ ด ั บ ไป น ั น ม ั น ได ้ ส ่ ง ผล ให ้ เก ิ ด จ ิ ต 
1 เพี ิ น ป ง 9 ส่ อ เซ - ง ม์ ผัน ซ้ ค แ ณ์ สี ค : 
ด ว ง ต ่ อ ม า จ ิ ต ด ว ง เก ่ า ท ี ด ั บ ไป ก ั บ จ ิ ต ด ว ง ให ม ่ ท ี เก ิ ด ขึ น น ั ่ น จ ะ ว ่ า เป ็ น ด ว ง เด ี ย ว ก ั น ก ็ ไม ่ ใช ซ่ จ ะ 
ว ่ า เป ็ น ค น ล ะ ด ว ง ก ็ ไม ่ เช ิ ง ด ั ง พ ร ะ บ า ล ี ว ่ า น จ . โ ส น จ อ ญ โ ญ ** ท ี ว ่ า ด ว ง เด ี ย ว ก ั น ก ็ ไม ่ ใช ่ 
เพ ร า ะ ด ว ง เก ่ า ด ั บ ไป แล ้ ว จ ึ ง เก ิ ด ด ว ง ให ม ่ ท ี ว ่ า เป ็ น ค น ล ะ ด ว ง ก ็ ไม ่ เช ิ ง เพ ร า ะ ว ่ า ก ่ อ น ท ี ด ว ง 
ฝุ ณิ ฯ ซั น เซ. ศ ญ่ ศ เศ เล ด ิ ้ เซ 
เก ่ า จ ะ ด ั บ ไป น ั น ม ั น ได ้ ส ่ ง พ ล ั ง ง า น ไป ให ้ เก ิ ด ด ว ง ให ม ่ ขึ ้ น 
ส ่ ว น ใน ป ร ั ช ญ า เซ น ถื อ ว ่ า ชี ว ะ (ง ล) เป ็ น ส ิ ง ท ี จ ร ิ ง แท ้ ม ื อ ย ู ่ อ ย ่ า ง น ิ ร ั น ด ร 


อ ๕ 


แล ะ ไม ่ ม ี ร ู ป ร ่ า ง ล ั ก ษ ณะ ท ี ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ชี ว ะ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ํ า น ี ก (6 ๑ เล ก ธิ ) ท ี ท ํ า ให ้ ซี ว ะ ม ี ค ว า ม ร ู ้ 


” ต ภิ ชม ุ ม ต ุ ถ ว ิ ภา ว ิ น ี ฎี ก า , (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ว ั ต มหา ธา ต ุ , ๒ ๕ ๒ ๕๑), ห น ้ า ๕ ๐ . 

* น า ย แพ ท ย ์ เก ิ ด ธน ชา ต , ค ู ่ ม ื อ ค ล ั ง ป ร ิ ย ั ต ิ ธร ร ม , (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ู ส บ ิ ธิ อ ภิ ธร ร ม ม ห า ธา ต ุ , 
๒๕๓๑), หน้า ๓ ๕ ๓ ๑ . 

* พ ร ะ เม ธี ธร ร ม า ภร ณ์ (ป ร ะ ย ู ร ธ ม ม จ ิ ต โต ), พ ุ ท ธ ศ า สน า ก ั บ ป ร ั ช ญ า , (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : 
ย ริ น ท ร ์ พ ร ิ น ต ิ ้ ง ก ร ุ ๊ ฟ , ๒ ๕ ๓ ๓ ), ห น ้ า ๓๐๕. 

"* ต ู ภิ ชั ม ม ั ต ถ ส ั ง ค ห บ า ล ี แล ะ ฎี ก า , (กรุงเทพมหานคร : ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๓ ๐ ), ห น ้ า ๒ ๓ ๐. 

"" ม ิ ส ิ น ท ป ั ญ ห า ฉบับ พ ิ ส ค า ร , (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ศิ ล ป บ ร ร ณา ค า ร , ๒ ๕ ๒ ๒ ๐), ห น ้ า ๑ ๓ ๓ . 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 





@ 


ซ่ ไ ๒ ๆ 


ฉิ ป ๓ ร 3 0 น ๕ ก ร ว 1 ๕ ซ่ 
ท ั ้ ง ท ี เป ็ น ท ร ร ศ น ะ (0 ณ ฒ ธ ์ ก ล ) ค ว า ม ร ู ้ ขั น ต ํ า แล ะ ช ญ า ณ (ง ก ิ ล ี ก ล ) ค ว า ม ร ู ้ ชน ส ู ง ” แม ้ ว ่ า ชี ว ะ 
จ ะ ไม ่ ม ี ร ู ป ร ่ า ง แต ่ เม ื อ เข ้ า ไป อ า ศั ย ร ่ า ง ก า ย ใด ก ็ จ ะ แส ด ง ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ผ่ า น ท า ง ร ่ า ง ก า ย น ั น 
แล ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ค ว บ ค ุ ม ร ่ า ง ก า ย ” เห ม ื อ น น า ย ส า ร ถี ทํา ห น ้ า ท ี ค ว บ ค ุ ม ร ถ ฉะ น ั น 
ใน ค ั ม ภี ร ์ เน ม ิ น า ถะ ส ิ ท ธา น ต ะ (| ง อ ก า เก ล ิ [ก ล 5 เส ่ ส ่ ห ล ิ ท เล ) เป ็ น อ ร ร ถก ถา ท ี 
๒ ณ ญ ณ / ระ | - 0 ' ญิ ฉะ ณ์ 
ส ํ า ค ั ญ ข อ ง เช น ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ชี ว ะ ไว ้ ๑ « ป ร ะ ก า ร ต ด ั ง น ี 
๑ . ม ี ค ว า ม ส ํ า น ึ ก 
๒ . ส ั ม ผ ั ส ไม ่ ได ้ 
๓ . เป ็ น ต ั ว แท น ก า ร ก ร ะ ท ่ า 
ม ี ค ว า ม เข ้ า ใจ แล ะ ค ว า ม ร ู ้ ได ้ 
ซู ณ์ ย ซู เซ เซ ไซ ข่ เซ 6, ค ั ย ซ้ 
เข ้ า ร ว ม ก ั บ ร ่ า ง ก า ย แล ะ ท ํ า ให ้ ร ่ า ง ก า ย ม ี ชี ว ิ ต จ ิ ต ใจ 
เป ็ น ต ั ว ร ั บ ผล ขอ ง ก า ร ก ร ะ ท ่ า 
เป ็ น น ิ ร ั น ต ร 


บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ได ้ 


ห ล ซั ย ค ย ล 


ม ี ธร ร ม ซา ต ิ ใน ต ั ว ท ี เค ล ื อ น ท ี ส ู ง ได ้ 
ณ * - 0 ๕ ญ่ - เ 300 บ 6 @ ๕ - 0 
ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ชี ว ะ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ส ํ า น ี ก แล ะ ค ว า ม ร ู ้ ส ํ า น ึ ก น ี จ ะ เก ี ย ว เน ื ่ อ ง 
ก ั บ ก ร ร ม ด ้ ว ย ค ื อ ถ้า ชี ว ะ ถู ก ห ่ อ ห ุ ้ ม ด ้ ว ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม น ้ อ ย ก ็ จ ะ ม ี ค ว า ม ส ํ า น ี ก ม า ก แล ะ 
ชี ว ะ ถู ก ห ่ อ ห ุ ้ ม ด ้ ว ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ม า ก ก ็ จ ะ ม ี ค ว า ม ส ํ า น ึ ก น ้ อ ย ไป ต า ม ล ํ า ด ั บ 
แว ม์ ส ม ฉั ้ 7 ณ ๕ ณ ซ่ ย ๕ ซี อ เซ เ 5 0 เซ ส 
ชี ว ะ เด ิ ม แท ้ น ั น ม ี ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ส ม บ ู ร ณ์ ค ื อ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ม ี ท ั ศ น ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ข แล ะ ม ี 
อ ํ า น า จ อ ั น ไม ่ ม ี ขอ บ เข ต จ ํ า ก ั ด แต ่ เม ื อ ชี ว ะ เข ้ า อ า ศั ย ใน ว ั ต ถุ ค ื อ ร ่ า ง ก า ย ชี ว ะ ก ็ จ ะ ถู ก อ ํ า น า จ 
ฯ 5 5 ซบ" ส า ห ฆ ์ 4 ะ ป่ะ ป อ ซิ ร | ซบ" 
ขอ ง ก ร ร ม ค ร อ บ ง ํ า ท ํ า ให ้ เส ี ย ค ว า ม ส ม บ ู ร ณ์ ไป ท ั ง น ี ขิ น อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ม า ก ห ร ื อ น ้ อ ย ขอ ง ก ร ร ม 
ถ้า พ ล ั ง ก ร ร ม ม า ก ธร ร ม ซา ต ิ เด ติ ม แท ้ ขอ ง ชี ว ะ ก ็ จ ะ แส ด ง อ อ ก ม า น ้ อ ย แต ่ ถ้า พ ล ั ง ก ร ร ม น ้ อ ย 
ธร ร ม ซา ต ิ เต ิ ม แท ้ ขอ ง ชี ว ะ ก ็ จ ะ แส ด ง อ อ ก ม า ได ้ ม า ก 
๕ ก 3552. เ ซ้ ' ญู ก แซ แม ี 9 ส ญ่ ส ถี 7 ' ฒ / 
จ า ก ก า ร ศึ ก ษา เร ื อ ง จ ิ ต แล ะ ชี ว ะ ท ํ า ให ้ เห ็ น ถึ ง ล ั ก ษ ณ ะ ท ี เห ม ื อ น ก ั น แล ะ ต ่ า ง ก ั น 
4 สู - ฒ ณ ” ซี เค ส น ส วง ซิ ” %” ซ %* ซะ 0 ๕ ซ ี ซ่ 
ด ง น ี ท ี เห ม ื อ น ก ั น ค ื อ ท ั ้ ง ซี ว ะ แล ะ จ ิ ต ม ี ล ั ก ษ ณะ ร ู ้ แจ ้ ง อ า ร ม ณ์ ร ู ้ ส ํ า น ี ก แล ะ เป ็ น น า ม ธร ร ม 


"““ 5. (30 อ ส เส ท , เง ิ น พ่ ไ ท ธร อ 1 4 ล ท รณ, '”. 133. 
”" ป ล ส ่ น ท ล เท 5 เท ท ส , / ไฟ ไร อ ๓ / 6 | ท ฮ์ โล ท ๒6 ห เอ ร ๐ อ ห ห , อ. || 5. 220. 
“ มิ ส ห ส ท ส ท ย ์ ธิ ท ล เส ย ส ห ส , ป ล โท ล ธิ เท ๐ 5, ค 5. 42-43. 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





ท 


ส ั ม ผ ั ส ไม ่ ได ้ แต ่ เม ื ่ อ จ ิ ต แล ะ ชี ว ะ เข ้ า ม า อ ย ู ่ ร ว ม ก ั บ ร ่ า ง ก า ย ท ํ า ให ้ ร ่ า ง ก า ย ม ี ชี ว ิ ต จ ิ ต ใจ ขึ ้ น 
ส า ม า ร ถ บ ร ร ล ุ น ิ พ พ า น แล ะ โม ก ษ ะ ได ้ , เป ็ น ต ั ว ร ั บ ผล ขอ ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ื อ เม ื ่ อ ท ํ า ก ร ร ม ใด ๆ 
ไว ้ จ ิ ต แล ะ ชี ว ะ จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ร ั บ ผล ก ร ร ม น ั น ๆ ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ค ื อ ชี ว ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ส า ร 
(ธน ร เล ท 6 ๑ ) ท ี ่ เท ี ่ ย ง แท ้ น ิ ร ั น ด ร เป ็ น อ ม ต ะ เป ็ น ภา ว ะ ท ี ่ เท ี ่ ย ง แท ้ ไม ่ เส ื ่ อ ม ส ล า ย ส ่ ว น จ ิ ต ไม ่ ใช ่ 
ส า ร (8 น ๒ ร เล ท ๐ 6๐) จ ะ เป ล ี ่ ย น แป ล ง ค ื อ เก ิ ด ด ั บ อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ก า ร เก ิ ด ด ั บ ม ี ๓ 
ร ะ ย ะ ค ื อ อ ุ ป า ท ะ ฐิ ต ิ ภั ง ค ะ เป ็ น ก ร ะ แส ส ื บ ต ่ อ ก ั น ไป ไม ่ ขา ด ส า ย ด ั ง น ั ่ น ชี ว ะ จ ึ ง ม ี ล ั ก ษ ณ ะ 
เป ็ น อ ั ต ต า ส ่ ว น จ ิ ต ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น อ น ั ต ต า ชี ว ะ ม ี ธร ร ม ชา ต ิ ใน ต ั ว ท ี ่ จ ะ เค ล ื ่ อ น ส ู ่ ท ี ่ ส ู ง ได ้ ค ื อ ม ี 
ก า ร พ ั ฒ น า ไป ใน ท า ง ท ี ่ ส ู ง ขึ ้ น ๆ เช ่ น ชี ว ะ ขอ ง พ ื ช จ ะ พ ั ฒ น า ไป เป ็ น ชี ว ะ ขอ ง ส ั ต ว ์ ชี ว ะ ขอ ง 
ส ั ต ว ์ จ ะ พ ั ฒ น า ไป เป ็ น ชี ว ะ ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ เป ็ น ต ้ น ก า ร พ ั ฒ น า น ี ้ จ ะ ไม ่ ม ี ก า ร ถอย ก ล ั บ เช ่ น ชี ว ะ 
ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ จ ะ ไม ่ ก ล ั บ เป ็ น ชี ว ะ ขอ ง ส ั ต ว ์ อ ี ก แต ่ จ ะ พ ั ฒ น า ส ู ง ๆ ขึ ้ น ๆ จ น ถึ ง บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ส ่ ว น 
จ ิ ต ต ร ง ก ั น ข้ า ม ก ั บ ชี ว ะ แม ้ จ ิ ต จ ะ ถู ก พ ั ฒ น า ให ้ ส ู ง ขึ ้ น ได ้ แต ่ ต ร า บ ใด ท ี ่ ย ั ง ไม ่ บ ร ร ล ุ ถึ ง โล ก ุ ต ต ร ะ 


ก ็ อ า จ จ ะ ถอย ก ล ั บ ก ล า ย เป ็ น จ ิ ต ท ี ต ก ต ํ า ได ้ 


อ ั ต ต า ก ั บ อ น ั ต ต า 

ป ร ั ช ญา เซ น ถื อ ว ่ า ชี ว ะ เป ็ น อ ั ต ต า ต า ม ท ี ่ ท ร า บ ก ั น แล ้ ว แล ะ ได ้ ป ฏิ เส ธ ท ฤ ษ ฎี 
อ น ั ต ต า ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า โด ย แย ้ ง ว ่ า ถ้า ห า ก ถื อ ว ่ า ท ุ ก ส ิ ง เป ็ น อ น ั ต ด ต า แล ้ ว จ ะ ต ้ อ ง เก ิ ด โท ษ ๕ 
ป ร ะ ก า ร ค ื อ 

๑ . จ ะ เก ิ ด ค ว า ม พ ิ น า ศ แห ่ ง ก ร ร ม ท ั ้ ง ป ว ง ค ื อ เม ื ่ อ ไม ่ ม ี ค น ม า ร ั บ ผล ขอ ง ก ร ร ม 
ก ร ร ม ก ็ จ ะ ส ู ญ พ ิ น า ศ ไ ป . 

๒ . จ ะ ม ี ผู ้ เส ว ย ผล ก ร ร ม จ า ก ส ิ ง ท ี ่ ต น ม ิ ได ้ ก ร ะ ท ํ า 

๓ . ค ว า ม ขา ด แห ่ ง ค ว า ม เก ิ ด ค ื อ ถ้า ไม ่ ม ี อ ั ต ต า แล ้ ว ใคร เล ่ า จ ะ ไป เก ิ ด 

๕ . ค ว า ม ขา ด แห ่ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ค ื อ ถ้า ไม ่ ม ี อ ั ต ต า แล ้ ว ใคร เล ่ า จ ะ เป ็ น ผู ้ 

๕ . ค ว า ม ขา ด แห ่ ง ค ว า ม ท ร ง จ ํ า ค ื อ ถ้า ไม ่ ม ี อ ั ต ต า แล ้ ว ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ เล ่ า เร ี ย น ม า 
ใน ว ั น น ี ่ ก ็ จ ะ ไม ่ ม ี ใน ว ั น พ ร ุ ่ ง น ี ้ 

ป ร ั ช ญ า เซ น ใช ้ ห ล ั ก ๕ ป ร ะ ก า ร น ี ้ ม า ป ฏิ เส ธ อ น ั ต ต า ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ 
พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา ได ้ โต ้ ต อ บ ป ั ญ ห า น ี ้ ่ า ค ํ า ว ่ า อ น ั ต ต า ไม ่ ใช ่ ป ฏิ เส ธ ว ่ า ไม ่ ม ี อ ะ ไร เล ย ถ้า ป ฏิ เส ธ 


ณ - - แก ส ชี ส ซ์ ส ซี ต ส บ 1 น , เอ ส 
* เส ถ ย ร โพ ธิ บ ั น ท ะ , แถบ บ ั น ท ึ ก เส ี ย ง เร ื อ ง ป ร ั ช ญา ชิ น , เก ร ง เท พ ม ห า น ค ร : "คา ง ธร ร ม เจ ร เป ), 


ห น ้ า ๒ . 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๕ ณ ณ ซ่ 


ว ่ า ไม ่ ม ี อ ะ ไร เล ย ไม ่ ใช ่ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า อ น ั ต ต า ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ม ี ค ว า ม ห ม า ย แค ่ ว ่ า ต ั ว เร า ได ้ แก ่ ขั น ธ์ 
๕ ไม ่ ม ี อ ะ ไร ท ี ่ จ ะ ค ง ท ี ใน ต ั ว ม ั น เอ ง ท ุ ก ส ิ ง เก ิ ด จ า ก เห ต ุ ป ั จ จ ั ย ห ม ุ น เว ี ย น ผัด เป ล ี ่ ย น ก ั น ไป ไม ่ ม ี 
ฮ่ ซิ แอ ม ส ว ซิ ซ่ ๕ ซี ง ย ณั  - | ส เป ิ น ท ์ ส น ดิ ธั เติม ศ เบ 
อ ะ ไร ค ง ท ี แต ่ ใน ค ว า ม ไม ่ ค ง ท ี น ั น ม ั น ม ี ค ว า ม ส ื บ ต ่ อ ก ั น ค ว า ม ส ื บ ต ่ อ ก ั น น ี เร ี ย ก ว ่ า ส น ต ต ิ 
ซี เต ั ม น ซ์ 1 ย 1 ซิ “ ' . 1 ' 
ส ั น ต ต ิ น ี อ ุ ป ม า เห ม ื อ น เม ล ็ ด ม ะ ม ่ ว ง ค ื อ เม ล ็ ด ม ะ ม ่ ว ง ไม ่ ใช ่ ต ้ น ม ะ ม ่ ว ง ต ้ น ม ะ ม ่ ว ง ไม ่ ใช ่ ใบ 
| ห ตู | แ เซ | | | ซิ ย ซ็ ร ย เซ 
ม ะ ม ่ ว ง ใบ ม ะ ม ่ ว ง ไม ่ ใช ่ ผล ม ะ ม ่ ว ง แต ่ ท ั ้ ง ผล ม ะ ม ่ ว ง ใบ ม ะ ม ่ ว ง ต ้ น ม ะ ม ่ ว ง ห น ่ อ ม ะ ม ่ ว ง ก ็ 
ซ่ 1 เ 1 ส ซ่ แซ่ ฟ เ - แ พ ู ด แว ช่ 1 ' -- ย 
เก ิ ด จ า ก เม ล ็ ด ม ะ ม ่ ว ง ถ้า ไม ่ ม ี เม ล ็ ด ม ะ ม ่ ว ง เป ็ น แก น ม า ก ่ อ น แล ้ ว ต ้ น ม ะ ม ่ ว ง จ ะ ไม ่ ม ี ห น ่ อ 
| ย ซ์ = 1 ล 1 สะ ซ์ ! ซ์ แซ ช่ 1 | เต ร ย 4 
ม ะ ม ่ ว ง จ ะ ไม ่ ม ี ก ิ ง ม ะ ม ่ ว ง ก ็ จ ะ ไม ่ ม ี ใบ ม ะ ม ่ ว ง ก ็ จ ะ ไม ่ ม ี ผล ม ะ ม ่ ว ง ก ็ จ ะ ไม ่ ม ี แต ่ ท ั ง น ี ้ ท ั ้ ง น ั น 
ซน ท ร อ ย | . | ฝ ห ร อ ยู ฉั ว 4 ร” ภะ ฟี ข้ ศ์ 
ใบ ก ็ ไม ่ ใช ่ ก ิ ง ก ิ ง ก ็ ไม ่ ใช ่ ผล ผล ก ็ ไม ่ ใช ่ ต ้ น ต ้ น ก ็ ไม ่ ใช ่ เม ล ็ ด แต ่ ท ั ้ ง น ี ท ั ง น ั น ม น ส ื บ ต ่ อ ก ั น 
เพ ร า ะ ม ี เม ล ็ ด แล ะ ม ี เห ต ุ ป ั จ จ ั ย ม า ป ร ะ ชุ ม ก ั น แล ้ ว ห น ่ อ ก ็ ง อ ก ห น ่ อ ง อ ก แล ้ ว ต ้ น ก ็ เก ิ ด ต ้ น 
เก ิ ด แล ้ ว ก ็ แต ก ก ิ ง ก ้ า น ส า ขา ม ี ใบ ม ี ด อ ก อ อ ก ซ่ อ อ อ ก ผล เป ็ น ล ํ า ด ั บ ม า ฉั น ใด ห ล ั ก อ น ั ต ต า 
ก ็ ฉั น น ั น ค ื อ อ น ั ต ต า เป ็ น แต ่ เพ ี ย ง ป ฏิ เส ธ ว ่ า ไม ่ ม ี ภา ว ะ ท ี ค ง ท ี ห ร ื อ ไม ่ ม ี ภา ว ะ เท ี ย ง แท ้ 
สี ข่ ส น "บ เซ «๓ เ ฒ # เน, ง ณิ # ณี 4 ฒิ อ ณิ ศ์ 
อ า ก า ร ท ี เก ิ ด ขึ น ต ั ง อ ย ู ่ ด ั บ ไป ขอ ง เบ ญ จ ขั น ธ์ ม ิ ใช ่ ด ั บ ส ู ญ ถ้า ด ั บ ส ู ญ ม ี ส อ ง น ั ย ” 
ค ื อ น ั ย แร ก ห ม า ย ถึ ง เข ้ า ส ู ่ น ิ พ พ า น ด ้ ว ย อ น ุ ป า ท ิ เส ส น ิ พ พ า น อ ี ก น ั ย ห น ึ ่ ง เป ็ น พ ว ก 
๕ ณ ๓ ๕ ส ๕ ข่ ญ ณ ๐ เณ ฮ่ ๐ 0 ซ ซ = ส ๕ ส ซี ฉ / ๕” - ณ 0 แฉ ณ ฉิ ๕ % 
ม ิ จ ฉา ท ิ ฏ จ ฐิ ท ี เข ้ า ใจ ผิ ด ส ิ ง ท ี ท ํ า ให ้ ซี ว ิ ต ห ร ื อ เบ ญ จ ขั น ธ์ ม ี อ า ก า ร ส ื บ เน ื ่ อ ง เป ็ น ส ั น ต ต ิ น น ค ื อ 


เณ. 


ต ั ณ ห า ต ั ณ ห า เป ็ น ย า ง เห น ี ย ว ท ี ่ อ ย ู ่ ภา ย ใน ต ร า บ ใด ท ี ่ ย ั ง ม ี ต ั ณ ห า อ ย ู ่ ค ว า ม ส ื บ ต ่ อ ห ร ื อ 
ส ั น ต ต ิ ก ็ ย ั ง ม ื อ ย ู ่ ต ร า บ น ั ้ น เป ร ี ย บ เห ม ื อ น เม ล ็ ด พ ื ช ท ี ่ ม ี ย า ง น ํ า ไป ป ล ู ก ใน ท ี ่ ไร ่ ท ี ่ น า พ อ ถู ก 
แด ด ถู ก ไอ ร ้ อ น ม ั น ก ็ ง อ ก ขึ ้ น ม า แต ่ ถ้า เม ล ็ ด พ ื ชน ั ้ น ไม ่ ม ี ย า ง เห น ี ย ว ค ื อ เม ล ็ ด พ ื ช ส ิ น ย า ง 
แล ้ ว น ํ า ไป ป ล ู ก ใน ท ี ่ ด ิ น ด ี ส ั ก เพ ี ย ง ไห น ม ั น ก ็ ไม ่ ง อ ก 

เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ก า ร ท ี ่ ป ร ั ช ญ า เซ น ม า ค ั ด ค ้ า น ห ล ั ก อ น ั ต ต า เพ ร า ะ ไม ่ เข ้ า ใจ เร ื ่ อ ง ส ั น ต ต ิ 
จ ึ ง ม ี ค ว า ม เห ็ น ไป ว ่ า ถ้า ท ุ ก อ ย ่ า ง เป ็ น อ น ั ต ต า แล ้ ว จ ะ เก ิ ด โท ษ ๕ ป ร ะ ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว พ ุ ท ธ 
ป ร ั ช ญ า ได ้ ต อ บ ป ั ญ ห า น ี ้ โด ย อ า ศั ย ห ล ั ก ส ั น ต ต ิ เป ็ น ข้ อ ห ั ก ล ้ า ง 
๕ . ๒ วิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ล ึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น 

พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ ป ว รั ช ญ า เซ น ม ี ท ร ร ศ น ะ ท ี ่ เห ม ื อ น ก ั น ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ร ต ิ ด ข้ อ ง 
ค ื อ เห ็ น ว ่ า ค ว า ม ต ิ ด ข้ อ ง เก ิ ด จ า ก จ ิ ต ห ร ื อ ชี ว ะ ถู ก อ ว ิ ช ช า ห ร ื อ อ ว ิ ท ย า ค ร อ บ ง ํ า เป ็ น ผล ท ํ า ให ้ 
จ ิ ต หรือ ชี ว ะ ห ล ง ผิ ด ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ธร ร ม ชา ต ิ ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง เพ ร า ะ ต ก อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ อ ํ า น า จ ขอ ง อ ว ิ ช ช ซา 
จ ึ ง ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก ิ เล ส อ ื ่ น ๆ ต า ม ม า เม ื ่ อ ม ี ก ิ เล ส ก ็ เป ็ น เห ต ุ ให ้ ก ร ะ ท ํ า ก ร ร ม แล ้ ว ก ็ ร ั บ ผล ขอ ง ก ร ร ม 


ซี ๕» น 1 บ ส ม ฒ * 
ก า ร ท ํ า ก ร ร ม แล ะ ร ั บ ผล ขอ ง ก ร ร ม น ั น เป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ก า ร เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ใน ส ั ง ส า ร ว ั ฏ 


5 เส ถี ย ร โพ ธิ น ั น ท ะ , แถบ บ ั น ท ึ ก เส ี ย ง เร ื อ ง ป ร ั ช ญา ชิ น , ห น ้ า ๒ . 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





ณ ู ๕ 


เล ซ่ เว ั น เล ย ส ื น ไซ [| 
ใน ท ั ศ น ะ เร ื อ ง ก ิ เล ส พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา แบ ่ ง ก ิ เล ส อ อ ก เป ็ น ๓ ค ื อ โล ภะ (ค ว า ม 
- ซ่ ล ณ = อ ญ่ ่ 
อ ย า ก ได ้ ) โท ส ะ (ค ว า ม โก ร ธ ) แล ะ โม ห ะ (ค ว า ม ห ล ง ) ก ิ เล ส ท ั ้ ง ๓ บี เป ็ น เจ ต ส ิ ก ท ี จ ะ 
ณ ๕ ซี ฉก ณ ส ๕ ป ๕ 9 | - [5 0 ส า ส ฒ ณ์ ซ 
เก ิ ด ขี น ก ั บ จ ิ ต จ ึ ง ม ี ส ภา พ เป ็ น ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ขอ ง จ ิ ต ส ่ ว น ป ร ั ช ญ า เซ น ได ้ แบ ่ ง ก ิ เล ส อ อ ก เป ็ น ๕ 
ค ื อ โก ร ธะ (ค ว า ม โก ร ธ ) โล ภะ (ค ว า ม อ ย า ก ได ้ ) ม า น ะ (ค ว า ม ถื อ ต ั ว ) แล ะ ม า ย า (ค ว า ม ห ล ง ) 
พั น ๕ 2 ณี เณ แซ่ เฟ ซ่ ล ' ๐ ภู จะ « ซ 
ก ิ เล ส ท ั ้ ง ๕ ป ร ะ ก า ร น ี ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ย า ง เห น ี ย ว ซึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า ก ษา ย ะ ท ํ า ให ้ ซี ว ะ 
ส ซี ชี ๒ ! ฒิ ฒิ ปั ซ่ 1 เอ 
ต ้ อ ง เส ี ย ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ไป ก ิ เล ส ต า ม ท ั ศ น ะ ขอ ง ป ร ั ช ญ า ท ั ้ ง ส อ ง น ี ่ จ ะ ต ่ า ง ก ั น ก ็ โด ย ป ร ะ เภ ท 
, ๕ ฒ * แฟ ย ล # | เง 
เท ่ า น ั ้ น ค ื อ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ม ี ๓ ป ร ะ เภ ท ส ่ ว น ป ร ั ช ญ า เซ น ม ี ๕ ป ร ะ เภ ท แต ่ โด ย ล ั ก ษ ณ ะ 
แล ้ ว ไม ่ ได ้ ต ่ า ง ก ั น ค ื อ โล ภะ ต ร ง ก ั บ โล ภะ , โท ส ะ ต ร ง ก ั บ โก ร ธะ , แล ะ โม ห ะ ต ร ง ก ั บ ม า ย า , 
ม า น ะ 
ณ์ ณ / ย ญ /” ญ , ๒ อ ซอ - เ ฮ ซี 0 ญู / 
ก ิ เล ส ด ั ง ก ล ่ า ว ข้ า ง ต ้ น ท ํ า ให ้ จ ิ ต ห ร ื อ ชี ว ะ ต ้ อ ง ท ํ า ก ร ร ม เม ื อ ท ํ า ก ร ร ม แล ้ ว 
ย ่ อ ม ร ั บ ผล ขอ ง ก ร ร ม จ ึ ง ท ํ า ให ้ ม ี ก า ร เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ด ั ง ก ล ่ า ว อ ั น ม ี ส ภา พ เป ็ น ท ุ ก ข้ 
ญู 2 พ ี ค เพ ' | ณ ค ซี เซ ซี ่ (ซ์ 
ก า ร จ ะ พ ั น ท ุ ก ข์ ได ้ ป ร ั ช ญ า ท ั ้ ง ส อ ง ม ี ท ร ร ศ น ะ ท ี ต ร ง ก ั น ค ื อ ต ้ อ ง ท ํ า ล า ย อ ว ิ ช ซ า ซึ ง เป ็ น 
ญู เล็ น เซ ญี แ ส ว น เย เพี ย ' ซี ฒิ 2 - ส“ พ ิ บ ซี 
ต ้ น ต อ ขอ ง ก า ร ต ิ ด ข้ อ ง ให ้ ได ้ แต ่ ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ก ํ า จ ั ด อ ว ิ ช ช า น ั น พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ เซ น ม ี 
ท ร ร ศ น ะ ท ี เห ม ื อ น ก ั น แล ะ แต ก ต ่ า ง ก ั น ใน บ า ง ป ร ะ ก า ร ค ื อ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เห ็ น ว ่ า อ ว ิ ช ซ า เป ็ น 
จ / ซ ๐ ๓ ง จ» ณะ” ส . ณะ ๕ ใก ๕ | 6 ณ / ณ์ เด ณั ้ 2 
ต ้ น เห ต ุ ท ี ท ํ า ให ้ ส ร ร พ ส ั ต ว ์ ส ร ้ า ง ก ร ร ม อ ั น เป ็ น เห ต ุ ให ้ ต ้ อ ง เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ใน ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ด ั ง น ั น 
จ ึ ง ต ้ อ ง ท ํ า ล า ย อ ว ิ ช ช า ก า ร จ ะ ท ํ า ล า ย อ ว ิ ช ช า ให ้ ห ม ด ส ิ น ได ้ จ ะ ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม อ ร ิ ย ม ร ร ค 
อ ั น ม ื อ ง ค ์ ๕ ป ร ะ ก า ร ได ้ แก ่ ส ั ม ม า ท ิ ฏ จ ฐิ (ค ว า ม เห ็ น ซอ บ ) ส ั ม ม า ส ั ง ก ั ป ป ะ (ด ํ า ร ิ ชอบ ) 
ส ั ม ม า ว า จ า (เจ ร จ า ซอ บ) ส ั ม ม า ก ั ม ม ั น ต ะ (ก า ร ท ํ า ก า ร ง า น ชอบ) ส ั ม ม า อ า ชี ว ะ (เล ี ย ง ซี พ 
ซอ บ ) ส ั ม ม า ว า ย า ม ะ (ค ว า ม เพ ี ย ร ซอ บ ) ส ั ม ม า ส ต ิ (ร ะ ล ึ ก ชอบ ) แล ะ ส ั ม ม า ส ม า ธิ (ต ั ง จ ิ ต 
ม ั น ชอบ ) ม ร ร ค ๕ ป ร ะ ก า ร จ ะ ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ ค ร บ ท ุ ก ข้ อ จ ึ ง จ ะ ได ้ ผล แล ะ เม ื อ ป ฏิ บ ั ต ิ ได ้ ก ็ จ ะ 
ส น เส น ๕ ซู ก เซ ข ี เ 2 เซ พิ ม เม็ มิ น ญี ๒ ก ส อ น แซ ณะ 1 ต เล ร่ | 
เก ิ ด ว ิ ช ช า ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ท ี แท้จริง เม ื อ เก ิ ด ว ิ ช ช า แล ้ ว อ ว ิ ช ช า ก ็ ด ั บ ไป ภา ว ะ เช ่ น น ี เร ี ย ก ว ่ า 
บ ร ร ล ุ บ ิ พ พ า น ม ร ร ค ๕ ป ร ะ ก า ร โด ย ส ร ุ ป ก ็ ค ื อ ไต ร ส ิ ก ขา ค ื อ ม ร ร ค ข้ อ ๑ , ๒ จ ั ด เป ็ น ป ั ญ ญ า 
ส ั น เซ ษ์ ส น ซิ ค ส ณิ 2 ค สั 
ส ึ ก ขา ม ร ร ค ข้ อ ๓ , ๕ , ๕ จ ั ด เป ็ น ศี ล ส ิ ก ขา แล ะ ม ร ร ค ข้ อ ท ี ๒ , ข , ๕ จ ั ด เป ็ น จ ิ ต ส ิ ก ขา 
ส ่ ว น ป ร ั ช ญ า เซ น เห ็ น ว ่ า ก ร ร ม เก ่ า ท ี ท ํ า ไว ้ ใน อ ด ี ต เป ็ น ต ั ว ก า ร ส ํ า ค ั ญ ท ี ผล ั ก ด ั น 
ก ซี เซ ซี ญ่ แว ย ซั ศ์ ณะ เซ ญู * ย 
ให ้ ซี ว ะ ก ร ะ ท ํ า ก ร ร ม ให ม ่ ขึ น เม ื อ ม ี ก ร ร ม ชี ว ะ ก ็ จ ะ ต ้ อ ง เส ว ย ผล ขอ ง ก ร ร ม อ ั น เป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ ท ี 
ชี ว ะ ต ้ อ ง เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ใน ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ก า ร จ ะ ท ํ า ล า ย ส ั ง ส า ร ว ั ฏ ไ ด ้ น ั น จ ะ ต ้ อ ง แย ก อ น ุ ภา ค 
ส ส ตั ส แ 5 %” อ เซ ซ์ : แล่ อี เซ ง ค“ เน สะ ล์ เส ย น รด | ส ะ ไส เข ต่ เซ 4 
ขอ ง ก ร ร ม ท ี ต ิ ด อ ย ู ่ ก ั บ ชี ว ะ ให ้ ได ้ อ ย ่ า ง เด ็ ด ขา ด เซ น ได ้ เส น อ ว ิ ธี ก า ร ๒ ว ิ ธี ค ื อ ว ิ ธี แร ก ป ิ ด ก ั น 
อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ม ่ ม ิ ให ้ ไห ล แท ร ก ซึ ม เข ้ า ส ู ่ ชี ว ะ ได ้ ว ิ ธี น ี เร ี ย ก ว ่ า ส ั ม ว ร แล ะ ว ิ ธี ท ี ่ ส อ ง ค ื อ 
ซี ส ั บ | ย เร น ซี ส ม ไม ส ว น ช์ ส บ" 
ก า ร ท ํ า ล า ย อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ให ้ ห ม ด ไป เร ี ย ก ว ่ า น ิ ร ซ ชรา เม ื อ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ว ิ ธี ก า ร ท ั ง ส อ ง แล ้ ว 


จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ส ั ม ย ์ ค ช ญ า ณ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ชอบ ได ้ แก ่ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ถู ก ต ้ อ ง ต า ม ส ภา พ ต า ม ค ว า ม เป ็ น 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 





@ 


ซ่ ว 


4 ๒ นู ส น แซม เซ = ฉ / ล ซ่ 1 น ๒ ” ส ่ ว ั น ณ์ ส ว ั น . ญู ” ส ั บ ท ท 

จ ร ิ ง ไม ่ ม ี ม า ย า ม า ป ิ ด บ ั ง เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี เท ่ า ท ั น ก ิ เล ส ต ั ณ ห า เม ื อ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ชน ิ ด น ี ขึ น ม า 

เซ %« " “ทู แร ม เดิ ๒ ล น 6 4 เม 

ก ็ จ ะ ส า ม า ร ถ แ ย ก อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม อ อ ก จ า ก ชี ว ะ ได ้ อ ย ่ า ง ส ิ น เช ิ ง ชี ว ะ จ ึ ง ก ล ั บ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ด ง เด ิ ม 
๓ จ้ ๓ | แ ธ = ย ย  = ส น ร ๕ 

ภา ว ะ น ี เร ี ย ก ว ่ า ก า ร บ ร ร ล ู โม ก ษ ะ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ก ่ อ น ท ี จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ว ิ ธี ก า ร ท ั ง ส อ ง น ั น จ ะ 


สิน" 


ต ้ อ ง ศึ ก ษา ค ํ า ส อ น ขอ ง ด ี ร ถัง ก ร (ศา ส ด า ) ก ่ อ น ขั ้ น ต อ น ใน ก า ร ศึ ก ษา ค ํ า ส อ น ขอ ง ด ี ร ถัง ก ร 
ม ี ๓ ป ร ะ ก า ร ค ื อ (๑ ) ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ ศร ั ท ธา ซอ บ ห ม า ย ถึ ง ก า ร ย อ ม ร ั บ น ั บ ถื อ ใน ส ิ ่ ง ท ี ่ 
ย ื น ย ั น ว ่ า ม ื อ ย ู ่ จ ร ิ ง ป ร ะ ก า ร ค ื อ ชี ว ะ อ ชี ว ะ อ า ส ร ว ะ พ ั น ธะ ส ั ม ว ร น ิ ร ชร า แล ะ โม ก ษ ะ 
ค ว า ม เช ื อ ชอบ เป ็ น จ ุ ด เร ิ ่ ม ต ้ น ท ี ่ จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น (๒ ) ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ ค ว า ม ร ู ้ ชอบ ห ม า ย ถึ ง 
ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ซึ ่ ง จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ม ี ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ เป ็ น พ ื ้ น ฐา น (๓ ) 
ส ั ม ย ั ค จ า ร ิ ต ร ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ชอบ ซึ ่ ง ส า ม า ร ถ แ บ ่ ง อ อ ก ได ้ ห ล า ย ป ร ะ ก า ร แต ่ โด ย ส ร ู ป 
แล ้ ว ก ็ ร ว ม อ ย ู ่ ใน ม ห า พ ร ต ๕ ป ร ะ ก า ร ค ื อ อ ห ิ ง ส า ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น ส ั ต ว ์ อ ั ส เต ย ะ 
ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร ล ั ก ขโมย ท ร ั พ ย ์ ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น พ ร ห ม จ า ร ี ย ะ ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ พ ร ห ม จ ร ร ย ์ ส ั ต ย ะ 
ง ด เว ้ น ก า ร ก ล ่ า ว เท ็ จ แล ะ อ ป ร ิ ค ร ห ะ ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร ย ิ น ด ี ย ิ น ร ้ า ย ใน อ า ร ม ณ์ ท ั ้ ง ๕ ม ี ร ู ป 
เป ็ น ต ้ น ขั ้ น ต อ น ท ั ้ ง ๓ ป ร ะ ก า ร น ี ้ ร ว ม เร ี ย ก ว ่ า ต ร ิ ร ั ต น ะ 


ใน ป ร ะ เด ็ น เร ื อ ง ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ 


1 


ป ร ั ช ญา เซ น เร า ส า ม า ร ถ น ํ า ป ร ะ เด ็ น ต ่ า ง ๆ ม า เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น ได ้ ด ั ง น ี ้ 

ไต ร ส ิ ก ขา ก ั บ ต ร ิ ร ั ต น ะ 

พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา เห ็ น ว ่ า ไต ร ส ิ ก ขา เป ็ น ห ล ั ก ก า ร ศึ ก ษา ท ี ่ ซา ว พ ุ ท ธ จ ํ า ต ้ อ ง ศึ ก ษา 
เพ ร า ะ เป ็ น ห ล ั ก ท ี ่ ค ร อ บ ค ล ุ ม เน ื ้ อ ห า ขอ ง ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส ไว ้ ท ั ้ ง ห ม ด แล ะ ถื อ ว ่ า 
ไต ร ส ิ ก ขา น ี ้ เป ็ น ห ล ั ก จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ ผู ้ ศึ ก ษา ห ล ุ ด พ ั น ส ่ ว น ต ร ิ ร ั ต น ะ ขอ ง 
ป ร ั ช ญ า เซ น ก ็ เป ็ น ห ล ั ก ท ี ่ ว ่ า ด ้ ว ย ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ถื อ เป ็ น ห ล ั ก จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ค ล ้ า ย 
พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า น อ ก จ า ก น ี ้ ไต ร ส ิ ก ขา แล ะ ต ร ิ ร ั ต น ะ ย ั ง ม ี ข้ อ ป ล ี ก ย ่ อ ย ท ี ่ ค ล ้ า ย ก ั น ค ื อ ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ 
ค ว า ม ร ู ้ ชอบ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ ป ั ญ ญ า ส ิ ก ขา ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ป ั ญ ญ า ส ั ม ย ั ค จ า ร ิ ต ร ค ว า ม 
ป ร ะ พ ฤต ิ ชอบ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ ศี ล ส ิ ก ขา ค ื อ ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ฝึก อ บ ร ม ก า ย ว า จ า ให ้ เร ี ย บ ร ้ อ ย 
แล ะ ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ ค ว า ม เช ื ่ อ ซอ บ ค ื อ ม ี ค ว า ม เช ื ่ อ ม ั ่ น ม ี ค ว า ม ม ั ้ น ค ง ใน ห ล ั ก ค ํ า ส อ น ขอ ง 
ต ี ร ถัง ก ร (ศา ส ด า ) เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ จ ิ ต ส ิ ก ขา ค ื อ ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ส ํ า ห ร ั บ ฝึก อ บ ร ม จ ิ ต ให ้ ม ั ่ น 
ค ง ต ั ้ ง ม ั น ส ่ ว น ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง ไต ร ส ิ ก ขา ก ั บ ต ร ิ ร ั ต น ะ ค ื อ ไต ร ส ิ ก ขา เม ื ่ อ ขยาย 
อ อ ก ก ็ จ ะ ได ้ แก ่ ม ร ร ค ม ื อ ง ค ์ ๕ ป ร ะ ก า ร อ ั น ม ี ล ั ก ษ ณะ เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี เป ็ น ท า ง ส า ย ก ล า ง 
ไม ่ ด ึ ง เก ิ น ไป ไม ่ ย ่ อ ห ย ่ อ น จ น เก ิ น ไป (ม ั ช ณ ิ ม า ป ฏิ ป ท า ) ด ั ง น ั ่ น อ า จ ก ล ่ า ว โด ย อ น ุ โล ม ได ้ ว ่ า 
ไต ร ส ิ ก ขา ก ็ ค ื อ ท า ง ส า ย ก ล า ง ส ่ ว น ต ร ิ ร ์ ต น ะ ขอ ง ป ร ั ช ญ า เซ น เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ เป ็ น 


ฆ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





อ ญ่ 


ท ุ ก ร ก ิ ร ิ ย า ค ื อ เป ็ น ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ด ึ ง จ น เก ิ น ไป เช ่ น ก า ร อ ด อ า ห า ร (โป ร ษ ะ โธ ป ว า ส พ ร ต ) 
แล ะ ก า ร ฆ่า ต ั ว ต า ย (ส ั ล เล ขน า พ ร ต )*” เป ็ น ต ้ น เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ เป ็ น อ ั ต ต ก ิ ล ม ถา น ุ โย ค ค ี ค อ 
เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ล ํ า บ า ก ท ุ ก ข์ ย า ก แล ะ ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ น ี ้ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา ก ็ ป ร ะ ณา ม 
ว ่ า เป ็ น เห ต ุ น ํ า ม า ซึ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ไม ่ ป ร ะ เส ว ิ ฐ แล ะ ไม ่ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ป ร ะ โย ชน ์ 


. อ ห ิ ้ ง ส า 


ศี ล = ก ั บ ม ห า พ ร ต ๕ 














ป า ณา ต ิ ป า ต า เว ร ม ณี 
, ย อิ ส เต ย ะ 





อ ท ิ น น า ท า น า เว ร ม ณี 


ต ๑ 


แฟ 
พ ร ห ม จ า ว ย ะ 





อ พ ร ห ม จ ร ิ ย า เว ร ม ณี 





๕ . ส ั ต ย ะ 














ม ู ส า ว า ท า เว ร ม ณี 





ส ุ ร า เม ร ย ม ซุ ช ป ม า ท ฏ จ า น า เว ร ม ณี . อ ป ร ิ ค ร ห ะ 


ว ิ ก า ล โภ ชน า เว ร ม ณี 


3 ช ค ค ร 


น จ ุ จ ค ี ต ว า ท ิ ต ว ิ ส ู ก ท ส ส น ม า ล า ค น ุ ถิ - 
ว ิ เล ป น ธา ร ณ ม ณุ ฑ น ว ิ ภู ส น ฎ จ า น า - 
เว ร ม ณี 
, อ ุ จ ุ จ า ส ย น ม ห า ส ย น า เว ร ม ณี 


ศี ล ๕ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ส า ม า ร ถ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ม ห า พ ร ต ๕ ใน ป ร ั ช ญ า เซ น ได ้ 


ค ื อ (๑ ) ป า ณา ด ต ิ ป า ต า เว ร ม ณี ก า ร ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร ท ํ า ชี ว ิ ต ส ั ต ว ์ ให ้ ต ก ล ่ ว ง ไป เป ร ี ย บ เท ี ย บ 
ได ้ ก ั บ อ ห ิ ง ส า ค ื อ ก า ร ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร เบ ี ย ด เบ ี ย น ส ั ต ว ์ (๒ ) อ ท ิ น น า ท า น า เว ร ม ณี ก า ร 
ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร ล ั ก ท ร ั พ ย ์ ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ อ ั ส เต ย ะ ก า ร ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร ล ั ก 
ท ร ั พ ย ์ ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น (๓ ) อ พ ร ห ม จ ร ิ ย า เว ร ม ณี ก า ร ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร ป ร ะ พ ฤต ิ ผิ ด พ ร ห ม จ ร ร ย ์ 
เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ พ ร ห ม จ า ร ี ย ะ ก า ร ง ด เว ้ น จ า ก เม ถุ น ธร ร ม ท ุ ก ป ร ะ เภ ท (๕ ) ม ุ ส า ว า ท า 
เว ร ม ณี ก า ร ง ด เว ้ น จ า ก ก า ร ก ล ่ า ว เท ็ จ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ ส ั ต ย ะ ก า ร พ ู ด แต ่ กํา จ ร ิ ง แล ะ 
เว ้ น จ า ก ก า ร พ ู ด ค ํ า เท ็ จ ส ่ ว น ศี ล ข้ อ ๕ , ๒ , ฒ , ๕ โด ย เน ื ้ อ ห า ก ็ ค ื อ ให ้ ง ด เว ้ น จ า ก ก า ม ค ุ ณ ๕ 
ด ั ง น ั ้ น ผู ้ ว ิ จ ั ย เห ็ น ว ่ า น ่ า จ ะ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น ได ้ ก ั บ พ ร ต ข้ อ อ ป ร ิ ค ร ห ะ ก า ร ไม ่ ย ิ น ด ี ย ิ น ร ้ า ย ไม ่ 


ขน แร ร ร ร ร ร ร ร ะ ระ วร แร แร เท ร ร ร ร ร 553 ม ม ม ม แพ แพ แพ แพ แพ แพ แร ร ร รา น น ส ม แพ แม ม แ ม แม แม แม แพ แพ แพ แพ แพ แ แพ แพ แม แ แ แพ แพ แร แท รา รา ร รา ยา รา ทา 5 


๒ 9 เง ล เ ฑ ล ท ท ป ร อ อ พ , "ป ล เท ล ร ิ น เห เล ร ” 5 ิ ธี ! ไก ไท ร 5 ล ๐ เธ ซ่ 8 ๐ 0 ๐ 6 อ 1 ไท ร ธ อ 5 ิ ล ร 2 5. "4. 
6 อ ง . อ ภู จ ก . ๒ ๓ / ๑ ๓ ๑ / ๒ ๕ ๓ . อ ้ า ง ใน พ ร ะ เท พ เว ท ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ จ น า น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ , 


ห น ้ า ๒ ๕ 7 ๐. 


@ 





เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว ร า ช ว ท ชยา ล ป 


๕ ๐ 


ย ื ด ต ิ ด ใน ก า ม ค ุ ณ น อ ก จ า ก ศี ล ๕ ก ั บ ม ห า พ ร ต ๕ จ ะ ส า ม า ร ถ เ ป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น ได ้ แล ้ ว ย ั ง 
 - 


7 ส ะ ชั 


. ๕ ซ่ ณ์ เซ ษ์ - ซุ ! ใ 0 | ณ % ณ ๕ ช่ 0 จ % ๕ 95 ป 

ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ท ี เห ม ื อ น ก ั น อ ี ก ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ค ื อ เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ส ํ า ร ว ม ก า ย แล ะ 
ว า จ า ส ่ ว น ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น ค ื อ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ถื อ ว ่ า ศี ล ท ุ ก ข้ อ ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ เท ่ า ๆ ก ั น 
ส ่ ว น ป ร ั ช ญ า เซ น ถื อ ว ่ า พ ร ต ข้ อ อ ห ิ ง ส า ส ํ า ค ั ญ ก ว ่ า พ ร ต ท ุ ก ข้ อ ข้ อ อ ื น ๆ เป ็ น เพ ี ย ง ส ่ ง เส ร ิ ม 
ส น ั บ ส น ุ น พ ร ต ข้ อ อ ห ิ ง ส า เท ่ า น ั น 

น อ ก จ า ก น ี ย ั ง ส า ม า ร ถ น ํ า เอ า ศี ล ๕ ก ั บ อ น ุ พ ร ต ๕ ม า เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น ได ้ ใน 
บ า ง ข้ อ ค ื อ ศี ล ข้ อ ป า ณา ต ิ บ า ต เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ อ ห ิ ง ส า , อ ท ิ น น า ท า น เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ 
อ ั ส เต ย ะ , ก า เม ส ุ ม ิ จ ฉา จ า ร เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ พ ร ห ม จ า ร ี ย ะ , ม ุ ส า ว า ท เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ 
ส ั ต ย ะ ศี ล ๕ แล ะ อ น ุ พ ร ต ๕ เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ค ร อ ง เร ื อ น ไม ่ เข ้ ม ง ว ด เห ม ื อ น ม ห า พ ร ต 


ธ ด ง ค ์ ก ั บ ต บ ะ 


ๆ 
ธุ ด ง ค ์ ค ื อ อ ง ค ์ ค ุ ณ เ ค ร ื ่ อ ง ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส ห ม า ย ถึ ง ข้ อ ว ั ต ร ป ฏิ บ ั ต ิ ป ร ะ เภ ท ว ั ต ร ท ี 
ผู ้ ส ม ั ค ร เจ จ ะ พ ึ ง ส ม า ท า น ป ร ะ พ ฤต ิ ได ้ เพ ื ่ อ เป ็ น อ ุ บ า ย ขั ด เก ล า ก ิ เล ส ช่ ว ย ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม ม ั ก 


ญู ล  " ญู ส ซ่ ' ซู # แซ 
น ้ อ ย ส ั น โด ษ เป ็ น ต ้ น *” ธุ ด ง ค ์ ท ั ้ ง ห ม ด ม ี ๑ ๓ ข้ อ ค ื อ 
ป ั ง ส ุ ก ู ล ิ ก ั ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ้ ท ร ง ผ้า บ ั ง ส ุ ก ุ ล เป ็ น ว ั ต ร ์ 


: 


ซ์ 


ซี แล . ย เ -| ส ข่ แซ ซอ ซ๊ 
เต จ ิ ว ร ิ ก ั ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ้ ถื อ ท ร ง ไต ร จ ี ว ร เป ็ น ว ั ต ร ์ 


ป ิ ณ ฑ ป า ต ิ ก ั ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ้ ถื อ ก า ร เท ี ย ว บ ิ ณ ฑ บ า ต เป ็ น ว ั ต ร ์ 


3 


ส ป า ท า น จ า ร ิ ก ั ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ้ เท ี ่ ย ว บ ิ ณ ฑ บ า ด ไป ต า ม ล ํ า ด ั บ เป ็ น ว ั ต ร ์ 

เอ ก า ส น ิ ก ั ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ้ น ั ่ ง ฉั น ณ อ า ส น ะ เด ี ย ว เป ็ น ว ั ต ร ์ 

ป ั ต ต ป ิ ณ ฑ ิ ก ั ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ้ ถื อ ฉั น เฉ พ า ะ ใน บ า ต ร เป ็ น ว ั ต ร ์ 

ข ล ุ ป ั จ ฉา ภั ต ต ิ ก ั ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ้ ถื อ ก า ร ห ้ า ม ภั ต ท ี ่ ถวาย ภา ย ห ล ั ง เป ็ น ว ั ต ร ์ 


ณุ ” ส รณ ฐ ๊ 1 - 1 ซ่ ณะ ผู“ 
อ า ร ญ ญ ก ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ถ อ ก า ร อ ย ู ป า เป น ว ต ร 


๑ อ ๑ 8 ซ ค ค 


[ = 2 ๐ 2 


ร ุ ก ขม ู ล ิ ก ั ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ้ ถื อ ก า ร อ ย ู ่ โค น ไม ้ เป ็ น ว ั ต ร ์ 
ณ “ - ซ๊ 1 โ ิ ๕ เซ ซ่ ณ ๕ 9 
๑ ๐ . อ ั พ โภ ก า ส ิ ก ั ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ้ ถื อ ก า ร อ ย ู ่ ท ี แจ ้ ง เป ็ น ว ั ต ร ์ 
๑ ๑ . ใส ส า น ิ ก ั ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ้ ถื อ อ ย ู ่ ป ่ า ช้ า เป ็ น ว ั ต ร ์ 
๑ ๒ . ย ถา ส ั น ต ิ ก ั ง ค ะ อ ง ค ์ แห ่ ง ผู ้ ถื อ ก า ร อ ย ู ่ ใน เส น า ส น ะ ต า ม ม ี ต า ม ได ้ เป ็ น ว ั ต ร ์ 


ก 0 สั ณ ซี ศ์ ๒ | ฟี ด เซ ซี ณ์» 1 อ ะ ผด ผู” 
๑ ๓ ๑๓. เน ส ซ ซ ก ง ค ะ อ ง ค แห ง ผู ถ อ ก า ร น ง เป น ว ต ร 


“” พ ร ะ เท พ เว ท ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ จ น า น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ ฉบับ ป ร ะ ม ว ล ธร ร ม , ห น ้ า ๓ ๐ ๒ . 
ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค แป ล ภา ค ๑ ต อ น ๑ - ๒ . 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





เร ๆ 


ธุ ด ง ค ์ ท ั ้ ง ๑ ๓ นิ ้ โด ย ส ร ุ ป ก ็ อ ย ู ่ ใน ส า ม เร ื ่ อ ง ให ญ่ ๆ ค ื อ ค ว า ม ส ั น โด ษ ใ น จ ี ว ร , 
ค ว า ม ส ั น โด ษ ใ น บ ิ ณ ฑ บ า ต, ความ ส ั น โด ษ ใ น เส น า ส น ะ ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย โด ย ป ก ต ิ พ ร ะ ส ง ฆ ์ ก ็ ต ้ อ ง 
ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม พ ร ะ ธร ร ม ว ิ น ั ย แต ่ ถ้า ร ู ป ใด ป ร า ร ถ น า จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ให ้ เค ร ่ ง ค ร ั ด เข ้ ม ง ว ด ย ิ ่ ง ขึ ้ น ก ็ 
ต ้ อ ง ส ม า ท า น ธุ ด ง ค ์ ข้ อ ใด ข้ อ ห น ึ ่ ง ใน ๑ ๓ ข้ อ น ั ่ น ธุ ด ง ค ์ ท ี ่ ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง เข ้ ม ง ว ด จ ะ เป ็ น ต ั ว ส ่ ง 
เส ร ิ ม ส น ั บ ส น ุ น ให ้ บ ร ร ล ุ ธร ร ม ได ้ 
ส ่ ว น ต บ ะ ใน ป ร ั ช ญ า เซ น ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม เข ้ ม ง ว ด ได ้ แก ่ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง 
เค ร ่ ง ค ร ั ด เอ า จ ร ิ ง เอ า จ ั ง ต บ ะ ม ี ๒ ชน ิ ด ”" 
๑ . ต บ ะ ภา ย น อ ก ๒ ป ร ะ ก า ร 
๑ ) อ น ศ น (“กล ร ์ ส ท ล ) ก า ร อ ด อ า ห า ร 
๒ ) อ ว เม า ท ร ย ะ (/ เ ม ล ก า บ ล ส ฮ่ ล พ ล ) ก า ร ก ิ น อ า ห า ร น ้ อ ย ก ว ่ า ห น ึ ่ ง อ ิ ม 
๓ ) ว ฤต ต ิ ป ร ิ ส ั ม ข ย า น ะ ( ฯ ง ก น่ อ ล ก ่ ธ ล เท ่ เท ห ง ลิ ท กล) ก า ร ย อ ม ร ั บ อ า ห า ร 
แบ บ ม ี เง ื ่ อ น ไข 
๕ ) ร ส ป ร ิ ต ย า ค ะ (ก ิ ล ธ ล ล ท ์ พ ล ิ ง ล ) ไม ่ ต ิ ด ใน ร ส อ า ห า ร 
๕ ๆ ว ิ ว ิ ก ต ศ ย ย า ส น ะ (บ ง ล ร ์ ล เพล ็ ร ธ ล ท ล ) น ั ง ห ร ื อ น อ น ใน ท ี ่ อ ั น ส ง ั ด 
๒ ) ก า ย ก เล ศ ะ (“ล ิ บ ฆ ณุ อ ร ์ ล ) ก า ร ท ร ม า น ร ่ า ง ก า ย 
๒ . ต บ ะ ภา ย ใน ๒ ป ร ะ ก า ร 


๑ ) ป ร า ย ศ จ ิ ต ต ะ (0 ธิ ห ล ร ์ ๑ แล ) ก า ร ส ํ า น ึ ก ใน ค ว า ม ผิ ด แล ้ ว ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง 


เค ร ่ ง ค ร ั ด 

๒ ) ว ิ น ย ะ (ง เก ล ง ล ) ค ว า ม ส ุ ภา พ , ค ว า ม ถ่ อ ม ต น 

๓ ) ไว ย ย า ว ฤต ย ะ (ง ฆ ่ ห ล ึ ง ก ี ๒ ล ) ก า ร ข ว น ขวา ย ช่ ว ย เห ล ื อ แก ่ น ั ก บ ว ชด ้ ว ย ก ั น 
เม ื ่ อ ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น 


๕ ) ส ว า ธ ย า ย ะ (ธง ล ิ ฮ่ ท ง ล ิ ษ ล ) ก า ร ศึ ก ษา ค ั ม ภี ร ์ 

๕ ) ว ย ุ ต ส ร ค ะ (ง ห น เธ ล เฮ ล ) ก า ร ไม ่ ต ิ ด ข้ อ ง ได ้ แก ่ ก า ร ส ล ะ ค ว า ม เป ็ น 
เจ ้ า ขอ ง ท ั ้ ง ภา ย น อ ก เช ่ น ก า ร ส ล ะ ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ แล ะ ก า ร ส ล ะ ภา ย ใน เช่ น ก า ร ส ล ะ ค ว า ม โก ร ธ 

๒ ) ธ ย า น ะ (ปิ ท ษ ล ิ ท ธ ) ก า ร ท ํ า จ ิ ต ให ้ แน ่ ว แน ่ ม ั ่ น ค ง ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร ต ร ึ ก ต ร อ ง 
ถึ ง ธร ร ม ชา ต ิ แล ะ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ใน จ ั ก ร ว า ล ด ้ ว ย 


"“ ร วิ ล ก เส ห ส ม ิ ส [| ศิ ส ล ต์ ท ล แท ่ ร ท ท ล ท , ส ท น ์ อ ิ ท ส ท ่ ธร ค ! ไ อ 0 ก 8, 4 รอ น เอ ร 8006 เท เท ศ์ ล ท 5 ห แอ ร อ อ ท ห , 
เณ 4891 





@ 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ญู ๑ 7 »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ท ชยา ล ป 


ฒ ่ อ ๐ 


ซี # 


ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง เข ้ ม ง ว ด ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ต บ ะ น ี จ ะ ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย อ น ุ ภา ค ขอ ง 
ก ร ร ม ให ้ ห ม ด ส ิ ้ น ได ้ 

ธุ ด ง ค ์ แล ะ ต บ ะ ม ี ป ร ะ เด ็ น ท ี ่ เห ม ื อ น ก ั น แล ะ ต ่ า ง ก ั น ส า ม า ร ถ น ํ า ม า เป ร ี ย บ 
เท ี ย บ ก ั น ได ้ ค ื อ ธุ ด ง ค ์ แล ะ ต บ ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ท ี ่ เห ม ื อ น ก ั น ท ี ่ ต ่ า ง ก ็ เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ 
เข ้ ม ง ว ด เอ า จ ร ิ ง เอ า จ ั ง เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ่ เค ร ่ ง ค ร ั ด แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ค ว า ม ม ั ก น ้ อ ย ส ั น โด ษ 
ค ว า ม ต ่ า ง ก ั น ค ื อ ธุ ด ง ค ์ น ั ่ น พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา ไม ่ ได ้ ก ํ า ห น ด ว ่ า พ ร ะ ภิ ก ษ ุ ท ุ ก ร ู ป ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ร ู ป ใด 
ป ร า ร ถ น า จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ก ็ ท ํ า ได ้ ต า ม อ ั ธ ย า ศั ย ส ่ ว น ต บ ะ น ั ้ น เช น ถื อ ว ่ า จ ํ า เป ็ น ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ 
เพ ร า ะ ก า ร จ ะ แย ก ชี ว ะ อ อ ก จ า ก อ น ุ ภา ค ขอ ง ก ร ร ม ได ้ น ั ่ น จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ พ ฤต ิ ต บ ะ ท ั ้ ง ภา ย น อ ก 
แล ะ ภา ย ใน 

น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ส า ม า ร ถ น ํ า ข้ อ ป ล ี ก ย ่ อ ย บ า ง ข้ อ ม า เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น ได ้ ค ื อ 
ธุ ด ง ค ์ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ขบ ฉั น ๕ ข้ อ ม ี ป ิ ณ ฑ ป า ต ิ ก ั ง ค ะ , ส ป า ท า น จ า ร ิ ก ั ง ค ะ , เอ ก า ส น ิ ก ั ง ค ะ , 
ป ั ต ต ป ิ ณ ฑ ิ ก ั ง ค ะ แล ะ ข ล ุ ป ั จ ฉา ภั ต ต ิ ก ั ง ค ะ ท ั ้ ง ห ม ด น ี ้ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ ต บ ะ ข้ อ อ ว เม า ร ย ะ , 
ว ฤต ต ิ ป ร ิ ส ั ง ข ย า น ะ แล ะ ร ส ป ร ิ ต ย า ค ะ ๓ ข้ อ น ี ้ เป ็ น ต บ ะ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ก ิ น ธุ ด ง ค ์ ข้ อ 
อ า ร ั ญ ญ ิ ก ั ง ค ะ , ร ุ ก ขม ู ล ิ ก ั ง ค ะ , อ ั พ โภ ก า ส ิ ก ั ง ค ะ แล ะ โส ส า น ิ ก ั ง ค ะ ๕ ข้ อ น ี ่ เป ็ น เร ื ่ อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ 
ก า ร อ ย ู ่ อ า ศั ย เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ ต บ ะ ข้ อ ว ิ ว ิ ก ต ศ ย ย า ส น ะ ก า ร น ั ง ห ร ื อ น อ น ใน ท ี ่ อ ั น ส ง ั ด 
ธุ ด ง ค ์ แล ะ ต บ ะ ด ั ง ก ล ่ า ว น ี ้ แม ้ ข้ อ ป ล ี ก ย ่ อ ย จ ะ ค ล ้ า ย ก ั น บ ้ า ง แต ก ต ่ า ง ก ั น บ ้ า ง แต ่ ม ี ป ร ะ เด ็ น 
ห ล ั ก ท ี ่ เห ม ื อ น ก ั น ค ื อ เพ ื ่ อ ค ว า ม ม ั ก น ้ อ ย , ส ั น โด ษ , เพ ื ่ อ ค ว า ม ไม ่ ค ล ุ ก ค ล ี ด ้ ว ย ห ม ู ่ ค ณะ แล ะ 


เพ ื ่ อ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 


ย พ ี ต 
ส ม า ธิ ก ั บ ธ ย า น ะ 
ส ฆ ณ #* ส ณ์ » 1 อ น เซ ช ี ร | ข้ 
ส ม า ธิ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ต ั ง ม ั น แห ่ ง จ ิ ต ห ร ื อ ภา ว ะ ท ี จ ิ ต แน ่ ว แน ่ 
ย %” ๆ เน ย ย เม ช่ า เณ ซ่ ซี เม่ ๕ 5 เณ เป ั น 
อ ย ู ่ ก ั บ ส ิ ง ใด ส ิ ง ห น ึ ่ ง ไม ่ ฟั ง ซ่ า น ”” จ ิ ต ท ี เป ็ น ส ม า ธิ จ ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ส ํ า ค ั ญ ค ื อ ต ั ง ม ั น (ส ม า ห ิ ต ะ ) 


' ซ็ ส น ธ ร : ซ่ ส น ' 
ธิ (ป ร ิ ส ท ธิ ) ผ่ อ ง ใส (ป ร ิ โย ท า ต ะ ) โป ร ่ ง ใส เก ล ี ย ง เก ล า (ว ิ ค ต ู ป ก ิ เล ส ) น ุ ่ ม น ว ล 


บ ร ส ท 


ญี 


ฒ น ฉี 2 ด 1 ฉ่ ดี ว ั น 
(ม ุ ท ุ ภ ต ะ ) ค ว ร แก ่ ก า ร ง า น (ก ั ม ม น ิ ยะ) ต ั ง ม ั น ไม ่ ว อ ก แว ก ห ว ั น ไห ว (จ ิ ต อ า เน ญ ช ป ป ด ต ต)”“ 


000 - 00 ๕ ซ์ ฮ่ ธ์ | ซี แ ซ 
จ ิ ต ท ี เป ็ น ส ม า ธิ จ ะ ม ี พ ล ั ง ม า ก ส ง บ ร า บ เร ี ย บ เห ม ื อ น น ่ า ไม ่ ก ร ะ เพ ื ่ อ ม ใส ก ร ะ จ ่ า ง ม อ ง เห ็ น 
อ ะ ไร ๆ ได ้ ชั ด เจ น 


== พ ร ะ เท พ เว ท ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ด โต ), ส ม า ธิ : ฐา น ส ู ่ ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต , ห น ้ า ๑ . 
“" ม . ม ู . ๑ ๒ / ๕ ๒ / ๒ ๕ : อ ง ต ิ ก . ๒ ๐ / ๕ ๕ / ๑ ๕ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ . 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





ป ร ะ เภ ท ขอ ง ส ม า ช ธิ"“ 
๑ . ส ม า ธิ ๒ ได ้ แก ่ 
- อ ุ ป จ า ร ส ม า ธิ ส ม า ธิ จ ว น จ ะ แน ่ ว แน ่ 
- อ ั ป ป น า ส ม า ธิ ส ม า ธิ แน ่ ว แน ่ ห ม า ย เอ า ส ม า ธิ ใน อ ง ค ์ ณา น 
๒ . ส ม า ช ธิ ๓ ได ้ แก ่ 
- ข ณ ิ ก ส ม า ธิ ส ม า ธิ ชั ว ขณะ 
- อ ุ ป จ า ร ส ม า ธิ ส ม า ธิ จ ว น จ ะ แน ่ ว แน ่ 
- อ ั ป ป น า ส ม า ธิ ส ม า ธิ แน ่ ว แน ่ ห ม า ย เอ า ส ม า ธิ ใน อ ง ค ์ ณา น 
๓ . ส ม า ธิ ๓ ได ้ แก ่ 
- ส ุ ญ ญ ต ส ม า ธิ ค ื อ ส ม า ธิ ท ี ่ ก ํ า ห น ด พ ิ จ า ร ณา ค ว า ม ว ่ า ง ได ้ แก ่ ต ั ว ว ิ ป ั ส ส น า 
ท ี ่ ให ้ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ก ํ า ห น ด อ น ั ต ต ล ั ก ษ ณ ะ 
- อ บ ิ ม ิ ต ต ส ม า ธิ ค ื อ ส ม า ธิ ท ี ่ ก ํ า ห น ด พ ิ จ า ร ณา ธร ร ม ท ี ไม ่ ม ี น ิ ม ิ ต ได ้ แก ่ ต ั ว 
ว ิ ป ั ส ส น า ท ี ให ้ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ก ํ า ห น ด อ น ิ จ จ ล ั ก ษ ณะ 


- อ ั ป ป ณิ ห ิ ต ส ม า ธิ ค ื อ ส ม า ธิ ท ี ่ ก ํ า ห น ด พ ิ จ า ร ณา ธร ร ม ไม ่ ม ี ค ว า ม ต ั ้ ง 
ป ร า ร ถ น า ได ้ แก ่ ต ั ว ว ิ ป ั ส ส น า ท ี ่ ให ้ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ก ํ า ห น ด ท ุ ก ข ล ั ก ษ ณะ 
ใน บ ร ร ด า ส ม า ธิ ๓ ป ร ะ เภ ท น ี ้ ส ม า ธิ ๒ , ส ม า ธิ ๓ ข้ า ง ต ้ น เป ็ น ส ม า ธิ ท ี ่ เก ิ ด 
จ า ก ก า ร เจ ร ิ ญ ส ม ถก ร ร ม ฐา น เพ ร า ะ ก า ร เจ ร ิ ญ ส ม ถะ จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ส ม า ธิ ขั ้ น ใด ขั ้ น ห น ึ ่ ง ถึ ง 
อ ั ป ป น า ส ม า ธิ ส ่ ว น ส ม า ธิ ๓ ป ร ะ เภ ท ห ล ั ง ได ้ แก ่ ส ม า ธิ ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ก า ร เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า โด ย 
ก า ร ก ํ า ห น ด พ ิ จ า ร ณา ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ 
ว ิ ธี ฝึก ส ม า ธิ ท ี ่ ได ้ ย ื ด ถื อ ป ฏิ บ ั ต ิ ก ั น ส ื บ ๆ ม า ต า ม แน ว ค ั ม ภี ร ์ ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค ม ี 
ล ํ า ด ั บ ขั ้ น ต อ น ด ั ง น ี ้ 
อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ใน ๕ ๐ อ ย ่ า ง (@) อ ย ู ่ ใน ว ั ด ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ก า ร เจ ร ิ ญ ส ม า ธิ (๕ ) ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ว ิ ธี 


(๑ ) ต ั ด ป ล ิ โพ ธ (๒ ) เข ้ า ห า ก ั ล ย า ณ ม ิ ต ร (๓ ) ร ั บ เอ า ก ร ร ม ฐา น อ ย ่ า ง เด 


สั น. เพ ี ป ิ ด, ว ั น ส เณ 4 ย ๕ ซิ เล ธ ซ์ [ท เ = เซ 
เจ ร ิ ญ ส ม า ธิ ก า ร เจ ร ิ ญ ส ม า ธิ จ ิ ต จ ะ ป ร ะ ณ ต ขน ต า ม ส า ด บ เป ็ น ขน ๆ ภา ว ะ จ ั ด จะ ส ง บ เป น 


ส ม า ธิ ถึ ง ขั น อ ั ป ป ณา เป ็ น ส ม า ธิ ท ี เก ิ ด จ า ก อ ง ค ์ ณา น ห ร ื อ อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า ผล จ า ก ก า ร เจ ร ิ ญ 


๒ « พ ท ี . ป า . ๑ ๑ / ๒ ๒ ๕ / ๒ ๓ ๓ ๑ ว ิ ส ุ ท ธิ . ๑ / ๑ ๕ ๕ . อ ้ า ง ใน พ ระ เท พ เว ท ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ด โต ), พ จ น า - 
น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ , ห น ้ า ๕ ๒ - ๕ ๓ . 
“๕ ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค แป ล ภา ค ๓ ๑ ต อ น ๓ - เ ๓ . 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๕ 167 


ส ม า ธิ จ ะ ท ํ า ให ้ ได ้ ผา น ส ม า บ ั ต ิ ณา น ส ม า บ ั ต ิ แม ้ เป ็ น ภา ว ะ แห ่ ง จ ิ ต ท ี ่ ล ึ ก ซึ ้ ง แต ่ ก ็ ย ั ง เป ็ น เพ ี ย ง 
ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ์ เท ่ า น ั ้ น ไม ่ ใช ่ จ ุ ด ห ม า ย ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา ใน ภา ว ะ แห ่ ง ณา น ท ี ่ เป ็ น ผล 
ขอ ง ส ม า ธิ น ั ้ น ก ิ เล ส ต ่ า ง ๆ จ ะ ส ง บ ร ะ ง ั บ ไป ชั ว ค ร า ว ไม ่ ย ั ง ย ื น แน ่ น อ น ค ื อ ก ิ เล ส ร ะ ง ั บ ไป 
เพ ร า ะ ถู ก ก ํ า ล ั ง ส ม า ธิ ข่ ม ไว ้ เห ม ื อ น ห ิ น ท ั บ ห ญ ้ า ย ก ห ิ น อ อ ก เม ื ่ อ ใด ห ญ ้ า ก ็ ก ล ั บ ง อ ก ขึ ้ น ได ้ อ ี ก 
อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม แม ้ ณา น จ ะ ไม ่ ใช ่ จ ุ ด ห ม า ย ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ก ็ ต า ม แต ่ ส า ม า ร ถ น ่ า เอ า ญา น 
ที ่ ได ้ ใช ้ เป ็ น บ า ท เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า ต ่ อ เพ ร า ะ จ ิ ต ท ี ่ เป ็ น ส ม า ธิ เป ็ น จ ิ ต ท ี ่ ค ว ร แก ่ ก า ร ง า น พ ร ้ อ ม ท ี 
จ ะ ถู ก พ ั ฒ น า ให ้ ส ู ง ขึ ้ น ๆ จ น ถึ ง บ ร ร ล ุ ธร ร ม ขั ้ น ส ู ง ส ุ ด 


จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง ก า ร ฝึก ส ม า ธิ ก ็ เพ ื ่ อ ก า ร อ ย ู ่ เป ็ น ส ุ ข ใ น ป ั จ จ ุ บ ั น , เ พ ื ่ อ ได้ ญา ณ ท ั ศ น ะ , 


๒ ๒ = 


0 ฝ 20 ว เ ไ เ ไ 1 ่ 0 เม ต ๓ ๕ ซี่ ฒ ๊ 1 ฮี ฉี 2 เศ | 

เพ ื ่ อ ม ี ส ต ิ ส ั ม ป ซั ญ ญ ะ แล ะ เพ ื ่ อ ค ว า ม ส ิ น ไป แห ่ ง อ า ส ว ะ ท ั ้ ง ห ล า ย ส ม ด ั ง พ ุ ท ธ พ จ น ์ ว ่ า 

ส น ๕ 5 เ = แน เก น. ห ล เส ว ั ญ่ 

ภิ ก ษ ุ ทั ้ ง ห ล า ย ส ม า ธิ ภา ว น า (ก า ร เจ ร ิ ญ ส ม า ธิ ) ม ี ๕ อ ย ่ า ง ค ื อ 
ส ม า ธิ ภา ว น า ท ี ่ เจ ร ิ ญ แ ล ้ ว ท ํ า ให ้ ม า ก แล ้ ว ย ่ อ ม เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ท ิ ฏ ฐ ธร ร ม ส ุ ข 
ว ิ ห า ร ส ม า ธิ ภา ว น า ท ี เจริญ แล ้ ว ท ํ า ให ้ ม า ก แล ้ ว ย ่ อ ม เป ็ น ไป เพ ื ่ อ ก า ร ได ้ 
ญา น ท ั ศ น ะ ส ม า ธิ ภา ว น า ท ี เจ ร ิ ญ แ ล ้ ว ท ํ า ให ้ ม า ก แล ้ ว ย ่ อ ม เป ็ น ไป เพ ื ่ อ 
ส ต ิ ส ั ม ป ซั ญ ญ ะ ส ม า ธิ ภา ว น า ท ี เจ ร ิ ญ แ ล ้ ว ท ํ า ให ้ ม า ก แล ้ ว ย ่ อ ม เป ็ น ไป 
9 ล ! ะ “0 
เพ ื ่ อ ค ว า ม ส ื น ไป แห ่ ง อ า ส ว ะ ท ั ง ห ล า ย 


= เร พ อ 


จ า ก พ ุ ท ธ พ จ น ์ แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า ส ม า ธิ ท ี ่ เจ ร ิ ญ ด ี แล ้ ว ย ่ อ ม ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ ๕ 


เส รี ะ ญ่ ณุ 


ป ร ะ ก า ร ค ื อ ส า ม า ร ถ ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ด ้ ว ย ค ว า ม ส ุ ข ใ น ป ั จ จ ุ บ ั น , ม ี ญา ณ ท ั ส ส น ะ ท ี ถู ก ต ้ อ ง ม ี 
ส ต ิ ส ั ม ป ชั ญ ญ ะ แล ะ ท ี ส ํ า ค ั ญ ค ื อ ไม ่ ม ี ก ิ เล ส อ ั น ได ้ แก ่ อ ว ิ ช ช ซา ต ั ณ ห า อ ุ ป า ท า น ม า ร บ ก ว น 
น ั บ ได ้ ว ่ า เป ็ น จ ุ ด ห ม า ย ป ล า ย ท า ง ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า 

ส ่ ว น ธ ย า น ะ ใน ป ร ั ช ญ า เซ น ม ี ค ว า ม ห ม า ย ท ี ป ร า ก ฏ ใ น ต ั ต ต ว า ร ถ ส ู ต ร ว ่ า 
แส 2: 2 ๕ ซี แ เซ ซ่ = ๆ ส ส ร ค ประ ซ่ ณั ญิ ศั. ฒ ซี ม ซั ณา เฉ 7 
ธ ย า น ะ ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม จ ด จ ่ อ ขอ ง จ ิ ต ไป ท ี ส ิ ง ใด ส ิ ง ห น ึ ่ ง ”*” ว ิ ธี น ี ค ล ้ า ย ก ั บ ก า ร ฝึก ส ม า ธิ ส า ห ร บ 
ท ่ า ใน ก า ร ฝึก ธ ย า น ะ ไม ่ ถื อ ว ่ า เป ็ น ส ิ ง ส ํ า ค ั ญ ห า ก ส ํ า ค ั ญ อ ย ู ่ ท ี จ ิ ต ขอ ง ผู ้ ฝึก เอ ง ค ื อ จ ะ ต ้ อ ง ม ี 


ร ย ฯ 1 


ณ ่ » - ญู 1 . ต ์ 1 %/ @ ๓ ณ + ณ + ง - 0 | 
จ ิ ต แน ่ ว แน ่ ม ั น ค ง แล ะ บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ แม ้ ว ่ า เซ น จ ะ ไม ่ ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ั บ ท ่ า ใน ก า ร ฝึก ก ็ ต า ม แต ่ 
- 1 = 0 ป จ ะ ซี ญ @ ญู ณ «๑ ซี ฒ / ณ ญ / %/7 (ผู / เ 
ท ่ า ท ี ่ น ิ ย ม ป ฏิ บ ั ต ิ ก ั น ค ื อ ผู ้ ฝึก จ ะ ต ้ อ ง น ั ง ขั ด ส ม า ธิ ม ื อ ซ้ า ย ว า ง ไว ้ บ น ห น ้ า ต ั ก ห ั น ห น ้ า ไป ท า ง 
ท ิ ศ ต ะ ว ั น อ อ ก ห ร ื อ ท ิ ศ เ ห น ื อ ไม ่ เค ล ื อ น ไห ว ่ ใบหน้า แล ้ ว ก ํ า ห น ด ล ม ห า ย ใจ (ป ร า ณา ย า ม ะ ) ม ี 


จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย เพ ื ่ อ ก ํ า ห น ด จ ิ ต ให ้ แน ่ ว แน ่ ม ั น ค ง แล ะ ส ิ ง ท ี ส ํ า ค ั ญ ก ว ่ า ก า ร ก ํ า ห น ด ล ม ห า ย ใจ ค ื อ 


๒ อ ง จ ต ุ ก ุ ก. ๒ ๑ / ๕ ๒ / ๒ ๕ ท ี . ป า . ๑ ๑ / ๓ ๐ ๓ ๑ / ๑ ๕ ๕ . ฉบับ ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , ๒ ๒ ๕ ๐ ๐ . 


“ล เก ล ห ุ ล ท ล ท ซ่ ธิ ท ล เส ล ดู ส ท ส , ป ล ท ล อ ิ ฝ่า ๒ ร , ก . 193. 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





๓๕ เท 


ก า ร เพ ่ ง จ ิ ต ไป ท ี ่ ห น ้ า ผา ก (ป ร ั ต ย ห า ร ) น อ ก จ า ก น ั ้ น ย ั ง ม ี ก า ร เพ ่ ง จ ิ ต ท ี ่ ต า , ห , ป ล า ย จ ม ู ก , 
ป า ก , ศร ี ษ ะ , ห ั ว ใจ แล ะ ร ะ ห ว ่ า ง ค ิ ้ ว ท ั ้ ง ส อ ง ข้ า ง “*“ 

เซ น ได ้ แบ ่ ง ธ ย า น ะ อ อ ก เป ็ น ๕ ชน ิ ด ค ื อ ”” อ า ร ต ะ , เร า ท ร ะ , ธร ม ะ แล ะ ศุ ก ล ะ 
ส อ ง แบ บ แร ก เป ็ น ธ ย า น ะ ท ี ่ ไม ่ ด ี เพ ร า ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ได ้ ส ่ ว น ส อ ง ซน ิ ด 
ห ล ั ง เป ็ น ธ ย า น ะ ท ี ่ ด ี ค ื อ ธร ม ะ ธ ย า น ะ จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ส ว ร ร ค ์ แล ะ ศุ ก ล ะ ธ ย า น ะ จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ 
ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั ้ น 

ธร ม ะ ธ ย า น ะ แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ๕ แบ บ ค ื อ ” 

๑ . อ ซุ ญา ณ ว ิ จ า ย ธร ม ะ ธ ย า น ะ (ผุ ล สกี ธิ ท ล พ อ ล ิ ห ส ป ม ิ ท ล เท ส ม ิ ท ห ล ิ ท ล ) 
ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ม ี ศร ั ท ธา อ ั น ม ั ่ น ค ง ใน ค ํ า ส อ น ขอ ง ค ั ม ภี ร ์ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ 
โด ย ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ค ว า ม ร ู ้ แจ ้ ง ขอ ง ต น ด ้ ว ย 

๒ , อ ป ร า ย ว ิ จ า ย ะ ธร ม ะ ธ ย า น ะ (“๒ เสิ บ ส ห อ ล ิ ห ส ฮ่ ท ส เท ล ซ่ ท ห ล ธิ ท ณ ) ห ม า ย 
ถึ ง ก า ร ค ิ ด ว ่ า ชี ว ะ ท ี ่ ม ั ว ห ม อ ง ด ้ ว ย ก ร ร ม น ั ้ น เป ็ น ส ิ ่ ง ต ร ง ก ั น ข้ า ม ก ั บ ห น ท า ง แห ่ ง ค ว า ม ร ู ้ แจ ้ ง 
ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร ไต ร ่ ต ร อ ง ถึ ง ว ิ ธี ท ี ่ จ ะ ช่ ว ย ให ้ น ั ก บ ว ช ที ่ ม ี ศร ั ท ธา , ค ว า ม ร ู ้ , แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ่ 
ผิ ด ๆ ได ้ ก ล ั บ ม า ม ี ค ว า ม เห ็ น ท ี ถู ก ต ้ อ ง 

๓ . ว ิ ป า ก ว ิ จ า ย ะ ธร ม ะ ธ ย า น ะ ( ฯ เ ลิ แส 8 “๐0 ลิ ห ล ส ่ ท ด เท ท ล ส ท ล ห ล ิ ท ล ) 
ห ม า ย ถึ ง ค ว า ม ค ิ ด ใน เร ื ่ อ ง ผล ขอ ง ก ร ร ม ร ว ม ท ั ้ ง ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด ท ั ้ ง ห ล า ย 
ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ํ า ขอ ง ต น เอ ง ซึ ่ ง ส า ม า ร ถก ํ า ห น ด แล ะ ค ว บ ค ุ ม ได ้ 

๕ . ส ั ม ส ถา น ว ิ จ า ย ะ ธร ม ะ ธ ย า น ะ (8 ล ก ก ธ ไ ถ่ า ล ิ ท ล ห เฉ ส ี ม ล ซ่ ท ล ท ฑา ล ฝ ่ ท ห ล ิ ท ล ) 
ห ม า ย ถึ ง ก า ร ต ร ึ ก ต ร อ ง ถึ ง ธร ร ม ชา ต ิ แล ะ ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ ใน จ ั ก ร ว า ล ใน ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ป ร า ศ จ า ก 
ค ว า ม ต ิ ด ข้ อ ง ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร ต ร ึ ก ต ร อ ง ถึ ง ล ั ก ษ ณ ะ ร ู ป ร ่ า ง ขอ ง จ ั ก ร ว า ล น ร ก ท ั ้ ง ๓ ร ว ม ท ั ้ ง ค ว า ม 
ท ุ ก ข์ ใน น ร ก โล ก ม น ุ ษ ย ์ ส ว ร ร ค ์ ท ั ้ ง ๑ ๒ แล ะ ค ว า ม ส ุ ข ใ น ส ว ร ร ค ์ ร ว ม ท ั ้ ง ส ิ ท ธ ศิ ล า (81 ส ๕ ก ล 5 อิ) 
ซึ ่ ง เป ็ น ส ถา น ท ี ่ ท ี ่ ชี ว ะ ท ี ่ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว จ ะ ไป ส ถิ ต อ ย ู ่ 

ธร ม ะ ธ ย า น ะ ท ั ้ ง ๕ แบ บ น ี ้ จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ส ว ร ร ค ์ แล ะ ค ว า ม ส ุ ข ใ น ส ว ร ร ค ์ โด ย ต ร ง 
แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ไป ส ู ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น โด ย อ ้ อ ม ก า ร จ ะ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ได ้ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ศุ ก ล ะ 


ธ ย า น ะ 


๒ ๕ เร ื ยง เค ดี ย ว ก ั น. ห น ้ า ๑ ๕ ๒ - ๑ ๐ ๕. 
๒ เร ื อ ง เค ี ย ว ก ั น . ห น ้ า ๑๓๕๕. 
“* ป ิ ล ห ส ท ล ท ซ่ 8 ท ล เส ย ู ล ส ท ส , ง ป ล ท ล อิ ฝา อ ร , ”. 199-204. 


เด น“: ๓ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ั ท ย า ล ั ย 


@ 





ฒ ่ ณ ฒ ่ 


ซ เค 
ศุ ก ล ะ ธ ย า น ะ ม ี ๓ ขั น ค ื อ 
๑ . ป ร ถก ต ว ะ ว ั ต ร ก ส ว ิ จ า ร (ธิ ศา ล แส ใบ ส “| เล ก 6 สร ธร ส ห เอ ล ส ิ เล ) ใน ขั น น ี 
ย ณ เซ (๕ ซ่ เซ ่ เซ เซ ณ ญ อ เณ ่ ข็ 9” . . ฒ / 

อ า ร ม ณ์ ท า ง ค ว า ม ค ิ ด เร ิ ม เป ล ี ่ ย น แป ล ง ไป ใน ท า ง ท ี ด ี ค ื อ ชี ว ะ เร ิ ม พ ั ฒ น า ส ู ง ขืน แล ะ ส ง บ ร ะ ง ั บ 

๒. เอ ก ต ว ะ ว ิ ต ร ก ว ิ จา ร ะ (5 แล ใบ ล ง บ ง แล แล ง เอ ล เล) ใน ขั น น ี ผู ้ ฝึก ธ ย า น ะ จ ะ 
ก ล า ย เป ็ น ผู ้ ร ู ้ แจ ้ ง (ต ร ั ส ร ู ้ ) แล ะ ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย ก ร ร ม ท ี ป ิ ด บ ั ง ชี ว ะ ได ้ ห ม ด 

ส ร น  =. ส พั น , ญ่ ผัก อ ๕ ซ์ ส ว ข่ 

๓ . ส ู ก ษ ม ก ร ิ ย า ป ร ต ิ ป ั ต ต ิ (8 นิ « ธ ก า ล แท ่ ง ษ ลี ว เล น ์ ต ล แท) ใน ขั น น ี อ ฆา ต ิ ก ร ร ม ๕ 
อ ย ่ า ง ค ื อ อ า ย ุ ร ก ร ร ม , น า ม ก ร ร ม , โค ต ร ก ร ร ม เว ท น ี ย ก ร ร ม ย ั ง ค ง เห ล ื อ อ ย ู ่ เพ ร า ะ ชี ว ะ ย ั ง ม ี 
ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง ก า ย , ท า ง ว า จ า แล ะ ท า ง ใจ จ น ก ร ะ ท ั ง อ า ย ุ ร ก ร ร ม ห ม ด ไป ผล ขอ ง ก ร ร ม อ ื น ๆ 
อ ี ก ๓ ซน ิ ด ก ็ จ ะ ห ม ด ไป ด ้ ว ย 

๕ . ว ย ุ ป ร ั ต ก ร ิ ย า น ิ ว ฤต ุ ติ (ง ห น 0 ล 18 แท ่ ห สี ก ษ ณ ข์) ใน ขั น น ี ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง ก า ย 
ท า ง ว า จ า แล ะ ท า ง ใจ จ ะ ห ย ุ ด อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ อ ฆา ต ิ ก ร ร ม ๕ อ ย ่ า ง ก ็ จ ะ ห ม ด ส ิ น ไป ด ้ ว ย 
เพ ซ์ 1 | วั น ซี 1 ม เซ แร ม ' ๓ ส ม 
ชี ว ะ จ ะ เป ล ่ ง แส ง ส ว ่ า ง โช ต ิ ช่ ว ง อ อ ก ม า แล ะ ส ล ะ ร ่ า ง ก า ย ท ิ ง ล อ ย ขิ น ไป ส ถิ ต อ ย ู ่ ณ ส ิ ท ธ - ศิ ล า 
เป ็ น อ ม ต ะ น ิ ร ั น ต ร ์ ก า ล 

ศุ ก ล ะ ธ ย า น ะ ท ั ้ ง ๕ ขั น น ี จ ะ น ํ า ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ไป ส ู ่ ค ว า ม ร ู ้ แจ ้ ง แล ะ ห ล ุ ด พ ั น เด ย ต ร ง 


ส ม า ธิ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา ก ั บ ธ ย า น ะ ใน ป ร ั ช ญ า เซ น ส า ม า ร ถ น ํ า ม า เป ร ี ย บ เท ี ย บ 


๒ ๓ 


ก ั น ได ้ ค ื อ ส ม า ธิ แล ะ ธ ย า น ะ ล ้ ว น เป ็ น ว ิ ธี ฝึก จ ิ ต ท ี จ ํ า ต ้ อ ง ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ร า ะ เป ็ น ว ิ ธี ท ี ส า ม า ร ถ 
ย ญ ณ 7 ฆ : , ล 2 - ป 2 0 1 0 7๕ น ร | ณ แ เซ ญู 3 - 0050 
ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส ได ้ ห ม ด ป ร ั ช ญ า ท ั ้ ง ส อ ง จ ึ ง เห ็ น ต ร ง ก ั น ว ่ า ว ิ ธี ฝึก จ ิ ต น ี เป ็ น ข้ อ ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี ส ํ า ค ั ญ ใ น 
ณั ด . ' ' ต ” ณ์ 4 . ซ๊ ซี ม 0 5 ซ่ 
ป ร ช ญ า ขอ ง ต น ด ง น น จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง ก า ร ฝ ถ จ ต ขอ ง ป ร ช ญ า ท ง ส อ ง จ ง ค ล ้ า ย ก น ค ื อ เพ อ 
ค ว า ม ส ิ น ก ิ เล ส เพ ื ่ อ ค ว า ม ร ู ้ แจ ้ ง เพ ื ่ อ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
เสือ อ แซ ฑ์ | (ส ม . ' = 
น อ ก จ า ก น ย ง ส า ม า ร ถ น า เอ า ค ว า ม ห ม า ย แล ะ ว ิ ธิ ป ฏิ บ ต ิ ขอ ง ส ม า ธิ แล ะ ธ ย า น ะ 
ม า เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น ได ้ อ ี ก ค ื อ 
ส น เน ท ก - ห ยิ ณ ่ * แฟ แว ฟี ส ว ม 
ส ม า ธิ ใน พ ท ธ ป ร ั ช ญ า ห ม า ย ถึ ง ภา ว ะ ท ี จ ิ ต แน ่ ว แน ่ ม ั น ค ง ห ร ื อ ภา ว ะ ท ี จ ิ ต 
๕ อ ่ . เ ญู / ย - เฉ แก ซะ ) เ ๓ ส 6 ซ์ 
ต ง ม ั น แล ะ ย ั ง ม ี ค ว า ม ก ว ้ า ง ไป ถึ ง ก า ร ก ํ า ห น ด พ ิ จ า ร ณา ไต ร ล ั ก ษ ณ ์ ด ้ ว ย ได ้ แก ่ ส ม า ธิ ท ี เป ็ น 
-  - เซ ซ่ ๕ ณี เณ ฒ * ซ่ ๕ 2 
ต ั ว ว ิ ป ั ส ส น า ท ี พ ิ จ า ร ณา เห ็ น ส ภา พ ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ต า ม ล ั ก ษ ณ ะ ท ั ้ ง ส า ม น ั น แล ะ เป ็ น ข้ อ ท ี 
เฉ: เซ ม - เล 9 - ซ่ ร ย ส ร ย เม สร น เพ 
ให ้ ส ํ า เร ็ จ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ส ม า ธิ ท ี เป ็ น ต ั ว ว ิ ป ั ส ส น า น ี ได ้ แก ่ ส ุ ญ ญ ต ส ม า ธิ , อ น ิ ม ิ ต ต ส ม า ธิ 
แล ะ อ ั ป ป ณิ ห ิ ต ส ม า ธิ ส ่ ว น ธ ย า น ะ ห ม า ย ถึ ง ภา ว ะ ท ี จ ิ ต แน ่ ว แน ่ แล ะ ห ม า ย ถึ ง ก า ร ไต ร ่ ต ร อ ง ด ้ ว ย 


ศี ส ๆ ญู ฯ 
“" เร อ ง เค ย ว ก น . ห น า ๒ ๓๐๒. 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





ฒ @ 


ส ง ซี 


1” ง ชํา เอ ส น | ด ว ั น ป ณะ 
ก า ร ไต ร ่ ต ร อ ง ใน ท ี น ี ค ื อ ก า ร ใช ้ จ ิ ต ท ี ได ้ ส ม า ธิ แล ้ ว ไต ร ่ ต ร อ ง พ ิ จ า ร ณา ใน เร ื อ ง ก ร ร ม , จ ั ก ร ว า ล , 
น ร ก ส ว ร ร ค ์ เป ็ น ต ั น ด ั ง น ั ่ น ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ส ม า ธิ แล ะ ธ ย า น ะ จ ึ ง ค ล ้ า ย ก ั น ใน แง ่ ท ี ว ่ า ห ม า ย ถึ ง 
ภา ว ะ ขอ ง จ ิ ต ท ี ่ แน ่ ว แน ่ ม ั น ค ง จ ด จ ่ อ อ ย ู ่ ก ั บ ส ิ ง ใด ส ิ ง ห น ึ ่ ง เห ม ื อ น ก ั น 
'= - ส ม = แร มี | ซ่ เร ณิ | เณ” แซ ม | ผู 
ว ิ ธี ฝึก ส ม า ธิ แล ะ ธ ย า น ะ ม ี ข้ อ ป ล ี ก ย ่ อ ย ท ี เห ม ื อ น ก ั น แล ะ ต ่ า ง ก ั น ค ื อ ท ่ า ใน 
ก า ร ฝึก ส ม า ธิ ค ื อ ขา ขวา ท ั บ ขา ซ้ า ย ม ื อ ขวา ท ั บ ม ื อ ซ้ า ย น ั ง ต ั ว ต ร ง ห ล ั บ ต า แล ้ ว ก ํ า ห น ด 
อ า ร ม ณ์ ท ี เหมาะ ก ั บ จ ร ิ ต ขอ ง ต น อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ใน ๕ ๐ อ ย ่ า ง เช ซ่ น ก ํ า ห น ด ล ม ห า ย ใจ เข ้ า 
แย ร ย เ = : ฒิ 4 เซ ฮ่ เม 
อ อ ก (อ า น า ป า น ส ต ิ ) ห ร ื อ เพ ่ ง ก ส ิ ณ เป ็ น ต ้ น ท ั ้ ง ห ม ด น ี เป ็ น ส ม ถก ร ร ม ฐา น แล ะ ผล ท ี ่ เก ิ ด 
ส ี ปี แซ ง | ณี เบ ค ร น ส ซี ส น ก ๆ เซ 
จ า ก ก า ร ฝึก ส ม ถก ร ร ม ฐา น ค ื อ ได ้ ณา ณ ส ม า บ ั ต ิ ซึ ง ม ิ ใช ่ จ ุ ด ห ม า ย ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ก า ร จ ะ 
บ ร ร ล ุ ถึ ง จ ุ ด ห ม า ย ป ล า ย ท า ง ได ้ จ ะ ต ้ อ ง เจ ร ิ ญ ว ิ ป ั ส ส น า ต ่ อ โด ย ใช ้ ส ต ิ พ ิ จ า ร ณา ก า ย , เว ท น า , 
จ ิ ต , ธร ร ม อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ผล ขอ ง ว ิ ป ั ส ส น า จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ว ิ ป ั ส ส น า ญา ณ ท ี ร ู ้ เห ็ น ส ิ ง 
ฉัน แซ เด ี เอ ั น ฟิ” (สู เพ - ฒิ น ! - 
ท ั ้ ง ห ล า ย ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ เล ส ต ั ณ ห า แล ะ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน ท ี ส ุ ด 
ส ่ ว น ท ่ า ใน ก า ร ฝึก ธ ย า น ะ จ ะ บ ั ง ท ่ า ขั ด ส ม า ธี ห ล ั บ ต า แล ้ ว ก ํ า ห น ด ล ม ห า ย ใจ เข ้ า อ อ ก 
(ป ร า ณา ย า ม ะ - ฐ ิ ก ธิ ษ ล ิ ฑ ล ) จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ เพ ื ่ อ ท ํ า จ ิ ต ใจ ต ั ง ม ั น แน ่ ว แน ่ แล ะ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ก ว ่ า ก า ร 
เซ ช่ 0 - เล ร มี ละ ๕ แซ ่ 
ก ํ า ห น ด ล ม ห า ย ใจ ค ื อ ก า ร เพ ่ ง จ ิ ต ไป ท ี ห น ้ า ผา ก (ป ร ั ต ย า ห า ร ะ -0 ก 6 พลิ ก ธิ เล ) แล ะ ท ี ส ่ ว น 
ต ่ า ง ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ก ็ เพ ื ่ อ ท ํ า จ ิ ต ให ้ ส ง บ แล ะ ห ล ุ ด พ ั ้ น ด ั ง น ั น จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ท ่ า น ั ง 
ญู .“ ๒ ย เซ ย [ร | ฟู 4 ั 5 เซ ณุ ญิ น ห์ เนิ มร 
ใน ก า ร ฝึก ค ล ้ า ย ก ั น ต ่ า ง ก ั น แต ่ ว า ง ม ื อ เท ่ า น ั ้ น น อ ก จ า ก น ี ก า ร ก ํ า ห น ด อ า ร ม ณ์ ก ็ ค ล ้ า ย ก ั น 
ค ื อ อ า น า ป า ณ ส ต ิ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ ป ร า ณา ย ม ะ แล ะ ก ส ิ ณ ได ้ แก ่ ก า ร เพ ่ ง เป ร ี ย บ เท ี ย บ 
เน อ ่ ฒิ | 1 ส น ส ม ่ | : ร , " แว ฟั 7 ๕ %* 
ได ้ ก ั บ ป ร ั ต ย า ห า ร ะ ก า ร เพ ่ ง จ ิ ต ไป ท ี ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ ขอ ง ร ่ า ง ก า ย เช ่ น ท ี ห น ้ า ผา ก เป ็ น ต ้ น ส ่ ว น 
| ณะ อ ฟ์ ส ซ์ ไป ณิ * - . ๒ * ๕ เซ ซน ส 1 9 15 ค 
ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น ท ี เห ็ น ได ้ ชั ด เจ น ค ื อ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ม ี ก า ร ฝึก ส ต ิ (ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ) แต ่ ป ร ั ช ญ า 
เช ่ น ไม ่ ม ี 
แ ร เน ต ซี่ ส ส : ง ซ์ ซ่ ณ์ เอ 1 เล ซึ ส 
อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม แม ้ ข้ อ ป ล ี ก ย ่ อ ย ต ่ า ง ๆ จ ะ เห ม ื อ น ก ั น บ ้ า ง แต ก ต ่ า ง ก ั น บ ้ า ง แต ่ 
จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ห ล ั ก ขอ ง ก า ร ฝึก ส ม า ธิ แล ะ ธ ย า น ะ เห ม ื อ น ก ั น ค ื อ เพ ื ่ อ ค ว า ม ร ู ้ แจ ้ ง เพ ื ่ อ ค ว า ม 
ส ิ น ก ิ เล ส เพ ื ่ อ ค ว า ม พ ั น ท ุ ก ข์ 
จ» ก บ 
๕ . ๓ ขั น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 


เซ 


ว ิ ส ท ธิ ๓ ก ั บ ค ุ ณ ส ถา น ๑ ๕ 


ๆ 
ขั น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป รั ช ญ า เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ต า ม แน ว ว ิ ส ุ ท ธิ ๑ จ ะ 

ม ี ๓ ขั น ต อ น ค ื อ 
- เซ [ ๓ ซี ซ ฒ * แซ ฒ เฮ ธี 
๑ . ส ี ล ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ศี ล ค ื อ เม ื อ ม ี ก า ร ส ํ า ร ว ม ร ะ ว ั ง ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ 


1 แส ซ้ = ส ว น ขา 
แห ง ศ ล ก จ ะ เก ต ขน 


เด น“: ๓ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๓ ๑” 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


ฒ ่ อ 


๒ . จ ิ ต ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง จ ิ ต ค ื อ ก า ร ฝึก อ บ ร ม จ ิ ต จ น เก ิ ด ส ม า ธิ ขน อ ุ ป จ า ร 
ถึ ง อ ั ป ป น า ใน ณา น ส ม า บ ั ต ิ 
๓ . ท ิ ฏ จ ฐิ ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ท ิ ฏ ฐ ิ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ท ี ม อ ง เห ็ น น า ม ร ู ป 
ณ ซ่ ๕ ี 6 
ต า ม ส ภา พ ท เป น จ ร ง 
๕ . ก ั ง ขา ต ร ณ ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ญา ณ เ ป ็ น เห ต ุ ข้ า ม พ ั น ค ว า ม ส ง ส ั ย ค ื อ 
ก ํ า ห น ด ร ู ้ ป ั จ จ ั ย ขอ ง น า ม ร ู ป ต า ม แน ว ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท 
๕ , ม ั ค ค า ม ั ค ค ญา ณ ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ญา ณ ท ี ร ู ้ เห ็ น ว ่ า เป ็ น ท า ง 
ห ร ื อ ไม ่ ใช ่ ท า ง 
๒ . ป ฏิ ป ท า ญา ณ ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ญา ณ อ ั น ร ู ้ เห ็ น ท า ง ด ํ า เน ิ น 
ฆ . ญา ณ ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ญา ณ ท ั ศ น ะ ค ื อ ค ว า ม ร ู ้ ใน อ ร ิ ย ม ร ร ค 
๕ ซึ ง เก ิ ด ถัด จ า ก โค ต ร ภู ญา ณ เม ื อ ม ร ร ค ญา ณ เ ก ิ ด แล ้ ว ผล ญา ณ ก ็ จ ะ เก ิ ด ต า ม ม า ม ร ร ค 
ส ม ฉั เน ฉั» แซ % แบก 53 
ญา ณ แล ะ ผล ญา ณ จ ะ เก ิ ด ๕ ค ร ั ้ ง ค ื อ (๑ ) ม ร ร ค ญา ณ , ผล ญา ณ เก ิ ด ค ร ง แร ก เป ็ น พ ร ะ 
' ณ + 45 ซ = เก ร เซ -- เด 
โส ด า บ ั น (๒ ) ค ร ั ้ ง ท ี ส อ ง เป ็ น พ ร ะ ส ก ท า ค า ม ี (๓ ) ค ร ั ง ท ี ส า ม เป ็ น พ ร ะ อ น า ค า ม ี (๕ ) ค ร ั ง ท ี ส ี 
ซ่ ณ « ๕ 
เป น พ ร ะ อ ร ห น ต 
ส ม ญี เศ ซ่ ล” ๓ ซ่ ซี ซ์ แว ย เซฟ 9 ญ่ ณิ ร 
ใน ว ิ ส ุ ท ธิ ๓ ข้ อ น ี ขั น ท ี ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น ส ม ุ จ เฉ ท จ ร ิ ง ๆ ค ื อ ขั น ท ี ฆ (ญา ณ ท ั ส ส น 
๕ ๊ =  ! 4 ญ / ฉ # เล : %” เง 6 ฒ เซ ณะ อ ข = 
ว ิ ส ุ ท ธิ ) ส ่ ว น ขั น ท ี ่ ๑ - ๒ แม ้ ย ั ง ไม ่ ใช ่ ขั น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น จ ร ิ ง ๆ ก ็ ต า ม แต ่ ก ็ เป ็ น ป ั จ จ ั ย ให ้ เก ิ ด 


ลั อ เร ิ ม # เม ส รั บ แล ี ตั ชี ญู เฟ ส ส น ส ะ ย ซี ๕ ซ์ พ น" ณ์ ธร น ส 
ขั น ญา ณ ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ ค ื อ ถ้า ศี ล ว ิ ส ุ ท ธิ แล ะ ว ิ ส ุ ท ธิ ข้ อ อ ื น ๆ ไม ่ ม ี แล ้ ว ญา ณ ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ ก ็ 


จ ะ ม ี ไม ่ ได ้ 
ส ่ ว น ขั น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน ป ร ั ช ญ า เซ น เม ื อ พ ิ จ า ร ณา ต า ม ค ุ ณ ส ถา น จ ะ ม ี 
ฉั - 
๑ ๕ ขั น ต อ น ค ื อ 
๑ . ม ิ ถ ย า ท ฤ ษ ฎี ค ุ ณ ส ถา น ขั น ท ี ย ั ง ม ี ศร ั ท ธา ท ิ ผิ ด ๆ 
๒ . ส า ส ว า ท น ะ ส ั ม ย ั ค ท ฤ ษ ฎี ค ุ ณ ส ถา น ขั น ท ี เร ิ ม ม ี ศร ั ท ธา ท ี ถู ก ต ้ อ ง 


๓ ๒ ณ ก, ๋ ณ ญ่ ณ ่ 
๓ . ม ศร ค ุ ณ ส ถา น เป น ขน ขอ ง ค ว า ม ล ง เล ส ส ย อ ย ร ะ ห ว า ง ค ว า ม เซ อ ท ถู ก 


ๆ 
ส ร ะ ส่ ส ะ ม 


ต ้ อ ง ก ั บ ค ว า ม เช ื ่ อ ท ี ่ ผิ ด 
๕ . อ ว ิ ร ต ะ ส ั ม ย ั ค ท ฤ ษ ฎี ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั น ท ี ่ ม ี ศร ั ท ธา ถู ก ต ้ อ ง ม ั น ค ง 
๕ . เท ส ส ั ม ย ต ะ ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั ้ น ท ี ่ ก ร ร ม เง ิ ่ ม ห ย ุ ด ห ล ั ง ไห ล 
๒ . ป ร ม ั ต ต ะ ส ั ม ย ั ค ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั ้ น ท ี ่ ม อ ง เห ็ น ค ว า ม ส ง บ บ า ง ส ่ ว น แต ่ ย ั ง 


ม ี ค ว า ม พ อ ใจ ใน ท า ง โล ก อ ย ู ่ 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


ฒ อ ป 


ฆ ข . อ ป ร ม ั ต ต ส ั ม ย ต ะ ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั น ท ี ส า ม า ร ถ ช น ะ ค ว า ม ห ล ั บ ได ้ 
๕ . น ิ ว ฤต ต ิ พ า ท ร ะ ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั น ท ี ชี ว ะ เร ิ ม ม ี ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ จ น ส า ม า ร ถ 
ท ํ า ให ้ ก า ร ห ล ั ง ไห ล ขอ ง ก ร ร ม น ้ อ ย ล ง แล ะ ก ร ร ม เก ่ า อ ่ อ น ต ั ว ล ง 
เสิ ณ - ณ์ ๕ | “ ย ย 
๕. อ น ิ ว ฤต ต ิ ส า ม ป ร า ย ะ ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั น ท ี ไม ่ ม ี ค ว า ม โก ร ธ แ ล ะ ม า น ะ ส ่ ว น 
ร า ค ะ จ ะ เบ า บ า ง 
ณ # แ = ด หา แซ ม ณี ก 6 เป ี ๒ " ภร ถัน ว ซี” ส วั ส ซ่ 
๑ ๐ . ส ุ ก ษ ม ะ ส ั ม ป ร า ย ะ ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั น ท ี ก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส ได ้ เห ล ื อ เพ ี ย ง โล ภะ 
อ ย ่ า ง เด ี ย ว 
| ๕ ซ่ ซ่ ซน ซ่ ๒ พิศ ณ * ซี # 
๑ ๑ . อ ุ ป ส า น ต ะ โม ห น ี ย ะ ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั น ท ี ่ ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด ก ร ร ม ซั ว ได ้ 
๑ ๒ . ก ษี ณะ ก า ษา ย ะ ฉ ท ม ส ถา ว ี ต ร า ค ะ ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั น ท ี ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด 
ก ร ร ม ได ้ ห ม ด แล ะ โม ห น ี ย ะ (ก ร ร ม ท ี ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ห ล ง ) ก ็ จ ะ ถู ก ท ํ า ล า ย ก ล า ย เป ็ น ผู ้ ร ู ้ แจ ้ ง 
(ต ร ั ส ร ู ้ ) 
ส น เว ๕ - ณ์ | ซี มี น ห ห 
๑ ๓ . ส โย ค ะ เก ว ล ิ ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั น ท ี ชี ว ะ จ ะ พ บ ก ั บ ค ว า ม ไม ่ จ ํ า ก ั ด ๕ อ ย ่ า ง 
ค ื อ อ น ั น ต ช ญ า ณ (ม ี ค ว า ม ร ู ้ อ ั น ห า ท ี ส ุ ด ม ิ ได ้ ) อ น ั น ต ว ี ร ย ะ (ม ี ค ว า ม เพ ี ย ร อ ั น ห า ท ี ส ุ ด ม ิ ได ้ ) 
อ น ั น ต ท ั ศ น ะ (ม ี ค ว า ม เห ็ น อ ั น ห า ท ี ส ุ ด ม ิ ได ้ ) แล ะ อ น ั น ต ส ุ ข (ม ี ค ว า ม ส ุ ขอ ั น ห า ท ี ส ุ ด ม ิ ได ้ ) ใน 
ห ร ซ่ ซ่ ฒ เต ั น ส า ฆ ่ ฒิ น ซี ส - ี ขี ส ร ซี ส ว ซ์ ' 
ขั น น ี ก ร ร ม ท ี จ ะ น ํ า ไป เก ิ ด อ ี ก ได ้ ห ม ด ส ิ น แล ้ ว เห ล ื อ เพ ี ย ง อ ฆา ต ี ก ร ร ม ๕ อ ย ่ า ง ค ื อ เว ท น ี ย ะ , 
อ า ย ุ ส , น า ม , แล ะ โค ต ร เพ ร า ะ ย ั ง ม ี ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง ก า ย ว า จ า แล ะ ใจ อ ย ู ่ จ น ก ร ะ ท ั ง อ า ย ุ ส 
ฟี = ะ ร 5 ซด 
ก ร ร ม ห ม ด ไป ก ร ร ม อ ื น ๆ น อ ก จ า ก น ี จ ึ ง ห ม ด ไป ด ้ ว ย 
๒ ร แซ เพ เซ ซี โซ นร  - ส ะ ปี ส ั ว น, " 
๑ ๕ . อ โย ค ะ เก ว ล ิ ค ุ ณ ส ถา น ' เ ป ็ น ขั น ท ี บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ชี ว ะ จ ะ ม ี ค ว า ม อ ิ ส ร ะ อ ย ู ่ 
ซี ส ๓ ๕ ๕ 6 แท ์ แฟ ณุ  = ' 
ก ั บ ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ เป ็ น ขั น ท ี ม ี ค ว า ม ร ู ้ ชอบ ศร ั ท ธา ชอบ แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ชอบ อ ย ่ า ง ส ม บ ู ร ณ์ 
ค ุ ณ ส ถา น ท ั ้ ง ๑ ๕ ขั น น ี เซ น ถื อ ว ่ า ขั น ท ี ๑ ๑ เป ็ น ขั น แร ก ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า 
๒ ๒๓ ล เห 4 ญ่ ต ด ย 
เพ ร า ะ ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด ก ร ร ม ชั ว ได ้ แล ะ ขั น ท ี ๑ ๒ เป ็ น ขั น ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า ท ี ่ สู ง ส ุ ด เพ ร า ะ 
ง ณ # ญิ น ณา เล 6 เ 4 ๓ ล ณ ” ซู ๆ ร ท เล 
ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด ก ร ร ม ได ้ ห ม ด ก ล า ย เป ็ น ผู ้ ร ู ้ แจ ้ ง เป ็ น อ ั น ว ่ า ต ร ั ส ร ู ้ ใน ขั น ๑ ๒ น ี แม ้ ว ่ า ก ร ร ม 
เก ่ า จ ะ ได ้ ห ม ด ส ิ น ไป แล ้ ว แต ่ ก ็ ย ั ง ไม ่ ถื อ ว ่ า บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ จ ะ ต ้ อ ง ร อ ให ้ อ า ย ุ ส ก ร ร ม ด ั ง ก ล ่ า ว 
๕ เว ' ซี เ ฑ 2 ๕ ส 9 ณ ญ ” แซ / 
ส ิ น ไป ใน ขั น ท ี ่ ๑ ๓ ก ่ อ น จ ึ ง บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ใน ขั น ท ี ่ ๑ ๕ ค ื อ ชี ว ะ จ ะ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ได ้ จ ะ ต ้ อ ง แย ก 
อ อ ก จ า ก ร ่ า ง ก า ย ก ่ อ น ค ื อ เม ื อ ส ิ น อ า ย ุ ขั ย แล ้ ว ว ิ ญ ญ า ณ ห ร ื อ ชี ว ะ ก ็ จ ะ อ อ ก จ า ก ร ่ า ง ก า ย 
ร  = | เซ เฉ ี น | หร เซ ณ์ อ ย แข 
ล อ ย ส ู ง ขืน ไป ส ถิ ต อ ย ู ่ ณ ส ิ ท ธ ศ ิ ล า ส ่ ว น ขั น ท ี ๑ - ๑ ๐ ไม ่ ใช ่ ขั น ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง 
ฒ * : ธ ซ ณ # ฒ * เซ ป ญ่ ๒ =/» - ฒิ 2 
เพ ร า ะ ย ั ง ไม ่ ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด ก ร ร ม ได ้ แต ่ เป ็ น ขั น ท ี ส น ั บ ส น ุ น ให ้ เก ิ ด ก า ร พ ั ฒ น า จ น ถึ ง ค ว า ม 
ห ล ุ ด พ ั น 


เด น“: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ั ท ย า ล ั ย 


@ 





ฒ ่ ซ่ 


ใน ว ี ส ุ ท ธิ ๑ แล ะ ค ุ ณ ส ถา น ๑ ๕ ม ี ป ร ะ เด ็ น ท ี ค ล ้ า ย ก ั น แล ะ แต ก ต ่ า ง ก ั น 
ส า ม า ร ถ น ํ า ม า เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น ได ้ ด ั ง น ี 
ญู / เอ เข่า 05 ส ม , ศศ ฒ * 
ค ล ้ า ย ก ั น ใน แง่ ท ี ว ่ า ท ั ้ ง ว ิ ส ุ ท ธิ แล ะ ค ุ ณ ส ถา น ต ่ า ง ก ็ เป ็ น ขั น ต อ น ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า 


=  = 


จ = ญู * ๕ 6 4 ณ + ส ญู - น 
จ ิ ต ห ร ื อ ชี ว ะ ท ี ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น ข้น ๆ แล ะ ค ล ้ า ย ก ั น อ ี ก ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ค ื อ ว ิ ส ุ ท ธิ แล ะ ค ุ ณ ส ถา น 


ต ่ า ง ก ็ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ห ล ั ก จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ ขอ ง ต น ค ื อ ว ิ ส ุ ท ธิ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ไต ร ส ิ ก ขา ค ุ ณ ส ถา น 
ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ต ร ิ ร ั ต น ะ ต ่ า ง ก ั น ใน แง ่ ท ี ่ ว ่ า ว ิ ส ุ ท ธิ ๓ ม ุ ่ ง ค ว า ม บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ห ม ด จ ด ขอ ง จ ิ ต จ า ก 
ก ิ เล ส เป ็ น ห ล ั ก เม ื อ ก ิ เล ส ถู ก ท ํ า ล า ย ก ็ ถื อ ว ่ า เส ร ็ จ ก ิ จ ส ่ ว น ค ุ ณ ส ถา น ห า เป ็ น เช ่ น น ั ้ น ไม ่ ค ื อ 
แม ้ ก ิ เล ส แล ะ ก ร ร ม ถู ก ท ํ า ล า ย จ น ห ม ด ส ิ ้ น แล ้ ว ก ็ ต า ม ก ็ ย ั ง ไม ่ ถื อ ว ่ า เส ร ็ จ ก ิ จ ต ้ อ ง ร อ ให ้ 
อ า ย ุ ส ก ร ร ม ส ิ น ไป เส ี ย ก ่ อ น แล ้ ว บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ จ ึ ง เป ็ น อ ั น เส ร ็ จ ก ิ จ แล ะ ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น อ ี ก 
ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ค ื อ เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ด ู ว ิ ส ุ ท ธิ จ ะ พ บ ว ่ า ก ิ เล ส ค ่ อ ย ๆ ถู ก ท ํ า ล า ย ล ง ท ี ล ะ ขั ้ น ๆ 
ส ่ ว น ค ุ ณ ส ถา น จ ะ พ บ ว ่ า ก ร ร ม จ ะ ถู ก ท ํ า ล า ย ท ี ล ะ ขั ้ น ๆ จ น ห ม ด 

น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ส า ม า ร ถ น ํ า เอ า ข้ อ ป ล ี ก ย ่ อ ย บ า ง ข้ อ ขอ ง ว ิ ส ุ ท ธิ แล ะ ค ุ ณ ส ถา น ม า 
เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น ได ้ อ ี ก ค ื อ ส ี ล ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ศี ล เม ื ่ อ ม ี ก า ร ส ํ า ร ว ม ร ะ ว ั ง ค ว า ม 
ห ม ด จ ด แห ่ ง ศี ล ย ่ อ ม เก ิ ด ขึ ้ น เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ น ิ ว ฤต ต ิ พ า ท ร ะ ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั ้ น ท ี ่ ก ร ร ม 
ห ล ั ง ไห ล น ้ อ ย ล ง แล ะ ก ร ร ม เก ่ า อ ่ อ น ต ั ว ล ง เพ ร า ะ ม ี ก า ร ส ํ า ร ว ม ร ะ ว ั ง อ ั น เก ิ ด จ า ก ก า ร 
ป ร ะ พ ฤต ิ พ ร ต 

จ ิ ต ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง จ ิ ต ส า ม า ร ถ ร ะ ง ั บ ก ิ เล ส ต ่ า ง ๆ ได ้ ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ขอ ง 
ส ม า ธิ ใน อ ง ค ์ ณา น เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ อ น ิ ว ฤต ต ิ ส า ม ป ร า ย ะ ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั ้ น ท ี ่ ส า ม า ร ถ 
ส ง บ ร ะ ง ั บ ก ิ เล ส ต ่ า ง ๆ ได ้ 

ญา ณ ท ั ส ส น ว ิ ส ุ ท ธิ ค ว า ม ห ม ด จ ด แห ่ ง ญา ณ ท ั ส ส น ะ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ ก ษี ณ 
ภา ษา ย ะ ฉ ท ม ส ถา ว ี ต ร า ค ะ ค ุ ณ ส ถา น เพ ร า ะ เป ็ น ขั ้ น ท ี ่ ก ิ เล ส แล ะ ก ร ร ม ถู ก ท ํ า ล า ย จ น ห ม ด 
ก ล า ย เป ็ น ผู ้ ร ู ้ แจ ้ ง (ต ร ั ส ร ู ้ ) ใน ขั ้ น น ี ้ 

อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ว ิ ส ุ ท ธิ แล ะ ค ุ ณ ส ถา น ๑ ๕ แม ้ จ ะ ม ี ข้ อ ป ล ี ก ย ่ อ ย ๆ ค ล ้ า ย ก ั น 
บ ้ า ง แต ก ต ่ า ง ก ั น บ ้ า ง แต ่ ป ร ะ เด ็ น ห ล ั ก ค ล ้ า ย ก ั น ค ื อ ต ่ า ง ก ็ เป ็ น ขั ้ น ต อ น ขอ ง ก า ร พ ั ฒ น า จ ิ ต 
ห ร ื อ ชี ว ะ เห ม ื อ น ก ั น 
๕ . ๕ ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 

ว ิ ม ุ คิ ๕ ก ั บ ค ุ ณ ส ถา น ๑ ๕ 

ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ได ้ แบ ่ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น อ อ ก เป ็ น ๕ ป ร ะ เภ ท ค ื อ (๑ ) ว ิ ก ขั ม ภ น ว ิ ม ุ ต ิ 
(ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ข่ ม ก ิ เล ส ไว ้ ด ้ ว ย อ ํ า น า จ ญา น ) (๒ ) ต ท ั ง ค ว ิ ม ุ ต ิ (ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ชั ่ ว ขณะ ) 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





๓ 


(๓ ) ส ม ุ จ เฉ ท ว ิ ม ุ ต ิ (ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ต ั ด ก ิ เล ส ขา ด ) (๕ ) ป ฏิ ป ั ส ส ั ท ธิ ว ิ ม ุ ต ิ (ค ว า ม 


แน ย ส ๕ 


ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ส ง บ ร ะ ง ั บ ) (๕ ) น ิ ส ส ร ณ ว ิ ม ู ต ิ (ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ด ้ ว ย ก า ร ส ล ั ด ก ิ เล ส อ อ ก ) 


ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ท ั ้ ง ๕ ป ร ะ เภ ท น ี ้ จ ั ด เป ็ น ๒ ร ะ ด ั บ ค ื อ ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ะ แล ะ ร ะ ด ั บ 
โล ก ุ ต ต ร ะ ว ิ ก ขั ม ภา น ว ิ ม ุ ต ิ ก ั บ ต ท ั ง ค ว ิ ม ุ ต ิ เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ะ เพ ร า ะ ย ั ง ก ํ า จ ั ด 
ก ิ เล ส ไม ่ ได ้ เด ็ ด ขา ด ส ่ ว น ส ม ุ จ เฉ ท ว ิ ม ติ , ป ฏิ ป ั ส ส ั ท ธิ ว ิ ม ต ิ , บ ิ ส ส ร ณ ว ิ ม ต ิ เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 
ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ต ร ะ ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส ได ้ เด ็ ด ขา ด เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง พ ร ะ อ ร ิ ย เจ ้ า ค ื อ 
เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น ขอ ง พ ร ะ โส ด า บ ั น , พ ร ะ ส ก ท า ค า ม ี , อ น า ค า ม ี แล ะ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ 


ใน ค ุ ณ ส ถา น ๑ ๕ ได ้ ก ล ่ า ว ถึ ง ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ขอ ง จ ิ ต เป ็ น ขั ้ น ๆ จ า ก ขั ้ น ต ํ า ส ุ ด 
ค ื อ ม ิ ถ ย า ท ฤ ษ ฎี ค ุ ณ ส ถา น ไป จ น ถึ ง ขั ้ น ท ี ่ ๑ ๕ ค ื อ อ โย ค ะ เก ว ล ิ ค ุ ณ ส ถา น ก ็ ต า ม แต ่ ก ็ 
ม ิ ได ้ บ อ ก ไว ้ ว ่ า ขั ้ น ไห น เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ป ร ะ เภ ท ใด ด ั ง น ั ้ น จ ึ ง เป ็ น ก า ร ย า ก ท ี ่ จ ะ บ อ ก ว ่ า ขั ้ น ไห น 
เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ป ร ะ เภ ท ใด อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม จ า ก ก า ร ศึ ก ษา ค ุ ณ ส ถา น ท ั ้ ง ๑ ๕ ขั ้ น พ บ ว ่ า ขั ้ น ท ี ่ 
๑ - ๑ ๐ เป ็ น ขั ้ น ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ม ี ค ว า ม แน ่ น อ น เพ ร า ะ ย ั ง ไม ่ ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส แล ะ ก ร ร ม ได ้ อ ย ่ า ง 
เด ็ ด ขา ด บ า ง ค ร ั ้ ง ก ็ พ ั ฒ น า บ า ง ค ร ั ้ ง ก ็ ถอย ก ล ั บ จ ึ ง ค ว ร จ ั ด เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ะ 
ส ่ ว น ขั ้ น ท ี ่ ๑ ๑ - ๑ ๕ เป ็ น ขั ้ น ท ี ่ แน ่ น อ น เพ ร า ะ ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด ก ร ร ม ได ้ ต า ม ล ํ า ด ั บ จ น ห ม ด ส ิ ้ น 
จ ึ ง ค ว ร จ ั ด เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ร ะ ด ั ง น ั ้ น ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น จ ึ ง น ่ า จ ะ ม ี ๒ 
ป ร ะ เภ ท ค ื อ ป ร ะ เภ ท แร ก เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ะ ป ร ะ เภ ท ท ี ่ ส อ ง เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น 


ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ต ร ะ 


ใน ท ร ร ศ น ะ เร ื ่ อ ง ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น น ั น จ ะ เห ็ น ว ่ า พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ต ่ า ง 
จ า ก ป ร ั ช ญ า เซ น อ ย ่ า ง ซั ด เจ น เพ ร า ะ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา ได ้ จ ั ด ป ร ะ เภ ท ขอ ง ก า ร ห ล ุ ด พ ั น ไว ้ ส ่ ว น 
ป ร ั ช ญ า เช น ม ิ ได ้ จ ั ด ก า ร ท ี ่ ป ร ั ช ญ า เซ น ไม ่ ได ้ จ ั ด ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ไว ้ อ า จ เป ็ น 
เพ ร า ะ เห ็ น ว ่ า ไม ่ ใช ่ ป ร ะ เด ็ น ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ส ่ ว น ป ร ะ เด ็ น ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ จ ึ ง ค ว ร เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ร ท ํ า ล า ย ก ร ร ม 
เม ื ่ อ ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย ก ร ร ม ได ้ ห ม ด ก ็ ถื อ ว ่ า ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น อ ั น ใช ้ ได ้ จ ึ ง ไม ่ ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ท ี ่ ต ้ อ ง 
จ ั ด ป ร ะ เภ ท ส ่ ว น ก า ร จ ั ด ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า น ั ่ น แม ้ จ ะ จ ั ด เป ็ น ๕ 
ป ร ะ เภ ท ก ็ ต า ม แต ่ ป ร ะ เภ ท ท ี ่ ห ล ุ ด พ ั น จ ร ิ ง ๆ ม ี เพ ี ย ง ๓ ป ร ะ เภ ท ค ื อ ส ม ุ จ เฉ ท ว ิ ม ต ิ , น ิ ส ร ณ ว ิ ม ุ ติ, 
ป ฏิ ป ั ส ส ั ท ธิ ว ิ ม ติ อ ย ใน ร ะ ด ั บ โล ก ุ ต ต ร ะ ส ่ ว น ๒ ป ร ะ เภ ท ท ี ่ เห ล ื อ ย ั ง ม ิ ใช ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ท ี ่ แท ้ 
อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ะ เท ่ า น ั ้ น ผู ้ ว ิ จ ั ย ถึ ง เห ็ น ว ่ า ก า ร ท ี ่ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า จ ั ด ไว ้ ห ล า ย ป ร ะ เภ ท เช ่ น น ี ้ 
น ่ า จ ะ เป ็ น ก ุ ศ โ ล บ า ย ใน ก า ร ส อ น ธร ร ม ม า ก ก ว ่ า ค ื อ ผู ้ ม ุ ่ ง ป ฏิ บ ั ต ิ จ ะ ได ้ เก ิ ด ก ํ า ล ั ง ใจ แม้ ว่ า 
ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ๒ ป ร ะ เภ ท แร ก จ ะ ไม ่ ใช ่ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ท ี ่ แท ้ จ ร ิ ง ก ็ ต า ม แต ่ ก ็ เป ็ น ก ํ า ล ั ง ใจ ให ้ 


เก ิ ด อ ุ ต ส า ห ะ ว ิ ร ิ ย ะ ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร ม เพ ิ ่ ม ขี น แล ะ ห ล ุ ด พ ้ น อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง ได ้ ใน ท ี ส ุ ด 


เด น“: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ั ท ย า ล ั ย 


@ 





๓ 2 เว 


อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม แม ้ เซ น จ ะ ม ิ ได ้ จ ั ด ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ไว ้ แต ่ เม ื อ พ ิ จ า ร ณา 
จ า ก ค ุ ณ ส ถา น ๑ ๕ จ ะ พ บ ว ่ า ม ี ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น อ ย ู ่ ส อ ง ร ะ ด ั บ ค ื อ โล ก ี ย ะ ก ั บ โล ก ุ ต ต ร ะ จ ึ ง 
ซี ป: เน ส ั ม เซ ! เจ ญ่ | ๕ ศั ฒ - ไ ซ ณ 0 เพ ิ น ท 
ส า ม า ร ถ น ํ า ม า เป ร ี ย บ เท ี ย บ ได ้ ก ั บ ว ิ ม ุ ต ิ ๕ ได ้ ใน แง ่ ท ี ว ่ า ว ิ ม ุ ต ิ ๕ เม ื อ จ ั ด เป ็ น ๒ ร ะ ด ั บ จ ะ 
เซ ณ * ซ่ ณ * “ เ 
เป ็ น ร ะ ด ั บ โล ก ี ย ะ ก ั บ เล ก ุ ต ต ร ะ เห ม ื อ น ก ั น 


ญู 2 ส ผู ั 
พ ร ะ อ ร ห น ค 


อ ร ห ั น ต ์ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ อ ร ห ั น ต ์ ใน ป ร ั ช ญ า เซ น ส า ม า ร ถ น ํ า เอ า ค ว า ม ห ม า ย , 
ภา ว ะ , แล ะ บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ม า เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น ได ้ ด ั ง น ี ้ 

๑ . ค ว า ม ห ม า ย ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ค ํ า ว ่ า อ ร ห ั น ต ์ แป ล ว ่ า ผู ้ ไก ล จ า ก ก ิ เล ส ” 
ห ม า ย ถึ ง ผู ้ ท ี ่ ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส ได ้ ห ม ด ก ล า ย เป ็ น ผู ้ ต ร ั ส ร ู ้ ส ่ ว น ใน ป ร ั ช ญ า เซ น อ ร ห ั น ต ์ 
ห ม า ย ถึ ง ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ล า ย ก ร ร ม ได ้ เส ร ็ จ ส ิ ้ น แล ้ ว เม ื ่ อ ส า ม า ร ถ แ ย ก ชี ว ะ อ อ ก จ า ก ก ร ร ม ได ้ จ ึ ง เส ร ็ จ ก ิ จ 
ด ั ง น ั น ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง อ ร ห ั น ต ์ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น จ ึ ง ต ่ า ง ก ั น ใน แง ่ ท ี ่ ว ่ า อ ร ห ั น ต ์ 
ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า พ ั น จ า ก ก ิ เล ส ส ่ ว น อ ร ห ั น ต ์ ใน ป ร ั ช ญ า เซ น พ ั น จ า ก ก ร ร ม ท ี ่ เห ม ื อ น ก ั น ค ื อ 
อ ร ห ั น ต ์ ใน พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น เป ็ น ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น ไม ่ ต ้ อ ง ก ล ั บ ม า เก ิ ด อ ี ก 

๒ . ภา ว ะ ขอ ง อ ร ห ั น ต ์ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น ม ี ภา ว ะ 
ท า ง จ ิ ต แล ะ ภา ว ะ ท า ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ่ ค ล ้ า ย ก ั น ค ื อ ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต จ ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ส ง บ เพ ร า ะ 
ส า ม า ร ถก ํ า จ ั ด ก ิ เล ส แล ะ ก ร ร ม ได ้ ห ม ด จ ึ ง ไม ่ ถู ก ก ิ เล ส ร บ ก ว น แล ะ ภา ว ะ ท า ง ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ 
ท ่ า น ก ็ ป ร ะ พ ฤต ิ ต น เป ็ น แบ บ อ ย ่ า ง ท ี ่ ด ี ขอ ง ส ั ง ค ม ส ่ ว น ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ค ื อ ภา ว ะ ท า ง ป ั ญ ญ า 
เพ ร า ะ เซ น ถื อ ว ่ า ผู ้ ท ี ่ ห ล ุ ด พ ้ น แล ้ ว จ ะ ม ี เก ว ล ิ ญา ณ ที ่ ส า ม า ร ถ ร ู ้ ท ุ ก ส ิ ่ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง เห ม ื อ น ก ั น 
ห ม ด ท ุ ก ค น แต ่ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา เห ็ น ว ่ า ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว จ ะ ม ี ภา ว ะ ท า ง ป ั ญ ญ า ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป ต า ม 
ล ํ า ด ั บ ค ื อ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า พ ร ะ ป ั จ เจ ก พ ุ ท ธ เ จ ้ า แล ะ พ ร ะ อ ร ห ั น ต ส า ว ก จ ะ ม ี ภา ว ะ ท า ง ป ั ญ ญ า 
ท ี ่ ล ด ห ล ั น ก ั น ล ง ม า 

๓ . บ ท บ า ท ห ร ื อ ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น พ ร ะ 
อ ร ห ั น ต ์ ม ี ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ ค ล ้ า ย ก ั น ค ื อ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เป ็ น ค ร ู ค อ ย แน ะ น ํ า ส ั ง ส อ น ซี ้ น ํ า ส ั ง ค ม ให ้ ด ํ า เน ิ น 
ไป ใน ท ิ ศ ท า ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ส ่ ว น ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ค ื อ อ ร ห ั น ต ์ ใน ป ร ั ช ญา เช น ม ี ห น ้ า ท ี ่ ห ร ื อ 
บ ท บ า ท ใน ฐา น ะ เป ็ น เท พ ส ่ ว น อ ร ห ั น ต ์ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ไม ่ ม ี ห น ้ า ท ี ใน ฐา น ะ เป ็ น เท พ 


” พ ร ะ เท พ เว ท ี (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ), พ จ น า น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศ า ส น ์ ฉบับ ป ร ะ ม ว ล ศั พ ท ์ , ห น ้ า ๓ ๕ ๕ '. 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





ต เ ง 


ป ร ั ช ญ า เช ซน ป ฏิ เส ธ พ ร ะ เจ ้ า แต ่ ก ็ ย ก ย ่ อ ง ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น ใน ฐา น ะ เป ็ น เท พ เพ ร า ะ 
- 1 ญู * ญ / 1 ง แ , อ ั ว  . ซู ซ . อ 
ถ อ ว ่ า ผู ้ ท ี ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว จ ะ ม ี ภา ว ะ ขอ ง เท พ อ ย ู ่ ภา ย ใน ด ั ง น ั ่ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ จ ึ ง ต ้ อ ง ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ใน 

ซึ 0 ซ์ น 1 ล # 1 แซ่ แ ฒ * 
ฐา น ะ เป น เท พ ห น ้ า ท ี ขอ ง เท พ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร เช ่ น ไม ่ ได ้ บ อ ก ไว ้ ชั ด บ อ ก แต ่ เพ ี ย ง ว ่ า อ ร ห ั น ต ์ ใน 
ฐา น ะ เท พ น ั น จ ะ เป ็ น ท ี เค า ร พ บ ู ชา เท ิ ด ท ุ น ขอ ง ส ั ง ค ม ผู ้ ว ิ จ ั ย เห ็ น ว ่ า บ ท บ า ท ใน ฐา น ะ เท พ น ี ้ ก ็ 
ซ ๕ ๑ = ่ ๕ แล่ ๓ ง่ ๕ ญ / ซ่ ฆ ๕ ๓ เณ ซ่ ซ อ เ 
ค ื อ เป ็ น ท ี ย ิ ด เห น ี ย ว ท า ง ใจ ศา ส น า ท ี เช ื อ ใน พ ร ะ เจ ้ า จ ะ ม ี พ ร ะ เจ ้ า เป ็ น ท ี ย ื ด เห น ี ่ ย ว แต ่ เซ น 
ป ฏิ เส ธ พ ร ะ เจ ้ า จ ึ ง ย ื ด เอ า พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ เป ็ น ท ี ย ื ด เห น ี ย ว แท น ส ่ ว น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า 
ไม ่ ม ี ห น ้ า ท ี ่ ใน ฐา น ะ เป ็ น เท พ แม ้ จ ะ ย ก ย ่ อ ง บ ู ชา พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ แต ่ ก ็ ม ิ ได ้ ย ก ย ่ อ ง ท ่ า น เห ม ื อ น 
ญ์ ฒ ต ส ม อ 

เท พ เพ ร า ะ ฐา น ะ ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า น ั น ส ู ง ส ่ ง ย ิ ง ก ว ่ า เท พ ใด ๆ 

ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น แม ้ จ ะ ม ี บ า ง ป ร ะ เด ็ น 
ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น บ ้ า ง แต ่ ม ี ป ร ะ เด ็ น ห ล ั ก ท ี ่ เห ม ื อ น ก ั น ค ื อ เป ็ น ผู ้ ห ล ุ ด พ ั น ไม ่ ต ้ อ ง ก ล ั บ ม า เก ิ ด อ ี ก 
ด ้ า น ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ก ็ เป ็ น แบ บ อ ย ่ า ง ท ี ่ ด ี ม ี ค ว า ม ส ุ ข ม ี ค ุ ณ ธ ร ร ม ไม ่ ห ล ี ก ห น ี ส ั ง ค ม เส ี ย ส ล ะ 
อ ุ ท ิ ศ ต น ใน ก า ร อ บ ร ม ส ั ง ส อ น ด ั ง น ั ่ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น จ ึ ง เป ็ น 


ท ร ั พ ย า ก ร บ ุ ค ค ล ท ี สํา ค ั ญ ข อ ง ส ั ง ค ม 


เด 6 จ: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๑ / 
ม ห า ว ท ย ชา ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร เ ณ ว รา ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


บ ท ท ี ๕ 
ส ร ุ ป ผล ก า ร ว ิ จ ั ย แล ะ ข้ อ เส น อ แน ะ 


๕ . ๓ ๑ ส ร ุ ป ผล ก า ร ว ิ จ ั ย 
จ า ก ก า ร ว ิ จ ั ย เช ิ ง เป ร ี ย บ เท ี ย บ พ บ ว ่ า พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ก ั บ ป ร ั ช ญา เซ น ม ี ส ิ ง 
: ฒ แ ณ ' ' - ณิ เห เซ 
ท ี ่ ค ล ้ า ย ก ั น แล ะ แต ก ต ่ า ง ก ั น ใน แง ่ ม ุ ม ต ่ า ง ๆ เก ี ย ว ก ั บ จ ุ ด ห ม า ย ส ู ง ส ุ ด น ั น ท ั ้ ง พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น เห ็ น 
ณ ” 1 0 เณ ส ร, ซ์ ! ซู» 
ต ร ง ก ั น ว ่ า ก า ร ด ํ า เน บิ น ชี ว ิ ต ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ใน โล ก น ี เป ็ น ค ว า ม ท ุ ก ข์ ก า ร แส ว ง ห า ค ว า ม พ ั น ท ุ ก ข์ 
ฐ @ ๓ ณ ๓ ู ๕ ณ ๑ ณ ่ อ ๓ ณ ๓ ๓ ๒ ป - ณ ๓ ณ ู 5 ซ ซ่ 
จ ึ ง เป ็ น ส ิ ง ท ิ ส ํ า ค ั ญ ด ั ง น ั ่ น ท ั ง พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น จ ึ ง ม ี เป ้ า ห ม า ย อ ั น เด ี ย ว ก ั น ค ื อ แส ว ง ห า ท า ง เพ ื ่ อ 
ให ้ ซี ว ิ ต ได ้ พ ั น จ า ก ค ว า ม ท ุ ก ข์ แล ้ ว บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ส ุ ขอ ั น ไพ บ ู ล ย ์ ท ี เห ็ น ไม ่ ต ร ง ก ั น ค ื อ ภา ว ะ ขอ ง 
%* , ซั ธั น น ซ์ | "แซ ม” พ ค เ 1 
ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น (น ิ พ พ า น / โ ม ก ษ ะ ) ป ร ั ช ญ า เซ น เห ็ น ว ่ า เป ็ น อ ั ต ต า ส ่ ว น พ ุ ท ธ ป ร ช ญ า เห ็ น ว ่ า 
เป ็ น อ น ั ต ต า 
พู - 2 ไ 0 ไ ก แซ ซี ญู. พิ ก ร ณะ ” ญู แ 
ส ่ ว น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข ้ า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา ใช ้ ห ล ั ก ไต ร ส ิ ก ขา ได ้ แก ่ 
ส ี ล ส ิ ก ขา จ ิ ต ต ส ิ ก ขา ป ั ญ ญ า ส ิ ก ขา ค ื อ เบ ื ่ อ ง ต ้ น ต ้ อ ง เร ิ ม ท ี ศี ล โด ย ก า ร ฝึก อ บ ร ม ก า ย ว า จ า 
ซบ” ส ซ์ | ซา [ก 2 ณ์ เพ ถ่ ส ี น 1 เส ื น, 22 1 ' 
ให ้ เร ี ย บ ร ้ อ ย เส ี ย ก ่ อ น ขั น ท ี ส อ ง เป ็ น ร ะ ด ั บ ขอ ง ส ม า ธิ ม ุ ่ ง อ บ ร ม จ ิ ต ให ้ น ุ ่ ม น ว ล ค ว ร แก ่ ก า ร ง า น 
ง 5 ณ์ ่ 1 %/ ๕ ม บ ม ๕ ณ ณ ญ เณ ญู ย : 
ขั น ท ี ่ ส า ม ม ุ ่ ง อ บ ร ม ป ั ญ ญ า ให ้ เก ิ ด ญา ณ ร ู ้ แจ ้ ง เห ็ น จ ร ิ ง อ ั น เป ็ น ขั น ส ุ ด ท ้ า ย จ น ส า ม า ร ถ ท ํ า ล า ย 
อ ว ิ ช ช า ต ้ ณ ห า อ ุ ป า ท า น แล ้ ว จ ึ ง บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ส ่ ว น ป ร ั ช ญา เซ น ใช ้ ห ล ั ก “ต ร ิ ว รัตนะ ” 
(โก ่ - เ ด เท ล ) ได ้ แก ่ ส ั ม ย ั ค ท ร ร ศ น ะ ค ว า ม เช ื อ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ส ั ม ย ั ค ช ญ า ณ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ถู ก ต ้ อ ง 
แล ะ ส ั ม ย ั ค จ า ร ี ต ร ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ถู ก ต ้ อ ง โด ย เร ิ ม จ า ก ค ว า ม เช ื อ ท ี ถู ก ต ้ อ ง เม ื อ ม ี ค ว า ม 
เช ื อ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง แล ้ ว ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ค ว า ม ป ร ะ พ ฤต ิ ท ี ถู ก ต ้ อ ง ย ่ อ ม เก ิ ด ขิ น ได ้ ง ่ า ย แล ะ 
ส็ * : ซ่ เว เอ . ' | - 2# ซิ ส ะ บ ว ป ย 
ท ั ้ ง ส า ม ป ร ะ ก า ร น ี จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ ก อ บ ก ั น ไป จ ะ ขา ด อ ย ่ า ง ใด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ไม ่ ได ้ จ ึ ง จ ะ ส า ม า ร ถ บ ร ร ล ุ 
ห ม . ๕ เ - | ณ + ส ม ฮ่ 0 ณ / 
โม ก ษ ะ ได ้ ท ั ้ ง พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น ถื อ ว ่ า ไต ร ส ิ ก ขา แล ะ ต ร ิ ร ั ต น ะ เป ็ น ห ล ั ก จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ ท ี ส ํ า ค ั ญ ใ น 
ป ร ั ช ญ า ขอ ง ต น เพ ร า ะ ค ร อ บ ค ล ุ ม เน ื ้ อ ห า ขอ ง ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ไว ้ ท ั ้ ง ห ม ด ท ี 
เห ็ น ไม ่ ต ร ง ก ั น ค ื อ ห ล ั ก จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ ขอ ง พ ุ ท ธ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ท า ง ส า ย ก ล า ง ส ่ ว น จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ 
ขอ ง เซ น ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น อ ั ต ต ก ิ ล ม ถา น ุ โย ค 
ผู ้ ท ี ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ไต ร ส ิ ก ขา , ต ร ิ ร ั ต น ะ ด ั ง ก ล ่ า ว จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง จ ิ ต 
ซั ญี | ๕ 5 ซ์ ฒิ บ ก ส ว ชี ณั. เก 0 ญู . ส ะ ฟ ๕ ซ์ ฒ + 
เป ็ น ขั น ๆ ค ื อ ใน พ ท ธ ป ร ั ช ญ า จ ะ ม ี ๕ ขั น ได ้ แก ่ โส ด า บ ั น ส ก ท า ค า ม ี อ น า ค า ม ี แล ะ อ ร ห ั น ต ์ 
ย ๕ ว ส น ซี ซ  . จ ซ่ | เพ น ค ส ว ข์ ห 
ใน แต ่ ล ะ ขั น ก ิ เล ส จ ะ ถู ก ท ํ า ล า ย ล ง ต า ม ล ํ า ด ั บ จ น ห ม ด ส ิ น ส ่ ว น ใน ป ร ั ช ญ า เซ น จ ะ ม ี ๓ ๕ ขั น 
เซ ซ่ แซ ๓ ณ วา ชี ร แง | 4 แซ่ ณั ซ์ ๓ * 
แต ่ ขั น ท ี ห ล ุ ด พ ั น จ ร ิ ง ๆ ม ี ๕ ขั น ได ้ แก ่ ขั น ท ี ๑ ๑ , ๑ ๒ , ๑ ๓ , ๑ ๕ แล ะ ขั น ๑ ๕ น ี ค ื อ อ โย ค ะ 


๑ , ญู ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





อ แท 


เก ว ล ิ ค ุ ณ ส ถา น เป ็ น ขั น ท ี ห ล ุ ด พ ั น เด ็ ด ขา ด ผู ้ บ ร ร ล ุ ถึ ง ขั น น ี เร ี ย ก ว ่ า อ ร ห น ต ์ ค ล ้ า ย พ ุ ท ธ์ 
แล ะ ท ั ้ ง พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น เห ็ น ต ร ง ก ั น ว ่ า ผู ้ ท ี ่ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว จ ะ ม ี ภา ว ะ ท า ง จ ิ ต ส ง บ เย ื อ ก เย ็ น ม ั น ค ง 
ฮ์ วั น น เรี กัญ เม ! พ น ซะ แวง 
ไม ่ ถู ก ก ิ เล ส ร บ ก ว น เพ ร า ะ เป ็ น อ ิ ส ร ะ จ า ก ก ิ เล ส แล ะ ก ร ร ม เส ว ย ส ุ ขอ ั น เป ็ น ใ ล ก ุ ต ต ร ะ ส ่ ว น ท ี ่ 
เห ็ น ไม ่ ต ร ง ก ั น ค ื อ เซ น เห ็ น ว ่ า ผู ้ ท ี ่ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว เม ื อ ต า ย ไป ชี ว ะ จ ะ อ อ ก จ า ก ร ่ า ง ก า ย 
เ . «ล ๕ ซู = ย เน เส น ซ่ “  -« แม 
แล ้ ว ล อ ย ส ู ง ขึ ้ น ไป เห น ื อ โล ก า ก า ศ แล ะ ส ถิ ต อ ย ู ่ ณ ส ิ ท ธ ส ิ ล า ชี ว ะ ใน ส ภา พ น ี จ ะ ไม ่ ม ี ก า ร เก ิ ด 
ก า ร ต า ย จ ะ อ ย ู ่ เป ็ น อ ม ต ะ ต ล อ ด ก า ล ส ่ ว น พ ุ ท ธ เ ห ็ น ว ่ า ผู ้ ท ี ่ ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว เม ื อ ต า ย ไป ห ร ื อ 
เก็ ส น พ ั น” : ! ล แ แว ม ซ์ ซ่ =  - 
น ิ พ พ า น จ ิ ต ขอ ง ท ่ า น จ ะ ด ั บ ไป ใน ขณะ น ั น น ั น เอ ง แล ะ ไม ่ ม ี เช ื อ ท ี ่ จ ะ ไป เก ิ ด อ ี ก 
ซ่ 
๕ . ๒ ส ร ุ ป ว ิ จ า ร ณ์ 
ซ่ . เซ ซ่ ซ ณ ซ่ ล ๕ ซี ญ + 6 ซี เ 
ก า ร ท ี ่ พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น ม อ ง ว ่ า ชี ว ิ ต เป ็ น ท ุ ก ข์ จ ึ ง แส ว ง ห า ค ว า ม พ ั น ท ุ ก ข์ เพ ื ่ อ ได ้ 
ค ว า ม ส ุ ข ท ี ่ ย ั ง ย ื น ท ํ า ให ้ ถู ก ม อ ง ว ่ า เป ็ น ส ุ ขน ิ ย ม พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ั บ จ ิ ต ใจ ค ่ อ น 
ข้ า ง ม า ก ก ว ่ า ร ่ า ง ก า ย โด ย ก า ร พ ั ฒ น า จ ิ ต ให ้ เก ิ ด ป ั ญ ญ า จ ึ ง ท ํ า ให ้ ถู ก ม อ ง ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ญ า น ิ ย ม 
แล ะ ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น ก ็ ม ุ ่ ง เฉ พ า ะ เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น เป ็ น ห ล ั ก จ ึ ง ท ํ า ให ้ ถู ก ม อ ง ว ่ า 
เซ แซ ส น ส มัน ซิ 1 ย ณี ต ส ว ขี ขิ 
เป ็ น ว ิ ม ู ต ต ิ น ิ ย ม ค ํ า ถา ม ก ็ ค ื อ ว ่ า พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น เป ็ น เช ่ น น ั น ห ร ื อ ไม ่ 


- - ฒ ่ % 6 ณุ = เณ ่ ฒา น 4 ซี 
ส ุ ขน ิ ย ม ค ื อ พ ว ก ท ี เห ็ น ว ่ า ค ว า ม ส ุ ข เ ป ็ น ส ิ ง ท ี ด ี ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง ชี ว ิ ต " จ ึ ง แส ว ง ห า 
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ค ว า ม ส ุ ข ส บ า ย ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ เ ฉ พ า ะ ร ่ า ง ก า ย ไม ่ ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ด ้ า น จ ิ ต ใจ ค ื อ ไม ่ ส น ใจ ศี ล ธร ร ม 
จ ร ิ ย ธร ร ม ท า ง ศา ส น า อ ะ ไร ท ี ่ เห ็ น ว ่ า เป ็ น ค ว า ม ส ุ ข ก ็ จ ะ ท ํ า ท ุ ก อ ย ่ า ง แม ้ บ า ง ค ร ั ้ ง อ า จ ท ํ า ให ้ 
ผู ้ อ ื ่ น ต ้ อ ง เด ื อ ด ร ้ อ น ก ็ ต า ม ส ่ ว น พ ุ ท ธ แ ล ะ เช น ห า เป ็ น เช ่ น น ั น ไม ่ แม ้ จ ะ ม ุ ่ ง แส ว ง ห า ค ว า ม ส ุ ข 
แต ่ ม ิ ใช ่ ค ว า ม ส ุ ข ท า ง เน ื ้ อ ห น ั ง อ ย ่ า ง พ ว ก ส ุ ขน ิ ย ม . แ ต ่ เป ็ น ค ว า ม ส ุ ข ท า ง ด ้ า น จ ิ ต ใจ ค ื อ โล ก ุ ด ต ร ส ุ ข 

ป ั ญ ญ า น ิ ย ม ค ื อ พ ว ก ท ี ่ ชอบ แส ่ ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้ ถื อ ว ่ า ป ั ญ ญ า เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ 
ส ุ ด ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ * ป ั ญ ญ า ค ื อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ ช้ เห ต ุ ผล เพ ื ่ อ แส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ได ้ จ ึ ง ม ี 
ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ส ุ ด า ม ย ป ั ญ ญ า แล ะ จ ิ น ต า ม ย ป ั ญ ญ า ส ่ ว น พ ุ ท ธ แ ล เซ น แม ้ จ ะ ม ุ ่ ง พ ั ฒ น า จ ิ ต ให ้ 
เก ิ ด ป ั ญ ญ า ก ็ ต า ม แต ่ เป ็ น ป ั ญ ญ า ท ี ่ ล ึ ก ซึ ่ ง ก ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ญ า ท ี ่ ไม ่ ผ่ า น ส ี อ ก ล า ง ไม ่ อ า ศั ย เห ต ุ 
ผล ห ร ื อ ต ร ร ก ะ น ั ้ น ค ื อ ภา ว น า ม ย ป ั ญ ญ า ห ร ื อ โล ก ุ ต ต ร ป ั ญ ญ า 

ว ิ ม ุ ติ น ิ ย ม ค ื อ พ ว ก ท ี ่ ห ล ี ก ห น ี ค ว า ม ว ุ ่ น ว า ย ขอ ง ส ั ง ค ม ” เม ื ่ อ ป ล ี ก ต ั ว อ อ ก ไป แล ้ ว 


' ส อน ซี ค ญี จ สั ซ์ ห เล โม | ซั น 
แต ่ ก ็ ม ิ ได ้ แส ว ง ห า ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น แต ่ ป ร ะ ก า ร ใด เพ ี ย ง แค ่ ห ล ี ก ห น ี ให ้ พ ั น ไป จ า ก ส ั ง ค ม เท ่ า น ั น 


" ว ิ ท ย ์ ว ิ ศ ท เว ท ย ์ , จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ เบ ี ่ ย ง ต ้ น (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : อ ั ก ษ ร เจ ร ิ ญ ท ั ศ น ์ , ๒ ๕ ๓ ๒ ), ห น ้ า ๒ ๑ . 
น ส ซี ซั ม 
" เร อ ง เค ย ว ก น . ห น ้ า ๒ อ @. 


- ส ซี ซ่ เข ี ย ์ ญู ก 
” |! ร อ ง เค ย ว ก น . ห น า ๒ ๓ ๑ . 


@ 





๑ ญู ๑ / 
บ ณุ ท ด ว ท บ ย า ล ยี 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


๑ ๐ ๕ 


ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ไป ว ั น ๆ พ ว ก น ี ้ จ ะ ม ี ชี ว ิ ต ค ล ้ า ย ขอ ท า น ส ่ ว น พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น แม ้ จ ะ ห ล ี ก ห น ี ส ั ง ค ม 
เพ ื ่ อ แส ว ง ห า ค ว า ม พ ั น ท ุ ก ข์ ก ็ ต า ม แต ่ เม ื ่ อ บ ร ร ล ุ เป ้ า ห ม า ย แล ้ ว ก ็ จ ะ ย ้ อ น ก ล ั บ ม า ห า ส ั ง ค ม 
ส ง เค ร า ะ ห ์ อ น ุ เค ร า ะ ห ์ ส ั ง ค ม โด ย อ ย ู ่ ใน ฐา น ะ เป ็ น ค ร ู ขอ ง ส ั ง ค ม แล ะ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง 
พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น ก ็ ไม ่ เห ม ื อ น ก ั บ พ ว ก ว ิ ม ุ ต ิ น ิ ย ม ค ื อ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ขอ ง พ ว ก ว ิ ม ู ต ิ น ิ ย ม ม ี ค ว า ม 
ห ม า ย แค ่ ว ่ า “พ ั น จ า ก ส ั ง ค ม ” ส ่ ว น ขอ ง พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น เป ็ น ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ภา ย ใน 

พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ป ร ั ช ญ า ใจ ก ว ้ า ง โด ย ย อ ม ร ั บ ต า ม ส ภา พ ค ว า ม 
เป ็ น จ ร ิ ง ว ่ า ม น ุ ษ ย ์ ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ได ้ ท ุ ก ค น เพ ร า ะ แต ่ ล ะ ค น ม ี 
อ ั ธ ย า ศั ย เล ว ห ร ื อ ป ร ะ ณี ต ต ่ า ง ก ั น ต า ม ผล ว ิ บ า ก ก ร ร ม ท ี ่ ต น ได ้ ส ั ง ส ม อ บ ร ม ไว ้ ใน อ ด ี ต ชาติ 
ผู ้ ม ี อ ั ธ ย า ศั ย ป ร ะ ณี ต ก ็ เห ม า ะ ท ี ่ จ ะ เป ็ น น ั ก บ ว ช ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ผู ้ ท ี ่ ม ี อ ั ธ ย า ศั ย เค ว 
ท ร า ม ก ็ เห ม า ะ ท ี ่ จ ะ เป ็ น ค ฤ ห ั ส ถ ์ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ง า น ใน ฆราวาส ว ิ ส ั ย ด ้ ว ย เห ต ุ น ี ้ ท ั ้ ง พ ุ ท ธ แล ะ เ 
ชน จ ึ ง ได ้ ว า ง ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ส ํ า ห ร ั บ ฆราวาส ี แล ะ น ั ก บ ว ซ เ ป ็ น ๒ ร ะ ด ั บ จ า ก ก า ร จ ั ด ร ะ ด ั บ 
ขอ ง ศี ล ธร ร ม ไว ้ ๒ ร ะ ด ั บ น ี ้ เอ ง ท ํ า ให ้ ป ร ั ช ญา ท ั ้ ง ส อ ง ร ะ บ บ ม ี ล ั ก ษ ณะ ใจ ก ว ้ า ง 

พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ป ร ั ช ญา เพ ื ่ อ ชี ว ิ ต โด ย ก า ร พ ิ จ า ร ณา จ า ก ห ล ั ก 
จ ร ิ ย ธร ร ม ขอ ง ท ั ้ ง ส อ ง ร ะ บ บ ท ี ่ ส ่ ง เส ร ิ ม ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ม น ุ ษ ย ์ ป ร ะ พ ฤต ิ ป ฏิ บ ั ต ิ ชอบ ท ั ้ ง ใน ด ้ า น 
ชี ว ิ ต ส ่ ว น ต ั ว แล ะ ต ่ อ ส ่ ว น ร ว ม โด ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ห ล ั ก จ ร ิ ย ธร ร ม ได ้ แก ่ ก า ร ไม ่ เบ ี ย ด เบ ี ย น 
ก ั น ไม ่ ล ั ก ขโมย ไม ่ ป ร ะ พ ฤต ิ ผิ ด ท า ง เพ ศ แล ะ ถื อ ค ํ า ส ั ต ย ์ ไม ่ พ ู ด เท ็ จ เป ็ น ต ้ น ถ้า ม น ุ ษ ย ์ ใน 
ส ั ง ค ม ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง ส ม ่ า เส ม อ โด ย ไม ่ ท อ ด ท ิ ้ ง ก ็ จ ะ ท ํ า ให ้ ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ขอ ง 
ม น ุ ษ ย์ เร ี ย บ ร ้ อ ย ด ี ง า ม ท ั ้ ง ใน ด ้ า น ชี ว ิ ต ส ่ ว น ต ั ว แล ้ ว แผ ่ ขยาย อ อ ก ไป ส ู ่ ส ั ง ค ม ส ่ ว น ร ว ม ส ่ ง 
ผล ให ้ ส ั ง ค ม ม ี ค ว า ม ส ุ ข ส ง บ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า ห ล ั ก จ ร ิ ย ธร ร ม ขอ ง ป ร ั ช ญา ท ั ้ ง ส อ ง ร ะ บ บ ม ี ค ว า ม 
ส ํ า ค ั ญ แ ล ะ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ด ั ด ั ง น ั ่ น พ ุ ท ธ แ ล ะ เซ น จ ึ ง ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น ป ร ั ช ญ า ชี ว ิ ต 
ม ิ ใช ่ เป ็ น ป ร ั ช ญ า แห ่ ง ค ว า ม เพ ้ อ ฝัน 

ก า ร เป ล ื อ ย ก า ย ขอ ง น ิ ก า ย ท ิ ค ั ม พ ร ท ํ า ให ้ ถู ก ม อ ง ว ่ า ไม ่ ม ี ค ว า ม ล ะ อ า ย น ่ า ร ั ง เก ี ย จ 
ไม ่ น ่ า เล ื อ ม ใส ศร ั ท ธา 

ใน บ ร ร ด า ม ห า พ ร ต ๕ ม ี พ ร ต ข้ อ ห น ึ ่ ง ค ื อ อ ป ร ิ ค ร ห ะ ห ม า ย ถึ ง ก า ร ไม ่ ย ื ด ต ิ ด ใน 
สิ ่ ง ท ั ้ ง ป ว ง ค ื อ ไม ่ ย ื ด ต ิ ด ท ั ้ ง ว ั ต ถุ ภา ย น อ ก เซ่ น ท ร ั พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ แล ะ เค ร ื ่ อ ง น ุ ่ ง ห ่ ม เป ็ น ต ้ น ร ว ม 
ท ั ้ ง ก า ร ไม ่ ย ื ด ต ิ ด ภา ย ใน ค ื อ ก ิ เล ส ต ั ณ ห า ต ่ า ง ๆ ด ั ง น ั ้ น น ั ก บ ว ซ เซ น จ ึ ง ต ้ อ ง ส ล ะ ท ิ ้ ง ท ุ ก ส ิ ่ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง 
แม ้ แต ่ ผ้า ส ํ า ห ร ั บ น ุ ่ ง ห ่ ม แล ะ ก ิ เล ส ภา ย ใน เพ ื ่ อ ป ร ะ พ ฤต ิ พ ร ต ข้ อ น ี ่ ให ้ ส ม บ ู ร ณ์ ถ้า ย ั ง ม ี ก า ร 
ย ื ด ต ิ ด ไม ่ ส ล ะ ท ิ ้ ง พ ร ต ข้ อ น ี ้ ก ็ จ ะ ไม ่ ส ม บ ู ร ณ์ เมื่อ พ ร ต ไม ่ ส ม บ ู ร ณ์ ก ็ ไม ่ ส า ม า ร ถ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ได ้ 
ป ั ญ ห า เก ิ ด ขึ ้ น ม า ว ่ า เม ื ่ อ ส ล ะ ท ุ ก ส ิ ่ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง แม ้ แต ่ เค ร ื ่ อ ง น ุ ่ ง ห ่ ม แล ้ ว ค ว า ม ล ะ อ า ย ไม ่ ม ี ห ร ื อ ? 


เซ น ก ็ ต อ บ ว ่ า ม ี ค ว า ม ล ะ อ า ย ค ว า ม ห น า ว ค ว า ม ร ้ อ น ค ว า ม ถู ก เห ย ี ย ด ห ย า ม ม ื อยู่ แต ่ 


ฆ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


ฒ @ 





๑ ๐ ๕ 


น ั ก บ ว ช จ ะ ต ้ อ ง อ ด ท น เพ ื ่ อ บ ร ร ล ุ จ ุ ด ห ม า ย ค ื อ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ถ้า ส ล ะ ว ั ต ถุ ภา ย น อ ก ท ี เป ็ น 
. ๒ ๓ แซ น ๓ ซี ่ แฟ 1 ซู “ 1 : ๕ ซ่ ๓ . แ 
ขอ ง ห ย า บ ๆ ไม ่ ได ้ แล ้ ว จ ะ ส ล ะ ก ิ เล ส ภา ย ใน ซึ ง ล ะ เอ ี ย ด อ ่ อ น ได ้ อ ย ่ า ง ไร น ี ค ื อ เห ต ุ ผล ว ่ า 
ซ เซ ซี ซี “ ซ่. 
ท ํ า ไม ถึ ง ต ้ อ ง เป ล ื อ ย ก า ย 
ซี = ซู 10” ณิ - . 
น อ ก จ า ก น ี ้ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น อ ั ต ต ก ิ ล ม ถา น ุ โย ค โด ย ก า ร ท ร ม า น 
ร ่ า ง ก า ย ด ้ ว ย ว ิ ธี ก า ร ต ่ า ง ๆ เช ่ น ก า ร อ ด อ า ห า ร ก า ร ท ํ า พ ิ ธี ฆ่า ต ั ว ต า ย เพ ร า ะ เซ น เห ็ น ว ่ า เป ็ น 
= ซิ ซ่ ซิ ซี” ย ณะ ” ส ญู ง . 
สิ ่ ง จ ํ า เป ็ น ท ี ่ ท ํ า ให ้ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ได ้ แต ่ ก ล ั บ ถู ก ม อ ง ว ่ า เป ็ น ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ่ ไร ้ ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ 
ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น เส ี ย เว ล า เป ล ่ า ๆ โด ย เฉ พ า ะ ใน ม ุ ม ม อ ง ขอ ง พ ุ ท ธ แ ล ้ ว พ ุ ท ธ 
ป ร ั ช ญ า ป ร ะ ณา ม อ ั ต ต ก ิ ล ม ถา น ุ โย ค ว ่ า เป ็ น ท ุ ก ข์ (ท ุ ก โข ) ไม ่ ป ร ะ เส ร ิ ฐ (อ น ร ิ โย ) แล ะ ไม ่ 
ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ป ร ะ โย ชน ์ (อ น ต ุ ถ ส ญ ห ิ โต ) อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม แม ้ พ ุ ท ธ จ ะ ป ฏิ เส ธ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ท ี 
เซ ฒ  - ห ฝน #  =- เซ่ เซ ณ # เร ไน ม ณิ ห์ ย ย 
เป ็ น อ ั ต ต ก ิ ล ม ถา น ุ โย ค แต ่ เช น แล ะ ป ร ั ช ญ า อ ิ น เด ี ย ร ะ บ บ ย อิ น ๆ ก ๊ ย ง ค ง ป ฏิ บ ต ิ ก น อ ย ู ่ อ ย ่ า ง 
- ณ เซ - เซ , 9 ๕ เม่ อ ญู ญ / 
ไม ่ เส ื ่ อ ม ค ล า ย จ น ถึ ง ท ุ ก ว ั น น ี ่ เพ ร า ะ เช ื อ ม ั น ว ่ า เป ็ น ส ิ ง จ ํ า เป ็ น ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ บ ร ร ล ุ โม ก ษ ะ ได ้ 
ส ่ ว น ก า ร ส อ น เร ื ่ อ ง ท ุ ก ข์ แล ะ ค ว า ม ด ั บ ท ุ ก ข์ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า อ า จ ท ํ า ให ้ ถู ก 
ม อ ง ว ่ า เป ็ น ท ุ น ิ ย ม ค ื อ ม อ ง โล ก ใน แง ่ ร ้ า ย ค ว า ม จ ร ิ ง พ ุ ท ธ ไ ม ่ ได ้ ม อ ง โล ก ใน แง ่ ร ้ า ย แต ่ ม อ ง 
6 เซ ณ อ ย ซ่ ฉ # ๒ แซ . ม น - ซ่ ฉ / ๕ ซ์ ๕ = ซ ข่ 
โล ก ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ท ี ม ั น ป ร า ก ฏ ท ุ ก ข์ เป ็ น ค ว า ม จ ร ิ ง อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ค ื อ ท ุ ก ข ส ั จ จ ์ เป ็ น ส ิ ง ท ์ 
จ ะ ต ้ อ ง ก ํ า ห น ด ร ู ้ 
ว ' ซิ # เซ ศ ซ ' ส จ เซ ซ่ 
ก า ร ม อ ง โล ก ใน แง ่ ร ้ า ย ก ั บ ก า ร ม อ ง โล ก ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง น ั น ต ่ า ง ก น ค ื อ ก า ร 
ม อ ง โล ก ใน แง ่ ร ้ า ย น ั ้ น จ ะ เห ็ น ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม แล ะ ส ิ ง ต ่ า ง ๆ ร อ บ ๆ ต ั ว เล ว ร ้ า ย ไป ห ม ด เซ ่ น 
= 4 ๕ < ซั ๕ ป ๓ ๕ " ซ่ ' (ซ่ 
เห ็ น ค น น ั ้ น ก ็ เล ว ค น น ี ้ ก ็ เล ว ท ั ้ ง ส ั ง ค ม เล ว ห ม ด ห ร ื อ ผิ ด ห ว ั ง จ า ก ส ิ ง ใด ก ็ เห ม า เอ า ว ่ า ส ิ ง น ั น 
แร ซ์ | ซี เซ แ . ซี - ณุ ด 1 = .  - ฟิ น ณุ 
เล ว ไม ่ ด ี พ ว ก ม อ ง โล ก ใน แง ่ ร ้ า ย น ี ่ จ ึ ง ม อ ง ไม ่ เห ็ น อ ะ ไร ท ี ถู ก ใจ ส ั ก อ ย ่ า ง จ ึ ง เก ิ ด ค ว า ม ท ้ อ แท 
ฉี ณิ ฟิ น ” | 0  = ส ะ ซ์ %“ [= 2 ล เฟ ิ ษ์ ย ๕ | 
ห ม ด ก ํ า ล ั ง ใจ แล ้ ว ไม ่ ท ํ า อ ะ ไร ห ล ี ก ห น ี ส ั ง ค ม ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ไป ว ั น ๆ เท ่ า น ั น ส ่ ว น ก า ร ม อ ง ไล ก 
เซ ดั ย ชร 5 ะ | ซ = เน ณี ข่ 
ต า ม ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง น ั ่ น ก ็ ค ื อ จ ะ ม อ ง เห ็ น ก ร ะ แส ชี ว ิ ต ขอ ง ต น เอ ง แล ะ ขอ ง ผู ้ อ ื น ต ก อ ย ู ่ ใน 
ส ภา ว ะ แห ่ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ ค ื อ ค ว า ม เก ิ ด ค ว า ม แก ่ ค ว า ม ต า ย ร ว ม ต ล อ ด ถึ ง ค ว า ม ท ุ ก ข์ เล ็ ก ๆ 
ซ * - เซ น - ๕ ซี ๕ แซ่ ๕ ส ญ่ ณ ศ 
น ้ อ ย ๆ ท ี ่ ต้ อ ง ป ร ะ ส บ ใน ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น น ี ค ื อ ก า ร ม อ ง เล ก ห ร ื อ ชี ว ิ ต ต า ม ค ว า ม เป น จ ร ิ ง ท ม น 
เซ ญี แซ 6 ซ 1 1 4 ๕ % [2 เห ซ่ ซี | เค ร ซิ “ ง เน ซิ % 
ป ร า ก ฏ ค ื อ ค ว า ม จ ร ิ ง เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ก ็ เห ็ น อ ย ่ า ง น ั น เม ื อ ร ู ้ อ ย ่ า ง น ั น แล ้ ว ก ็ ไม ่ เก ิ ด ค ว า ม ท ้ อ แท ้ 
ห ด ห ู ่ ห ร ื อ ห ม ด ก ํ า ล ั ง ใจ แต ่ ก ล ั บ ม ี ป ณิ ธา น อ ั น แน ่ ว แน ่ ใช ้ ค ว า ม เพ ี ย ร อ ย ่ า ง ห น ั ก เพ ื ่ อ ซน ะ 
ค ว า ม ท ุ ก ข์ ด ั ง ก ล ่ า ว โด ย ก า ร ก ํ า จ ั ด ส า เห ต ุ ขอ ง ม ั น ค ื อ ต ั ณ ห า เม ื อ ชน ะ ม ั น ได ้ แล ้ ว ก ็ จ ะ อ ย ู ่ 
| 5 ซ่ ก ซี ก ร ค ซิ เร แซ ป ๕ เล ี ว ั น 
อ ย ่ า ง ม ี ค ว า ม ส ุ ข ด ั ง น ั น พ ุ ท ธ จ ึ ง ไม ่ ได ้ ม อ ง โล ก ใน แง ่ ร ้ า ย ห ร ื อ เป ็ น ท ุ น ิ ย ม 
ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ป ล ี ก ต ั ว อ อ ก จ า ก ส ั ง ค ม เพ ื ่ อ แส ว ง ห า ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น อ า จ ท ํ า ให ้ 
ถู ก ม อ ง ว ่ า ไม ่ ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม เห ็ น แก ่ ต ั ว เม ื อ ม อ ง อ ย ่ า ง ผิ ว เ ผ ิ น แล ้ ว ค ล ้ า ย เป ็ น ค ว า ม 


ว ' ง [ ง เซ , ๒ ๕ 1 867 " เซ ป 7 1 «ขี 
เห ็ น แก ่ ต ั ว แต ่ ค ว า ม จ ร ิ ง ห า เป ็ น เช ่ น น ั น ไม ่ ค ื อ แม ้ จ ะ ห ล ี ก ห น ื อ อ ก จ า ก ส ั ง ค ม ไป แต ่ เม ื อ 


๑ ญู ๑ / 
บ ณุ ท ด ว ท บ ย า ล ยี 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





ด ๐ ๒ 


บ ร ร ล ุ เป้ า ห ม า ย แล ้ ว ก ็ อ า ศั ย ค ว า ม ก ร ุ ณา ย ้ อ น ก ล ั บ ม า ส ู ่ ส ั ง ค ม เป ็ น เพ ื ่ อ น เป ็ น ม ิ ต ร เป ็ น 
ส ห า ย ก ั บ ส ั ง ค ม ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ส ง เค ร า ะ ห ์ อ น ุ เค ร า ะ ห ์ โด ย ก า ร แน ะ น ํ า ส ั ่ ง ส อ น ให ้ ส ั ง ค ม ด ํ า เน ิ น 
ไป ใน ท ิ ศ ท า ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง 

เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ํ า ส อ น เร ื ่ อ ง ส ั น โด ษ อ า จ ท ํ า ให ้ ถู ก ม อ ง ว ่ า ส อ น ค น ให ้ ง อ ม ื อ ง อ เท ้ า ส อ น 
ค น ให ้ อ ่ อ น แอ ส อ น ค น ให้ เก ี ย จ ค ร ้ า น ท ํ า ให ้ ส ั ง ค ม ไม ่ ม ี ก า ร พ ั ฒ น า แต ่ ส ั น โด ษ ต า ม ค ว า ม 
ห ม า ย ขอ ง พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ห ม า ย ถึ ง ก า ร ย ิ น ด ี ต า ม ม ี ต า ม ได ้ ค ื อ ได ้ ม า ก ห ร ื อ น ้ อ ย ก ็ ย ิ น ด ี ต า ม น ั ้ น 
ย ิ น ด ี เฉ พ า ะ ใน ส ่ ว น ขอ ง ต น ไม ่ โล ภ อ ย า ก ได ้ ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น ส ่ ว น ก า ร ง อ ม ื อ ง อ เท ้ า เป ็ น เร ื ่ อ ง 
ขอ ง ค ว า ม เก ี ย จ ค ร ้ า น ซึ ่ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก ็ ต ํ า ห น ิ ด ั ง น ั ้ น จ ึ ง ไม ่ เป ็ น ต า ม ท ี ่ ถู ก ก ล ่ า ว ห า 


๕ . ๓ ข้ อ เส น อ แน ะ 

ใน ก า ร ศึ ก ษา เช ิ ง เป ร ี ย บ เท ี ย บ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า 
เถ ร ว า ท ก ั บ ป ร ั ช ญ า เซ น น ี ้ เน ้ น ก า ร เป ร ี ย บ เท ี ย บ ใน «๕ ป ร ะ เด ็ น ห ล ั ก ค ื อ ค ว า ม ห ม า ย 
ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น , ว ิ ธี ป ฏิ บ ั ต ิ เพ ื ่ อ เข า ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น , ขั ้ น ต อ น ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น , แล ะ 
ป ร ะ เภ ท ขอ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น , ส ่ ว น ป ร ะ เด ็ น อ ื ่ น ๆ ก ็ เป ็ น ก า ร เป ร ี ย บ เท ี ย บ โด ย ส ั ง เข ป ส ํ า ห ร ั บ 
ป ั ญ ห า ท ี ่ ค ่ ว ร น ํ า ม า ศึ ก ษา ต ่ อ จ า ก ง า น ว ิ จ ั ย น ี ้ ค ื อ แน ว ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง น ร ก , ส ว ร ร ค ์ , ภพ ภู ม ิ 
ต ่ า ง ๆ ใน พ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท แล ะ ป ร ั ช ญ า เซ น น ํ า ม า ศึ ก ษา เช ิ ง เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น อ ย ่ า ง 
ล ะ เอ ี ย ด อ ั น จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ป ร ั ช ญ า ท ั ้ ง ส อ ง ร ะ บ บ ได ้ ล ึ ก ซึ ่ ง ย ิ ง ขึ ้ น . 


เศ จ ณ น :' ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


บ ร ร ณา น ุ ก ร ม 


เอ ก ส า ร ฝ่า ย พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา เถ ร ว า ท 
ก . เอ ก ส า ร ป ฐ ม ภู ม ิ 

ขุ ท ุ ท ก น ิ ก า ย เถ ร ค า ถา . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , เล ่ ม ท ี ่ ๒ ๐ ๒ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ขุ ท ุ ท ก น ิ ก า ย ธ ม ุ ม ป ท . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก , เล ่ ม ท ี ่ ๒ ๕ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ 
ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ขุ ท ุ ท ก น ิ ก า ย อ ุ ท า น . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฏ ก ๋ . เล ่ ม ท ี ่ ๒ ๕ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ 
ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ขุ ท ุ ท ก น ิ ก า ย อ ิ ต ิ ว ุ ต ุ ต ก . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก , เล ่ ม ท ี ่ ๒ ๕ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ 
ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ขุ ท ุ ท ก น ิ ก า ย ป ฏิ ส ม ุ ภิ ท า ม ค ุ ค . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , เล ่ ม ท ี ่ ๓ ๑ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า 
จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ท ี ฆ น ิ ก า ย ป ฏิ ส ม ุ ภิ ท า ม ค ุ ค . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฏ ก ํ , เล ่ ม ท ี ่ ๑ ๑ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ท ี ฆ น ิ ก า ย ม ซู ณิ ม ป ณ ณ า ส ก . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก , เล ่ ม ท ี ่ ๑ ๐ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ม ซู ณิ ม น ิ ก า ย ม ชุ ณิ ม ป ณุ ณา ส ก . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฏ ก ํ , เล ่ ม ท ี ่ ๑ ๓ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ม ชุ ณิ ม น ิ ก า ย ม ู ล ป ณุ ณา ส ก . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ๋ , เล ่ ม ท ี ่ ๑ ๒ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๓ . 

ม ชุ ณิ ม น ิ ก า ย อ ุ ป ร ิ ป ณ ณ า ส ก . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฏ ก ๋ . เล ่ ม ท ี ่ ๑ ๕ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐. 

ว ิ น ย ป ิ ฎ ก ม ห า ว ค ค . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฏ ก ๋ , เล ่ ม ท ี ่ ๕ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ 
ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ว ิ น ย ป ิ ฎ ก ป ร ิ ว า ร . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก , เล ่ ม ท ี ่ ๕ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช 
ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ส ์ ย ู ต ต น ิ ก า ย ส ฬา ย ต น ว ค ค . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ๋ , เล ่ ม ท ี ่ ๑ ๕ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ ๓ . 


เด น“: ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๓ ๑” 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





อ ๐ ๕ 


ส ั ย ู ต ุ ต น ิ ก า ย ขน ธ ว า ร ว ค ุ ค . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ๋ , เล ่ ม ท ี ่ ๑ 9 ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า 
จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

ส ์ ย ู ต ุ ต น ิ ก า ย น ิ ท า น ว ค ุ ค . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ๋ , เล ่ ม ท ี ่ ๑ ๐ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ 
ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ ๓ . 

ส ั ย ตุ ต น ิ ก า ย ม ห า ว า ร ว ค ุ ค . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ็ , เล ่ ม ท ี ่ ๑ ๕ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

อ ง ค ุ ต ต ร น ิ ก า ย จ ต ุ ก ุ ก น ิ ป า ต . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฏ ก ๋ , เล ่ ม ท ี ่ ๒ ๑ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

อ ง ค ุ ต ต ร น ิ ก า ย ฉก ุ ก น ิ ป า ต . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฏ ก , เล ่ ม ท ี ่ ๒ ๒ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

อ ง ค ุ ต ต ร น ิ ก า ย ต ิ ก น ิ ป า ต . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ๋ , เล ่ ม ท ี ่ ๒ ๒ ๐ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ 
ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

อ ง ค ุ ต ุ ต ร น ิ ก า ย ป ญ จ ก น ิ ป า ต . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฏ ก ๋ , เล ่ ม ท ี ่ ๒ ๒ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

อ ง ค ุ ต ุ ต ร น ิ ก า ย น ว ก น ิ ป า ต . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ๋ , เล ่ ม ท ี ่ ๒ ๓ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ู ฬา 
ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๐ ๐ . 

อ ภิ ธ ม ม ป ิ ฏ ฎ ก ว ิ ภ ง ุ ค . ม ห า จ ุ ฬา เต ป ิ ฎ ก ํ , เล ่ ม ท ี ่ ๓ ๕ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ 
ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ไ ๒๕๐๐, . 

ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย . ว ิ ส ุ ท ธิ ม ร ร ค แป ล ,- ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : โร ง พ ิ ม พ ์ ม ห า ม ก ุ ฏ ฎ ราช 
ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๒ ๑ . 
ข . เอ ก ส า ร ท ุ ต ิ ย ภู ม ิ 


ซู 
ญ์ ซิ 


เท พ เว ท ี , พ ร ะ (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ต โต ). ส ม า ธิ : ฐา น ส ู ่ สุข ภา พ จ ิ ต แล ะ บ ั ญ ญ า ห ย ั ง ร ู ้ . ก ร ุ ง เท พ 
ม ห า น ค ร : ส ํ า น ั ก พ ิ ม พ ์ ศ ย า ม , ๒ ๕ ๓ ๒ . 

บ ุ ญ ม ี แท ่ น แก ้ ว . ป ร ั ช ญ า ศา ส น า . ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ธน ะ ก า ร พ ิ ม พ ์ , ๒ ๕ ๓ ๒ . 
. ญ า ณ ว ิ ท ย า . ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ธน ะ ก า ร พ ิ ม พ ์ , ๒ ๕ ๓ ๕ 

พ ท ธ ท า ส อ ิ น ุ ท ป ญ โ ญ . ค ู ่ ม ื อ ม น ุ ษ ย ์ ฉบับ ส ม บ ู ร ณ์ (พ ิ ม พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่ ๕ ). ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : 
ธร ร ม ส ภา , ๒ ๕ ๓ ๕ '. 

เม ธี ธร ร ม า ภร ณ์ , พ ร ะ (ป ร ะ ย ู ร ธ ม ิ ม จ ิ ต โต ). พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร ว า ท ใน ม ห า จ ุ ฬา ฯ ว ิ ชา ก า ร 
ป ร ั ช ญ า บ ู ร พ ท ิ ศ . ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๓ ๒๒ . 

น า ย แพ ท ย ์ เก ิ ด ธน ชา ต . ค ู ่ ม ื อ ค ล ั ง ป ร ิ ย ั ต ิ ธร ร ม . ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ู ล น ิ ธิ อ ภิ ธร ร ม ม ห า ธา ต ุ , 
ไต ๒ ๕ ๓ ๑. 


๑ ญู 
บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





ซอง ๐ ง ณ์ 


 . ฆ ่ ณ * 
ร า ช ว ร ม ู น ี , พ ร ะ (ป ร ะ ย ุ ท ธ์ ป ย ุ ด โต ). พ จ น า น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ( ฉ บ บ ป ร ะ ม ว ล ธร ร ม ). ก ร ุ ง เท พ 
ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๒ ๕ . 





. พ ุ ท ธ ธ ร ร ม (ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง แล ะ ขยาย ค ว า ม ). ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา 

ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย . ๒ ๕ 7 ๓๕๕. 

ส ม เก ี ย ร ต ิ อ ค ุ ค ก ิ ต ต ิ (พ ร ะ ม ห า ). ก า ร ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ ป ร ั ช ญ า เช น ก ั บ พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า เถ ร - 
ว า ท , ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร ม ห า บ ั ณ ฑิ ต , ส า ขา ป ร ั ช ญา บ ั ณ ฑิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย 
ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๓ ๒ . 

ส ม พ ร ล ํ า พ ุ ท ธา . ค ว า ม ค ิ ด เร ื ่ อ ง ก า ร ต ิ ด ข้ อ ง แล ะ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ท ุ ก ข์ ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญา 
เถ ร ว า ท , ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ อ ั ก ษ ร ศา ส ต ร ์ ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต . ภา ค ว ิ ชา ป ร ั ช ญ า บ ั ณ ฑิ ต 
ว ิ ท ย า ล ั ย จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย . ๒ ๕ ๒ ๓ . 

เส ร ี ย ร พ ั น ธร ั ง ษี. ศา ส น า เป ร ี ย บ เท ี ย บ . ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : แพ ร ่ พ ิ ท ย า , ๒ ๕ ๒ . 

เส ถี ย ร โพ ธิ น ั น ท ะ . แถบ บ ั น ท ึ ก เส ี ย ง เร ื ่ อ ง ป ร ั ช ญ า ชิ น . ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ห ้ า ง ธร ร ม เจ ร ิ ญ , 
ม . ป . ป . 

ศิ ล ป า ก ร , ก ร ม . ม ิ ล ิ น ท ป ั ญ ห า ฉบับ พ ิ ศ ต ดาร. ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ศิ ล ป า บ ร ร ณา ค า ร , ๒ ๕ ๒ 5 ๒. 


ศร ี น ว ล ศร ี จ ิ น ด า ภร ณ์ . ก า ร ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ เร ื อ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น ต า ม ท ร ร ศ น ะ ขอ ง พ ุ ท ธ 
ส ว น ส ร ม เซ ส น เน 0 ณี / ส ู ก | ส 

ศา ส น า น ิ ก า ย เถ ร ว า ท แล ะ น ิ ก า ย เซ ็ น , ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ อ ั ก ษ ร ศา ส ต ร ์ ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต . 
ภา ค ว ิ ชา ป ร ั ช ญ า บ ั ณ ฑ ิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๒๒ ๕ . 


แม %“ ๕ ซี ย ส ึ ณิ สั น 
อ ด ิ ศั ก ด ิ ์ ท อ ง บ ุ ญ . ป ร ั ช ญ า ถิ น เด ี ย . ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ร า ช บ ั ณ ฑ ิ ต ย ส ถา น , ๒ ๕ ๒๕. 


ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ 

0 ห ล ท ส ฝุ ไ เ ส อ (“ไห่ ท ส ล , ไว 1. ไจ 1๒ ลิ ท ล ' ไ ไห 6 [11 ่ 1 ท า ล ไอ ๐ ' ไ ห น 1 ไท ๐ ร ไร ว้ ห ส ไต่ ไห ไร เท ฑ ไร ล ท ธ แ ๐ 6 
: ให ้ ล ท ล 6 เน ไล ไอ ท ธ ู แอ แท ไร ิ น ส ่ ผู ไร 1 ป ทา ห อ 11 ห , 1982, 

(0 ทอ ร ธ ส ่ ร ะ ท ธ ท อ อ ท โจ ล เอ ท ต , 7 ไห ล ฑา ล ไท ล ., 4 ร ี เห ส จ อ ร์ เริ ล 11 (ไห รส โพ ไท อ ธร) 173 
ไร ้ เศ ไส ไห่ ร า เท : ไ ไ ท ล อ ท + ล ท ส ได ้ ห ล ด 1166 ไท 7 ไห ล ่ 1 ' ไ โห ล ส ่ 1110 า ท . 
ไ ไ 1 ๓515 ร ิ น ไว ท า 1! อ ย 10 ป่า 6 ไป ท า ห อ แร 511 ห อ 1 ไว ๕! ใม่ โอ 1 ป ่ า อ ล จ ห ล แส ่ 01 แอ 
ฝ ่ อ ต ๒ 6 อ [ ไว ง ๕ เอ 0 อะ 7 ไม ่ 1050 ไ 1 ท ไว ้ อ อ ละ ไห ท อ ท 1 อ 1 ร ้ แต ต ่ ให ่ 51 5 เ แ ต ่ 165 
ป ญ่ ฯ อ แร 119 ๐ 1 ไว 6๐! แห่, 1993, 

ห ล เล ก ล ห อ อ ด ท, โท แล เ ฑ ล ท ห. ร ื อ ไช ้ 1 ๑ ร ธร ท อ ๕ 6 ธ ธ ไท ฮี ล หร เห อ ' ธ ไก ร ไร แอ ไล ไร ท า ล า วณ 
ไว ้ ล ท ไจ ไร้ แส ไส ่ ไห เร ท า ., ไว ้ ล ท อ ไอ : ให ไส ล่ ท ล อ ไ แ น ไล ไอ ท ธ ู แ อ แท ไร ิ แต่ ส ให 1 เร 1 ไป ่ ท 1- 
"๒51 ไห, 19868. 


๑ ญู ๑ / 
บ ณุ ท ด ว ท บ ย า ล ยี 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


ฆ ซอ เป 


ง ไห ท ล ห อ ก ธ “ล ๕ แล อ ท ล เน ไท ร ล เท ล ไหล. 4 ร ี น พ ส อ ๐ 6 เท อ ๆ [ไห ล ห ล จ ลิ (ไล ไว ้ ต ส ไต ่ ไจ ไร ห 
(อ ท ๓ ๑ ๑ ๕ ๒15 อ ร ์ ไห ้ โล ท (ไจ ้ ไท ล เท ไห ล ) ล า ต ๕ | ไจ ล เช ท ล (] เ ล เท ส ). 1 ไท อ ร 15 
ร แท ท ไอ ส 1 ๒ 111 ๒ ไป ท่ ไห อ แร 51 เห 0 ร ให ไล ย ส์ แล ร โอ 1 ไท 6 ฝ ่ อ ธ ู แ อ 6 อ [ ไว ้ 0 ๐ เอ ธ 01 
ให แอ ร อ ท ไป), โ ใ ล ส ท ล 1 ะ พร ท ล ท 1! ท ร ไน 1 ๕ โด เธ ส ฝี ่ ฯ ล ต อ 8 ร ! แ ต ่ ห เท ท 1 ไอ ร อ ห 
ไป ท 1 ห ๕511 ห ท 0[ ให ้ โล ฟ์ แล ร , 1 บ ป 1. 


ร ท ธ ไ ท ล เท อ ท ใจ ป ส เส ร ล ง 1 อ , ไว ให ล ทา ล ให ท ล. ไร ้ พ ส ไส ่ ให ไร หา ล (พ ร ไส ๓ 1 ๐ 0 ไ ไ ล ขา ว 9 ไ 111 โ อ. 
โร ล ท ธ แ ๒ ๐ : ให โล ล ๕ ห ทน ไล ไอ ก ท ธ !6 ๐ ๓ โร น ต ่ ผ่ ใ ม่ 51 ไป โท 1 ห อ ร 1 ห , 1977. 


เอ ก ส า ร ฝ่า ย ป ร ั ช ญ า เช น 


ก . เอ ก ส า ร ป ฐ ม ภู ม ิ 
ข 
ไล อ ๑ ไห 1, ไ ไ ล ะ ท า สล ทท. ข้ โฉ ไห ล เร ิ น เห ล ร 2 “อ 15, ไท โท 6 5 ล อ อ่ 130 ๐ 1 ๐ 1 ไ 771 ๐ โร ล ร !. 
ไฟ อ พ ไว 6] ไ ท ่ : ให ้ อ น ์ เล 1 ไช ล ท ล 151 ฝ ์ ล ร 5, 1973. 


๕ บ 


ข . เอ ก ส า ร ท ุ ต ิ ย ภู ม ิ 


ขบ 
ภา ษา ไท ย 
แ ี ว ล.* , เน ญู 7 เต อ ม 
บ ุ ญ ม ี แท ่ น แก ้ ว . ป ร ั ช ญ า เซ น , ใน ม ห า จ ุ ฬา ฯ ว ิ ชา ก า ร : ป ร ั ช ญา บ ู ร พ ท ิ ศ . ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร . 
ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๓ ๒ . 
- ต ณ ๕ อ ๕ ซี่ เณ ซี ซิ * ฒ * ส น ' ย 
พ ั ชร า ภร ณ์ ค ช ส ั ง ส ี ห ์ . ท ร ร ศ น ะ เร ื ่ อ ง ก า ร ต ิ ด ข้ อ ง แล ะ ค ว า ม ห ล ุ ด พ ้ น ใน ป ร ั ช ญา เซ น , ว ิ ท ย า น ี พ น ธ์ 
ฮ่ ญ ล อ ๕ ส ซุ ส ฒ ณ์” เณ เฮ ็ น ฒ * 
อ ั ก ษ ร ศา ส ต ร ์ ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต . ภา ค ว ิ ชา ป ร ั ช ญ า บ ั ณ ฑ ิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ์ 
ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๒ ๕ . 
ร ุ ่ ง ท ิ พ ย ์ ก ิ จ ท ํ า . ก า ร ศึ ก ษา เป ร ี ย บ เท ี ย บ ท ร ร ศ น ะ เร ื อ ง ก ร ร ม ใน พ ุ ท ธ ป ร ั ช ญ า ก ั บ ป ร ช ญ า เซ น , 
แน ส ฮั ย» ณั เ เว ิ ม ก” ม 8 ก ั ย ๕ น ณ * 
ว ิ ท ย า น ี พ น ธ์ อ ั ก ษ ร ศา ส ต ร ์ ม ห า บ ั ณ ฑ ์ ต . ภา ค ว ิ ชา ป ร ช ญ า บ ณ ฑ ต ว ท ย า ล ย 
จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย , ๒ ๕ ๒ . 
ส น ั น ก ม โล , พ ร ะ ม ห า . ป ร ั ช ญ า อ ิ น เด ี ย . ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , 
๒ ๕ ๓ ๑๕. 
- ณิ น” เร ซี ญ ั บ เส น 4 เพ บ ส ทิ ณ์ ส ั น ส ว น ฐ ” 
ส ุ น ท ร ณ ว ั ง ษี . ป ร ั ช ญ า อ ิ น เด ี ย ป ร ะ ว ั ต ิ แล ะ ล ั ท ธิ . ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ส า น ก พ ั ม พ ์ พ 
ว ิ ท ย า , ๒ ๕ 7 ๓ ๑ . 


ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ 
โร ท ล แต ล หล , ไว ล ห ล ท ล ท ส ์ . ๆ โ ล ทท ไจ ไม 66. ] ง อ พ โว อ! ไ ม่ : ให อ น ์ เล | โร ชิ ส ท ล 1 ร 1 ส ไส ล ร ธร, 1966. 


( ิ ด ต ล ไล ท , 5.. (หะ ไร เท 6 อ ร์ ข ล า ท ไร ท า . โจ อ ง ไว อ! ใม่ : ห ั ห ไห ท ไช ล ร เอ แห ไท ท ห ล 1 อ , 1973. 


บ ั ณ ฑ ิ ด ว ั ท ย า ล ั ย 


@ 





เร 


ไว ล ร ล ด แท เล , 5 แอ ท ส ห ล ท ล ฝ่า. 4 ไช้ ไร 1 อ ท ฯ อ ธ์ โท ศ์ ไล น ได ้ ให ่ 105010 ไ ร” ข้ อ 1. 1. 1. อ ท ส อ ท : 
0 ิ ล ท า ไว ท ผ่ อ 6 ไป ท โห ๕151 เห ไ ” ้ ไอ ร 5, 1909. 

ไ 5 ไท ๕, ล อ "ไก ไ อ่ 4 เห ๓ ไอ 6 ๐ 1 อ 0 ธ ฯ อ ร ์ จ ต อ ท ไส ไช ้ ๓ 11 ฮ่ 10 แ ร. 1. อ ท ฝ ่ อ ท : 7 ท เท อ ๐๕ เอ ท ไป ท 1 ห ๕51 ไห 
% ณ (0% เ โอ แส ป ป ท [ห อ แร 1 ห ,, 1952, 

[ไก่ ห ล ก ท ล , 1. (0 พ ร ไว ่ เท ๕ 6 ธ ๐ ร โท ศ์ ไล ย ๓ ได ไห่ 10 ธ 070 ไ ห. [1. อ ท ต ่ อ ท : (06 ๑186 4 ป แอ ท ๕ ไป ไท, 
เจ 67. 

ให โ ล ห เ ไล, ให ไอ ห ล ท ไล 1. ข ฉั ท ล (0 ิ น ไช เพ ห ๕ ๑ , “ล เล ท ล ร 1 : ใ 7 , ใ ใ อ ร อ ล แอ ท โท ร น ์ ไน 1 ๐ , 1976. 

โร ล ฟ์ ท ล ไก ร ท ล ท , ร ิ ส แส ง อ ล] ไ 1, ล ท ส ์ ให อ อ 16, อ ก ล ไอ 5 4 4 ร ื อ น ห ๑ ๕ 13 ๐ 001 ไท ไท ส 1 ล 
12 ไ ห จ ่ 11 อ ร อ า ว ไช. โจ อ ง ป 6 แล อ น : ไท ุ ท อ ๐ เอ ท ไป ท 1 ห อ 6511 ไป 1 อ ร 5, 1971. 


. ไท 1 ล เท ได ้ ไว 110 ร ๐ 0 า ว ไท จ ข้ อ 1. ไ . ไอ ท ฝ ่ อ ท : (060186 ศ ป 1 ไอ ท ๕ ป ท พ ท ท 1 1 ฝ ., 
1956. 


โจ ๑ ร ๕ ห เล ส]. ไห้, ๕ ไห้ น ต ่ ท, ไ 2.. 4 1 ไ 716 เ 11 อ ห ล เท ฑ ๐ 1 ได ้ ใจ 1 ไอ ร อา ว ไร จ. “ไอ ร อ อ ห : 10 อ ธ อ 85 
โน ให 1 ร 615 ร, 1007., 

5 อน ทก โท ธ , ห ล] ป ่ า ๑1. ' ไ ไจ อ ไว อ ๑ ไห ไท อ ๐ ร ไจ อ ขอ น ล เธ . ไง ่ อ ไว ย ไห 1 : “ไล น ์ ไล 1 ไว ิ ส ท ล แร 1 ผ่ ล ร ร, 
1976. 

ร ไท ไท ห ล, |] ส ส ่ น ท ล เ ไท. 4 1 ช้ 1 ร 4 อ ห ฯ อ ร ไท ย ์ 1 ล ท ได้ ให ้ ไอ 0 ร 50119 ๐ 1. 1. “ห ด อน 1: ร ท | (ชอน แล ธ ล 
ไว ้ 1 อ ๐55, 1952. 


ร ท ล ก เ ฑ ล , 1.0.. ไม้ 1 ไห อ ล 1 1 ใหม่ 10 ร 01 ไ 2 ใม่ อ ร อ ร ไท ย ศิ ไล. ไฟ อ เง ช่ อ 10 : ไ ไ ล เต 1 ๕ ไจ อ พ พ, 
โช ้ น 1151 อ 15 ไท ๐ , 1970. 


ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


เด น“: ๓ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๓ ๑” 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





ภา ค ผนวก 
ป ร ะ ว ั ต ิ ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า 


ป ร ะ ส ู ต ิ 

ใน ส ั ก ก ชน บ ท ม ี เม ื อ ง ห ล ว ง ชื ่ อ ก บ ิ ล พ ั ส ด ุ ์ พ ร ะ ร า ชา ป ก ค ร อ ง พ ร ะ น า ม ว ่ า 
ส ุ ท โธ ท น ะ แล ะ พ ร ะ อ ั ค ร ม ห า เห ส ี ท ร ง พ ร ะ น า ม ว ่ า ม ห า ม า ย า เท ว ี เม ื ่ อ พ ร ะ เห ส ี ท ร ง พ ร ะ 
ค ร ร ภ์ แก ่ จ ว น จ ะ ป ร ะ ส ู ต ิ จ ึ ง ได ้ เส ด ็ จ ก ล ั บ ไป ย ั ง น ค ร เท ว ท ห ะ เพ ื ่ อ ป ร ะ ส ู ต ิ ต า ม ธร ร ม เน ี ย ม 
ใน ส ม ั ย น ั ้ น ท ี ่ ถื อ ว ่ า ห ญิ ง ต ้ อ ง ไป ค ล อ ด บ ุ ต ร ท ี ่ ต ร ะ ก ู ล ม า ร ด า บ ิ ด า ขอ ง ต น พ ร ะ น า ง จ ึ ง ได ้ เส ด ็ จ 
อ อ ก จ า ก เม ื อ ง ก บ ิ ล พ ั ส ด ุ ์ พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย ข้ า ร า ช บ ร ิ พ า ร พ อ เส ด ็ จ ถึ ง ส ว น ล ุ ม พ ิ น ี ซึ ง อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง 
เม ื อ ง ก บ ิ ล พ ั ส ด ิ ์ ก ั บ เม ื อ ง เท ว ท ห ะ พ ร ะ น า ง ได ้ พ ั ก ผ่ อ น อ ิ ร ิ ย า บ ถ ณ ส ว น ล ุ ม พ ิ น ี น ั ่ น แล ะ ได ้ 
ป ร ะ ส ู ต ิ พ ร ะ โอ ร ส ภา ย ใต ้ ต ้ น ส า ล ะ ใน ว ั น เพ ็ ญ เด ื อ น ๒ ก ่ อ น พ ุ ท ธ ศ ั ก ร า ช ๕ ๐ ป ี ฝ่า ย พ ร ะ เจ ้ า 
ส ุ ท โธ ท น ะ เม ื ่ อ ท ร า บ ข่ า ว จ ึ ง ร ั บ ส ั ง ให ้ เช ิ ญ เส ด ็ จ พ ร ะ น า ง ส ู ่ พ ร ะ น ค ร เม ื ่ อ ข่ า ว ก า ร ป ร ะ ส ู ต ิ ขอ ง 
พ ร ะ ก ุ ม า ร แพ ร ่ ไป ถึ ง อ ส ิ ต ด า บ ส ซึ ง อ า ศั ย อ ย ู ่ ณ ภู เข า ห ิ ม า ล ั ย ก ็ เข ้ า ไป เฝ้า พ อ เห ็ น พ ร ะ ร า ช 
ก ุ ม า ร ก ็ ท ํ า น า ย ว ่ า จ ั ก ได ้ เป ็ น พ ร ะ ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธ เ จ ้ า แล ้ ว ก ้ ม ล ง ก ร า บ ท ี ่ พ ร ะ บ า ท ขอ ง พ ร ะ 
ก ุ ม า ร เม ื ่ อ ป ร ะ ส ู ต ิ ได ้ ๕ ว ั น พ ร ะ บ ิ ด า ได ้ เช ิ ญ พ ร า ห ม ณ์ ๑ ๐ ๕ ค น ม า ป ร ิ โภ ค อ า ห า ร ต ่ อ จ า ก 
น ั ้ น พ ร า ห ม ณ์ ๕ ค น ซึ ่ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ก า ร ท ํ า น า ย ล ั ก ษ ณ ะ พ บ ว ่ า พ ร ะ ร า ช ก ุ ม า ร ม ี ม ห า 
ป ุ ร ิ ส ล ั ก ษ ณ ะ ๓ ๒ ป ร ะ ก า ร พ ร า ห ม ณ์ ค น ท ํ า น า ย ว ่ า พ ร ะ ก ุ ม า น ี ้ ม ี ค ต ิ เป ็ น ๒ ค ื อ ถ้า 
อ ย ู ่ ใน ฆราวาส ว ิ ส ั ย จ ั ก ได ้ เป ็ น พ ร ะ เจ ้ า จ ั ก ร พ ร ร ด ิ ถ้า อ อ ก บ ว ช จ ั ก ได ้ เป ็ น ศา ส ด า เอ ก ใน โล ก 
ส ่ ว น โก ณ ฑ ั ญ ญ ะ พ ร า ห ม ณ์ ท ํ า น า ย ว ่ า พ ร ะ ก ุ ม า ร จ ะ ต ้ อ ง อ อ ก บ ว ช แ ล ะ ต ร ั ส ร ู ้ เป ็ น พ ร ะ พ ุ ท ธ 
เจ ้ า แน ่ น อ น ห ล ั ง จ า ก น ั ่ น บ ร ร ด า พ ร า ห ม ณ์ จ ึ ง ได ้ ถวาย พ ร ะ น า ม ว ่ า “ส ิ ท ธั ต ถะ ” พ อ ป ร ะ ส ู ต ิ ได ้ 
ฆ ว ั น พ ร ะ ม า ร ด า ก ็ ท ิ ว ง ค ต จ ึ ง อ ย ู ่ ใน ค ว า ม ด ู แล ขอ ง พ ร ะ น ้ า น า ง ค ื อ ม ห า ป ซา บ ด ี โค ต ม ี 
ป ฐ ม ว ั ย 

เม ื ่ อ พ ร ะ ชน ม ์ ได ้ พ ร ร ษา พ ร ะ บ ิ ด า ร ั บ ส ั ่ ง ให ้ ขุ ด ส ร ะ ส ํ า ห ร ั บ เจ ้ า ซา ย ๓ ส ร ะ ค ื อ 
ส ร ะ ส ํ า ห ร ั บ ป ล ู ก ด อ ก อ ุ บ ล บ ั ว ขา บ ส ร ะ ส ํ า ห ร ั บ ป ล ู ก ป ท ุ ม บ ั ว ห ล ว ง แล ะ ส ร ะ ส ํ า ห ร ั บ ป ล ู ก 
ป ุ ณ ฑ ร ิ ก บ ั ว ขา ว พ ร ะ บ ิ ด า ท ร ง ต ก แต ่ ง ส ร ะ ท ั ้ ง ส า ม น ี ้ อ ย ่ า ง ส ว ย ง า ม เป ็ น ท ี ่ ส ํ า ร า ญ ข อ ง พ ร ะ 
ร า ช ก ุ ม า ร เม ื ่ อ พ ร ะ ก ุ ม า ร ท ร ง เจ ร ิ ญ ว ั ย พ อ ท ี ่ จ ะ ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา ได ้ พ ร ะ ร า ช บ ิ ด า ท ร ง ไป ม อ บ ก ั บ 
ค ร ู ว ิ ศว า ม ิ ต ร เพ ื ่ อ ศึ ก ษา ศิ ล ป ะ ว ิ ท ย า ต ่ า ง ๆ พ ร ะ ก ุ ม า ร ท ร ง เร ี ย น ได ้ อ ย ่ า ง ร ว ด เว ็ ว แล ะ ไม ่ น า น 


ณ์ เร . เ ั บ 


น ั ก ก ็ ส ํ า เร ็ จ ศิ ล ป ะ ว ิ ชา ก า ร ต ่ า ง ๆ ๑ ๕ ส า ขา 


เศ จ ณ น :' ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 


@ 





อ ภิ เษ ก ส ม ร ส 

เม ื ่ อ พ ร ะ ชน ม ์ ได ้ ๑ ๒ พ ร ร ษา พ ร ะ ร า ช บ ิ ด า ต ร ั ส ส ั ่ ง ให ้ ส ร ้ า ง ป ร า ส า ท ท ี ่ ป ร ะ ท ั บ 
ขึ ้ น ๓ ห ล ั ง ค ื อ ส ุ จ ั น ท ะ โก ก น ุ ท ะ แล ะ โก ญ จ น ะ เพ ื ่ อ เป ็ น ก ็ ป ร ะ ท ั บ ใน ฤดู ห น า ว ฤดู ร ้ อ น ฤดู ฝน 
แล ะ ได ้ ท ร ง อ ภิ เษ ก ส ม ร ส ก ั บ เจ ้ า ห ญิ ง ย โส ธร า (พ ิ ม พ “) พ ร ะ ธิ ด า ขอ ง พ ร ะ เจ ้ า ส ุ ป ป พ ุ ท ธ 
แห ่ ง น ค ร เท ว ท ห ะ ใน ช่ ว ง น ี ้ ท ร ง เพ ี ย บ พ ร ้ อ ม ไป ด ้ ว ย โล ก ี ย ส ข แล ะ ต ่ อ ม า ได ้ พ ร ะ โอ ร ส พ ร ะ น า ม ว ่ า 


รา ห ุ ล 


เส ด ็ จ อ อ ก ผนวช 

เม ื อ พ ร ะ ส ิ ท ธ์ ต ถะ เส ว ย ส ุ ขอ ย ์ ใน โล ก ิ ย ส ุ ข ล ่ ว ง เล ย ม า ถึ ง พ ร ะ ชน ม ์ ได ้ า ๒ ๑ พ ร ร ษา 
ก ็ เก ิ ด ค ว า ม เบ ื ่ อ ห น ่ า ย ใน เพ ศ ฆ ร า ว า ส จ ึ ง ต ั ด ส ิ น พ ร ะ ท ั ะ อ อ ก บ ร ร พ ซา ส า เห ต ุ ขอ ง ก า ร อ อ ก 
บ ร ร พ ชา ก ็ เน ื ่ อ ง ม า จ า ก พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง พ บ เท ว ท ู ต ๕ ค ื อ ค น แก ่ ค น เจ ็ บ ค น ต า ย แล ะ น ั ก บ ว ซ 
ต า ม ล ํ า ด ั บ เม ื อ พ ร ะ อ ง ค ์ เส ด ็ จ ป ร ะ พ า ส พ ร ะ ร า ช อ ุ ท ย า น ท ํ า ให ้ พ ร ะ อ ง ค ์ ม อ ง เห ็ น ค ว า ม ไม ่ 
เท ี ่ ย ง แท ้ แน ่ น อ น ไร ้ แก ่ น ส า ร ขอ ง ชี ว ิ ต เม ื ่ อ ต ั ด ส ิ น พ ร ะ ท ั ย แน ่ น อ น แล ้ ว จ ึ ง ท ร ง ม ้ า ก ั ณ ฑ ก ะ 
พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย น า ย ฉั น น ะ เส ด ็ จ อ อ ก จ า ก พ ร ะ ร า ช ว ั ง ใน เว ล า ก ล า ง ค ื น เส ด ็ จ ถึ ง ฝั้ ง แม ่ น ่ า อ โน ม า 


ท ร ง อ ธี ษ ฐ า น เพ ศ เ ป น บ ร ร พ ชด ท น น 


บ ํ า เพ ็ ญ ท ุ ก ร ก ิ ร ิ ย า 

ห ล ั ง จ า ก ผนวช ซ แ ล ้ ว ท ร ง ไป ศึ ก ษา ก ั บ อ า จ า ร ย ์ ๒ ท ่ า น ค ื อ อ า ห า ร ด า บ ส 
ก า ล า ม โค ต ร แล ะ อ ุ ท ก ด า บ ส ร า ม บ ุ ต ร จ น ได ้ ส ํ า เร ็ จ ร ู ป ฆา น ๕ แล ะ อ ร ู ป ณา น ๕ เม ื ่ อ จ บ 
ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง อ า จ า ร ย ์ ท ั ้ ง ส อ ง ท ่ า น แล ้ ว จ ึ ง ได ้ เส ด ็ จ ไป ย ั ง ต ํ า บ ล อ ุ ร ุ เว ล า เส น า น ิ ค ม ณ ส ถา น ท ี ่ น ี ้ 
พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ ท ร ง บ ํ า เพ ็ ญ ท ุ ก ร ก ิ ร ิ ย า ๓ ว า ร ะ ค ื อ ท ร ง ก ด พ ระ ท น ต ์ ด ้ ว ย พ ร ะ ท น ต ์ ก ด พ ร ะ ต า ล ะ 
(เพ ด า น ) ด ้ ว ย พ ร ะ ชิ ว ห า แล ะ ท ร ง อ ด พ ร ะ ก ร ะ ย า ห า ร จ น พ ร ะ ว ร ก า ย ซู บ ผอม แต ่ ก ็ ย ั ง ไม ่ ได ้ 
บ ร ร ล ุ จ ึ ง ท ร ง ห ั น ม า ป ร ิ โภ ค อ า ห า ร ต า ม เด ิ ม แล ะ บ ํ า เห ็ ญ เพ ี ย ร ท า ง จ ิ ต ฝ่า ย ป ั ญ จ ว ั ค ค ี ย ์ ซึ ง 
อ ุ ป ั ฏ ฐ า ก อ ย ู ่ พ อ เห ็ น พ ร ะ อ ง ค ์ ค ล า ย ค ว า ม เพ ี ย ร ห ั น ม า เส ว ย พ ร ะ ก ร ะ ย า ห า ร อ ี ก จ ึ ง ได ้ 
ห น ิ แล ะ พ า ก ั น ห น ี ไป อ ย ู ่ ณ ป ่ า อ ิ ส ิ ป ต น ม ฤ ค ท า ย ว ั น เข ว ง เม ื อ ง พ า ร า ณ ส ี 


ต ร ั ส ร ู ้ 

เม ื ่ อ พ ร ะ ป ั ญ จ ว ั ค ค ี ย ์ พ า ก ั น ห น ี ไป แล ้ ว น ั บ ว ่ า เป ็ น ส ิ ง ท ี ่ ด ี เพ ร า ะ ไม ่ ม ี ใคร ร บ ก ว น 
ส ม า ธิ พ ร ะ อ ง ค ์ จ ึ ง ส า ม า ร ถ บ ํ า เพ ็ ญ เพ ี ย ร ท า ง จ ิ ต ได ้ เต ็ ม ท ี เข้า ว ั น ห น ึ ่ ง ขณะ ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ป ร ะ ท ั บ 
อ ย ู ่ ใต ้ ต ้ น ไท ร ท ร ง ร ั บ ข้ า ว ม ธุ ป า ย า ส ขอ ง น า ง ส ุ ชา ด า เม ื อ ฉั น เส ร ็ จ แล ้ ว ท ร ง อ ธิ ษ ฐ า น ว ่ า ถ้า ได ้ 
ต ร ส ร ู ้ ขอ ให ้ ถา ด จ ง ล อ ย ท ว น ก ร ะ แส น ้ า แล ้ ว จ ึ ง ล อ ย ถา ล ใน แม ่ น ํ า เน ร ั ญ ชร า ถา ด ล อ ย ท ว น 


เด น“: ๓ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ั ท ย า ล ั ย 


@ 





ฆ ซอ ๑ ณ 


ก ร ะ แส น ้ า ด ั ง ค ํ า อ ธิ ษ ฐ า น แล ้ ว จ ึ ง จ ม ล ง ใน ก ร ะ แส น ํ า จ า ก น ั ่ น พ ร ะ อ ง ค ์ จ ึ ง เส ด ็ จ ไป ป ร ะ ท ั บ ใน 
ด ง ไม ้ ส า ล ะ พ อ เว ล า เย ็ น จ ึ ง เส ด ็ จ ไป ท ี ่ ต ้ น โพ ธิ ์ ท ร ง ป ู ล า ด ห ญ ้ า ค า ๕ ก ํ า ท ี โส ต ถิ ย พ ร า ห ม ณ์ ถวาย 
ป ร ะ ท ั บ บ น ั ่ ง ขั ด ส ม า ธิ ใต ้ ต ้ น โพ ธิ ์ ผิ น พ ร ะ พ ั ก ต ร ์ ไป ท า ง ท ิ ศ ต ะ ว ั น อ อ ก ห ั น พ ร ะ ป ฤ ษ ฎา ง ค ์ เข ้ า ห า 
ต ้ น โพ ธิ ์ แล ะ ท ร ง อ ธิ ษ ฐา น ว ่ า “เน ื ้ อ แล ะ เล ื อ ด จ ง เห ื อ ด แห ้ ง ไป เถ ิ ด ถ้า ย ั ง ไม ่ บ ร ร ล ุ พ ร ะ โพ ธิ ญา ณ 
จ ั ก ไม ่ ล ู ก ขึ ้ น ” แล ้ ว ท ร ง บ ํ า เพ ็ ญ ภ า ว น า ต ่ อ ไป จ น ใน ท ี ่ ส ุ ด ก ็ ต ร ั ส ร ู ้ ใน ว ั น น ั น ซึ ่ ง เป ็ น ว ั น เพ ็ ญ เด ื อ น 
๒ ส ิ ง ท ี ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ต ร ั ส ร ู ้ ค ื อ อ ร ิ ย ส ั จ จ ์ ๕ ได ้ แก ่ ท ุ ก ข์ ส ม ุ ท ั ย น ิ โร ธ ม ร ร ค ร ว ม เว ล า ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ 
เพ ี ย ร ต ั ้ ง แต ่ อ อ ก บ ร ร พ ซา จ น ถึ ง ต ร ั ส ร ู ้ เป ็ น เว ล า ๒ ป ี ขณะ ท ี พ ร ะ ชน ม ์ ได ้ ๓ ๕ พ ร ร ษา 


ป ร ิ น ิ พ พ า น 

ห ล ั ง จ า ก ต ร ั ส ร ู ้ แล ้ ว ท ร ง ใช ้ เว ล า ป ร ะ ก า ศพ ร ะ ศา ส น า อ ย ู ่ ถึ ง ๕ ๕ ป ี โด ย เส ด ็ จ 
ไป ต า ม ค า ม แล ะ น ิ ค ม ต ่ า ง ๆ ม ี ผู ้ เล ื ่ อ ม ใส ศร ั ท ธา อ อ ก บ ว ซ เ ป ็ น พ ร ะ ส า ว ก ส า ว ิ ก า เป ็ น จ ํ า น ว น 
ม า ก แล ะ ใน พ ร ร ษา ส ุ ด ท ้ า ย พ ร ะ อ ง ค ์ ได ้ ป ร ะ ช ว ร เพ ร า ะ ฉั น อ า ห า ร ขอ ง น า ย จ ุ น ท ะ ท ี ่ ซื ่ อ ว ่ า ส ู ก ร - 
ม ั ท ท ว ะ แล ้ ว เส ด ็ จ ไป ย ั ง เม ื อ ง ก ุ ส ิ น า ร า เส ด ็ จ เข ้ า ไป ย ั ง ด ง ไม ้ ส า ล ะ ร ั บ ส ั ง ให ้ ป ู ล า ด เส น า ส น ะ 
ร ะ ห ว ่ า ง ต ้ น ส า ล ะ ค ู ่ ห น ึ ่ ง แล ้ ว เส ด ็ จ บ ร ร ท ม ส ี ห ไส ย า ส น ์ ท ร ง เต ื อ น พ ร ะ ส า ว ก ให ้ ถา ม ถึ ง ส ิ ง ท ี ่ 
ต น ย ั ง ไม ่ เข ้ า ใจ ย ั ง ส ง ส ั ย ป ร า ก ฏ ว ่ า ไม ่ ม ี พ ร ะ ส า ว ก ร ู ป ใด ท ู ล ถา ม พ ร ะ อ ง ค ์ จ ึ ง ต ร ั ส ว า จ า เป ็ น 
ป ั จ ฉิ ม โอ ว า ท ว ่ า “ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย บ ั ด น ี ้ เร า ขอ เด ื อ น เธ อ ท ั ้ ง ห ล า ย ว ่ า ส ั ง ขา ร ท ั ้ ง ห ล า ย ม ี ค ว า ม 
เส ื อ ม ไป เป ็ น ธร ร ม ด า พ ว ก เธ อ จ ง ย ั ง ป ร ะ โย ชน ์ ให ้ ถึ ง พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย ค ว า ม ไม ่ ป ร ะ ม า ท เถ ิ ด ” แล ้ ว ก ็ 


ท ร ง เส ด ็ จ ด ั บ ขั น ธ ป ร ิ ษิ พ พ า น ว ั น น ั น เป ็ น ว ั น เพ ็ ญ เด ื อ น ห ก ร ว ม พ ร ะ ชน ม า ย ุ ได ้ ๕ ๐ พ ร ร ษา 


. . 3 = ฮั่ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ๒ ๕ พ ร ะ อ ง ค ์ “ 
2 6 ล . 1 ' 0 ญู / ๕ 7 ณ ๕ ๒ เ ซั 
ค ั ม ภี ร ์ ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า น า ก ล ่ า ว ว ่ า ม ี พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ี อ ุ บ ั ต ิ ม า ต ร ั ส ร ู ้ ใน โล ก น ี 
ก ่ อ น ห น ้ า พ ร ะ ส ิ ท ธั ต ถะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ม ี ถึ ง ๒ ๕ พ ร ะ อ ง ค ์ ตั ง น ี ่ 
ซ่ ฟิ # 
๓ . พ ร ะ ท ี ป บ ั ง ก ร พ ุ ท ธ เ จ้า 
๒ . พ ร ะ โก ญ ฑ ั ญ ญ ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 


3 


พ ร ะ อ โน ม ท ั ส ส ี พ ุ ท ธ เ จ ้ า 


ค 


พ ร ะ ป ท ุ ม ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 


๕ . พ ร ะ ป ท ุ ม ุ ด ต ร พ ุ ท ธ เ จ ้ า 


* โส ต ั ต ถก ี ม ห า น ิ ท า น , (ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร : ว ั ต ส ุ ท ั ศ น เห พ ว ร า ร า ม , ๒ ๕ ๒ ๒ ), ห น ้ า ๐ ๕๕. 


เศ จ ณ น :' ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


อ ๑ เณ 


พ ร ะ อ ั ต ถ ท ั ส ส ี พ ท ธ เ จ ้ า 


ซ์ 


พ ร ะ ธั ม ม ท ั ส ส ี พ ท ธ เ จ ้ า 


พ ร ะ ส ิ ท ธั ต ถะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 


4 ด ๕ 


พ ร ะ ต ิ ส ส ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า 
๑ ๐ . พ ร ะ ป ิ ย ท ั ส ส ี พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๑ ๑ . พ ร ะ ม ง ค ล ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๑ ๒ . พ ร ะ ส ุ ม น ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๑ ๓ . พ ร ะ ไส ภิ ต ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๑ ๕ . พ ร ะ น า ร ท ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๑ ๕ . พ ร ะ ส ุ เม ธะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๑ ๒ . พ ร ะ ส ุ ชา ต ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๑ ๐ ๑ . พ ร ะ ว ิ ป ั ส ส ี พ ท ธ เ จ ้ า 
๑ ๕ . พ ร ะ ผู ส ส ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๑ ๓ ๑. ' พ ร ะ เร ว ต ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๒ ๐ . พ ร ะ เว ส ส ภู พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๒ ๑ . พ ร ะ ส ิ ขี พ ุ ท ธ เ จ ้ า 

๒ ๒ ๒ . พ ร ะ ก ก ุ ส ั น ธะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๒ ๓ . พ ร ะ โก น า ค ม น ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
๒ ๕ . พ ร ะ ก ั ส ส ป ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 


ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ด า ม ห า ว ี ร ะ *“ 


ม ห า ว ี ร ะ เด ิ ม ชื ่ อ ว ร ธ ม า น ะ (ง ล ฮ่ ก ก า ล ิ ก ล ) เป ็ น พ ร ะ โอ ร ส ขอ ง พ ร ะ เจ ้ า ส ิ ท ธา - 
ร ถ (8 เส ส ก ล ิ ไท ธ ) ต ร ะ ก ู ล ช ญ า ต ร ิ ก ะ อ ย ู ่ ใน พ ว ก ก ษั ต ร ิ ย ์ ล ิ จ ฉ ว ี แห ่ ง น ค ร เว ส า ล ี พ ร ะ 
ม า ร ด า พ ร ะ น า ม ว ่ า ต ฤ ศ ล า (โฆ ุ ธ เ ธ ี ) ป ร ะ ส ู ต ิ ณ ก ุ ณ ฑ ค า ม ใก ล ้ เม ื อ ง เว ส า ล ี ใน ว ั น ท ี ่ ท ่ า น 
ป ร ะ ส ู ต ิ น ั ้ น พ ร ะ ร า ช บ ิ ด า แล ะ พ ร ะ ป ร ะ ย ุ ร ญา ต ิ ได ้ จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร เฉ ล ิ ม ฉลอง อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ให ญ่ โด ย 
ต า ม ป ร ะ ท ี ป โค ม ไฟ ต า ม ท ้ อ ง ถนน ท ั ่ ว น ค ร เว ส า ล ี ส ่ ว น ร า ษ ฎ ร ต ่ า ง ก ็ น ํ า เอ า เค ร ื ่ อ ง ส ั ง เว ย ไป 


พะ ส ร ะ ส ร เอ ซั ญ เก ซี พี ญ่ 
อ ด ิ ศั ก ด ี ท อ ง บ ุ ญ , ป ร ั ช ญา ย ิ น เค ศี ย , ห น ้ า ๓ ๕ ๓๕ - ๓ ๕ ๐. 


เด น“: ๓ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” ๓ ๑” 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


๑ ๑ ๒ ๐ 


บ ู ซา ณ เท ว ส ถา น ต ่ า ง ๆ พ ร ะ เจ ้ า ส ิ ท ธา ร ถ ได ้ ร ั บ ส ั ่ ง ให ้ เห ล ่ า อ ํ า ม า ต ย ์ น ํ า ส ิ ง ขอ ง ไป พ ร ะ ร า ช 
ท า น แก ่ ย า จ ก ว ณิ พ ก ท ั ่ ว พ ร ะ น ค ร ร ว ม ท ั ้ ง ท ร ง โป ร ด ให ้ ป ล ด ป ล ่ อ ย น ั ก โท ษ ใ น เร ื อ น จ ํ า ท ั ้ ง ห ม ด 
เม ื ่ อ พ ร ะ ก ุ ม า ร ป ร ะ ส ู ต ิ เห ล ่ า น ั ก บ ว ช ฤ า น ี ต ่ า ง ๆ เม ื อ ท ร า บ ข่ า ว ก ็ พ า ก ั น ม า เฝ้า ซม พ ร ะ บ า ร ม ี แล ะ 
ได ้ ท ํ า น า ย พ ร ะ ก ุ ม า ร ว ่ า ถ้า อ ย ู ่ ค ร อ ง เร ื อ น จ ะ ได ้ เป ็ น พ ร ะ เจ ้ า จ ั ก ร พ ร ร ด ิ ร า ช ถ้า อ อ ก บ ว ซ จ ะ ได ้ 
เป ็ น ศา ส ด า เอ ก 

ใน ป ฐ ม ว ั ย เจ ้ า ชา ย ว ร ธ ม า น ะ ได ้ ศึ ก ษา ค ั ม ภี ร ์ พ ร ะ เว ท จ น จ บ บ ร ิ บ ู ร ณ์ แล ะ 
ว ิ ชา ก า ร อ ื ่ น ๆ เช ่ น ว ิ ชา ย ิ ง ธน ู ว ิ ชา ฝึก ม ้ า ว ิ ชา ก า ร ร บ เป ็ น ต ้ น ท ร ง เล ่ า เร ี ย น ว ิ ชา ก า ร ต ่ า ง ๆ 
เห ล ่ า น ี ้ ได ้ อ ย ่ า ง ร ว ด เร ็ ว แล ะ เช ี ่ ย ว ชา ญ ท ุ ก ว ิ ชา ต ่ อ ม า เม ื ่ อ พ ร ะ ซน ม า ย ุ ได ้ ๑ ๒ พ ร ร ษา ท ร ง ได ้ 
ร ั บ พ ิ ธี ส ว ม ม ง ค ล ห ร ื อ พ ิ ธี ย ั ช โ ญ ป ว ี ต ต า ม ค ติ ค ว า ม เช ื ่ อ ใน ศา ส น า พ ร า ห ม ณ์ ห ล ั ง จ า ก น ั ่ น 
ก ็ ได ้ ท ร ง ศึ ก ษา ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ร า ห ม ณ์ จ า ก ส ํ า น ั ก ต ่ า ง ๆ แล ะ ไม ่ ท ร ง พ อ พ ร ะ ท ั ย ใน ค ่ า ส อ น 
ขอ ง พ ร า ห ม ณ์ 

เม ื อ พ ร ะ ซน ม า ย ได ้ ๑ ๑ ๕ พ ร ร ษา ท ร ง ได ้ อ ภิ เษ ก ส ม ร ส ก ั บ เจ ้ า ห ญิ ง พ ร ะ น า ม ว ่ า 
ย โ ศ ธ า ต ่ อ ม า ม ี พ ร ะ ธิ ด า พ ร ะ อ ง ค ์ ห น ึ ่ ง พ ร ะ บ า ม ว ่ า อ โน ซา แล ะ ได ้ เส ว ย ส ุ ข ใ น ฆราวาส ว ิ ส ั ย 
ด ้ ว ย ค ว า ม เก ษ ม ส ํ า ร า ญ ต ่ อ ม า เม ื ่ อ อ า ย ุ ได ้ ๒ ๕ พ ร ร ษา ก ็ อ อ ก ผนวช ส า เห ต ุ ขอ ง ก า ร ผนวช 
ก ็ เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ใน ส ม ั ย น ั ้ น ถื อ ก ั น ว ่ า ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ต บ ะ อ ย ่ า ง เค ร ่ ง ค ร ั ด จ ะ ท ํ า ให ้ ไป เก ิ ด ใน พ ร ห ม โล ก 
แล ะ พ ร ะ ชน ก พ ร ะ ชน น ี ขอ ง พ ร ะ อ ง ค ์ ก ็ เส ี ย ชี ว ิ ต ไป เพ ร า ะ ก า ร บ ํ า เพ ็ ญ ต บ ะ ท ั ้ ง ส อ ง พ ร ะ อ ง ค ์ 
ท ่ า น จ ึ ง เส ี ย พ ร ะ ท ั ย ม า ก จ ึ ง ได ้ ล า พ ร ะ ป ร ะ ย ุ ร ญา ต ิ อ อ ก บ ว ช เป ็ น น ั ก พ ร ต แล ะ ได ้ ป ฏิ ญ ญ า ไม ่ 
พ ู ด ก ั บ ใคร ๆ เป ็ น เว ล า ๑ ๒ ป ี เม ื ่ อ ท ่ า น อ อ ก ผนวช แล ้ ว ก ็ ท ร ง ป ฏิ บ ั ต ิ เห ม ื อ น น ั ก บ ว ซ ท ั ่ ว ๆ ไป 
ค ื อ เล ี ้ ย ง ชี พ ด ้ ว ย ก า ร ขอ แล ะ ได ้ บ ํ า เพ ็ ญ ท ุ ก ร ก ิ ร ิ ย า เป ็ น เว ล า ๑ ๒ ป ี จ ึ ง ได ้ บ ร ร ล ุ ค ว า ม ร ู ้ ส ู ง ส ุ ด 
ค ื อ เก ว ล ญา ณ เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ห ล ุ ด พ ั น จ า ก ก ิ เล ส แล ะ ก ร ร ม ท ั ้ ง ป ว ง เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ 
แล ะ เป ็ น ผู ้ ชน ะ (พ ร ะ ซิ น ะ ห ม า ย ถึ ง ชน ะ ก ิ เล ส แล ะ ก ร ร ม ท ั ้ ง ป ว ง ) 

ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ บ ร ร ล ุ ถึ ง ค ว า ม ห ล ุ ด พ ั น แล ้ ว จ ึ ง ได ้ ป ร ะ ก า ศ เผย แผ ่ ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ร ะ 
อ ง ค ์ แล ะ ม ี ผู ้ เล ื ่ อ ม ใส ส ม ั ค ร เป ็ น ส า ว ก แล ะ ส า ว ิ ก า เป ็ น จ ํ า น ว น ม า ก ได ้ ป ร ะ ก า ศศ า ส น า อ ย ู ่ ถึ ง 
๓ ๐ ป ี โด ย เส ด ็ จ ไป ย ั ง ค า ม แล ะ น ิ ค ม ต ่ า ง ๆ แล ะ ได ้ เส ด ็ จ ด ั บ ขั น ธ์ เม ื ่ อ อ า ย ุ ๓ ๐ ป ี ณ เม ื อ ง ป า ว า 
เม ื อ ง ห ล ว ง ขอ ง แค ว ั น ม ั ล ล ะ ใน ว า ร ะ ส ุ ด ท ้ า ย ได ้ ส ร ุ ป ค ํ า ส อ น ท ั ้ ง ห ม ด ล ง ใน ค ว า ม ไม ่ เบ ี ย ด เบ ี ย น 
(อ ห ิ ง ส า ) 

เม ื ่ อ ม ห า ว ี ร ะ ด ั บ ขั น ธ์ ไป แล ้ ว ส า ว ก ได ้ แต ก เป ็ น ๒ น ิ ก า ย ค ื อ เศ ว ต ั ม พ ร 
พ ว ก น ุ ่ ง ขา ว แล ะ ท ิ ค ั ม พ ร พ ว ก ท ี ่ ไม ่ ได ้ น ุ ่ ง ผ้า ส า เห ต ุ ก ็ เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ก า ร ด ี ค ว า ม ห ล ั ก ธร ร ม 


แต ก ต ่ า ง ก ั น 


เศ จ ณ น :' ๑ / 
บ ณ ฑ ด ว ท บ า ล ป 
ม ห า ว ั ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย 





@ 


อ ๑ ๑ ๕ ๐ 7 


ต ี ร ถัง ก ร (ศา ส ด า ) ๒ ๕ อ ง ค ์ ” 
เซ น เช ื ่ อ ว ่ า ม ี ด ี ร ถัง ก ร (โห ก ล ก ๒ ) ห ร ื อ ศา ส ต า ท ี ่ อ ุ บ ั ต ิ ม า เพ ื ่ อ ป ร ะ ก า ศ เ ผ ย 
แผ ่ ล ั ท ธิ ธร ร ม ขอ ง เซ น ก ่ อ น ห น ้ า ท ่ า น ม ห า ว ี ร ะ ม ี ถึ ง ๒ ๓ อ ง ค ์ แล ะ ม ห า ว ี ร ะ เป ็ น อ ง ค ์ ท ี ่ ๒ ๕ 
ซึ ่ ง เป ็ น อ ง ค ์ ส ุ ด ท ้ า ย ด ั ง น ี ้ 
๑ . ฤ ษ ภะ (พิ เร ท ๒ ท ล ) 
๒ ๓ ๒, อ ชิ ต ะ (/ บ งู แล ) 
๓ . ส ั ม ภ ว ะ (ว ล ท า ๒ เท ล ง ห ล) 
๕ . อ ภิ น ั น ท น ะ (2 ๒ ห เก ล ก ส ่ ล ท ล ) 
๕ . ส ุ ม ต ิ (ธน ก า ล บ ) 
๒ , ป ท ม ป ร ะ ภา (0 ล ส ก ล อ เล ด ง ท ล ิ ) 
ฆ . ส ู ป ร ั ศว ะ (8 บิ 0 ล เร ็ ง ล ) 
๕ . จ ั น ท ร ป ร ะ ภา (0 ก ล ก ส ่ เล ต เล ด ท ล ิ ) 
๕ . ส ุ ว ิ ท ธิ (อ ิ น ท เย พ ) 
๑ ๐ . ศิ ต ส ล า (5 ์ 1 เ ล เธ ิ ) 
๑ ๑. เศ ร ย ั ม ส ะ (ฉิ ก ธ ม ล ท า ร สล) 
๑ ๒ . ว ส ุ ป ุ ช ย ะ (ล ธน น ] ห ล ) 
๑ ๓ . ว ฉิ ม ล ะ ("เก หล เล) 
๓ ๕. อ น ั น ต ะ (“ก ล ก เล) 
๑ ๕ . ธร ม ะ (วิ ท ล เท ฑา ล ) 
อ ๒ . ค า น ต ี (ร ็ ล ิ ท ธ์ ) 
ต, ก ุ น ฤ ถู (น ท ป ่ า น ) 
๑ ๕ . อ ร ะ (ล) 


๑ ๕, ม ติ เ 


๒ ๑ ., น ะ ม ี (เล ก า ) 

า ๒๒. อ ร ิ ษ ต ะ เน ม ี (ก ก ร ฐ 1 เล ก อ ทา |) 
๒ ๓ , ป ร ั ศว ะ (0 ๓ เ ็ ง ล) 

๓๕. ม ห า ว ี ร ะ (| ล ก ล ฐิ ง แล) 





" ป รถ น ถี เท ร ธ ผู ส ล ท, โท ร ล แอ ท ธง |! อ ย ผู ห อ 1 พ ท ี ผ่ เฮ แฉ เฉ ท ร , 0. 190. 


เด น“: ๓ / 
บ ณ ฑ ด ว า ทยา ล ย 
ฆ ญู ๑ /” »“ ๑ / 
ม ห า ว ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ั ท ย า ล ั ย 





@ 


๑๕ เว 


ป ร ะ ว ั ต ิ ผู ้ ว ิ จ ั ย 
พ ร ะ ม ห า ณรงค์ ชั ย ฐา น ชโย (ส น ิ ท ผล ) เก ิ ด เม ื ่ อ ว ั น ท ี ่ < ม ก ร า ค ม พ . ศ . ๒ ๕ ๐ ๕ 
ท ี ่ บ ้ า น เข ้ า ล ค ้ อ ต . ด อ น ค า อ . ท ่ า ต ะ โก จ . น ค ร ส ว ร ร ค ์ จ บ ก า ร ศึ ก ษา พ ุ ท ธ ศ า ส ต ร บ ั ณ ฑิ ต 
(พ ธ . บ .) จ า ก ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย ใน พ ร ะ บ ร ม ร า ชู ป ถ ั ม ภ์ เม ื ่ อ พ . ศ . ๒ ๕ ๓ ๕ 
แล ะ เป ร ี ย ญ ธ ร ร ม ๕ ป ร ะ โย ค ส ํ า น ั ก เร ี ย น ว ั ด ม ห า ธา ต ย ว ร า ซ ร ั ง ส ฤ ษ ฎี ์ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร 
ป ั จ จ ุ บ ั น พ ํ า น ั ก อ ย ู ่ ท ี ่ ว ั ด ม ห า ธา ต ุ ย ุ ว ร า ชร ั ง ส ฤ ษ ฎี ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร เข ้ า ศึ ก ษา ต ่ อ ชั น 
ป ร ิ ญ ญ า โท ท ี บ ั ณ ฑ ิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย ม ห า จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย ใน พ ร ะ บ ร ม ร า ซู ป ถ ั ม ภ์ เม ื อ 


๑ ๕ ม ี ถุ น า ย น พ . ศ ี . ๒ ๕ ๓ ๒ 


